
 

 

 

 

 
 

 

 

     

2023.12.25 

 

ප්‍රවෘත්ති අධ්‍යක්ෂ / ප්‍රවෘත්ති කර්තෘ / ප්‍රවෘත්ති සංස්කාරක,  
 

පහත සදහන් ප්‍රවෘත්තිය ඔබ මාධ්‍ය ආයතනයේ පල කරයදන යමන් කාරුණිකව ඉල්ලා 

සිටිමි . 

COVID-19 වවරසයේ JN-1 උප ප්‍රයේදය නිසා ශ්‍රී ලංකාවට ඇි විය හැකි 

අවදානම ඉතා අවම බව යසෞඛ්‍ය අමාතයාංශය නියේදනය කරයි. 

2023 දෙසැම්බර් 20 වන දින ද ෝක දසෞඛ්‍ය සංවිධානය විසින් COVID -19 වවරසදේ 

JN -1 උප ප්‍රදේෙය (Variant of Interest -VOI) තව දුරටත් දසායා බැලිය යුතු උප 

ප්‍රදේෙයක් ද ස ප්‍රකාශ ක  අතර එහි පැතිරීම දකදරහි විදශේෂ අවධානය දයාමු කරන 

බව ෙැන්ීය.  ද ෝක දසෞඛ්‍ය සංවිධානය ෙැනට එම  උප ප්‍රදේෙය නිසා ඇතිවිය හැකි 

මහජන දසෞඛ්‍ය තර්ජනය අවම මට්ටමක ඇති බව ප්‍රකාශ කරයි. දකදසේ දවතත්, එම 
සංවිධානය අනතුරු අඟවන්දන් උතුරු අර්ධ ද ෝ ය තු  උොවන ශීත ඍතුව සමගින් 

එම ප්‍රදේශ ව ට බ පාන ද ස දමම උප ප්‍රදේෙය සහ ඉන්්ේුඑන්සාව ඇතුළු දවනත් 

ශේවසන දරෝ ෙ වැඩිීදම් ප්‍රවනතාවයක් ඇති බවටයි. JN -1 උප ප්‍රදේෙය ඉන්දියාව, 

චීනය, එක්සත් රාජධානිය සහ එක්සත් ජනපෙය යන රටවල් කීපයකම දම් වනවිට 

හඳුනාද න ඇත. 

පවතින ද ෝලීය තත්වය සැ කිල් ට ද න, ද ෝක දසෞඛ්‍ය සංවිධානදේ අගිනිදි  

ආසියානු ක ාප කාර්යා දේෙ උපදෙසේ  බා ද න දසෞඛ්‍ය අමාතයාංශය විසින් ශේවසන 

දරෝ  පිළිබඳ ආදේක්ෂණ කටයුතු ප්‍රධාන දරෝහල් 19 ක ශක්තිමත් කරන  ෙ අතර, 

COVID -19 සඳහා සිදු කරන පරීක්ෂණ වැඩි වශදයන් සිදු කිරීමට පියවර ද න ඇත.       

JN -1 උප ප්‍රදේෙය ශ්‍රී  ංකාව තු  පැතිර යාදම් අවොනම තක්දසේරු කිරීමට ජානමය 

පරීක්ෂණ සිදු කිරීමට වවෙය පර්දේෂණ ආයතනය දවත ෙැනටමත් උපදෙසේ  බා දී ඒේ 

අනුව වවෙය පර්දේෂණ ආයතනදේ අවශය කටයුතු කරමින් පවතී. 

ශ්‍රී  ංකාදේ පසුගිය මාස කීපය පුරාම කරන  ෙ පරීක්ෂණ ව ට අනුව ඉතා අවම COVID 

-19 දරෝගීන් වාර්තා ීමක් දපන්නුම් කරනු  ැබ ඇත.  පසුගිය දින කීපය තු  විදශේෂ 

අවධානය දයාමු කරමින් ප්‍රධාන දරෝහල් වලින් තාක්ෂණික උපදෙසේ ව ට අනුකූ ව 

නියැදි (සාම්ප )  බා ද න පරීක්ෂණ කිරීමට වවෙය පර්දේෂණ ආයතනය දවත 

දයාමු කරන  දී. එම නියැදි පරීක්ෂාදේදී කිසිදු සාම්ප යක් COVID -19  ද ස හඳුනා  

ද න දනාමැත.  

එබැවින්, ෙැනට  ැදබන ෙත්ත අනුව COVID -19 වවරසදේ JN -1 උප ප්‍රදේෙය නිසා ශ්‍රී 

 ංකාව තු  වසං ත තත්වයක් ඇතිීදම් අවොනම ඉතා අවම බව අවධාරණය ක  හැක.  
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විදශේෂඥ උපදෙසේ ව ට අනුව ඉන්්ේු එන්සා සහ දවනත් ශේවසන දරෝ  පැතිරීම 

වැළැක්ීම සඳහා සංවෘත, වාතාශ්‍රය අඩු, ජනාකීර්ණ සේථාන ව  මුව ආවරණ පැළදීම, 

නිතර අත්  දසේදීම, දුරසේථ භාවය පවත්වා  ැනීම, කැසේස සහ කිවිසුම්  ආචාර පවත්වා 

 ැනීම මගින් දමම ශේවසන දරෝ  පැතිරීමට ඇති ඉඩකඩ විශා  ද ස අවම ක  හැක. 

වයස අවුරුදු 60 ට වැඩි පුේ  යින්, නිෙන් ත දරෝ  වලින් දපද න්නන් සහ   ර්භනී 

මවුවරුන් ශේවසන දරෝ  ව ට ද ාදුරු වුවදහාත් සංකු තා ඇතිීදම් අවොනම වැඩි 

බැවින්, එම පුේ  යින් විදශේෂදයන්ම ප්‍රදේශම් විය යුතුය. 

 

 

චමින්ෙ කරුණාරත්න 

සම්බන්ීකරණ දල්කම්  (මාධය)     
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