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1. அறிமுகம் 

 
ெிறந்த ஆன ாக்ைியம் என்பது மேித மைிழ்ச்ெி மற்றும் நல்வாழ்வுக்ைாே 
திறவுனைாலாகும், னமலும் ஒரு தேிநபரின் அல்லது ஒட்டுசமாத்த நாட்டின் 
சபாருளாதா  முன்னேற்றத்திற்கு ஒரு முக்ைிய பங்ைளிப்பாகும். சுைாதா  நிகல 
மற்றும் அதன் மக்ைளுக்கு த மாே சுைாதா  னெகவைகள வழங்கும் நாட்டின் 
திறகே பாதிக்கும் பல்னவறு ைா ணிைள் உள்ளே. சுைாதா  அகமப்பின் 
செயல்திறன் என்பது, நாட்டின் ஒட்டுசமாத்த சுைாதா  நிகலகய 
னமம்படுத்துவதற்கு பங்ைளிக்கும் இந்த ைா ணிைள் ஒவ்சவான்றும்  
ைிகைக்ைக்கூடிய சுைாதா  அகமப்புைள் எவ்வளவு தூ ம் இலக்குைகள 
அகைைின்றே என்பகதக் குறிக்ைிறது. இலங்கை தேது வருமாே மட்ைத்திற்கு 
ஏற்றவாறு வலுவாே சுைாதா  விகளவுைகள அகைந்துள்ளது. அத்தியாவெிய 
சுைாதா  குறிைாட்டிைளில் நாடு குறிப்பிைத்தக்ை சவற்றிைகளப் சபற்றுள்ளது, அதன் 
மக்ைளிகைனய ஆயுட்ைாலம் நிகலயாே அதிைரிப்கபக் ைண்ைது மற்றும் 
மனலரியா, யாகே ைால் னநாய், னபாலினயா மற்றும் பிறந்த குழந்கத ஏர்ப்பு வலி 
ஆைியவற்கற நீக்ைியது. 
 
இலங்கையின் சுைாதா  அகமப்பு னமற்ைத்திய கவத்திய முகற, ஆயுர்னவதம், 
யுோேி மற்றும் பல மருத்துவ முகறைளின் ைலகவயால் 
செழுகமப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. இந்த அகமப்புைளில், னமற்ைத்திய கவத்திய 
முகற ஆதிக்ைம் செலுத்தி மக்ைளின் சபரும்பான்கமயாே சுைாதா த் 
னதகவைகளப் பூர்த்தி செய்ைிறது. பல நாடுைளில் உள்ளகதப் னபாலனவ, 
இலங்கையின் சுைாதா  அகமப்பு அ ெ மற்றும் தேியார் துகறகய 
உள்ளைக்ைியது. சுைாதா  அகமச்சு மற்றும் மாைாண சுைாதா  னெகவைள் 
பலவிதமாே சுைாதா  னமம்பாடு, தடுப்பு, னநாய் தீர்க்கும் மற்றும் மறுவாழ்வு 
சுைாதா  னெகவைகள வழங்குைின்றே. இலங்கையில் ஒரு விரிவாே சுைாதா  
நிறுவே வகலயகமப்பு உள்ளது. 
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1989 ஆம் ஆண்டு மாைாண ெகபைள் ெட்ைம் அமுல்படுத்தப்பட்ைதன் மூலம், னதெிய 
மட்ைத்தில் சுைாதா  அகமச்சு மற்றும் 9 மாைாணங்ைளில் தேி மாைாண சுைாதா  
அகமச்சுைள் உருவாக்ைப்பட்டு சுைாதா  னெகவைள் பைிர்ந்தளிக்ைப்பட்ைே. 
இருபத்தி ஆறு (26) சுைாதா  னெகவைளின் பி ாந்திய பணியைங்ைள்  (RDHS) அந்தந்த 
மாைாண பணிப்பார்ைளின் மாைாண சுைாதா த் திட்ைங்ைகளச் 
செயல்படுத்துைின்றே. ஒவ்சவாரு RDHS பகுதியும் பல சுைாதா  மருத்துவ 
அதிைாரிைள்   (MOH) பகுதிைளாை பிரிக்ைப்பட்டுள்ளது. னமலும் இந்த அலகுைள் 
முக்ைியமாை வக யறுக்ைப்பட்ை பகுதியில் னநாய் தடுப்பு மற்றும் சுைாதா  
னமம்பாட்டுக்கு   சபாறுப்பாகும். நாட்டில் 354 மருத்துவ உத்தினயாைஸ்தர்ைள் 
சுைாதா ப் பகுதிைள் உள்ளே. மாைாண சுைாதா  பணியைங்ைளின் னநாய் தீர்க்கும் 
பிரிவு மாவட்ை சபாது, ஆதா , பி னதெ கவத்தியொகலைள் மற்றும் மாைாண 
சுைாதா  அதிைாரிைளின் ைீழ் வரும் ஆ ம்ப சுைாதா ப் பிரிவுைள் மூலம் 
இயங்குைிறது  
 
ஏகேய அ ெ திகணக்ைளங்ைள், உள்ளுர் மற்றும் ெர்வனதெ நிறுவேங்ைள், ெிவில் 
ெமூைக் குழுக்ைள் மற்றும் சபாது மக்ைளுைன் இகணந்து முக்ைிய அ ெ அகமப்பாை 
இலங்கையின் அகேத்து குடிமக்ைளின் சுைாதா ம் மற்றும் நல்வாழ்கவ 
பாதுைாப்பதில் சுைாதா  அகமச்சு முக்ைிய பங்கு வைிக்ைிறது. மக்ைளுக்கு 
ெமத்துவமமாே முகறயில் உயர்த  சுைாதா  னெகவைகள வழங்குவதற்கு 
சுைாதா  அகமச்சு சபாறுப்பு வைிக்ைிறது. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024

                         செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 

2 
 

 
 
1989 ஆம் ஆண்டு மாைாண ெகபைள் ெட்ைம் அமுல்படுத்தப்பட்ைதன் மூலம், னதெிய 
மட்ைத்தில் சுைாதா  அகமச்சு மற்றும் 9 மாைாணங்ைளில் தேி மாைாண சுைாதா  
அகமச்சுைள் உருவாக்ைப்பட்டு சுைாதா  னெகவைள் பைிர்ந்தளிக்ைப்பட்ைே. 
இருபத்தி ஆறு (26) சுைாதா  னெகவைளின் பி ாந்திய பணியைங்ைள்  (RDHS) அந்தந்த 
மாைாண பணிப்பார்ைளின் மாைாண சுைாதா த் திட்ைங்ைகளச் 
செயல்படுத்துைின்றே. ஒவ்சவாரு RDHS பகுதியும் பல சுைாதா  மருத்துவ 
அதிைாரிைள்   (MOH) பகுதிைளாை பிரிக்ைப்பட்டுள்ளது. னமலும் இந்த அலகுைள் 
முக்ைியமாை வக யறுக்ைப்பட்ை பகுதியில் னநாய் தடுப்பு மற்றும் சுைாதா  
னமம்பாட்டுக்கு   சபாறுப்பாகும். நாட்டில் 354 மருத்துவ உத்தினயாைஸ்தர்ைள் 
சுைாதா ப் பகுதிைள் உள்ளே. மாைாண சுைாதா  பணியைங்ைளின் னநாய் தீர்க்கும் 
பிரிவு மாவட்ை சபாது, ஆதா , பி னதெ கவத்தியொகலைள் மற்றும் மாைாண 
சுைாதா  அதிைாரிைளின் ைீழ் வரும் ஆ ம்ப சுைாதா ப் பிரிவுைள் மூலம் 
இயங்குைிறது  
 
ஏகேய அ ெ திகணக்ைளங்ைள், உள்ளுர் மற்றும் ெர்வனதெ நிறுவேங்ைள், ெிவில் 
ெமூைக் குழுக்ைள் மற்றும் சபாது மக்ைளுைன் இகணந்து முக்ைிய அ ெ அகமப்பாை 
இலங்கையின் அகேத்து குடிமக்ைளின் சுைாதா ம் மற்றும் நல்வாழ்கவ 
பாதுைாப்பதில் சுைாதா  அகமச்சு முக்ைிய பங்கு வைிக்ைிறது. மக்ைளுக்கு 
ெமத்துவமமாே முகறயில் உயர்த  சுைாதா  னெகவைகள வழங்குவதற்கு 
சுைாதா  அகமச்சு சபாறுப்பு வைிக்ைிறது. 
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பணி 
‘Cf;Ftpg;G> Neha;j; jLg;G> Neha; 

ePf;fy; kw;Wk; cah;jukhd tsg;gLj;jy; 
NritfspD}lhf kpfTah;e;j Rfhjhu 

epiyia miltjd; %yk; ,yq;ifapd; 
r%f kw;Wk; nghUshjhu mgptpUj;jpf;F 
gq;fspg;G nra;jYk; mr;Nritfis 
,yq;if kf;fSf;F fpilf;f nra;J 
mtw;iw ngWtjw;fhd toptiffis 

Nkw; சைாள்ளுதல் . 
 

  
   
    
  
 
  

 
சபாருளாதா , ெமூை, மே மற்றும் 
ஆன்மீை வளர்ச்ெிக்கு பங்ைளிக்கும் 

ஆன ாக்ைியமாே நாடு 

 ந ோக்கு 
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RRffhhjjhhuu  mmiikkrr;;rrppdd;;  %%NNyyhhgghhaa  FFwwppff;;NNffhh;;NNffhhss;;ffss;; 
 
  

 MNyhrid toq;Fjy;> elj;ij khw;w njhlh;ghly;> r%f re;ijg;gLj;jy; 
kw;Wk; rdr%f mzpjpul;ly; Nghd;w topfspD}lhf Rfhjhu Nkk;ghl;Lf;fhf 
nfhs;ifahf;fk;> jpl;lkply; kw;Wk; epfo;r;rpj; jpl;lq;fSf;F njhopEl;g 
MNyhridfis toq;Fjy;.  

 Rfhjhu eltbf;iffSf;fhf MNyhrid toq;Fjy;> elj;ij khw;w 
njhlh;ghly;> r%f re;ijg;gLj;jy; kw;Wk; rdr%f mzpjpul;ly; Nghd;w 
topfspD}lhf Rfhjhu Nritfs; jpizf;fsk; kw;Wk; NtW Rfhjhu 
Jiwfspdhy; elj;jg;gLfpd;w gy;NtW Rfhjhu epfo;r;rpj;jpl;lq;fSf;F 
xj;Jioj;jy;.   

 ntt;NtW kl;lq;fspy; elj;jg;gLfpd;w Rfhjhu Nkk;ghl;L epfo;r;rpj;jpl;lq;fis 
Nkk;gLj;jy;> mtw;Wf;F xj;Jioj;jy;> NkYk; Fwpj;j epfo;r;rpj;jpl;lq;fis 
jpl;lkply;> mKy;gLj;Jjy;> fz;fhzpj;jy; kw;Wk; kjpg;gpLjy;.  

 Clfq;fspD}lhf kf;fspd; Rfhjhu czh;Tfis Nkk;gLj;Jjy.  

 Rfhjhu Nkk;ghl;Lf;Fk; elj;ij khw;w njhlh;ghlYf;Fk; Njitg;gLfpd;w IEC 
/ BCC Mtzq;fis tpUj;jpnra;tjw;F cjTjy;.   

 MNyhrid toq;Fjy;> elj;ij khw;w njhlh;ghly; kw;Wk; r%f mzpjpul;ly; 
eltbf;ifspD}lhf Rfhjhu Nkk;ghl;lhsh;fs; kw;Wk; khw;w Kfth;fshf 
nraw;gLtjw;F Rfhjhu Nritfs; jpizf;fsj;jpYk; mjw;F ntspNa 
nraw;gLfpd;w kdpj tsj;jpd; ,aw;wpwid tpUj;jpnra;jy;.   

 nghJ kf;fSf;F Rfhjhu gpur;rpidfs; njhlh;ghlf mwpTWj;jy;fis toq;fp 
tYt+l;b jdpegh; kw;Wk; r%f Rfhjhu fl;Lg;ghLfis mjpfhpj;J Rfhjhu 
epiyfis Nkk;gLj;Jjy;.   

 kf;fspd; Rfhjhuj;ij Nkk;gLj;JtJ njhlh;gpy; Rfhjhuj;Jld; njhlh;Gila 
mur> mur rhh;gw;w kw;Wk; rh;tNjr Kfth;fs; kw;Wk; mikg;Gf;fSld; 
,izg;G eltbf;iffis Nkw;nfhs;sy;.  

 Rfhjhu Nkk;ghl;L epfo;r;rpj;jpl;lq;fis Kfhikj;Jtk; nra;tjw;F Rfhjhu 
kw;Wk; Rfhjhuj;Jld; njhlh;Gila Jiwfspd; Kfhikj;Jt ,aYikfis 
tpUj;jpnra;jy;.  

 Rfhjhu Nkk;ghl;L epfo;r;rpj;jpl;lq;fis fzpfhzpj;J kjpg;gpLtJld; mtw;iw 
gy;NtW kl;lq;fspy; fz;fhzpj;J kjpg;gpLtjw;fhd trjpfis toq;Fjy;.  

 rdr%fj;jpd; elj;ij khw;wk; kw;Wk; r%f mzpjpul;lYld; njhlh;Gila 
Muha;r;rpfis elj;jYk; mjw;F Njitahd xj;Jiog;gpid toq;FjYk;.                                  

 
வளர்ந்த நாடுைளுைன் ஒப்பிைக்கூடிய சுைாதா  சுட்சைண்ைளின் அடிப்பகையில் 
அளவிைப்படும் பா ாட்ைத்தக்ை சுைாதா  நிகலகய இலங்கை அகைந்துள்ளது. முக்ைியமாை 
இலவெ சுைாதா ம் மற்றும் ைல்வி உள்ளிட்ை ெமூைக் சைாள்கைைளால் அடுத்தடுத்த 
அ ொங்ைங்ைளால் ஏற்றுக்சைாள்ளப்பட்ைது. எவ்வாறாயினும், சதாற்றா னநாய்ைளின் (NCD) 
விக வாே அதிைரிப்புைன் சதாைர்புகைய வளர்ந்து வரும் ெிக்ைல்ைள் மற்றும் 
மக்ைள்சதாகையின் விக வாே முதுகம விைிதம் மற்றும் னநாய்ைளின் வடிவங்ைளில் 
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ஏற்படும் மாற்றங்ைள் ஆைியகவ நாட்டின் சுைாதா த் னதகவைகள மாற்றுவதற்கு 
பங்ைளித்துள்ளே 
 
2015 ஆம் ஆண்டில் மில்லிேியம் அபிவிருத்தி இலக்குைளின் இகைக்ைால கமல்ைற்ைகள 
சவற்றிை மாை அகைந்ததன் மூலம், நிகலயாே அபிவிருத்தி இலக்குைகள (SDGs) 
அகையும் திகெயில் னதெிய சைாள்கைைள் மற்றும் உத்திைகள ெீ கமப்பதன் மூலம் 
இலங்கை தேது அர்ப்பணிப்கப மீண்டும் உறுதிப்படுத்தியது. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2015 இல், இலங்கை நிகலயாே அபிவிருத்தி இலக்குைகள அகைவதற்ைாே தேது 
சதாைர்ச்ெியாே அர்ப்பணிப்கப உறுதிப்படுத்தியது. பின்வரும் இலக்குைகள அகைய, 
இலக்கு 3 'நல்ல ஆன ாக்ைியம் மற்றும் நல்வாழ்வுக்கு' அர்ப்பணிக்ைப்பட்டுள்ளது. 
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இலக்கு  33  ஆர ோக்கியமோன  வோழ்க்கககய  உறுதி  செய்தல்  மற்றும்  எல்லோ  
வயதினருக்கும்  நல்வோழ்கவ  ரமம்படுத்துதல் 

 

3.a  அகனத்து நோடுகளிலும் புககயிகல கட்டுப்போடு குறித்த உலக சுகோதோ  
அகமப்பின் கட்டகமப்பு அகவ கூட்டுகககய, தகுந்தவோறு செயல்படுத்துவகத 

வலுப்படுத்துதல் 

 

3.b   வளரும் நோடுககள முதன்கமயோக போதிக்கும் சதோற்று மற்றும் சதோற்றோ 
ரநோய்களுக்கோன தடுப்பூெிகள் மற்றும் மருந்துகளின் ஆ ோய்ச்ெி மற்றும் 

ரமம்போட்கட ஆதரிக்கவும், TRIPS ஒப்பந்தம் மற்றும் சபோது சுகோதோ ம் குறித்த 

ரதோஹோ பி கடனத்தின்படி, மலிவு விகலயில் அத்தியோவெிய மருந்துகள் மற்றும் 

தடுப்பூெிகளுக்கோன அணுககல வழங்குதல், இது உரிகமகய 

உறுதிப்படுத்துகிறது. வளரும் நோடுகள் சபோது சுகோதோ த்கதப் போதுகோப்பதற்கோன 

சநகிழ்வுத்தன்கமகள் சதோடர்போன அறிவுெோர் செோத்துரிகமகளின் வர்த்தகம் 

சதோடர்போன அம்ெங்களுக்கோன ஒப்பந்தத்தில் உள்ள விதிககள முழுகமயோகப் 
பயன்படுத்த ரவண்டும், ரமலும் குறிப்போக அகனவருக்கும் மருந்துகளுக்கோன 

அணுககல வழங்குதல். 

 

3.c   சுகோதோ  நிதியுதவி மற்றும் வளரும் நோடுகளில், குறிப்போக குகறந்த 

வளர்ச்ெியகடந்த நோடுகள் மற்றும் ெிறிய தவீு வளரும் நோடுகளில் சுகோதோ  
பணியோளர்களின் ஆட்ரெர்ப்பு, ரமம்போடு, பயிற்ெி மற்றும் தக்ககவத்தல் 

ஆகியவற்கற கணிெமோக அதிகரித்தல்.  

 

3.d   அகனத்து நோடுகளின், குறிப்போக வளரும் நோடுகளில், முன்கூட்டிய 

எச்ெரிக்கக, இடர் குகறப்பு மற்றும் ரதெிய மற்றும் உலகளோவிய சுகோதோ  
அபோயங்ககள நிர்வகிப்பதற்கோன திறகன வலுப்படுத்துதல். 

  
 

 

,,yyff;;FFffss;;    
  

3.1   2030 Mk; Mz;lstpy; xt;nthU 100>000 capUldhd gpwg;Gf;fSf;Fk; 
cyf kuz tPjj;jpid 70 tPjj;jpid tpl Fiwj;jy;.  
 
3.2  2030 Mk; Mz;by;> xt;nthU 1000 gpwg;Gf;Fk; rpR kuz tPjj;ij 12 rjtPjj;jpid 
tpl Fiwg;gijAk; xt;nthU 1000 gpwg;Gf;Fk; 5 taJf;F fPo;g;gl;Nlhhpd; kuz 
tPjj;jpid 25 tPjj;ij tpl Fiwg;gijAk; ,yf;fhfnfhz;L midj;J ehLfSld; 
,ize;J Gjpjhf gpwe;j Foe;ijfs; kw;Wk; 5 taJf;F fPo;g;gl;l gps;isfspd; 
jLf;ff;$ba kuzq;fis KbTf;Ff;nfhz;L tUjy;.  
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இலக்கு  33  ஆர ோக்கியமோன  வோழ்க்கககய  உறுதி  செய்தல்  மற்றும்  எல்லோ  
வயதினருக்கும்  நல்வோழ்கவ  ரமம்படுத்துதல் 

 

3.a  அகனத்து நோடுகளிலும் புககயிகல கட்டுப்போடு குறித்த உலக சுகோதோ  
அகமப்பின் கட்டகமப்பு அகவ கூட்டுகககய, தகுந்தவோறு செயல்படுத்துவகத 

வலுப்படுத்துதல் 

 

3.b   வளரும் நோடுககள முதன்கமயோக போதிக்கும் சதோற்று மற்றும் சதோற்றோ 
ரநோய்களுக்கோன தடுப்பூெிகள் மற்றும் மருந்துகளின் ஆ ோய்ச்ெி மற்றும் 

ரமம்போட்கட ஆதரிக்கவும், TRIPS ஒப்பந்தம் மற்றும் சபோது சுகோதோ ம் குறித்த 

ரதோஹோ பி கடனத்தின்படி, மலிவு விகலயில் அத்தியோவெிய மருந்துகள் மற்றும் 

தடுப்பூெிகளுக்கோன அணுககல வழங்குதல், இது உரிகமகய 

உறுதிப்படுத்துகிறது. வளரும் நோடுகள் சபோது சுகோதோ த்கதப் போதுகோப்பதற்கோன 

சநகிழ்வுத்தன்கமகள் சதோடர்போன அறிவுெோர் செோத்துரிகமகளின் வர்த்தகம் 

சதோடர்போன அம்ெங்களுக்கோன ஒப்பந்தத்தில் உள்ள விதிககள முழுகமயோகப் 
பயன்படுத்த ரவண்டும், ரமலும் குறிப்போக அகனவருக்கும் மருந்துகளுக்கோன 

அணுககல வழங்குதல். 

 

3.c   சுகோதோ  நிதியுதவி மற்றும் வளரும் நோடுகளில், குறிப்போக குகறந்த 

வளர்ச்ெியகடந்த நோடுகள் மற்றும் ெிறிய தவீு வளரும் நோடுகளில் சுகோதோ  
பணியோளர்களின் ஆட்ரெர்ப்பு, ரமம்போடு, பயிற்ெி மற்றும் தக்ககவத்தல் 

ஆகியவற்கற கணிெமோக அதிகரித்தல்.  

 

3.d   அகனத்து நோடுகளின், குறிப்போக வளரும் நோடுகளில், முன்கூட்டிய 

எச்ெரிக்கக, இடர் குகறப்பு மற்றும் ரதெிய மற்றும் உலகளோவிய சுகோதோ  
அபோயங்ககள நிர்வகிப்பதற்கோன திறகன வலுப்படுத்துதல். 

  
 

 

,,yyff;;FFffss;;    
  

3.1   2030 Mk; Mz;lstpy; xt;nthU 100>000 capUldhd gpwg;Gf;fSf;Fk; 
cyf kuz tPjj;jpid 70 tPjj;jpid tpl Fiwj;jy;.  
 
3.2  2030 Mk; Mz;by;> xt;nthU 1000 gpwg;Gf;Fk; rpR kuz tPjj;ij 12 rjtPjj;jpid 
tpl Fiwg;gijAk; xt;nthU 1000 gpwg;Gf;Fk; 5 taJf;F fPo;g;gl;Nlhhpd; kuz 
tPjj;jpid 25 tPjj;ij tpl Fiwg;gijAk; ,yf;fhfnfhz;L midj;J ehLfSld; 
,ize;J Gjpjhf gpwe;j Foe;ijfs; kw;Wk; 5 taJf;F fPo;g;gl;l gps;isfspd; 
jLf;ff;$ba kuzq;fis KbTf;Ff;nfhz;L tUjy;.  
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3.3  2030 Mk; Mz;lhFk; NghJ> எய்ட்ஸ் சதோற்றுரநோய்ககள முடிவுக்குக் சகோண்டுவருதல்;> 

raNuhfk;> kNyhpah kw;Wk; புறக்கணிக்கப்பட்ட சவப்பமண்டல Neha;fs; kw;Wk; சஹபகடடிஸ் 

நீர் மூலம் ப வும் ரநோய்கள் ; Neha;fs; kw;Wk; Vida gutf;$ba ரநோய்ககள கட்டுப்படுத்தல் 

 
3.4  2030 Mk; Mz;lstpy;> jLg;G kw;Wk; rpfpr;ir> kdey Rfhjhu Nkk;ghL kw;Wk; 
eyNdhk;gypD}lhf njhw;wh Neha;fshy; epfOk; Fiw Kjph;r;rp ,wg;Gf;fis %d;wpy; 
xd;why; Fiwj;jy;.   
 
3.5  Nghijg;nghUs; ghtid kw;Wk; jPq;F tpistpf;Fk; kJghd gad;ghL 
cs;slq;fyhf Nghijg;nghUs; J\;gpuNahfj;ij jLj;jiyAk; mjw;fhd 
rpfpr;iriaAk; gyg;gLj;Jjy;.   
3.6  2020 Mk; Mz;lstpy; tPjp tpgj;Jf;fshy; epfOk; cyfshtpa kuzq;fs; kw;Wk; 
fhaq;fis miuthrpahy; Fiwj;jy;.   
 
3.7  2030 Mk; Mz;lstpy;> FLk;gf; fl;Lg;ghL> jfty; kw;Wk; fy;tp cs;slq;fyhf 
ghypay; kw;Wk; ,dg;ngUf;f Rfhjhu guhkhpg;G Nritfspd; cyfshtpa mZfiy 
cWjpg;gLj;JtJld; ,dg;ngUf;f Rfhjhuj;ij Njrpa %Nyhghaq;fs; kw;Wk; 
epfo;r;rpj;jpl;lq;fSld; xUq;fpizj;jy;.   
 
3.8  epjp ,lh; ghJfhg;G> jukhd mj;jpahtrpa Rfhjhu guhkhpg;G Nritfis 
ngw;Wf;nfhs;sy;> ghJfhg;ghd> tpidjpwd;kpf;f> jukhd mj;jpahtrpa kUe;Jfs; kw;Wk; 
jLg;g+rpfis epahakhd tpiyapy; fpilf;f topnra;jy; cs;slq;fyhf KOikahd 
Rfhjhu jOtsit miljy;.   
 
3.9  2030 Mk; Mz;lstpy;> mghafukhd ,urhadq;fs; kw;Wk; fhw;W> khrile;j ePh; 

kw;Wk; kz; vd;gtw;why; epfOk; kuzq;fspd; vz;zpf;ifia fzprkhdsT Fiwj;jy;.  
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2. இலங்கையில் சுைாதாரத் துகையின் சிைப்பு நிைழ்வுைள் 2024 
 
சிரரஷ்ட சுைாதாரத்துகை அதிைாரிைள் தமது ைடகமைகை போறுப்ரேற்ைல் 
 
புதிய சுைாதார மற்றும் பெகுஜன ஊடை அகமச்சர் ைடகமைகை போறுப்ரேற்ைார் 

 புதிய அரசாங்கத்தில் சுகாதார மற்றும் வெகுசன 
ஊடக அமமச்சராக நியமிக்கப்பட்ட மெத்திய 
கலாநிதி நளிந்த ஜயதிஸ்ஸ அெர்கள், 2024 கார்த்திமக 
19 ஆம் திகதி, சுகாதார அமமச்சராக பதவியயற்றார். 
சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்தியர் பாலித 
மஹிபால, சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம் 
மெத்தியர் அயசல குணெர்தன, யமலதிக 
வசயலாளர்கள், பிரதிப் பணிப்பாளர் நாயகம் 

உள்ளிட்ட சுகாதார அமமச்சின் உத்தியயாகத்தர்கள் இந்நிகழ்வில் கலந்துவகாண்டனர். 
 
புதிய சுைாதார மற்றும் பெகுஜன ஊடை பிரதி அகமச்சர் தனது ைடகமைகை போறுப்ரேற்றுக் 
பைாண்டார் 

 மெத்திய கலாநிதி ஹன்சக வியஜமுனி அெர்கள் 2024 
மார்கழி 26 ஆம் திகதி சுகாதார மற்றும் வெகுசன ஊடக 
பிரதி அமமச்சராக சுகாதார அமமச்சில் பதவியயற்றார். 
பிரதியமமச்சரின் அங்குரார்ப்பண நிகழ்வில் சுகாதார 
மற்றும் வெகுசன ஊடக அமமச்சின் பதில் வசயலாளர் 
திருமதி யக.எம்.ெத்சலா பிரியதர்ஷினி, சுகாதார 
யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம் மெத்தியர் அயசல 
குணெர்தன மற்றும் சுகாதார அமமச்சின் யமலதிக 

வசயலாளர்கள் மற்றும் பிரதி பணிப்பாளர் நாயகம் ஆகியயார் கலந்து வகாண்டனர். 

 
புதிய சுைாதார பசயலாைர் ைடகமைகை போறுப்ரேற்ைார் 

 சுகாதார மற்றும் வெகுசன ஊடக அமமச்சின் 
புதிதாக நியமிக்கப்பட்ட வசயலாளர் மெத்திய 
கலாநிதி அனில் ஜாசிங்க 2024 மார்கழி 11 ஆம் 
திகதி அமமச்சர் நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ அெர்களின் 
ெருமகயுடன் பதவியயற்றார். மெத்திய கலாநிதி 
ஜாசிங்க குறிப்பிடத்தக்க ஓர் புகழ்வபற்ற இலங்மக 
மருத்துெ நிர்ொகி ஆொர். அெர் முன்னர் 
சுற்றுச்சூழல் அமமச்சின் வசயலாளராக 

பணியாற்றியதுடன் மார்கழி 2017 முதல் ஆெணி 2020 ெமர சுகாதார, ஊட்டச்சத்து மற்றும் சுயதச 
மருத்துெ அமமச்சில் சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகமாக பதவி ெகித்திருந்தார். 
 
பிரதமர், ைலாநிதி ஹரிணி அமரசூரிய சுைாதார அகமச்சராைவும் போறுப்ரேற்ைார்.  
ைலாநிதி ஹரிணி அமரசூரிய, 2024 புரட்டாதி 24 ஆம் திைதி ஜனாதிேதி அனுரகுமார திசாநாயக்ை 
தகலகமயில் புதிதாை அகமக்ைப்ேட்ட அரசாங்ைத்தின் பிரதமராை உத்திரயாைபூர்ெமாை 
ேதவிரயற்ைார். அன்று பிற்ேைலில், அெர் சுைாதார அகமச்சின் புதிய சுைாதார அகமச்சராைவும் தனது 
போறுப்புைகை உத்திரயாைபூர்ெமாை ஏற்றுக்பைாண்டார். இந்த நிைழ்வில் பிரதமரின் பசயலாைர் 
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பிரதீப் சபுதந்திரி, சுைாதார அகமச்சின் பசயலாைர் கெத்தியர் ோலித மஹிோல, சுகாதார யசமெகள் 
பணிப்பாளர் நாயகம் மெத்தியர் அயசல குணெர்தன, கெத்தியர் நிஹால் அரேசிங்ை, ரேராசிரியர் 
கிரிஷாந்த அரேரசன மற்றும் சுைாதார அகமச்சின் அதிைாரிைள் அடங்கிய குழுவினர் ைலந்து 
பைாண்டனர். 

          
 
சுைாதார அகமச்சராை கெத்திய ைலாநிதி ரரமஷ் ேத்திரன ைடகமைகை போறுப்ரேற்ைார் 

 மெத்திய கலாநிதி ரயமஷ் பத்திரன 2023 கார்த்திமக 23 
ஆம் திகதி ஜனாதிபதி ரணில் விக்கிரமசிங்கவினால் 
சுகாதார அமமச்சராக உத்தியயாகபூர்ெமாக 
பதவிப்பிரமாணம் வசய்து வகாண்டார். அெர் மறுநாள் 
காமல, கார்த்திமக 24, 2023 அன்று சுகாதார அமமச்சில் 
அதிகாரப்பூர்ெமாக தனது கடமமகமள 
ஏற்றுக்வகாண்டார். இந்த நிகழ்வில் இராஜாங்க 
அமமச்சர்கள், பாராளுமன்ற உறுப்பினர்கள், சுகாதார 

அமமச்சின் முன்னாள் வசயலாளர் ஜனக ஸ்ரீ சந்திரகுப்த, சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம், 
யமலதிக வசயலாளர்கள், பிரதி பணிப்பாளர் நாயகம், நிறுெனங்களின் தமலெர்கள் மற்றும் சுகாதார 
அமமச்சின் ஏமனய அதிகாரிகள் கலந்து வகாண்டனர்.   
 
சுைாதார பசயலாைராை கெத்திய ைலாநிதி ோலித மஹிோல ைடகமைகை போறுப்ரேற்ைார்  

 மெத்திய கலாநிதி பி.ஜி.மஹிபால 2023 மார்கழி 20 
ஆம் திகதி சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளராக 
நியமிக்கப்பட்டார். முன்னதாக, அெர் உலக சுகாதார 
அமமப்பில் (WHO) ஐந்து ஆண்டுகளுக்கும் யமலாக 
யசமெயாற்றியதற்கு யமலதிகமாக, சுகாதார யசமெகள் 
பணிப்பாளர் நாயகமாகவும், சுகாதார அமமச்சின் 
யமலதிக வசயலாளராகவும் பணியாற்றினார். மெத்திய 
கலாநிதி மஹிபால ஒரு புகழ்பூத்த அரச 

அதிகாரியாொர். இலங்மகயில் சுகாதாரத் துமறயில் காத்திரமான பங்களிப்பிமன 
வசலுத்தியமமக்காக  அங்கீகரிக்கப்பட்ட ஒருெராொர். 
அெரது நியமனத்மதக் குறிக்கும் நிகழ்வில் சுகாதார அமமச்சின் யமலதிக வசயலாளர்கள், சுகாதார 
யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம், சியரஷ்ட உதவிச் வசயலாளர்கள், பிரதிப் பணிப்பாளர் நாயகங்கள் 
மற்றும் மெத்தியசாமலகள் மற்றும் சுகாதார நிறுெனங்கமள பிரதிநிதித்துெப்படுத்தும் 
பணிப்பாளர்கள் கலந்து வகாண்டனர். மெத்திய கலாநிதி பாலித மஹிபால, 2024 புரட்டாதி  24 
அன்று புதிதாக நிறுெப்பட்ட அரசாங்கத்தில் மீண்டும் சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் பதவிமய 
ஏற்றுக்வகாண்டார்.  
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 ரதசிய நிைழ்வுைள்   

உலை நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு மருந்து விழிப்புணர்வு ொரம்  
"உலக நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு மருந்து விழிப்புணர்வு ொரம்", சிறப்பு மாநாடு 25.11.2023 அன்று 
பத்தரமுல்மலயில் உள்ள ொட்டர்ஸ் எட்ஜ் யஹாட்டலில் வகௌரெ சுகாதாரம் மற்றும் மகத்வதாழில் 
அமமச்சர் டாக்டர் ரயமஷ் பத்திரன அெர்களின் தமலமமயில் நமடவபற்றது. சுகாதார அமமச்சின் 
ஆய்வுக்கூட  யசமெகள் பிரதிப் பணிப்பாளர் நாயகம் “நுண்ணுயிர் எதிர்ப்மபத் தடுக்க அமனெரும் 
ஒன்றிமணயொம்” என்ற வதானிப்வபாருளில் இந்நிகழ்மெ ஏற்பாடு வசய்தார். 

 
  
 
 
 

 
 
உலை எய்ட்ஸ் தினத்தின் 36ெது ரதசிய நிகனவு விழா (டிசம்ேர் 1) 

 2024 ஆம் ஆண்டுக்ைான உலை எயிட்ஸ் தினத்தின் ரதசிய 
நிகனரெந்தல் நிைழ்வு 2024 டிசம்ேர் 1 ஆம் திைதி ைாலி 
முைத் திடலில்  பிரதமர் ைலாநிதி ஹரிணி அமரசூரிய 
மற்றும் சுைாதார மற்றும் பெகுஜன ஊடை அகமச்சர் 
கெத்தியர் நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ ஆகிரயாரின் 
அனுசரகணயின் கீழ் நகடபேற்ைது. சுகாதார மற்றும் 
வெகுஜன ஊடக அமமச்சு, யதசிய STD மற்றும் எய்ட்ஸ் 

கட்டுப்பாட்டு திட்டம், இலங்மக குடும்ப திட்டமிடல் சங்கம் மற்றும் ஐக்கிய நாடுகளின் மக்கள் 
வதாமக நிதியம் (UNFPA) ஆகியெற்றின் ஒத்துமழப்புடன் வகாண்டாட்டம், விழிப்புணர்வு நிகழ்ச்சி 
மற்றும் அணிெகுப்பு ஏற்பாடு வசய்யப்பட்டது. 
 
"உலை நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு விழிப்புணர்வு ொரத்திற்ைான" அணிெகுப்பு 

“உலக நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு விழிப்புணர்வு ொரத்திற்காக” 2024 டிசம்பர் 27 ஆம் திகதி நமடவபற்ற 
“அமனெரும் ஒன்றிமணயொம் – நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகமள யசமிப்யபாம்” என்ற 
வதானிப்வபாருளின் கீழ் மக்கள் விழிப்புணர்வு ஊர்ெலத்தில் சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக 
அமமச்சர் மெத்தியர் நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ கலந்துவகாண்டார். சுைாதார அகமச்சின் பிரதிப் ேணிப்ோைர் 
நாயைம் (ஆய்ெை ரசகெைள்) தகலகமயிலான நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிற்ைான ரதசிய நிகலயத்தினால், 
சுைாதாரம், சுற்ைாடல், விெசாயம், மீன்பிடி மற்றும் நீரியல் ெைங்ைள் அகமச்சுைள், இலங்கை ைல்லூரி, 
நுண்ணுயிரியலாைர்ைள் மற்றும் உலை சுைாதார நிறுெனம் ஆகியெற்றின் ஆதரவுடன் இந்த 
அணிெகுப்பு ஏற்ோடு பசய்யப்ேட்டது. 
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சர்ெரதச நிைழ்வுைள் 

விேத்து தடுப்புக்ைான சர்ெரதச மாநாடு - 2023 (ICIPSL'23) 
விபத்து தடுப்புக்கான சர்ெயதச மாநாடு - 2023 (ICIPSL'23) 20.11.2023 அன்று வகௌரெ  சுகாதார 
மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் மெத்தியர் ரயமஷ் பத்திரன முன்னிமலயில்  பத்தரமுல்ல 
ொட்டர்ஸ் எட்ஜில் நமடவபற்றது.  இத்துமறயில் பல ஆராய்ச்சியாளர்கள் மற்றும் நிபுணர்கள் 
இலங்மக மருத்துெ சமூகத்துடன் தங்கள் அறிமெப் பகிர்ந்து வகாள்ள பங்யகற்றினார்கள். 
 

  
  
 
 
 
 

 
• உலைைாவிய பிரேஞ்ச  சுைாதார ேரெல்  தினம் (UHC தினம்)  

 உலகளாவிய பிரபஞ்ச  சுகாதார பரெல் சுகாதார 
அமமப்பு தினத்திற்காக (UHC Day) உலக சுகாதார 
ஸ்தாபன நாட்டு அலுெலகத்தால் ஏற்பாடு 
வசய்யப்பட்ட ஒரு சிறப்பு விழா 12.12.2023 அன்று 
வகௌரெ  சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் 
மெத்தியர் ரயமஷ் பத்திரன தமலமமயில் காலி 
முகத்திடல் யஹாட்டலில் நமடவபற்றது. இது ஒரு 
ெலுொன, சமமான, வநகிழ்ச்சியான சுகாதார அமமப்பு 

மற்றும் உலகளாவிய சுகாதார பாதுகாப்பு ஆகியெற்றின் யதமெ பற்றிய விழிப்புணர்மெ ஏற்படுத்த 
ஐக்கிய நாடுகள் சமபயால் ஏற்பாடு    ஒரு அதிகாரப்பூர்ெ நாள் ஆகும்.  
 
77ெது உலை சுைாதார ரேரகெயில் இலங்கையின் பிரதிநிதியாை சுைாதார மற்றும் கைத்பதாழில் 
அகமச்சர் பைைரெ கெத்தியர் ரரமஷ் ேத்திரன ைலந்து பைாண்டார். 
 
77ெது உலக சுகாதார மாநாடு சுவிட்சர்லாந்தின் வஜனீொவில் 27.05.2024 முதல் 01.06.2024 ெமர 
நமடவபற்றது. சுகாதார மற்றும் வதாழில்துமற அமமச்சர் வகௌரெ. மெத்தியர்  ரயமஷ் பத்திரன 
மற்றும் சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி பாலித மஹிபால இலங்மகமயப் 
பிரதிநிதித்துெப்படுத்தினர்.  உலக சுகாதார ஸ்தாபனத்தின் வதன்கிழக்கு ஆசிய பிராந்தியத்திற்கான 
பிராந்திய பணிப்பாளமர  வகௌரெ. சுகாதாரம் மற்றும் வதாழில்துமற அமமச்சர் சந்தித்தார். 
இக்கலந்துமரயாடலில் இலங்மகயின் சுகாதார சீர்திருத்த முயற்சிகள் குறித்து கெனம் 
வசலுத்தப்பட்டது. 
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 ஆசிய ேசிபிக் மருத்துெக் ைல்வி மாநாடு (APMEC) 

ஆசிய பசுபிக் மருத்துெக் கல்வி மாநாடு 2024 ஆம் ஆண்டு ஜனெரி 15 ஆம் திகதி ஆரம்பமானது, 
இது இலங்மகயில் முதன்முமறயாக இடம்வபற்றது. மாநாடு ஜனெரி 21, 2024 ெமர 
நீட்டிக்கப்பட்டது. அதன் மூன்றாெது நாளாக, வகாழும்பு பல்கமலக்கழகத்தின் மருத்துெ பீட 
யகட்யபார் கூடத்தில், வகௌரெ  சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் டாக்டர் ரயமஷ் பத்திரன 
மற்றும் வகௌரெ. கல்வி அமமச்சர் சுசில் பியரம்ஜயந்த கலந்து வகாண்டனர்.   
 
  
 
 
 
 
 
 
 
• நீரிழிவு ைட்டுப்ோடு ேற்றிய சர்ெரதச மாநாடு 
உலக சுகாதார ஸ்தாபனமும் சுகாதார அமமச்சும் இமணந்து ஏற்பாடு வசய்த நீரிழிவுக் 
கட்டுப்பாட்டுக்கான சர்ெயதச மாநாடு 2024 நெம்பர் 21 மற்றும் 22 ஆகிய யததிகளில் வகாழும்பில் 
உலக சுகாதார அமமப்பின் வதன்கிழக்கு ஆசியப் பிராந்தியம் மற்றும் பல ஆபிரிக்க நாடுகமளச் 
யசர்ந்த 150 நிபுணர்களின் பங்யகற்புடன் நமடவபற்றது. சுகாதார பிரதி அமமச்சர் மெத்தியர் ஹன்சக 
வியஜமுனி மற்றும் சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி  பாலித மஹிபால ஆகியயார் 
இந்நிகழ்வில் கலந்துவகாண்டனர். உலக சுகாதார அமமப்பின் இலங்மகயின் ெதிவிடப் பிரதிநிதி 
கலாநிதி அலகா சிங், இலங்மகக்கான யுனிவசப் பிரதிநிதி கிறிஸ்டியன் ஸ்கூக், உலக சுகாதார 
அமமப்பின் தமலமமயகத்தின் பணிப்பாளர் (வதாற்றா  யநாய்கள்) கலாநிதி மக யபான்ஸ், சுகாதார 
அமமச்சின் பிரதி பணிப்பாளர் நாயகம் மெத்திய கலாநிதி. சம்பிகா விக்கிரமசிங்க, மற்றும் மெத்திய 
கலாநிதி சமித்தி சமரயகான் ஆகியயாரும் இந்நிகழ்வில் கலந்து வகாண்டனர். உலக சுகாதார 
அமமப்பின் பணிப்பாளர் நாயகம்  கலாநிதி  வடட்யராஸ் அதாயனாம் வகப்யரயஸ் மற்றும் 
வதன்கிழக்கு ஆசியாவிற்கான பிராந்திய இயக்குநர் கலாநிதி மசமா ொவஸட் ஆகியயார் வீடியயா 
வதாழில்நுட்பம் மூலம் மாநாட்டின் அமர்வில் உமரயாற்றினர்.       
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

பெளிநாட்டு பிரதிநிதிைளுடன் சந்திப்பு  
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 யுனிபசஃப் பிரதிநிதிைளுடன் சந்திப்பு 
ஐக்கிய நாடுகளின் சிறுெர் நிதியத்தின் (UNICEF) 
பிரதிநிதி மற்றும் சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் 
மெத்தியர்  பாலித மஹிபால ஆகியயாருக்கு 
இமடயில் 17.12.2023 அன்று வியசட 
சந்திப்வபான்று இடம்வபற்றது. 
இக்கலந்துமரயாடலில் யுனிவசஃப் இன் 
ஊட்டச்சத்து யமலாளர் மற்றும் நாட்டின் சுகாதார 

மற்றும் ஊட்டச்சத்து அதிகாரியும் கலந்துவகாண்டனர். 
 
 
 UNDP நாட்டுப் பிரதிநிதிைளுடன் சந்திப்பு   

 
 

வகௌரெ சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் 
மெத்தியர் ரயமஷ் பத்திரன மற்றும் ஐக்கிய 
நாடுகளின் அபிவிருத்தித் திட்டத்தின் (UNDP) 
நாட்டுப் பிரதிநிதிகளுக்கிமடயிலான வியசட 
சந்திப்வபான்று 24.01.2024 அன்று சுகாதார 
அமமச்சில் இலங்மகயில் சுகாதார யசமெயின் 
முன்யனற்றம் மற்றும் எதிர்காலத்திற்கான நவீன 

வதாழில்நுட்பத்மதப் பயன்படுத்துெது வதாடர்பாக நமடவபற்றது. ஐக்கிய நாடுகளின் அபிவிருத்தித் 
திட்டத்மத (UNDP) பிரதிநிதித்துெப்படுத்தும் கூட்டு முகாமமத்துெக் குழுவின் குழுத் தமலெர் 
மற்றும் வபாருளாதார நிபுணரும் கலந்துவகாண்டனர் 
  

 அபமரிக்ை தூதருடன் சந்திப்பு  
 வகளரெ சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் 
மெத்தியர்  ரயமஷ் பத்திரன மற்றும் அவமரிக்க 
தூதுெர் ஆகியயார் 30.01.2024 அன்று சுகாதார 
அமமச்சில் சந்தித்தனர். இலங்மகயின் சுகாதார 
யசமெயின் தற்யபாமதய நிமல மற்றும் 
இலங்மகயின் சுகாதாரத் துமறமய 
யமம்படுத்துெதற்கு அவமரிக்க அரசாங்கம் ெழங்கும் 

ஆதரவு மற்றும் மானியங்கள் குறித்து விரிொக கலந்துமரயாடப்பட்டது. இந்நிகழ்வில் சுகாதார 
வசயலாளர் மெத்தியர் பாலித மஹிபாலவும் கலந்துவகாண்டார்.  
 
 
பஜர்மன் தூதருடன் சந்திப்பு  
வகௌரெ சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் மெத்தியர் ரயமஷ் பத்திரன மற்றும் 
இலங்மகக்கான யஜர்மன் தூதுெர் ஆகியயாருக்கு இமடயிலான சந்திப்பு 31.01.2024 அன்று சுகாதார 
அமமச்சில் இடம்வபற்றது. யஜர்மன் அரசாங்கத்தின் அனுசரமணயுடன் காலி, கராப்பிட்டியவில் 
நிர்மாணிக்கப்படும் ஆறு மாடிகமளக் வகாண்ட புதிய மகப்யபறு மெத்தியசாமல வதாடர்பிலும் 
இதன்யபாது கலந்துமரயாடப்பட்டது. சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்தியர் பாலித மஹிபால 
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மற்றும் சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம் உட்பட சுகாதார அமமச்சின் அதிகாரிகள் குழு 
இந்த நிகழ்வில் கலந்துவகாண்டனர்.  
 
 
 
 
 
 
 
JICA-ன் கீழ் பசயல்ேடுத்தப்ேட்ட திட்டங்ைளின் முன்ரனற்ை மதிப்ோய்வு ேற்றிய 
 ைலந்துகரயாடல் 

 சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சர் 
மெத்தியர் நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ மற்றும் ஜப்பானிய 
தூதுெர் திரு. அகியயா இயசாமட ஆகியயாருக்கு 
இமடயில் 2024 நெம்பர் 28 ஆம் திகதி சுகாதார 
அமமச்சில் சந்திப்வபான்று இடம்வபற்றது. திரு. 
அகியயா இயசாமட நாட்டின் சுகாதார யசமெயில் 
"JICA" திட்டத்தின் கீழ் வசயல்படுத்தப்படும் 
திட்டங்களின் முன்யனற்றம் குறித்து விொதித்தார். 

ஜப்பானுக்கும் இலங்மகக்கும் இமடயிலான 70 ெருட கால இராஜதந்திர உறவுகமள நிமனவுகூர்ந்த 
சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சர், நாட்டின் சுகாதார யசமெகளின் 
முன்யனற்றத்திற்காகவும்  நாட்டில் சுகாதார யசமெகமள முமறயாக பராமரிக்க ஆதரவு அளிக்கும் 
"JICA" திட்டத்தின் மூலம் ெழங்கப்பட்ட யசமெகமள நிமனவுகூர்ந்தார். சுகாதார மற்றும் வெகுஜன 
ஊடக பிரதி அமமச்சர் மெத்தியர் ஹன்சக வியஜமுனி, சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம் 
மெத்தியர் அயசல குணெர்தன, பிரதித் தூதுெர் திரு. நயொக்கி கயமாஷிதா, இரண்டாம் 
வசயலாளர்களான திரு.கட்சுஹியரா சுசுகி, திருமதி சச்சி தனகா, மற்றும் இந்த நிகழ்வில் JICA திட்ட 
நாட்டின் பிரதிநிதி திரு.வடட்சுயா யமடா கலந்து வகாண்டார். 
 
• UNFPA நாட்டின் பிரதிநிதியுடன் சந்திப்பு 

சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சர் 
வடாக்டர். நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ மற்றும் ஐக்கிய 
நாடுகளின் மக்கள் வதாமக நிதியத்தின் நாட்டுப் 
பிரதிநிதி திரு. குன்யல அவதனியி 
ஆகியயாருக்கு இமடயில் ஐக்கிய நாடுகளின் 
மக்கள் வதாமக நிதியத்தின் பங்களிப்புடன் 
நாட்டில் வசயல்படுத்தப்படுகிற 
வசயற்திட்டங்கமளப் புரிந்து வகாள்ெதற்காக 

வியசட சந்திப்வபான்று அண்மமயில் சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சில் இடம்வபற்றது. 
சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி அனில் ஜாசிங்க, 
சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம் மெத்தியர் அயசல குணெர்தன, ஐக்கிய நாடுகளின் 
சனத்வதாமக நிதிய அலுெலகத்மத பிரதிநிதித்துெப்படுத்தும் உதவிப் பிரதிநிதி கலாநிதி தயானத் 
ரணதுங்க, யதசிய யெமலத்திட்ட ஆய்ொளரும் ஆயலாசகருமான அனுஷிகா. அமரசிங்க 
ஆகியயாரும் இந்நிகழ்வில் கலந்துவகாண்டனர். 
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 சீன அரசின் ஒத்துகழப்ரோடு பசயல்ேடுத்தப்ேடும் ெைர்ச்சித் திட்டங்ைள் 
சீன அரசாங்கத்தின் ஒத்துமழப்புடன் 
இலங்மகயில் அமுல்படுத்தப்படும் அபிவிருத்தித் 
திட்டங்கள் குறித்து கலந்துமரயாடுெதற்காக 
சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சர் 
வடாக்டர் நளிந்த ஜயதிஸ்ஸ மற்றும் 
இலங்மகக்கான சீனத் தூதுெர் திரு Qi  Zhenhong    
ஆகியயாருக்கிமடயில் 09 டிசம்பர் 2024 சுகாதார 

அமமச்சில் வியசட சந்திப்வபான்று இடம்வபற்றது. இக்கலந்துமரயாடலில் சுகாதார மற்றும் 
ஊடகத்துமற பிரதியமமச்சர் மெத்தியர் ஹன்சக வியஜமுனி, சுகாதார அமமச்சின் பதில் வசயலாளர் 
ெத்சலா பிரியதர்ஷனி, சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம் மெத்தியர் அயசல குணெர்தன 
மற்றும் சீன தூதரக பிரதிநிதிகள் ஆகியயார் கலந்துவகாண்டனர். 
 
• கியூோ தூதருடன் சந்திப்பு 

வடங்குமெ எதிர்த்துப் யபாராடுெதற்கும் நீண்ட 
கால இராஜதந்திர உறவுகமள 
ெலுப்படுத்துெதற்கும் கியூபா அரசாங்கத்தின் 
வியசட ஆதரமெப் வபற்றுக்வகாள்ெதற்காக 
சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சர் 
வடாக்டர் நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ மற்றும் 
இலங்மகக்கான கியூபா தூதுெர் திரு. 

அண்ட்வரஸ் மார்ஸல்வ்  யகான்சல்ஸ்  வகாரியடா  ஆகியயாருக்கு இமடயில் வியசட சந்திப்வபான்று 
சுகாதார அமமச்சில் இடம்வபற்றது.. இக்கலந்துமரயாடலில் சுகாதார அமமச்சின் பதில் வசயலாளர் 
ெத்சலா பிரியதர்ஷனி, சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம் மெத்தியர் அயசல குணெர்தன, 
வதாற்றாயநாய் பிரிவின் பிரதான வதாற்றுயநாய் நிபுணர் மெத்திய கலாநிதி ஹசித தியசரா, வடங்கு 
கட்டுப்பாட்டு பிரிவின் பணிப்பாளர்  மெத்திய கலாநிதி சுதத் சமரவீர ஆகியயார் 
கலந்துவகாண்டதுடன் மற்றும் கியூபா தூதரகத்தின் முதல் வசயலாளர் மாரிவபல்  டுயர்ட் 
யகான்சயலஸ்  ஆகியயார் கியூபா நாட்மட  பிரதிநிதித்துெப்படுத்தினர். 
 
• உலை சுைாதார அகமப்பு நாட்டுப் பிரதிநிதியுடன் சந்திப்பு 
சுகாதார மற்றும் ஊடகத்துமற அமமச்சர் மெத்தியர் நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ மற்றும் உலக சுகாதார 
ஸ்தாபனத்தின் நாட்டுப் பிரதிநிதி கலாநிதிஅலகா சிங் ஆகியயாருக்கு இமடயில் வியசட 
சந்திப்வபான்று சுகாதார அமமச்சில் இடம்வபற்றது. திட்டங்கமள திறம்பட வசயல்படுத்த புதிய 
சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சர் பின்பற்றி ெரும் திட்டத்திற்கு உலக சுகாதார 
அமமப்பின் சார்பாக தனது நன்றிமய உலக சுகாதார அமமப்பின் நாட்டு பிரதிநிதி வதரிவித்தார்.. 
இந்த நிகழ்வில் சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக பிரதி அமமச்சர் மெத்தியர் ஹன்சக வியஜமுனி, 
சுகாதார அமமச்சின் பதில் வசயலாளர் ெத்சலா பிரியதர்ஷனி, சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் 
நாயகம் மெத்தியர் அயசல குணெர்தன ஆகியயாரும் கலந்துவகாண்டனர்.  
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இலங்கையில் ஐ.நா ெதிவிட ஒருங்கிகணப்ோைருடன் சந்திப்பு 
      

 
 
 
 
 
 

சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சர் மெத்தியர் நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ இலங்மகயில் உள்ள ஐ.நா 
ெதிவிட இமணப்பாளர் திரு. மார்க்-ஆன்ட்யர பிராஞ்ச் அெர்கமள சுகாதார அமமச்சில் சந்தித்து 
கூட்டுறமெ ெலுப்படுத்தினார். இக்கலந்துமரயாடலில் ஐக்கிய நாடுகளின் நாட்டுப் பணிப்பாளரும் 
ஐக்கிய நாடுகளின் உலக உணவுத் திட்டத்தின் (WFP) இலங்மகக்கான பிரதிநிதியுமான அப்துர் ரஹீம் 
சித்திக், இலங்மகக்கான UNDP ெதிவிடப் பிரதிநிதி அசுசா குயபாடா, இலங்மகக்கான யுனிவசப் 
பிரதிநிதி கிறிஸ்டியன் ஸ்கூக், உலக ெங்கியின் நாடு யமலாளர் சியயா காண்டா, ஐநா மக்கள் வதாமக 
நிதியத்தின் நாட்டின் பிரதிநிதி குன்யல அவடனியி, ஐஎல்ஓ நாட்டின் பணிப்பாளர் யஜானி சிம்ப்சன், 
யுஎன்ஓபிஎஸ் நாட்டு இயக்குநர் சார்லஸ் காலனன், ஆசிய அபிவிருத்தி  ெங்கியின் நாட்டு இயக்குநர் 
வசன் வசன் மற்றும் ஐஓஎம் மிஷன் தமலெர் கிறிஸ்டின் பார்யகா, சுகாதாரம் மற்றும் வெகுஜன ஊடக 
அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி அனில் ஜாசிங்க மற்றும் சுகாதார அமமச்சின் 
அதிகாரிகளும்  கலந்து வகாண்டனர்.   
  
• நியூசிலாந்து உயர்ஸ்தானிைருடனான சந்திப்பு 

 சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சர் மெத்தியர் 
நளிந்த ஜயதிஸ்ஸ மற்றும் நியூசிலாந்து உயர்ஸ்தானிகர் 
திரு. யடவிட் மபன் ஆகியயாருக்கு இமடயிலான 
சந்திப்வபான்று சுகாதார அமமச்சில் இடம்வபற்றது. 
இந்த சந்திப்பில் நியூசிலாந்து துமண உயர் ஸ்தானிகர் 
கபிரியயல்  இசாக் , நியூசிலாந்து உயர்ஸ்தானிகராலய 

ஊழியர்களின் அதிகாரிகள் மற்றும் சுகாதார அமமச்சின் அதிகாரிகள் கலந்துவகாண்டனர். 
 

சுைாதாரத் துகையில் முக்கிய ரமம்ோடுைள்/ நியமனங்ைள்/முயற்சிைள்/ ெருகைைள்/ சந்திப்புைள் 
1. ரநாய் குணமாக்கும் துகை  
 மாத்தகை மாெட்ட போது கெத்தியசாகலயில் அதிநவீன டிஜிட்டல் எக்ஸ்ரர இயந்திரத்கத 

நிறுவுதல்  
 மாத்தமற மாெட்ட வபாது மெத்தியசாமலயில் சுமார் 
100 மில்லியன் ரூபா வபறுமதியான நவீன 
வதாழில்நுட்ப ெசதிகளுடன் கூடிய டிஜிட்டல் எக்ஸ்யர 
இயந்திரம் நிறுெப்பட்டது. 03.12.2023 அன்று 
சுகாதார வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி  பாலித 
மஹிபால அெர்களால் பரியசாதிக்கப்பட்டமதத் 
வதாடர்ந்து இது யநாயாளி பராமரிப்பு யசமெகளுடன் 
யசர்க்கப்பட்டது. சுகாதார அமமச்சின் நிதி 
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ஒதுக்கீட்டின் கீழ் ெழங்கப்பட்ட இந்த எக்ஸ்யர இயந்திரம் வதன் மாகாணத்தில் நவீன ெசதிகளுடன் 
கூடிய ஒயர இயந்திரமாகும்.. 
  
 ைாலி உடுைம ஆதார கெத்தியசாகலயில் புதிதாை நிர்மாணிக்ைப்ேட்ட ஆக்ஸிஜன் 

உற்ேத்தி நிகலயத்தின் திைப்பு விழா. 

கனடா அரசாங்கத்தினால் ெழங்கப்பட்ட 200 மில்லியன் ரூபா நிதியுதவியின் மூலம் காலி உடுகம 
ஆதார மெத்தியசாமலயில் புதிதாக நிர்மாணிக்கப்பட்ட ஆக்ஸிஜன் உற்பத்தி நிமலயம் 07.12.2023 
அன்று திறந்து மெக்கப்பட்டது. யுனிவசஃப் ஒருங்கிமணப்புப் பணிகமள ெழங்கியது. இந்த ஆமல 
மாதம் 50,000 லிட்டர் உற்பத்தி வசய்யும் திறன் வகாண்டது. 150 படுக்மககள் வகாண்ட உடுகம 
ஆதார மெத்தியசாமலயின் மாதாந்த ஆக்சிஜன் யதமெ சுமார் 10,000 லீற்றர்களாகும், யமலும் 
உற்பத்தி வசய்யப்படும் 40,000 லீற்றர் யமலதிகமாக அருகிலுள்ள பல மாெட்ட, ஆதார மற்றும் 
பிரயதச மெத்தியசாமலகளுக்கு ெழங்கப்படும் 

 
 சுொ சரியா முன் மருத்துெமகன ரசகெ  ேராமரிப்பு ஆம்புலன்ஸ் ரசகெயின் 

‘இகணக்ைப்ேட்ட ஆம்புலன்ஸ் ரசகெ ஆரம்பித்தல் 
 

சு ெ சரிய முன் மருத்துெமமன யசமெ பராமரிப்பு அம்புலன்ஸ் யசமெயின் ‘இமணக்கப்பட்ட 
ஆம்புலன்ஸ் யசமெ’ 12.12.2023 அன்று இராஜகிரிய சுெ சரிய தமலமமச் வசயற்பாட்டு 
அலுெலகத்தில் ஆரம்பிக்கப்பட்டது. இந்த புதிய யசமெயின் மூலம், மருத்துெமமனக்கு வகாண்டு 
வசல்லப்படும் யநாயாளி, அெர் யபாக்குெரத்து யநரத்தில், யநாயாளியின் நிமலமய கண்டறிந்து, 
யதமெயான மருத்துெத்மத ெழங்க, பிரதான அறுமெ சிகிச்மச மமயத்தின் மருத்துெர்களுடன் 
நவீன மருத்துெ கருவிகள் மூலம் யநரடியாக கண்காணிக்க முடியும். மருத்துெர்களின் ஆயலாசமன 
மற்றும் அதற்யகற்ப யதமெயான சிகிச்மசக்கு யநாயாளிக்கு மய பரிந்துமரத்தல். 

 
 
 
 
 
 
 
 
  மஹரைம அரேக்ஷா கெத்தியசாகலயில் நான்கு மாடிைகைக் பைாண்ட சிறுெர் ொர்டு 

ெைாைத்தின் நிர்மாணப் ேணிைளின்  ஆய்வு 
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மஹரகம அயபக்ஷா மெத்தியசாமலயில் 150 மில்லியன் ரூபா வசலவில் ருஹ ணு மஹா கதிர்காமம் 
யதொலய நிதியத்தில் நிர்மாணிக்கப்படும் நான்கு மாடி 
சிறுெர் ொர்டு ெளாகத்தின் நிர்மாணப் பணிகமள 
கவுரெ சுகாதார அமமச்சர் 13.12.2023 அன்று 
பார்மெயிட்டார். ருஹ ணு கதிர்காமம் யதொலய 
பஸ்நாயக்க நிலயம, மெத்தியசாமலயின் பிரதிப் 
பணிப்பாளர், நிருொக உத்தியயாகத்தர், வியசட 
மெத்தியர்கள் மற்றும் மெத்தியசாமல ஊழியர்கள் 

குழுவினர், மெத்தியசாமலயின் பிரதி பணிப்பாளர், நிருொக உத்தியயாகத்தர்கள், வியசட 
மெத்தியர்கள், மெத்தியசாமல ஊழியர்கள் உள்ளிட்யடார் இந்நிகழ்வில் கலந்துவகாண்டனர். 
  

 ைராப்பிட்டிய கெத்தியசாகலக்கு அத்தியாெசிய உேைரணங்ைகை பைாள்ெனவு பசய்ெதற்கு 
ஒரு பில்லியன் ரூோ ஒதுக்கீடு  

 2024 ஆம் ஆண்டு ஜனெரி 10 ஆம் திகதி 
கராப்பிட்டிய யபாதனா மெத்தியசாமலயில் வகௌரெ 
சுகாதார அமமச்சர், சுகாதார அமமச்சின் அதிகாரிகள் 
மற்றும் மருத்துெமமன பிரதிநிதிகளுடன் 
தமலமமயில் வியசட கலந்துமரயாடல் ஒன்று 
இடம்வபற்றது. கராப்பிட்டிய மெத்தியசாமலக்கு 
2024 ஆம் ஆண்டுக்கான அத்தியாெசிய 

உபகரணங்களுக்காக ஒரு பில்லியன் ரூபாமெ ஒதுக்க நடெடிக்மக எடுக்கப்பட்டுள்ளதாக வகௌரெ 
அமமச்சர் வதரிவித்தார்.  சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர்  மெத்தியர்  பாலித மஹிபால, யமலதிக 
வசயலாளர் வபாறியியலாளர் மற்றும் சுகாதார அமமச்சின் பிரதி பணிப்பாளர் நாயகம், 
மெத்தியசாமல பணிப்பாளர், மெத்தியசாமல ஆயலாசகர்கள், சியரஷ்ட புற்றுயநாய் சத்திரசிகிச்மச 
மெத்தியர் கிரிஷாந்த வபயரரா உட்பட மெத்தியர்கள், தாதியர்கள் மற்றும் மெத்தியசாமல 
ஊழியர்கள் ஆகியயார் கலந்துவகாண்டனர் 
  

 மாத்தகை, ைம்புருைமுெ, புதிய மாெட்ட போது கெத்தியசாகலயில் புதிய "அரேக்ஷா பியச" 
புற்று ரநாயாைர் சிகிச்கச பிரிவு திைந்து கெக்ைப்ேட்டது. 

 மாத்தமற, கம்புருகமுெ, புதிய மாெட்ட வபாது மெத்தியசாமலயில் 80 மில்லியன் ரூபா வசலவில் 
நிர்மாணிக்கப்பட்ட "அயபக்ஷா பியச" புற்று யநாயாளர் சிகிச்மச யநாயாளர் பராமரிப்பு 
யசமெகளுக்காக சுகாதார வசயலாளர் மெத்தியர் பாலித மஹிபாலவினால் 24.01.2024 அன்று 
திறந்து மெக்கப்பட்டது. உள்நாடு மற்றும் வெளிநாடுகளில் இருந்து ெந்த நன்வகாமடகளின் மூலம் 
இந்த ொர்டு நிறுவுெதற்கான நடெடிக்மககள் யமற்வகாள்ளப்பட்டன.  
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 ெலஸ்முல்ல ஆதார கெத்தியசாகலயின் புதிய இரத்த ெங்கிகய நிறுவுதல்  
 ெலஸ்முல்ல ஆதார மெத்தியசாமல ெளாகத்தில், சுகாதார அமமச்சின் 04 மில்லியன் ரூபாவுக்கும் 
அதிகமான நிதி ஒதுக்கீட்டில், அமனத்து ெசதிகளுடன் கூடிய இரத்த ெங்கி நிறுெப்பட்டது. 
2024.01.29 அன்று சுகாதார வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி பாலித மஹிபால அெர்களின் 
அனுசரமணயால் 20 மில்லியன் ரூபா வபறுமதியான இரண்டு வென்டியலட்டர்களும் 
மெத்தியசாமலக்கு ெழங்கப்பட்டன. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 சீமாட்டி ரிட்ஜ்ரெ குழந்கதைள் மருத்துெமகனக்கு இரண்டு இதய நுகரயீரல் இயந்திரங்ைகை 

ெழங்குதல் 
 சுகாதாரம் மற்றும் வதாழில்துமற அமமச்சர் மெத்தியர்   வகளரெ ரயமஷ் பத்திரன அெர்களால் 
ெழங்கப்பட்ட அறிவுறுத்தல்களின்படி திறந்த இதய சத்திரசிகிச்மசக்கு பயன்படுத்தப்படும் இரண்டு 
இதய நுமரயீரல் இயந்திரங்கள் 80 மில்லியன் ரூபா வபறுமதியான உபகரணங்கள்  01.03.2024  
அன்று குழந்மதகளுக்கான சீமாட்டி  ரிட்ஜ்யெ மருத்துெமமனயின் (LRH) இருதய அறுமெ சிகிச்மச 
பிரிவுக்கு ெழங்கப்பட்டது. அதியமதகு ஜனாதிபதி அெர்களின் யநரடித் தமலயீடு மற்றும் சுகாதார 
வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி  பாலித மஹிபால அெர்களின் ெழிகாட்டலின் கீழ் இந்த மருத்துெ 
உபகரணங்கமளப் வபற்றுக்வகாள்ள முடிந்தது. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ரைைாகல மாெட்ட போது கெத்தியசாகலயின் புதிய ஆக்ஸிஜகன உருொக்கும் ஆகல, 

சத்திரசிகிச்கச தீவிர சிகிச்கசப் பிரிவு மற்றும் போது சுைாதாரப் பிரிவு என்ேன போதுமக்ைளிடம் 
கையளிக்ைப்ேட்டன..  

UNICEF இன் ஒத்துமழப்பு மற்றும் கனடா அரசாங்கத்தின் நன்வகாமடகளுடன், யககாமல மாெட்ட 
வபாது மருத்துெமமனயில் 37 மில்லியன் ரூபா வசலவில் புதிய ஆக்ஸிஜன் உற்பத்தி ஆமல 
நிறுெப்பட்டது, இது ஒரு நாமளக்கு 50 ஆக்ஸிஜன் ஜம்யபா சிலிண்டர்கமள உற்பத்தி வசய்ய 
முடியும்.. வபாது சுகாதாரப் பிரிவு மற்றும் அறுமெ சிகிச்மச தீவிர சிகிச்மசப் பிரிவும் ரூ. 20 
மில்லியன். 03.07.2024 அன்று சுகாதார வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி பாலித மஹிபால அெர்களின் 
தமலமமயில் வபாதுமக்களிடம் மகயளிக்கப்பட்டது.. 
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 ைாலி மாெட்டத்தில் உடுைம மற்றும் நயாைம கெத்தியசாகல அபிவிருத்தித் திட்டங்ைளின் 

ஆரம்ேம்  
18.03.2024 அன்று, வகௌரெ. பிரதமர் தியனஷ் குணெர்தன மற்றும் வகௌரெ. சுகாதார மற்றும் 
மகத்வதாழில் அமமச்சர் மெத்தியர் ரயமஷ் பத்திரன உடுகம ஆதார மெத்தியசாமலயில் புதிய 
நான்கு மாடிக் கட்டிடம் மற்றும் நியகம பிரயதச மெத்தியசாமலயில் மூன்று மாடிக் கட்டிடத்தின் 
முதற்கட்ட ஆரம்பத்மத  யமற்பார்மெயிட்டனர். உலக ெங்கி மற்றும் வதன் மாகாண சமபயின் 
நிதியுதவியுடன் உடுகம ஆதார மெத்தியசாமலயில் நான்கு மாடிகமளக் வகாண்ட கட்டிடம் 400 
மில்லியன் ரூபா வசலவில் அமமக்கப்படவுள்ளது. உலக ெங்கி மற்றும் வதன் மாகாண சமபயின் 
நிதியுதவியுடன் 95 மில்லியன் ரூபா வசலவில் நியகம பிரயதச மெத்தியசாமலயில் மூன்று 
மாடிகமளக் வகாண்ட கட்டிடத்தின் முதல் கட்டம் கட்டப்பட்டது.  

 
 ரஜர்மன்-இலங்கை நட்புைவு ைராப்பிட்டிய தாய் மற்றும் குழந்கதைள் நல கெத்தியசாகல 

திைப்பு  
27.03.2024 அன்று, ,யஜர்மன்-இலங்மக நட்புறவு புதிய மகப்யபறு மருத்துெமமன காலி, 
கராப்பிட்டிய, இலங்மக சுகாதார அமமப்பிற்கு யசர்க்கப்படும் நிகழ்வு அதியமதகு ஜனாதிபதி ரணில் 
விக்கிரமசிங்க  மற்றும் வகௌரெ சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் மெத்தியர் ரயமஷ் 
பத்திரனஅெர்கள் முன்னிமலயில்   இடம்வபற்றது. யஜர்மன்-இலங்மக நட்புறவு புதிய மகப்யபறு 
மருத்துெமமன, வஜர்மனி, வஹல்முட் யகால் காலி மகப்யபறு மருத்துெமமன அறக்கட்டமள 
மற்றும் இலங்மக அரசாங்கத்தால் நிதியளிக்கப்பட்டது, இது வதன் மாகாணத்தின் மிகப்வபரிய 
மற்றும் முதல் மகப்யபறு மருத்துெமமனயாகும், யமலும் இது வதற்காசியாவின் முதன்மமயான 
மகப்யபறு மருத்துெமமனயாக கருதப்படுகிறது.  
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 குருநாைல் ரோதனா கெத்தியசாகலயின் ஐந்து மாடி ொர்டு ெைாைம் சுைாதார ரசகெைளுடன் 

இகணந்தது  
10.04.2024 அன்று, மமறந்த திருமதி 
எலினின் 567 மில்லியன் ரூபா 
நன்வகாமடமயத் வதாடர்ந்து, வகௌரெ 
சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் 
அமமச்சர் மெத்தியர் ரயமஷ் பத்திரன 
அெர்களின் அனுசரமணயின் கீழ் 
குருநாகல் யபாதனா 

மெத்தியசாமலயில் உள்ள R.H. டி வமல் ஞாபகார்த்த ொர்டு ெளாகம் சுகாதார யசமெகளுடன் 
இமணக்கப்பட்டது. 
 

 பைாழும்பு ரதசிய கெத்தியசாகலயின் நரம்பியல் சத்திரசிகிச்கச பிரிவுக்கு அதிநவீன 
பதாழில்நுட்ேத்துடன் கூடிய CT ஸ்ரைன் (128-ஸ்கலஸ்) இயந்திரம் ெழங்ைப்ேட்டது.  

அதிநவீன 128 ஸ்மலஸ் சிடி 
ஸ்யகன் இயந்திரம் திறந்து 
மெக்கப்பட்டது. நரம்பியல் 
அறுமெ சிகிச்மச துமற  
வகாழும்பு யதசிய மெத்தியசாமல 
அன்று 12.04.2024, இந்நிகழ்வில் 

சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் கலந்துவகாண்டார். சுகாதாரத் துமற அபிவிருத்தித் திட்டத்தின் 
ஊடாக ஆசிய அபிவிருத்தி ெங்கியினால் நிதியளிக்கப்பட்ட இந்த இயந்திரத்தின் விமல 220 
மில்லியன் ரூபா ஆகும். 
 
 
 

 ைராப்பிட்டிய ரோதனா கெத்தியசாகலயின் ரசகெைளுக்கு அதிநவீன CT ஸ்ரைனர் ஒன்று 
ரசர்க்ைப்ேட்டுள்ைது  

24.04.2024 அன்று வகௌரெ சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் மெத்தியர் ரயமஷ் 
பத்திரனவின் தமலமமயில் கராப்பிட்டிய யபாதனா மெத்தியசாமலயில்   புதிதாக நிறுெப்பட்ட 250 
மில்லியன் ரூபாய் மதிப்பிலான CT ஸ்யகனர் சிகிச்மச யசமெகளில் யசர்க்கப்பட்டது. இந்த 
யமம்பட்ட ஜப்பானிய CT ஸ்யகனர் சுகாதார அமமச்சகத்தால் நிதியளிக்கப்பட்டது. 
 
 
 
 
 
 
 

 திருரைாணமகல மாெட்ட போது கெத்தியசாகலயில் இருதய சிகிச்கசக்ைான இருதய 
ெடிகுழாய் ஆய்ெைப் பிரிவுடன் கூடிய ஆறு மாடிக் ைட்டிடம்  
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 சுகாதார  அமமச்சின் 
குழு, சுகாதார 
அமமச்சின் வசயலாளர் 

தமலமமயில், 
திருயகாணமமல 

மாெட்ட வபாது 
மெத்தியசாமலக்கு 

09.05.2024 அன்று 
விஜயம் வசய்தனர்.  மருத்துெமமன பராமரிப்புக்காக 70 மில்லியன் ரூபாவும், மருத்துெ 
உபகரணங்களுக்கு 75 மில்லியன் ரூபாவும், ஊழியர் குடியிருப்புகமள பழுதுபார்ப்பதற்கு 50 
மில்லியன் ரூபாவும் ஒதுக்குமாறு வசயலாளர் பணித்தார். யமலும், JICA திட்டமானது இதய யநாய் 
சிகிச்மசக்கான இருதய ெடிகுழாய் ஆய்ெகத்துடன் கூடிய ஆறு மாடி கட்டிடத்மத நிர்மாணிப்பதற்கு 
1 பில்லியன் ரூபாய் வசலொகும். 
  
 
  ைராப்பிட்டிய ரோதனா கெத்தியசாகலக்கு 200 மில்லியன் ரூோ பேறுமதியான உயிரி 

கெத்திய உேைரணங்ைள் ெழங்ைப்ேட்டுள்ைன 
 கராப்பிட்டிய யபாதனா 
மெத்தியசாமலக்கு 200 மில்லியன் ரூபா 
வபறுமதியான உயிரியல்  மெத்திய 
உபகரணங்கமள வகௌரெ 22.05.2024 
அன்று சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் 
அமமச்சர் டாக்டர் ரயமஷ் பத்திரன 
தமலமமயில் ெழங்கப்பட்டது. 

மருத்துெமமனயில் இதயம் மற்றும் மார்பு சத்திர சிகிச்மச கூடம் மற்றும் லித்யதாட்ரிப்சி (ESWL) 
துமறகளுக்கு உபகரணங்கள் ஒதுக்கப்பட்டன.. 
 
 
 

 திஸ்ஸமஹாராம ஆதார கெத்தியசாகலயின் ஆக்ஸிஜகன உருொக்கும் ஆகல  
அம்பாநத் ாடட்ட மாவடட் த்ிலுள்ள திஸ்ஸமஹாராம ஆ ார 
டவ த்ியசாடையிை் 50 மிை்லியன் ரூபா சசைவிை் புதிய ஆக்ஸிஜன் உற்ப த்ி 
நிடையம் 24.05.2024 அன்று சுகா ார சசயைாளர ்  டைடமயிை் திறநத்ு 
டவக்கப்படட்து. UNICEF மற்றும் சுகா ார அடமசச்ின்  ஆ ரவுடன் 
நிறுவப்படட் இந ் ஆடை, மா  த்ிற்கு சுமார ் 900 ஜம்தபா ஆக்ஸிஜன் 
சிலிண்டரக்டள உற்ப த்ி சசய்யும். 
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 யாாழ்ப்ோணம் ரோதனா கெத்தியசாகலக்கு எலும்பு மஜ்கஜ மாற்று சிகிச்கச பிரிவு மற்றும் 

எக்ஸ்ரர இயந்திரம் நிறுவுதல் 
யாழ்.யபாதனா மெத்தியசாமலயில் எலும்பு மஜ்மஜ மாற்று சிகிச்மச பிரிவு 17.07.2024 அன்று 
சுகாதாரம் மற்றும் வதாழில்துமற அமமச்சர் மெத்தியர்  வகௌரெ ரயமஷ் பத்திரன அெர்களால் 
நிறுெப்பட்டது. யமலும் மருத்துெமமனக்கு ரூ. 50 மில்லியன் வசலவில் அதிநவீன 
வதாழில்நுட்பத்துடன் கூடிய சி-ஆர்ம் எக்ஸ்யர இயந்திரமும் ெழங்கப்பட்டது. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 இலங்கையின் முதல் மருத்துெ மாது ேயிற்சிப் ேள்ளி ைளுத்துகை ரதசிய சுைாதார நிறுெனத்தில்  

திைக்ைப்ேட்டது நிறுெனத்தில்  திைக்ைப்ேட்டது 
  
இலங்மகயின் முதலாெது மருத்துெ மாது  பயிற்சிப் பாடசாமல களுத்துமற யதசிய சுகாதார 
நிறுெகத்தில் சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி மெத்தியர் பாலித மஹிபால 
அெர்களின் தமலமமயில் 27.07.2024 அன்று திறந்து மெக்கப்பட்டது. அதுமட்டுமின்றி 
வதாமலதூரக் கல்விப் பிரிமெயும் சுகாதாரத்துமற வசயலாளர்  திறந்து மெத்தார்..    
 
 

  
 
 மாத்தகை தாதியர் ைல்லூரிக்கு 167 மில்லியன் ரூோயில் (நில்ெல பஹடா வித்தியாலயம்) 

நான்கு மாடி விரிவுகர மண்டே ெைாைம் 
 மாத்தமற தாதியர் கல்லூரியில் நவீன ெசதிகளுடன் 
கூடிய நான்கு மாடி விரிவுமர மண்டப ெளாகம், நூலகம், 
வதாழிநுட்பப் பிரிவு, நமடமுமறச் வசயற்பாட்டுப் 
பகுதிகள், நவீன உபகரணங்களுடன் கூடிய சுமார் 200 
யபர் அமரக்கூடிய யகட்யபார் கூடம் என்பன மாத்தமற 
தாதியர் கல்லூரியில் சுகாதார அமமச்சின்  வசயலாளர் 
மெத்திய கலாநிதி பாலித மஹிபாலவினால் 23 
அக்யடாபர் 2024 அன்று திறந்து மெக்கப்பட்டன. 

சுகாதார அமமச்சிலிருந்து 167 மில்லியன் ரூபாயில் இது கட்டப்பட்டது.   425 தாதியர் கல்வி கற்கும் 
மாத்தமற தாதியர் கல்லூரியின் அபிவிருத்திக்காக 410 மில்லியன் ஒதுக்கப்பட்டுள்ளது. பிரதிப் 
பணிப்பாளர் நாயகம் (ெழங்கல்) தினிபிரியா யஹரத், பிரதிப் பணிப்பாளர் நாயகம் (வபாறியியல்) 
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எம்.சி.ஐ. யஹரத், மாத்தமற மாெட்ட வபாது மெத்தியசாமலயின் பணிப்பாளர் மெத்தியர் உபாலி 
கருணாரத்ன, மாத்தமற தாதியர் கல்லூரியின் அதிபர் கீதிகா நாணயக்கார மற்றும் வியசட பிரிவு 
தாதியர் உத்தியயாகத்தர்கள், தாதியர் யமற்பார்மெயாளர்கள், தாதியர் மாணவிகள் ஆகியயார் 
கலந்துவகாண்டனர். 
 

 மட்டக்ைைப்பு ரோதனா கெத்தியசாகலயில் புதிய சத்திரசிகிச்கச பிரிவு திைந்து 
கெக்ைப்ேட்டுள்ைது 

 மட்டக்களப்பு யபாதனா மெத்தியசாமலயில் இந்திய 
அரசாங்கத்தின் 300 மில்லியன் ரூபாய்  நிதியுதவியுடன் 
நிர்மாணிக்கப்பட்ட புதிய சத்திரசிகிச்மச பிரிவு 
இலங்மகக்கான இந்திய உயர்ஸ்தானிகர் திரு. சந்யதாஷ் ஜா 
மற்றும் சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி . 
பி.ஜி. மஹிபால ஆகியயாரின் பங்யகற்புடன்  04 நெம்பர் 

2024 அன்று வபாதுமக்களுக்கு திறந்து மெக்கப்பட்டது. இந்நிகழ்வில் சுகாதார அமமச்சின் யமலதிக 
வசயலாளர் (அபிவிருத்தி) திரு.சுனில் கலகம, மட்டக்களப்பு மெத்தியசாமலயின் பணிப்பாளர் 
திருமதி யக.கயணசலிங்கம் மற்றும் சுகாதார ஊழியர்கள் குழுவினர் கலந்துவகாண்டனர். 
 
 
 அகடயாைம் பதரியாத ைாரணத்துடன் நாள்ேட்ட சிறுநீரை ரநாகயக் ைட்டுப்ேடுத்துெதற்ைான 

ஆராய்ச்சிகயத் பதாடங்குதல் 
சுகாதார அமமச்சு, யதசிய சிறுநீரக யநாய் தடுப்பு 
மற்றும் ஆய்வுப் பிரிவு, சீன விஞ்ஞான அகாடமி 
மற்றும் உள்ளூர் அறிஞர்கள் இமணந்து 
அமடயாளம் வதரியாத காரணத்துடன் கூடிய 
நீண்டகால சிறுநீரக யநாமயக் 
கட்டுப்படுத்துெது வதாடர்பான ஆய்மெ 
ஆரம்பித்து மெப்பதற்காக 14 டிசம்பர் 2024 
அன்று பத்தரமுல்மலயில் நமடவபற்ற 

வசயலமர்வின் ஆரம்ப விழா நமடவபற்றது. இந்நிகழ்வில் சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக 
அமமச்சர் மெத்தியர் நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ கலந்துவகாண்டார். 
 

1. தடுப்பு நடெடிக்கைைள்  
 படங்கு நுைம்பு தடுப்பு மற்றும் சிகிச்கச ரசகெைகை ெலுப்ேடுத்துெது பதாடர்ோன 

ைலந்துகரயாடல்  
 வடங்கு நுளம்பு ஒழிப்பு மற்றும் வடங்கு 
யநாயாளர்களுக்கான சிகிச்மச யசமெகமள 
ெலுப்படுத்துெது வதாடர்பான வியசட 
கலந்துமரயாடல் 2023.12.19 அன்று சுகாதார 
அமமச்சில் சுகாதார வசயலாளர் தமலமமயில் 
நமடவபற்றது.   
பிரதிப் பணிப்பாளர் நாயகம் (வபாது சுகாதாரம்), 
தமலமம வதாற்றுயநாயியல் நிபுணர், வகாழும்பு 

மாநகர சமபயின் பிரதம மருத்துெ அதிகாரி, பணிப்பாளர் சுகாதார யமம்பாட்டு பணியகம், யதசிய 
வடங்கு கட்டுப்பாட்டு அலகு சமூக வியசட நிபுணர், வகாழும்பு மாெட்டத்தில் உள்ள பிராந்திய 
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சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர், வதஹிெமள மற்றும் இரத்மலாமன பிரயதச வசயலாளர்கள், 
உதவி பிராந்திய வசயலாளர் மற்றும் வதாடர்புமடய பங்குதாரர்கள் கலந்து வகாண்டனர்..  

 
 
 படங்கு நுைம்பு  ஒழிப்பு மற்றும் தடுப்பு நடெடிக்கைைகை ெலுப்ேடுத்த ரதசிய அைவிலான 

திட்டம்..  
அதியமதகு ஜனாதிபதி  மற்றும் வகௌரெ சுகாதார அமமச்சர்அெர்களின் ெழிகாட்டுதலின்படி வடங்கு 
நுளம்பு ஒழிப்பு மற்றும் தடுப்பு நடெடிக்மககமள ெலுப்படுத்துெதற்காக 2024 ஜனெரி 7 முதல் 
ஜனெரி 13 ெமர சிறப்பு யதசிய அளவிலான நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டன. யதசிய அளவிலான 
வியசட திட்டத்தின் ஒரு பகுதி  வகாழும்பு யமற்கு பிரயதசத்தில் யமட்வகாள்ளப்பட்டது. இந்த 
நிகழ்ச்சித் திட்டத்தின் கருப்வபாருள் "உங்கள் ெளாகத்மத நுளம்பு வபருக்கத்திலிருந்து பாதுகாத்துக் 
வகாள்ளுங்கள்", வடங்கு அபாயப் பகுதிகளில் கெனம் வசலுத்துெதன் மூலம் தீமெ முழுெதுமாக 
உள்ளடக்கியது. இந்த யதசிய யெமலத்திட்டம் இலங்மக காெல்துமற, முப்பமடயினர் மற்றும் 
சுகாதார அமமச்சின் அதிகாரிகளால் கூட்டாக அமுல்படுத்தப்பட்டது.. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 சிைப்பு படங்கு தடுப்பு மற்றும் ைட்டுப்ோட்டு போது அகழப்பு மற்றும் ஒருங்கிகணப்பு 
பிரிகெ நிறுவுதல்  

11.01.2024 அன்று சுகாதார அமமச்சின்  வசயலாளர் மெத்தியர் பாலித மஹிபாலவினால் வியசட 
வடங்கு தடுப்பு மற்றும் கட்டுப்பாட்டு வபாது அமமப்மப சுகாதார அமமச்சின் யபரிடர் 
தயார்நிமலயில் உள்ள ஒருங்கிமணப்பு பிரிவு அலகில் ஏற்படுத்தினார்.  
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 தட்டம்கம ேரவுெகதக் ைட்டுப்ேடுத்த தட்டம்கம தடுப்பூசியின் கூடுதல் அைகெ 

ெழங்குெதற்ைான ரதசிய திட்டம் 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
06.01.2024 அன்று தட்டம்மம யநாய் பரவுெமதக் கட்டுப்படுத்தும் ெமகயில் தட்டம்மம 
தடுப்பூசியின் கூடுதல் மருந்து அளவு ெழங்கும் யதசியத் திட்டம் வதாடங்கப்பட்டது.. 06-09 
மாதங்களுக்கு இமடப்பட்ட குழந்மதகளுக்கு அம்மம யநாயின் கூடுதல் மருந்து அளவு  ெழங்கும் 
ஒரு நாள் யதசிய யெமலத்திட்டத்துடன் இமணந்து வகாழும்பு மாநகர சமபயில் கிளினிக் 
அமர்வுகமள சுகாதார வசயலாளர் அெதானித்தார்.  
 

 ரதசிய பதாழுரநாய் ைட்டுப்ோட்டு பிரச்சாரம் மற்றும் ADT இகணந்து A2P திட்டத்கத 
அறிமுைப்ேடுத்துதல் 

14.05.2024 யதசிய வதாழுயநாய் கட்டுப்பாட்டு 
இயக்கம்  மற்றும் கூட்டணி யமம்பாட்டு அறங்காெலர் 
(ADT) இமணந்து A2P (ACT2 தடுப்பு பிரச்சாரம் 2024) 
என்ற திட்டத்மத வதாடங்குெதற்கான வதாடக்க 
நிகழ்ச்சி, வதாழுயநாய் பற்றிய துல்லியமான தகெல்கமள 
சமூக ஊடகங்கள் மூலம் புதிய முமறகள் மூலம் 
பரப்புெதற்காக முமறமம சுகாதார வசயலாளர் 

தமலமமயில் நமடவபற்றது.  
A2P திட்டம் சுகாதார அமமச்சின்  யதசிய வதாழுயநாய் எதிர்ப்பு பிரச்சாரம் மற்றும் ADT 
(அமலயன்ஸ் அபிவிருத்தி நிதியம்) ஆகியெற்றால் கூட்டாக வசயல்படுத்தப்படுகிறது. யதசிய 
வதாழுயநாய் கட்டுப்பாட்டு இயக்கம் இலங்மகயில் வதாழுயநாமயத் தடுப்பதற்கான மமய 
அமமப்பாகும், யமலும் ADT என்பது ஒரு அரச சார்பற்ற அமமப்பாகும், இது இந்த யநாக்கத்திற்காக 
மகயகார்த்துள்ளது. 
 
 
 
உலைைாவிய சுைாதார சூழலில் ரதசிய சுைாதார சாதகனைள்  
 

 
 • உலை சுைாதார அகமப்பின் பதற்ைாசிய பிராந்திய மாநாட்டில் இலங்கை இரண்டு விருதுைகைப் 

பேற்ைது.  
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 8 அக்ரடாேர் 2024 அன்று இந்தியாவின் புது 
படல்லியில் நகடபேற்ை பதன் கிழக்கு ஆசியாவின் 
உலை சுைாதார அகமப்பின் 77ெது பிராந்தியக் குழு 
அமர்வில், குழந்கதைளில் பஹேகடடிஸ் பி 
ைட்டுப்ோட்டிற்ைாைவும், நிகலயான ெைர்ச்சி 
இலக்குைள் மற்றும் 5 ெயதுக்குட்ேட்ட குழந்கத 
இைப்பு மற்றும் பிரசெ விகிதங்ைகைக் 
குகைப்ேதற்ைான உலைைாவிய இலக்குைகை 
அகடெதற்ைாைவும் இலங்கை இரண்டு போது 
சுைாதார சாதகன விருதுைகைப் பேற்ைது. இந்த 

இரண்டு விருதுைகையும் சுைாதார அகமச்சின் பசயலாைர் கெத்திய ைலாநிதி  ோலித மஹிோல 
பேற்றுக்பைாண்டார். 
   
 
மாைாண ரமற்ோர்கெ ெருகைைள் மற்றும் கூட்டங்ைள் 
• ெடமத்திய மாைாணத்தில் உள்ை கெத்தியசாகலைளுக்கு சுைாதார அகமச்சு பசயலாைரின் விஜயம் 
 

2024 ஆம் ஆண்டு மார்ச் மாதம் 09 ஆம் திகதி, சுகாதார 
அமமச்சு வசயலாளர் டாக்டர் மஹிபால, அநுராதபுரம் யபாதனா 
மெத்தியசாமல, மதொச்சி ஆதார மெத்தியசாமல, ஆரம்ப 
மருத்துெ சிகிச்மச பிரிவு அத்தகட, வகபித்திவகால்லாெ ஆதார 
மெத்தியசாமல மற்றும் பதவி மெத்தியசாமலக்கு விஜயம் 
வசய்தார். இந்த விஜயங்களின் யபாது, அனுராதபுரம் யபாதனா 
மெத்தியசாமலக்கு சுகாதார அமமச்சினால் ெழங்கப்படும் 180 

மில்லியன் ரூபா வபறுமதியான உபகரணங்களுக்கு யமலதிகமாக 250 மில்லியன் ரூபா மருத்துெ 
உபகரணங்களுக்காக ஒதுக்கப்படும் என அறிவிக்கப்பட்டது. யதமெயான மருத்துெமமன 
பழுதுபார்ப்புகளுக்கு நிதி கிமடக்கும் என்றும் சுகாதார அமமச்சு வசயலாளர் சுட்டிக்காட்டினார். 
  
 
• ெடமாைாண சுைாதார ரசகெக்ைான விரசட அடுத்த ஐந்தாண்டு அபிவிருத்தித் திட்டத்கத 
நகடமுகைப்ேடுத்த நடெடிக்கை 

 மார்ச் 12, 2024 அன்று 
கிளிவநாச்சி பிராந்திய சுகாதார 
யசமெகள் பணிப்பாளர் 
அலுெலகத்தில் சுகாதார 
அமமச்சு வசயலாளர் 
தமலமமயில் வியசட கூட்டம் 
ஒன்று கூடியது. 

ெடமாகாணத்தின் சுகாதார யசமெகமள யமம்படுத்துெது குறித்து கலந்துமரயாடுெது மற்றும் 
விரிொன ஐந்தாண்டு அபிவிருத்தித் திட்டத்மத உருொக்குெது குறித்து இந்த சந்திப்பின் 
முதன்மமயான கெனம் வசலுத்தப்பட்டது. 
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 ைண்டி ரதசிய கெத்தியசாகலக்கு சுைாதார பசயலாைர் விஜயம் 

இந்த ெருடம் கண்டி யதசிய மெத்தியசாமலக்கு யதமெயான 
உபகரணங்கமள மாத்திரம் வகாள்ெனவு வசய்ெதற்கு ஒரு 
பில்லியன் ரூபா ஒதுக்கப்பட்டுள்ளதுடன், கண்டி 
மெத்தியசாமலக்கு யதமெயான கட்டிடங்கமள மாற்றுெதற்கு 
700 மில்லியன் ரூபாவிற்கும் அதிகமான வதாமக 
ஒதுக்கப்பட்டுள்ளதாக11.04.2024 அன்று மருத்துெமமன 
ஆய்வுவின் பின் சுகாதார வசயலாளர் வதரிவித்துள்ளார் 

 
 ரைைாகல, ைம்ேகை மற்றும் நாெலப்பிட்டி மாெட்ட போது கெத்தியசாகலைளுக்கு சுைாதார 

அகமச்சர் விஜயம்  
 

04.07.2024 அன்று 40 மில்லியன் ரூபா யககாமல மாெட்ட வபாது மெத்தியசாமலயின் 
பராமரிப்பு மற்றும் அபிவிருத்திக்காக ஒதுக்கப்பட்டதுடன்,  கம்பமள மெத்தியசாமல அடிப்பமட 
பராமரிப்புக்காக 100 மில்லியன் ரூபா ஒதுக்கப்பட்டுள்ளது. யமலும், நாெலப்பிட்டி மாெட்ட 
வபாது மெத்தியசாமலயில் உள்ள கிளினிக் ெளாகத்தின் இரண்டாெது மற்றும் மூன்றாெது 
மாடிகமள நிர்மாணிப்பதற்கு 160 மில்லியன் ரூபா சுகாதார அமமச்சினால் ெழங்கப்படும். 

 
 
 
 
 

 
 
சுைாதாரத் துகையில் மனித ெை ரமம்ோடு 

  
அரசு மருத்துெமகனைளுக்கு புதிய தாதியர்ைள்  அரசு மருத்துெமகனைளுக்கு  நியமனம். 
 தாதியர் யசமெக்காக 2519 புதிய தாதியர் நியமனம் 17.11.2023 அன்று அலரிமாளிமகயில் பிரதமர் 
வகளரெ திரு தியனஷ் குணெர்தன தமலமமயில் இடம்வபற்றது.   
  

 
துகண மருத்துெ ரசகெைளில் 242 ரேர் நியமனம் 
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20.12.2023 அன்று, 163 மருந்தாளர்கள், 56 வபாது சுகாதார ஆய்ெக வதாழில்நுட்ப ெல்லுநர்கள், 04 
கண் வதாழில்நுட்ப ெல்லுநர்கள் மற்றும் 13 பள்ளி பல் சிகிச்மச நிபுணர்களுக்கு நியமனக் கடிதங்கள் 
ெழங்கி சுகாதார யசமெயின் மனித ெளங்கமள ெலுப்படுத்தும் நிகழ்வு வபாரமள முதுகமல 
மருத்துெ நிறுென யகட்யபார் கூடத்தில் நமடவபற்றது.   
 
 ேயிற்சி மருந்தாைர்ைளுக்ைான ேயிற்சி நியமனம்  

 
 
 
 
 
 
 
 
08.01.2024, சுகாதார அமமச்சில், 77  பயிற்சி  மருந்தாளுனர்களுக்கு 18 மருத்துெமமனகளில்  
நியமனம்  சுகாதார அமமச்சர் மெத்தியர் வகளரெ ரயமஷ் பத்திரன அெர்களால் ெழங்கப்பட்டது. 
 

 
ேயிற்சிக்கு பின்  மருத்துெ உத்திரயாைஸ்தர்ைளுக்கு  நியமனக் ைடிதங்ைள் ெழங்குதல் 
 
 
 
 
 
 
பயிற்சிக்கு பின்  மருத்துெ உத்தியயாகஸ்தர்களுக்கு  நியமனக் கடிதங்கள் ெழங்குதல் பயிற்சிக்கு பின்   
600  மருத்துெ உத்தியயாகஸ்தர்களுக்கான நியமனக் கடிதங்கள் அமமச்சர் மெத்தியர்   வகௌரெ. 
ரயமஷ் பத்திரனவினால் 03.02.2024 அன்று வகாழும்பில் உள்ள மருத்துெ பீடத்தின் (UCFM டெர்) 
புதிய கட்டிட யகட்யபார் கூடத்தில்  ெழங்கப்பட்டது 
 
மருத்துெ மாது ேயிற்சியாைர்ைள் ஆட்ரசர்ப்பு   
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நாட்டில் தாய் மற்றும் குழந்மத சுகாதார யசமெகமள ெலுப்படுத்தும் ெமகயில், 1000 மருத்துெ 
மாது  பயிற்சியாளர்கமள ஆட்யசர்ப்பு வசய்யும் நிகழ்வு   21.05.2024 அன்றுசுகாதார மற்றும் 
மகத்வதாழில் அமமச்சர் மெத்தியர்   வகௌரெ. ரயமஷ் பத்திரன மற்றும் சுகாதார இராஜாங்க 
அமமச்சர்  மெத்திய கலாநிதி வகௌரெ.சீதா  அரம்யபவபால தமலமமயில் நமடவபற்றது 
 

 ஆயுர்ரெதம், சித்தா மற்றும் யுனானி மருத்துெத்தில் ேட்டதாரிைளுக்கு ரெகலொய்ப்பு ேயிற்சி 
நியமனம் ெழங்ைப்ேட்டது 

04.06.2024 அன்று மஹரகம நாவின்ன பண்டாரநாயக்க 
ஞாபகார்த்த ஆயுர்யெத ஆராய்ச்சி நிறுென யகட்யபார் கூடத்தில் 
ஆயுர்யெதம், சித்தா மற்றும் யுனானி மருத்துெப் பட்டதாரிகள் 
204 யபருக்கு பயிற்சி நியமனக் கடிதங்கள் சுகாதார அமமச்சு 
வசயலாளர் அெர்களின் பங்களிப்புடன் ெழங்கப் பட்டன. 
  
 

ேல் மருத்துெ ேட்டதாரிைளுக்ைான ேயிற்சி  ரெகலொய்ப்பு நியமனம் 

 85 பல் மருத்துெ 
பட்டதாரிகளுக்கு பயிற்சி 
நியமனக் கடிதங்கள்  
18.06.2024 அன்று குடும்ப 
சுகாதார பணியக யகட்யபார் 
கூடத்தில் சுகாதார மற்றும் 
மகத்வதாழில் அமமச்சர் 
மெத்தியர்  வகௌரெ. ரயமஷ் 

பத்திரன தமலமமயில் ெழங்கப்பட்டது. இந்த மருத்துெ பட்டதாரிகள் இலங்மக மற்றும் 
வெளிநாட்டு பல்கமலக்கழகங்களில் மருத்துெ பீடங்களில் பட்டம் வபற்றெர்கள். 
 
ேயிற்சி மருத்துெ ேட்டதாரிைளுக்ைான ரெகலொய்ப்பு நியமனம்.   
 
 
 
 
 
 
 
 



31

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
     செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 

 

31 
 

 
 01.07.2024 அன்று சுகாதார அமமச்சரின் தமலமமயில் வகாழும்பு மருத்துெ பீட யகட்யபார் 
கூடத்தில் மெத்தியப் பயிற்சிக்கான 471 மெத்தியர்களுக்கான நியமனக் கடிதங்கள் 
ெழங்கப்பட்டன 
 
 

1. பதாழிற்சங்ைங்ைளுடன் ைலந்துகரயாடல் 

 
சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக 
அமமச்சர் வடாக்டர் நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ, 
அரசாங்க மருத்துெ அதிகாரிகள் சங்கம் 
(GMOA), அகில இலங்மக மருத்துெ 
அதிகாரிகள் சங்கம் (ACMOA), வியசட 
நிபுணர் சங்கம், மருத்துெ சங்கம் (AMS), 
அரசு பல் அறுமெ சிகிச்மச நிபுணர்கள் 

சங்கம் (GDSA), அகில இலங்மக தாதியர் சங்கம், வபாது யசமெ ஐக்கிய தாதியர் சங்கம், அரசாங்க 
தாதியர் சங்கம் (GNOA), கூட்டுக் கூட்டமமப்பு பூரண மருத்துெ நிபுணர்கள், அகில இலங்மக குடும்ப 
சுகாதார யசமெ உத்தியயாகத்தர்கள் சங்கம் மற்றும் அகில இலங்மக சுகாதார யசமெ சங்கத்தின் 
நிரப்பு மெத்தியர்கள் உட்பட சுகாதாரத் துமறயில் உள்ள பல முக்கிய வதாழிற்சங்கங்களின் 
பிரதிநிதிகளுடன் வதாடர் கலந்துமரயாடல்கமள நடத்தினார். சுகாதார அமமச்சின் பதில் வசயலாளர் 
ெத்சலா பிரியதர்ஷனி, சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம் மெத்தியர்   அயசல குணெர்தன, 
யமலதிக வசயலாளர்கள், பிரதி பணிப்பாளர் நாயகம், பணிப்பாளர்கள் மற்றும் வதாழிற்சங்கங்கமள 
பிரதிநிதித்துெப்படுத்தும் பிரதிநிதிகள் குழுவும் இந்த கலந்துமரயாடல் அமர்வுகளில் 
கலந்துவகாண்டனர். 
 
 சிைப்பு நிைழ்வுைள்  

பதாழுரநாகயக் ைட்டுப்ேடுத்த ஒரு புதிய அணுகுமுகை 
 
 
 
 
 
 
 

 
அரசு மற்றும் அரசு சாரா நிறுெனங்கள்  
வதாழுயநாமயக் கட்டுப்படுத்தும் யநாக்கில் வசயற்படும் அமமப்புக்கள் நடத்தும் சிறப்பு நிகழ்ச்சி 
வகாழும்பு பண்டாரநாயக்க சர்ெயதச மாநாட்டு மண்டப ெளாகத்தில் உள்ள யலாட்டஸ் 
மண்டபத்தில் 08.11.2023 அன்று நமடவபற்றது.. “வதாழுயநாய் இல்லாத நாடு” என்ற 
வதானிப்வபாருளில் நிகழ்ச்சி நமடவபற்றது. இந்நிகழ்ச்சியில் வதாழுயநாமயக் கட்டுப்படுத்த 
எடுக்கப்பட்ட நடெடிக்மககள், அடுத்து யமற்வகாள்ள யெண்டிய நடெடிக்மககள், 
பணியாளர்களுக்கான பயிற்சி, பின்பற்ற யெண்டிய முமறகள் குறித்து விரிொக விொதிக்கப்பட்டது. 
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 பைாத்தலாெல ோதுைாப்பு ேல்ைகலக்ைழை கெத்தியசாகலக்கு சுைாதார அகமச்சரின் விரசட 
ைண்ைாணிப்பு விஜயம் 

நெம்பர் 24, 2023 அன்று, சிறப்பு கண்காணிப்பு விஜயம் ஒன்று யசர் யஜான் வகாத்தலாெல 
பாதுகாப்பு பல்கமலக்கழக மருத்துெமமனயில் வகௌரெ. சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் 
டாக்டர் ரயமஷ் பத்திரன, வகௌரெ. பாதுகாப்பு இராஜாங்க அமமச்சர் பிரமித பண்டார வதன்னயகான் 
மற்றும் ஓய்வுவபற்ற பாதுகாப்பு வசயலாளர் நாயகம் கமல் குணரத்னஅெர்களினால் 
யமற்வகாள்ளப்பட்டது. இந்த விஜயத்தின் யபாது சுகாதார அமமச்சுக்கும் யசர் யஜான் வகாத்தலாெல 
பாதுகாப்பு பல்கமலக்கழக மெத்தியசாமலக்கும் இமடயில் புரிந்துணர்வு ஒப்பந்தம் ஒன்மற 
ஏற்படுத்த தீர்மானிக்கப்பட்டது. இந்த ஒப்பந்தம், அரசு மருத்துெமமனகளின் காத்திருப்புப் 
பட்டியலில் உள்ள தனிநபர்களுக்கு அத்தியாெசிய யநாயாளி பராமரிப்பு யசமெகமள 
எளிதாக்குெமத யநாக்கமாகக் வகாண்டுள்ளதுடன் , இது இந்த மெத்தியாசாமலயில் ெழங்கப்படும். 

• ஊொ-பெல்லஸ்ஸ மருத்துெ பீடத்தின் ரேராசிரியர் பிரிவின் நிர்மாணப் ேணிைகை ஆரம்பித்தல். 
ஊொ-வெல்லஸ்ஸ பல்கமலக்கழகத்தில் மருத்துெ பீடத்தின் யபராசிரியர் பிரிவுக்கான பத்து மாடி 
கட்டிடத்தின் நிர்மாணப் பணிகள் 2023 ஆம் ஆண்டு நெம்பர் மாதம் 26 ஆம் திகதி பதுமள யபாதனா 
மெத்தியசாமல ெளாகத்தில் ஆரம்பிக்கப்பட்டதுஇந்த திட்டத்திற்கு ரூ. இலங்மக 
அரசாங்கத்திடமிருந்து 2.26 பில்லியன் ெழங்கப்படும் மற்றும் 2025 டிசம்பரில் முடிக்க 
திட்டமிடப்பட்டுள்ளது. 
 
 
 
 
 
 
 
  சப்ரைமுெ மருத்துெ பீடத்தின் மருத்துெ மாணெர்ைளுக்ைான மருத்துெ ேயிற்சி 

Oடிசம்பர் 10, 2023 அன்று, சுகாதார அமமச்சும் கல்வி மற்றும் உயர்கல்வி அமமச்சும் சப்ரகமுெ 
பல்கமலக்கழகத்தில் மருத்துெப் பீடத்தின் இறுதியாண்டு மாணெர்களுக்கு மருத்துெப் பயிற்சிமய 
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ெழங்குெதற்கான உடன்பாட்மட எட்டின. இந்த ஒத்துமழப்பு மருத்துெ சமப, சுகாதார அமமச்சு, 
பல்கமலக்கழக மானியங்கள் ஆமணக்குழு மற்றும் சப்ரகமுெ பல்கமலக்கழகம் ஆகியெற்றுக்கு 
இமடயய கலந்துமரயாடல்கமள உள்ளடக்கியது, இதன் விமளொக மருத்துெ கவுன்சில் நிர்ணயித்த 
தரங்களுக்கு ஏற்ப பயிற்சிகமள ெழங்க ஒருமித்த கருத்து ஏற்பட்டது. 
 

 ேக்ைொத சிகிச்கசக்ைான முதல் ரதசிய ெழிைாட்டுதல்ைள் பதாடங்ைப்ேட்டன 

 
பக்கொதம் அல்லது பக்கொதத்திற்கு 
சிகிச்மசயளிப்பது வதாடர்பான இலங்மகயின் 
முதலாெது யதசிய ெழிகாட்டி மாநாடு 
27.12.2023 அன்று வகாழும்பு மருத்துெ 
பீடத்தின் (UCFM டெர்) புதிய கட்டிடத்தின் 
யகட்யபார் கூடத்தில் நமடவபற்றது. 
  
  

 
 முழுகமயான சுைாதார ரசகெக்ைான மாைாண உகரயாடல் திட்டத்தின் முதல் ரெகலத்திட்டம்  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
சுகாதாரம் மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர்  அமமச்சர் டாக்டர் வகௌரெ.ரயமஷ் பத்திரன கருத்தின் 
அடிப்பமடயில் ஆரம்பிக்கப்பட்ட முழுமமயான சுகாதார யசமெக்கான முதலாெது மாகாண 
உமரயாடல் நிகழ்ச்சித் திட்டம், மத்திய மாகாணத்தில் 29.12.2023 அன்று வதாடங்கப்பட்டது. 
இந்நிகழ்வு மத்திய மாகாண ஆளுநர் அலுெலக யகட்யபார் கூடத்தில் வகௌரெ. சுகாதார மற்றும் 
மகத்வதாழில் அமமச்சர் டாக்டர்வகௌரெ ரயமஷ் பத்திரன மற்றும்  மத்திய மாகாண ஆளுநர் 
சட்டத்தரணி லலித் யு கமயக, மத்திய மாகாணத்தில் கண்டி, மாத்தமள மற்றும் நுெவரலியா 
மாெட்டங்களில் உள்ள மருத்துெமமனகள் மற்றும் சுகாதார நிறுெனங்கமள 
பிரதிநிதித்துெப்படுத்தும் சுகாதார நிருொகிகள் மற்றும் மக்கள் பிரதிநிதிகளின் பங்களிப்புடன் 
நமடவபற்றது. மத்திய மாகாண மக்களுக்கு சுகாதார யசமெமய ெழங்குெதில் உள்ள நமடமுமற 
சிக்கல்கமள கண்டறிந்து அெற்றுக்கு தீர்வுகமள ெழங்குெயத இந்த திட்டத்தின் பிரதான யநாக்கமாக 
இருந்தது.  
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  சுரதச மருத்துெத் துகையில் 60 பதாழில்முகனரொருக்கு தங்ை விருதுைள் 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
"யகால்டன் இன்மீடியன்ஸ் - 2023" சுயதச மருத்துெத் துமறயில் வதாழில் முமனயொமர 
அங்கீகரிப்பதற்காக வதாழில் முமனயொர் தங்க விருது ெழங்கும் விழா 19.03. 2024 வகௌரெ. 
பிரதமர் தியனஷ் குணெர்தன, சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர்  டாக்டர் வகௌரெ. ரயமஷ் 
பத்திரன, சுயதச மருத்துெ இராஜாங்க அமமச்சர் வகௌரெ.  சிசிர ஜயக்வகாடி ஆகியயார்  
முன்னிமலயில் பத்தரமுல்ல ொட்டர்ஸ் எட்ஜில் நமடவபற்றது   
 

 சுற்றுலாப் ேகுதிைளில் சுைாதார ெசதிைகை ரமம்ேடுத்துெதற்ைான புரிந்துணர்வு ஒப்ேந்தம் 
கைபயழுத்தானது  

சுற்றுலா அமமச்சு, இலங்மக சுற்றுலா அபிவிருத்தி அதிகாரசமப (SLTDA) மற்றும் சுகாதார 
அமமச்சு22.04.2024 அன்று வெளிநாட்டு சுற்றுலாப் பயணிகளின் சுகாதாரப் பாதுகாப்மப உறுதி 
வசய்ெதற்காக சுற்றுலாப் பயணிகளுக்கு ஆர்ெமுள்ள பகுதிகளில் சுகாதார ெசதிகமள 
யமம்படுத்துெதற்கான புரிந்துணர்வு ஒப்பந்தம் என்பன கூட்டாக மகவயழுத்திட்டபட்டன. 
சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர்  மெத்தியர் வகௌரெ ரயமஷ் பத்திரன மற்றும் வகௌரெ. 
இந்த ஒப்பந்தத்தில் மகச்சாத்திடும் யபாது சுற்றுலா மற்றும் காணி அமமச்சர் ஹரின் 
வபர்னாண்யடாவும் கலந்து வகாண்டார் 

 
 

 மத்திய மாைாணத்தின் ைண்டி மாெட்டத்தில் மாற்றுத்திைனாளி குழந்கதைகை அகடயாைம் 
ைண்டு அபிவிருத்தி பசய்ெதற்ைான ரெகலத்திட்டத்தின் ஆரம்ேம்  
 

சுைாதார மற்றும் கைத்பதாழில் அகமச்சர் கெத்தியர் பைௌரெ அெர்ைளின் ரரமஷ் ேத்திரன 
ஆரலாசகன மற்றும் ெழிைாட்டுதலில்  சுைாதார அகமச்சினால் நகடமுகைப்ேடுத்தப்ேடும் 
அசாதாரண குழந்கதைகைக் ைண்டறிந்து அபிவிருத்தி பசய்யும் ரெகலத்திட்டம் சுைாதார 
அகமச்சின் பசயலாைர் கெத்தியர் ோலித மஹிோல அெர்ைளின் தகலகமயில் 03.08.2024 
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அன்று ைண்டி மாெட்டத்தில் ஆரம்ேமானது. தற்ரோது பைாழும்பு, ைம்ேஹா, ைண்டி, மட்டக்ைைப்பு 
மற்றும் ைளுத்துகை ஆகிய மாெட்டங்ைளில் இந்த நிைழ்ச்சித்திட்டம் நடத்தப்ேடுகிைது.   

 
  
  
 
 
 
 
 
 

 
மாத்தகை, ைம்புருைமுெ புதிய மாெட்ட போது கெத்தியசாகலக்ைான அெசர சிகிச்கச பிரிவு 
 
சுகாதார மற்று கம்புருகமுெ புதிய மாெட்ட வபாது மெத்தியசாமலயில் அெசர சிகிச்மசப் பிரிமெ 
நிறுெ நடெடிக்மக எடுக்குமாறு சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி  பாலித 

மஹிபால, மாத்தமற மாெட்ட வபாது மெத்தியசாமல பணிப்பாளர் மற்றும் மாகாண சுகாதார 
அதிகாரிகளுக்கு பணிப்புமர விடுத்தார். 
 
 
• இலங்கை அரச மருந்துக் கூட்டுத்தாேனத்தின் புதிய தகலெர் ைடகமைகைப் போறுப்ரேற்ைார். 
 இலங்மக அரச மருந்துக் கூட்டுத்தாபனத்தின் புதிய தமலெராக மெத்திய கலாநிதி மனுஜ வீரசிங்க 
28 நெம்பர் 2024 அன்று கடமமகமளப் வபாறுப்யபற்றார். சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக பிரதி 
அமமச்சர் மெத்தியர் ஹன்சக வியஜமுனி, அரச மருந்தக கூட்டுத்தாபனத்தின் முன்னாள் தமலெர் 
வடாக்டர் அர்ஜ ன திலகரத்ன, முகாமமத்துெ பணிப்பாளர் யமென் சம்பத் சுபசிங்க ஆராச்சி, வபாது 
முகாமமயாளர் தினூஷ தசநாயக்க, மற்றும் கூட்டுத்தாபன அதிகாரிகள் மற்றும் பணியாளர்கள் 
குழுவினர்  இந்த நிகழ்வில் கலந்துவகாண்டனர். 
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• சீன ைடற்ேகட மருத்துெமகன ைப்ேலான "அகமதி ரேகழ" ஆய்வு 

சீன அரசாங்கத்தின் மிஷன் ஹார்மனி – 2024 
திட்டத்தின் ஒரு பகுதியாக இலங்மக ெந்துள்ள சீன 
கடற்பமடயின் மருத்துெமமன கப்பலான “பீஸ் ஆர்க்” 
2024 டிசம்பர் 26 அன்று சுகாதார மற்றும் வெகுஜன 
ஊடக அமமச்சர் வடாக்டர் நலிந்த ஜயதிஸ்ஸவினால் 
இலெச மருத்துெ சிகிச்மச மற்றும் சிகிச்மசக்காக 
ஆய்வு வசய்யப்பட்டது. இலங்மக மக்களுக்கும், 

நாட்டில் தங்கியுள்ள சீன மக்களுக்கும் மாதிரி யசமெகள் ெழங்கப்படுகின்றன. பிரதி பாதுகாப்பு 
அமமச்சர் (ஓய்வு) யமஜர் வஜனரல் அருண ஜயயசகர, சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சின் 
வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி அணில்  ஜாசிங்க, சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம் மெத்தியர் 

அயசல குணெர்தன, இலங்மகக்கான சீனத் தூதுெர் 
கியூ வசன்யஹாங், முப்பமடத் தளபதிகள். , 
பாதுகாப்புப் பமடகளின் பிரதானிகள் மற்றும் 
சுகாதார அமமச்சு மற்றும் பாதுகாப்பு 

அமமச்மசப்பிரதிநிதித்துெப்படுத்தும் 
குழுவொன்று இந்த நிகழ்வில் கலந்துவகாண்டது. 
       
 

 
 நுண்ணுயிர்  மருந்து எதிர்ப்பின் ைாரணமாை ஏற்ேடும் ரேரழிவுைகைத் தடுக்ை சுைாதாரத் துகை 

திட்டமிட்டுள்ைது 

"உலகளாவிய நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு விழிப்புணர்வு ொரத்மத" குறிக்கும் ெமகயில், பிரதி 
பணிப்பாளர் நாயகம்  (ஆய்ெக யசமெகள்) தமலமமயில், சுகாதார அமமச்சின்  யதசிய நுண்ணுயிர் 
எதிர்ப்பிற்கான யதசிய மமயம் "அறிதல் - வசய் -  வசயற்படு" என்ற கருப்வபாருளின் கீழ் யதசிய 
நிகழ்வு நமடவபற்றது. 2024 நெம்பர் 18 முதல் 24 ெமர - சுகாதாரம் மற்றும் வெகுஜன ஊடக பிரதி 
அமமச்சர் டாக்டர் ஹன்சக்க வியஜமுனிஅனுசரமணயில் நமடவபற்றது. இந்நிகழ்வில் சுகாதாரம், 
சுற்றாடல், விெசாயம் மற்றும் கடற்வறாழில் அமமச்சுக்களின் அதிகாரிகள், துமறசார்ந்த 
கல்விமான்கள், மருத்துெ நிருொகிகள் மற்றும் நிபுணர்கள், மெத்தியர்கள், மருத்துெ மாணெர்கள், 
சுகாதாரப் பணியாளர்கள் பிரதிநிதிகள் எனப் பலரும் கலந்துவகாண்டனர். 
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 ஃப்பைமிங்  நிதியம் இரண்டாம் ைட்ட ஒப்ேந்தம் (ஐக்கிய இராச்சியம்-இலங்கை கூட்டு) 

இலங்கையில் நுண்ணுயிர் எதிர்ப்புத் தடுப்பு நடெடிக்கைைகை ெலுப்ேடுத்த 
கைபயாப்ேமிடப்ேட்டது  

 
இலங்மகயில் நுண்ணுயிர் எதிர்ப்புத் தடுப்புச் 
வசயற்பாடுகமள யமலும் ெலுப்படுத்துெதற்காக 
2024 ஆம் ஆண்டு ஒக்யடாபர் 22 ஆம் திகதி 
சுகாதார அமமச்சின் வசயலகத்தில் ஃப்வளமிங் 
நிதி இரண்டாம் கட்ட ஒப்பந்தம் (ஐக்கிய 
இராச்சியம்-இலங்மக கூட்டாண்மம) 
மகச்சாத்திடப்பட்டது. இலங்மக அரசாங்கத்தின் 

சார்பில் சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி பாலித மஹிபால, சுற்றாடல், 
ெனவிலங்குகள், ென ெளங்கள், நீர் ெழங்கல், யதாட்டங்கள் மற்றும் சமூக உட்கட்டமமப்பு 
அமமச்சின் வசயலாளர் திரு.பி.யக.பி. சந்திரகீர்த்தி அெர்களும், விெசாயம், காணி, கால்நமட, 
நீர்ப்பாசனம், கடற்வறாழில் மற்றும் நீரியல் ெள அமமச்சின் வசயலாளர் திரு.எம்.பி.என்.எம். 
திரு.விக்கிரமசிங்கவும் மகவயழுத்திட்டதுடன், பிரித்தானிய அரசாங்கத்தின் சார்பாக 
இலங்மகக்கான பிரித்தானிய உயர்ஸ்தானிகர் திரு.அன்ட்ரூ யபட்ரிக் மகவயாப்பமிட்டார். 
இந்நிகழ்வில் சுற்றாடல், ெனவிலங்குகள், ென ெளங்கள், நீர் ெழங்கல், வபருந்யதாட்டங்கள் மற்றும் 
சமூக உட்கட்டமமப்பு அமமச்சின் யமலதிக வசயலாளர் (சுற்றுச்சூழல் வகாள்மக மற்றும் 
திட்டமிடல்) பத்மா அயபயகான், சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம், மெத்தியர்  அயசல 
குணெர்தன, பிரதம சட்டத்தரணி  அதிகாரி, ரியாசா அகமது, பிரதி பணிப்பாளர் நாயகம்  (ஆய்ெக 
யசமெகள்) டாக்டர் பி.எல். அதபத்து, பணிப்பாளர் (ஆய்ெக யசமெகள்), மெத்திய கலாநிதி சுரங்க 
யடாலமுல்ல, மற்றும் இலங்மக நுண்ணுயிரியலாளர்கள் கல்லூரியின் தமலெர் மெத்திய கலாநிதி 
மலிகா கருணாரத்ன உள்ளிட்ட பலர் கலந்துவகாண்டனர். 
 
 
 மாலரேயில் உள்ை படாக்டர் பநவில் பேர்னாண்ரடா கெத்தியசாகலக்கு கெத்தியசாகல 

ரமற்ோர்கெ  விஜயம் 
 
 
 
 
 
 
 
 
சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சர் மெத்தியர் நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ, மெத்தியர் வநவில் 
வபர்னாண்யடா மெத்தியசாமலயில் வியசட பரியசாதமன விஜயம் மற்றும் கலந்துமரயாடலில் 
பங்குபற்றினார். இந்த ஆய்வு விஜயம் மற்றும் அதமனத் வதாடர்ந்து இடம்வபற்ற கலந்துமரயாடலில் 
சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக பிரதி அமமச்சர் மெத்தியர்  ஹன்சக வியஜமுனி, சுகாதார மற்றும் 
வெகுஜன ஊடக அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி  அனில் ஜாசிங்க, மாலயப டாக்டர் 
வநவில் வபர்னாண்யடா மெத்தியசாமலயின் தற்யபாமதய  தமலெர், மற்றும் பணிப்பாளர் டாக்டர் 
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கமல் ஜயசிங்க, பிரதிப் பணிப்பாளர் மெத்தியர் சமிந்த அல்கம, மற்றும் அமமச்சின் அதிகாரிகள், 
நிபுணர்கள், மெத்தியர்கள், தாதியர்கள் மற்றும் குழுவினர் மற்ற ஊழியர்கள்  ஆகியயார் 
கலந்துவகாண்டனர்.  
 
 
 பமாரட்டுகெ மருத்துெ பீட மாணெர்ைளுக்கு ைளுத்துகை நாபைாட ரோதனா 

கெத்தியசாகலயில் ரேராசிரியர் ேயிற்சி 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
வமாரட்டுெ பல்கமலக்கழக மருத்துெ பீடத்தில் கல்வி கற்கும் மருத்துெ மாணெர்களுக்கு 
யபராசிரியர் பயிற்சிக்கு உரிய ெசதிகள் மற்றும் யதமெயான ெளங்கமள வகாண்ட 
மெத்தியசாமலமய ெழங்குெது வதாடர்பான வியசட கலந்துமரயாடல் சுகாதார மற்றும் வெகுசன 
ஊடக அமமச்சர் மெத்தியர்  நலிந்த ஜயதிஸ்ஸ தமலமமயில் சுகாதார அமமச்சில் இடம்வபற்றது.  
உயர்கல்வி அமமச்சு, சுகாதார அமமச்சு, திமறயசரி, முகாமமத்துெ யசமெகள் திமணக்களம், 
வமாரட்டுெ பல்கமலக்கழகம், பல்கமலக்கழக மானியங்கள் ஆமணக்குழு, களுத்துமற நாவகாட 
யபாதனா மெத்தியசாமல, வநவில் வபர்னாண்யடா மெத்தியசாமல மற்றும் வதாடர்புமடய 
நிறுெனங்களின் பிரதிநிதிகளும் இந்த கலந்துமரயாடலுக்கு அமழக்கப்பட்டனர்.. 
இக்கலந்துமரயாடலில் சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக பிரதியமமச்சர் மெத்தியர்  ஹன்சக 
வியஜமுனி, சுகாதார அமமச்சின் பதில் வசயலாளர் ெத்சலா பிரியதர்ஷனி, சுகாதார யசமெகள் 
பணிப்பாளர் நாயகம் மெத்தியர் அயசல குணெர்தன, யமலதிக வசயலாளர்கள் உயர் கல்வி அமமச்சு, 
கருவூலம், நிர்ொக யசமெகள் திமணக்களம் மற்றும் வதாடர்புமடய அமனத்து நிறுெனங்கமளயும் 
பிரதிநிதித்துெப்படுத்தும் அதிகாரிகள் குழு.உட்பட பலர் கலந்துவகாண்டனர்.  
    
 சுைாதார நிறுெனங்ைளின் தகலெர்ைளுடன் விரசட ைலந்துகரயாடல் 

சுகாதார அமமச்சின் கட்டுப்பாட்டில் உள்ள மருத்துெமமனகள் மற்றும் சுகாதார நிறுெனங்களில் 
நிலவும் பிரச்சிமனகமள கண்டறியும் முகமாகவும்   மற்றும் அந்தப் பிரச்சிமனகளுக்கு உடனடித் 
தீர்வுகமள ெழங்குதல் குறித்து நாடளாவிய ரீதியில் உள்ள சுகாதார நிறுெனங்களின் தமலெர்களின் 
பங்குபற்றுதலுடன் நாரயஹன்பிட்டியில் உள்ள யதசிய இரத்தமாற்ற நிமலய யகட்யபார் கூடத்தில் 
நமடவபற்ற வியசட மாநாட்டில் சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சர் வடாக்டர் நலிந்த 
ஜயதிஸ்ஸ உமரயாற்றினார். சுகாதார மற்றும் வெகுஜன ஊடக அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்திய 
கலாநிதி அனில் ஜாசிங்க, சுகாதார யசமெகள் பணிப்பாளர் நாயகம் மெத்தியர் அயசல குணெர்தன, 
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ஜனாதிபதி வசயலகத்தின் சியரஷ்ட யமலதிக வசயலாளர் கபில ஜனக பண்டார, யமலதிக 
வசயலாளர்கள், பிரதிப் பணிப்பாளர் நாயகம், சியரஷ்ட இந் நிகழ்வில் சுகாதார மற்றும் ஊடக 
அமமச்சின் உதவி வசயலாளர்கள், மாகாண பணிப்பாளர்கள், பணிப்பாளர்கள் மற்றும் 
மெத்தியசாமல பணிப்பாளர்கள் கலந்துவகாண்டனர் 
 

 
 
 
 
நன்பைாகடைள் 
 

 ரதசிய ைண் மருத்துெமகனக்கு மருத்துெ, அறுகெ சிகிச்கச மற்றும் ஆய்ெை உேைரணங்ைகை 
நன்பைாகடயாை ெழங்குதல் 

2024 வசப்வடம்பர் 26 ஆம் திகதி 
மெத்தியசாமல யகட்யபார் கூடத்தில் 
நமடவபற்ற மெபெத்தின் யபாது 
சுகாதார அமமச்சினால் 140 மில்லியன் 
ரூபா வபறுமதியான மருத்துெ, 
சத்திரசிகிச்மச மற்றும் ஆய்ெக 
உபகரணங்கமள யதசிய கண் 

மெத்தியசாமலக்கு 
உத்தியயாகபூர்ெமாக மாற்றப்பட்டது. 
ஐந்து அதிநவீன பிைவு விைக்குைள், ஒரு 

விஷுெல் ஃபீல்ட் அனகலசர், ஒரு ோரைாஎமல்சிஃபிரைஷன் பமஷின், சர்ஜன் ஸ்டூல்ஸ், 
மல்டிோராமீட்டர் மானிட்டர்ைள், ஒரு மயக்ை மருந்து இயந்திரம், ஒரு சிைப்பு ஆப்ேரரட்டிங் திரயட்டர் 
ரடபிள், ஒரு தானியங்கி ஸ்கலடு ஸ்கடனர், கசட்ரடாஸ்பின் ரோன்ை ரமம்ேட்ட சாதனங்ைள் இந்த 
உேைரணங்ைளில் அடங்கும். . ரமலும், குகைந்த ெருமானம் பைாண்ட ரநாயாளிைளுக்கு ரூ. 6.5 
மில்லியன் ஒதுக்கீட்டில்  ைண் ைண்ணாடிைள் ெழங்கும் திட்டத்கத அகமச்சைம் துெக்கி கெத்தது. 
இந்நிைழ்வின் ரோது 25 ரநாயாைர்ைளுக்கு இம்முயற்சியின் ஒரு ேகுதியாை ைண்ணாடிைள் 
ெழங்ைப்ேட்டன. இந்நிைழ்வில் முன்னாள் ரமலதிை பசயலாைர் (மருத்துெ ரசகெைள்) கெத்திய 
ைலாநிதி சுனில் டி அல்விஸ் மற்றும் சுைாதார அகமச்சின் பிரதி ேணிப்ோைர் நாயைம், பைாழும்பு ரதசிய 
ைண் கெத்தியசாகல ேணிப்ோைர், ைண் சத்திரசிகிச்கச நிபுணர்ைள், கெத்தியர்ைள் மற்றும் தாதி 
உத்திரயாைத்தர்ைள் ஆகிரயார் ைலந்துபைாண்டனர். 
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 ேங்ைைாரதஷில் இருந்து அத்தியாெசிய மருந்துைளின் விநிரயாைத்கதப் பேறுதல் 
இலங்மகக்கான பங்களாயதஷ் உயர்ஸ்தானிகர் 21.12.2023 அன்று சுகாதார அமமச்சிடம் ஒரு மில்லியன் 
அவமரிக்க வடாலர் வபறுமதியான 24 ெமகயான அத்தியாெசிய மருந்துப் வபாருட்கமள 
உத்தியயாகபூர்ெமாக மகயளித்தார்..   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 சிறுெர் மருத்துெமகன ைட்டிடத்கத நிர்மாணிப்ேதற்ைாை ஒரு பில்லியன் ரூோ நிதி 
நன்பைாகட 

 சுகாதார அமமச்சுக்கும் வபாறியியலாளர் நஹில் வியஜசூரியவுக்கும் இமடயிலான புரிந்துணர்வு 
ஒப்பந்தம் 30.01.2024 அன்று சுகாதார அமமச்சில் சுகாதார வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி பாலித 
மஹிபால தமலமமயில் இடம்வபற்றது. சுகாதார அமமச்சின் அதிகாரிகள் மற்றும் குழந்மதகள் நல 
மருத்துெர்கள் கல்லூரி பிரதிநிதிகள் கலந்து வகாண்டனர். திரு நஹில் வியஜசூரியவினால் சீமாட்டி  
ரிட்ஜ்யெ சிறுெர் மெத்தியசாமலயில் சிறுெர் மெத்தியசாமல கட்டிடத்மத நிர்மாணிப்பதற்காக ஒரு 
பில்லியன் ரூபா நிதி நன்வகாமட ெழங்கப்பட்டது 
 

 
 பைாழும்பு ரதசிய ைண் கெத்தியசாகலக்கு 70 மில்லியன் ரூோ பேறுமதியான மருத்துெ 

உேைரணங்ைளும் 30 மில்லியன் ரூோ பேறுமதியான விழி வில்கலைளும் 
ெழங்ைப்ேட்டுள்ைன. 

 
01.02.2024 அன்று வகாழும்பு யதசிய கண் மெத்தியசாமலக்கு சுமார் 70 மில்லியன் ரூபா 
வபறுமதியான மருத்துெ உபகரணங்களும் 30 மில்லியன் ரூபா வபறுமதியான 5000 விழி 
வில்மலகளும் மானியமாகவும் நன்வகாமடயாகவும் வபறப்பட்டு சுகாதார வசயலாளரின் 
தமலமமயில் உத்தியயாகபூர்ெமாக மெத்தியசாமலக்கு ெழங்கப்பட்டது. 
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 இலங்கையில் ஒரு ெருடத்திற்கு புற்று ரநாயாைர்ைளின் சிகிச்கசக்ைாை 13 ெகையான 

அத்தியாெசிய மருந்துைகை ெழங்குதல் 
 

இலங்மகயில் புற்று யநாயாளர்களுக்கு சிகிச்மச அளிப்பதற்காக சுகாதார அமமச்சுக்கு 
அத்தியாெசிய மருந்துகமள ெழங்குெதற்கான உடன்படிக்மக வகௌரெ ஜனாதிபதியின் 
அனுசரமணயில் மகச்சாத்திடப்பட்டது. 07.02.2024 அன்று இடம்வபற்ற இந்த நிகழ்வில் 
சுகாதாரம் மற்றும் வதாழில்துமற அமமச்சர்  மெத்தியர் வகளரெ ரயமஷ் பத்திரன, சுகாதார 
அமமச்சில். சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி பாலித மஹிபால மற்றும் திரு 
மிக்கி லூய் பிரயதச நலன்புரி மற்றும் தன்னம்பிக்மக பணிப்பாளர் கலந்து வகாண்டனர்.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
• இலங்கையில் சுைாதார ரசகெைளின்  ரோக்குெரத்திட்கு  பசல்ெதற்ைாை ஜப்ோனிய அரசாங்ைத்திடம் 
இருந்து 40,000 பமட்ரிக் பதான் டீசல் எரிபோருளுக்ைான மானியம் 

பிப்ரெரி 19, 2024 அன்று, ஜப்பானிய அரசாங்கத்தின் உதவியுடன், சுகாதாரத் துமறக்குள் 
ஆம்புலன்ஸ்கள் மற்றும் பிற ொகனங்களில் பயன்படுத்த 40,000 வமட்ரிக் டன் டீசல் மானியமாக 
சுகாதார அமமச்சுக்கு ெழங்கப்பட்டது. வகௌரெ சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் 
மெத்தியர் ரயமஷ் பத்திரன அெர்கள் கலந்துவகாண்ட மெபெத்தில் ஜப்பானிய தூதுெரினால் 
வகாழும்பு துமறமுகத்தின் "வடால்பின் வஜட்டி" முமனயத்தில் மெத்து சுகாதார அமமச்சிடம் டீசல் 

உத்தியயாகபூர்ெமாக மகயளிக்கப்பட்டது. 
 
• இந்நாட்டில் சுைாதார ரசகெக்கு ெழங்ைப்ேட்ட தாராை எரிபோருள் நன்பைாகடக்ைாை ஜப்ோனிய 
அரசாங்ைத்திற்கும் மக்ைளுக்கும் சுைாதார அகமச்சு நன்றி பதரிவித்தது. 
வபப்ரெரி 27, 2024 அன்று, இலங்மகக்கும் ஜப்பானுக்கும் இமடயிலான 70 ெருட நட்மப 
நிமனவுகூரும் ெமகயில், சுகாதார யசமெகமள ஆதரிப்பதற்காக தாராளமாக நன்வகாமட ெழங்கிய 
ஜப்பானிய அரசாங்கத்திற்கும் ஜப்பானிய மக்களுக்கும் இலங்மக அரசாங்கம் தனது நன்றிமயத் 
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வதரிவித்தது. அயத நாளில், எரிவபாருள் விநியயாகம் வதாடர்பான எரிவபாருள் யமலாண்மம தகெல் 
அமமப்பு (FMIS) அமமச்சகத்தின் யகட்யபார் கூடத்தில் அதிகாரப்பூர்ெமாக வதாடங்கப்பட்டது.. 
வகௌரெ சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் மெத்தியர்  ரயமஷ் பத்திரன மற்றும் 
இலங்மகக்கான ஜப்பானின் பிரதித் தூதுெர் ஆகியயாரின் அனுசரமணயின் கீழ் இந்த நடெடிக்மககள் 
இடம்வபற்றன. சுகாதார நிறுெனங்களுக்கு டீசல் விநியயாகம் பிப்ரெரி 27, 2024 அன்று 
வதாடங்கியது. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
இலங்கையின் சுைாதார ரசகெயின் அபிவிருத்திக்ைாை ஐக்கிய நாடுைளின் சனத்பதாகை 
நிதியத்திலிருந்து (UNFPA) இரண்டகர மில்லியன் அபமரிக்ை படாலர்ைளுக்கும் அதிைமான 
பேறுமதியான நன்பைாகடைை  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
03.03.2024 அன்று ஜப்பான் அரசாங்கத்தின் உதவியுடன் ஐக்கிய நாடுகளின் சனத்வதாமக 
நிதியத்தின் ஊடாக இலங்மகயில் பாலியல் மற்றும் இனப்வபருக்க சுகாதார யசமெகள், மகப்யபறு 
மற்றும் குழந்மதகளின் ஆயராக்கியத்மத யமம்படுத்துெதற்காக 500,000 அவமரிக்க டாலர்களுக்கும் 
அதிகமான மதிப்புள்ள மூன்று "வஹல்த் ஆன் வீல்ஸ் - பிரத்யயகமாக ெடிெமமக்கப்பட்ட நடமாடும் 
அலகுகள்" வலாறிகள் மற்றும் 2 மில்லியனுக்கும் அதிகமான மதிப்புள்ள அத்தியாெசிய மருந்துகள் 
மற்றும் உபகரணங்கமள சுகாதார அமமச்சு நன்வகாமடயாகப் வபற்றது. இந்த நன்வகாமட வகௌரெ 
சுகாதாரம் மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் மெத்தியர் ரயமஷ் பத்திரன அெர்களுக்கு  ஆசிய பசிபிக் 
ஐக்கிய நாடுகளின் மக்கள் வதாமக நிதியத்தின் பிராந்திய பணிப்பாளர் மற்றும் ஜப்பானிய 
தூதரகத்தின்  தூதர்  தமலமமயில் நமடவபற்றது .  இந்த மூன்று "வஹல்த் ஆன் வீல்ஸ்" ட்ரக்குகளும் 
08.05.2024 அன்று இலங்மகக்கான ஜப்பானிய தூதுெரால் சுகாதார அமமச்சின் வசயலாளர் 
மெத்திய கலாநிதி பாலித மஹிபாலவிடம் மகயளிக்கப்பட்டது. ஊொ, மத்திய மற்றும் வதன் 
மாகாணங்களின் மாகாண சுகாதார யசமெ பணிப்பாளர்களிடம் அமெ உத்தியயாகபூர்ெமாக 
மகயளிக்கப்பட்டன. 
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கிழக்கு பைாழும்பு ஆதார கெத்தியசாகலயின் அதிதீவிர சிகிச்கசப் பிரிவு சுைாதார அகமப்பில் 
ரசர்க்கும் ேணிைள் ஆரம்பிக்ைப்ேட்டுள்ைன 

கிழக்கு வகாழும்பு ஆதார மெத்தியசாமலயில் (முல்யலரியா மெத்தியசாமல) 
நிர்மாணிக்கப்பட்டுள்ள அதி தீவிர சிகிச்மசப் பிரிவின் இரண்டாம் கட்டம் 03.04.2024 அன்று 
சுகாதார மற்றும் மகத்வதாழில் அமமச்சர் மெத்தியர்  ரயமஷ் பத்திரன வகௌரெ அமமச்சர் 
தமலமமயில் ஆரம்பிக்கப்பட்டது. இக்கட்டடத்மத நிர்மாணிப்பதற்கான நிதிப் பங்களிப்மப 
ெர்த்தகப் பயராபகாரி திருமதி ஜி.எஸ். வியஜசிங்க ஏற்றுக்வகாண்டதுடன், அதற்காக வசலவிடப்பட்ட 
வதாமக 20 மில்லியன் ரூபாவுக்கும் அதிகமாகும். அதி தீவிர சிகிச்மசப் பிரிவுகளுக்குப் 
பயன்படுத்துெதற்காக 10 மில்லியன் ரூபா வபறுமதியான வியசட நவீன மருத்துெ உபகரணங்களின் 
மகயிருப்மபயும் அெர் மெத்தியசாமலக்கு மகயளித்தார்  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ேல் சுைாதார ரசகெைகை ெலுப்ேடுத்த உலை ெங்கியின் திட்டத்தினால் 3.5 மில்லியன் ரூோ 

பேறுமதியான ேல் நுண்ரமாட்டார் உேைரணங்ைகை ெழங்குதல்..   
பல் சுகாதார யசமெகமள ெலுப்படுத்த 3.5 மில்லியன் ரூபா வபறுமதியான பல் நுண்யமாட்டார் 
உபகரணங்கள் உலக ெங்கியினால் ஆரம்ப சுகாதார அமமப்பு ெலுவூட்டல் திட்டத்தின் கீழ் சுகாதார 
அமமச்சில் சுகாதார வசயலாளர் மெத்திய கலாநிதி பாலித மஹிபால அெர்களின் பங்களிப்புடன் 
14.03.2024 அன்று இடம்வபற்றது. மார்ச் 20 உலக ொய்ெழி சுகாதார தினத்மத நிமனவுகூரும் 
ெமகயில் இந்த சாதனங்கள் விநியயாகிக்கப்பட்டன.   
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இலங்கையில் உள்ை 34 அரச கெத்தியசாகலைளுக்கு அதிநவீன பதாழில்நுட்ேத்துடன் கூடிய 157 
தீவிர சிகிச்கசப் பிரிவு ேடுக்கைைள் ெழங்ைப்ேட்டுள்ைன. 
  
157 அதிநவீன பதாழில்நுட்ேத்துடன் கூடிய தீவிர சிகிச்கச பிரிவுைளுக்கு 473.1 மில்லியன் ரூோய் 
ேடுக்கைைள் ரூ. 21.03.2024 அன்று நன்பைாகடயாை ெழங்ைைப்ேட்டது. ஒவ்பொரு 
ேடுக்கைக்குமான பேறுமதி 3 மில்லியன் ரூோய்க்கு ரமல் ஆகும்.  சிதுெ "சுபுெத் அரண" ைல்வி 
நிகலயத்தின் ஸ்தாேைரும் இயக்குநருமான அருட்தந்கத ரடரல் குன்னாவின் ஒருங்கிகணப்பின் மூலம் 
இந்த நன்பைாகட ெழங்ைப்ேட்டது. ெத்தகை பைாழும்பு பலாஜிஸ்டிக்ஸில் கெத்து சுைாதார மற்றும் 
கைத்பதாழில் அகமச்சர் ரரமஷ் ேத்திரனவிடம் ேடுக்கைைள் கையளிக்ைப்ேட்டன. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 சுைாதார அகமச்சு, அபமரிக்ை பதாண்டு நிறுெனத்திடம் இருந்து இலங்கைக்கு புற்றுரநாய் 
மருந்துைளின் முதல் கையிருப்கே பேற்ைது 

  
நாட்டிலுள்ை அரச கெத்தியசாகலைளில் சிகிச்கச பேற்று ெரும் புற்றுரநாயாளிைளுக்கு சிகிச்கச 
அளிப்ேதற்ைாை ேயன்ேடுத்தப்ேடும் 225,000 அபமரிக்ை படாலர்ைளுக்கும் அதிைமான பேறுமதியான 
அத்தியாெசிய புற்றுரநாய் மருந்துைளின் ஒரு பதாகுதி 11.06.2024 அன்று பைௌரெ சுைாதார 
அகமச்சிடம் கையளிக்ைப்ேட்டது. ஆசிய பிராந்திய நலன்புரி ேணிப்ோைர், LDS ரலட்டர்-ரட 
பசயின்ட்ஸ் அைக்ைட்டகை மற்றும் அபமரிக்ைாவினால், இந்தச் சரக்கு, சுைாதார மற்றும் பதாழில்துகை 
அகமச்சர், கெத்தியர் ரரமஷ் ேத்திரனவிடம் முகைப்ேடி ஒப்ேகடக்ைப்ேட்டது. இந்த ஆண்டு (2024) 
பிப்ரெரியில் சுைாதார அகமச்சைம் மற்றும்  LDS ரலட்டர்-ரட பசயின்ட்ஸ் அைக்ைட்டகை  (USA) 
ஆகியெற்றுக்கு இகடரய கைபயழுத்திடப்ேட்ட புரிந்துணர்வு ஒப்ேந்தத்தின் (MoU) கீழ் நாட்டில் 
பேைப்ேட்ட மருந்துைளின் முதல் பதாகுதி இதுொகும்.  
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 இலங்கையில் இருதய மற்றும் சுொச ரநாயாைர்ைளுக்ைாை ைட்டாரில் இருந்து 120 மில்லியன் 
ரூோ பேறுமதியான மருந்துைள் நன்பைாகட 

இலங்கையில் இருதய மற்றும் சுொச ரநாயாைர்ைளுக்கு சிகிச்கச அளிப்ேதற்ைாை ேயன்ேடுத்தப்ேடும் 
120 மில்லியன் ரூோவிற்கும் அதிைமான பேறுமதியான அத்தியாெசிய மருந்துைளின் ேங்கு ைத்தார் 
அரசினால் அந்நாட்டு ேணிப்ோைரால்  சுைாதார அகமச்சர்   சுைாதார மற்றும் கைத்பதாழில் அகமச்சர் 
பைௌரெ  ரரமஷ் ேத்திரனவிடம் 15.072024 அன்று மருத்துெ விநிரயாைப் பிரிவில்  
கையளிக்ைப்ேட்டது. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ஜப்ோனிய அரசாங்ைத்தின் நவீன குளிர்ேதன ெசதிைளுடன் கூடிய 10 லாரிைள் மற்றும் 21 
ெண்டிைள் நன்பைாகட 

ஜப்ோன் அரசும், GAVI  CDS திட்டமும் 383 மில்லியன்பேறுமதியான  10 லாரிைள் மற்றும் 21 
ெண்டிைள், அதிநவீன குளிர்ேதன ெசதிைளுடன் ரூ. 22.07.2024 அன்று நாட்டில் ஆரம்ே சுைாதார 
ேராமரிப்பு மற்றும் ரநாய்த்தடுப்பு திட்டத்கத ரமம்ேடுத்த யுனிபசஃப் உடன் இகணந்து சுைாதார 
அகமச்சுக்கு ெழங்ைப்ேட்டது.   
இந்த நன்பைாகடைள் இலங்கைக்ைான ஜப்ோன் தூதுெர் மற்றும் இலங்கைக்ைான UNICEF இன் ேதில் 
பிரதிநிதியினால்  சுைாதார மற்றும் கைத்பதாழில் அகமச்சர் கெத்தியர் பைௌரெ ரரமஷ் ேத்திரனவிடம் 
முகைப்ேடி கையளிக்ைப்ேட்டது. 
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3. RRffhhjjhhuu mmiikkrr;;rrppdd;; eeppWWttddff;; ffll;;lliikkgg;;GG   
 

 

  
  

  

• இலங்கை தேசிய கைத்ேியசாகல  
• ைண்டிமற்றும் ைாலி  தேசிய  கைதத்ியொகல 

கைத்ேியசாகல • த ாேனாகைத்ேியசாகலைள் 
• மாைாண ப ாது கைத்ேியசாகல 
• மாைட்டப் ப ாது கைத்ேியசாகல 
• ேள கைத்ேியசாகலைள் • ைிதசட கைத்ேியசாகலைள் •  ிரதேச கைத்ேியசாகலைள் • ஆரம்  மருத்துை  ராமாிப்பு 

அலகுைள் 

• போற்றுத ாயியல் 
அலகு    • மைப்த ற்று மற்றும் சிறுைர் 
சுைாோர   ிைழ்ச்சி 

• சுைாோரக் ைல்ைி மற்றும்  
ஊக்குைிப்பு 

• உள லச் சுைாோர  ிைழ்ச்சி   
• போற்றா  
த ாய்ைள்  ிைழ்ச்சி 

• சுற்றாடல் மற்றும்  
போழில்சார் சுைாோரம் 

• தோட்டப்புற மற்றும்  ைரப்புற 
சுைாோரம்   • போற்றுத் ேடுப்புச் 
தசகைைள்    • இடம்ப யர்ந்ே இகளஞர்ைள் 
ைதயாேி ர்ைள்  மற்றும்  
அங்ைவீனர்ைளுக்ைான   ராமாிப்
பு • தேசிய புகையிகல மற்றும்  
அல்ைத ால் 
அேிைாரசக  

• மாைாண சுைாோரச் தசகைைள் 
• த ாஷாக்கு  - த ாஷாக்கு  
ஒருங்ைிகணப்புப்  ிாிவு  
த ாஷாக்கு  ிாிவு, ேிாித ாஷா  
 ிைழ்ச்சி 

• சுைாோரப்  ராமாிப்பு ேரம் மற்றும்  
 ாதுைாப்பு  ணிப் ாளர் 

 • ைாய்ச் சுைாோரச் தசகைைள் 
• தேசிய குருேி மாற்றச்  
தசகைைள் 

• ஆய்வுகூடச் தசகைைள்  - மருத்துை  
ைழங்ைல்  ிாிவு  ிாிவு , தேசிய  
மருந்து ஒழுங்கு டுத்ேல்  
அேிைார சக , மருத்துை ஆராய்ச்சி  
 ிறுைனம் 

• உயி
 

- மருத்துை ப ாறியியல்  
தசகைைள் 

• மனிே ைள  
அ ிைிருத்ேி 

• உட்ைட்டகமப்பு அ ிைிருத்ேி      
• ஆராய்ச்சி 
• ேனியார் சுைாோரத் துகற  
அ ிைிருத்ேி 

•  டமாடும் மருத்துை ைிளினிக்  
 ிைழ்ச்சி 

• தேசிய சுைாோர அ ிைிருத்ேி  
 ிேியம் 

• கூட்டுத்ோ னங்ைள் சக ைளால் 
  ிறுைனங்ைள்     - SPC, SPMC, ைிஜய  

குமாரதுங்ை ஞா ைார்த்ே  
கைத்ேியசாகல, ஸ்ரீ ஜயைர்ேனபுர  
ப ா கைத்ேியசாகல 

• போழுத ாய் எேிர்ப்பு 
இயக்ைம் • யாகனக்ைால் த ாய் எேிர்ப்பு 
இயக்ைம் • ப ாதுச் சுைாோர மிருை 
கைத்ேிய  தசகைை
ள் • மதலாியா எேிர்ப்பு இயக்ைம் 

• சயதராைக் ைட்டுப் ாடு  
 மற்றும் மார்பு  த ாய்ைளுக்ைான  
தேசிய  ிைழ்ச்சி 

• தேசிய புற்றுத ாய்க் 
ைட்டுப் ாட்டு   ிைழ்ச்சி 

• தேசிய எஸ்ாிடி/எய்ட்ஸ்  
ைட்டுப் ாட்டு  ிைழ்ச்சி 

• தேசிய படங்கு ைட்டுப் ாட்டு  
 ிைழ்ச்சி 

•  ாட் ட்ட சிறு ீரை த ாய்  
முைாகமத்துை  ிைழ்ச்சி குகுணணப்ப்  டுடுத்த்ேேல்ல்   

ததசசககைைைைள்ள் 
தத  ாாய்ய்   
ைைட்ட்டுடுப்ப்  ாா
ட்ட்டுடு     ிிைைழ்ழ்ச்ச்சசிிைைள்ள் 

ஏஏககனனயயககைை சுசுைைாாேோாரர     
ஊஊக்க்குகுைைிிப்ப்புபு   
மமற்ற்றுறும்ம்   

  ாாதுதுைைாாப்ப்புபு 

சுசுைைாாேோாரர அஅககமமச்ச்சுசு     
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3. RRffhhjjhhuu mmiikkrr;;rrppdd;; eeppWWttddff;; ffll;;lliikkgg;;GG   
 

 

  
  

  

• இலங்கை தேசிய கைத்ேியசாகல  
• ைண்டிமற்றும் ைாலி  தேசிய  கைதத்ியொகல 

கைத்ேியசாகல • த ாேனாகைத்ேியசாகலைள் 
• மாைாண ப ாது கைத்ேியசாகல 
• மாைட்டப் ப ாது கைத்ேியசாகல 
• ேள கைத்ேியசாகலைள் • ைிதசட கைத்ேியசாகலைள் •  ிரதேச கைத்ேியசாகலைள் • ஆரம்  மருத்துை  ராமாிப்பு 

அலகுைள் 

• போற்றுத ாயியல் 
அலகு    • மைப்த ற்று மற்றும் சிறுைர் 
சுைாோர   ிைழ்ச்சி 

• சுைாோரக் ைல்ைி மற்றும்  
ஊக்குைிப்பு 

• உள லச் சுைாோர  ிைழ்ச்சி   
• போற்றா  
த ாய்ைள்  ிைழ்ச்சி 

• சுற்றாடல் மற்றும்  
போழில்சார் சுைாோரம் 

• தோட்டப்புற மற்றும்  ைரப்புற 
சுைாோரம்   • போற்றுத் ேடுப்புச் 
தசகைைள்    • இடம்ப யர்ந்ே இகளஞர்ைள் 
ைதயாேி ர்ைள்  மற்றும்  
அங்ைவீனர்ைளுக்ைான   ராமாிப்
பு • தேசிய புகையிகல மற்றும்  
அல்ைத ால் 
அேிைாரசக  

• மாைாண சுைாோரச் தசகைைள் 
• த ாஷாக்கு  - த ாஷாக்கு  
ஒருங்ைிகணப்புப்  ிாிவு  
த ாஷாக்கு  ிாிவு, ேிாித ாஷா  
 ிைழ்ச்சி 

• சுைாோரப்  ராமாிப்பு ேரம் மற்றும்  
 ாதுைாப்பு  ணிப் ாளர் 

 • ைாய்ச் சுைாோரச் தசகைைள் 
• தேசிய குருேி மாற்றச்  
தசகைைள் 

• ஆய்வுகூடச் தசகைைள்  - மருத்துை  
ைழங்ைல்  ிாிவு  ிாிவு , தேசிய  
மருந்து ஒழுங்கு டுத்ேல்  
அேிைார சக , மருத்துை ஆராய்ச்சி  
 ிறுைனம் 

• உயி
 

- மருத்துை ப ாறியியல்  
தசகைைள் 

• மனிே ைள  
அ ிைிருத்ேி 

• உட்ைட்டகமப்பு அ ிைிருத்ேி      
• ஆராய்ச்சி 
• ேனியார் சுைாோரத் துகற  
அ ிைிருத்ேி 

•  டமாடும் மருத்துை ைிளினிக்  
 ிைழ்ச்சி 

• தேசிய சுைாோர அ ிைிருத்ேி  
 ிேியம் 

• கூட்டுத்ோ னங்ைள் சக ைளால் 
  ிறுைனங்ைள்     - SPC, SPMC, ைிஜய  

குமாரதுங்ை ஞா ைார்த்ே  
கைத்ேியசாகல, ஸ்ரீ ஜயைர்ேனபுர  
ப ா கைத்ேியசாகல 

• போழுத ாய் எேிர்ப்பு 
இயக்ைம் • யாகனக்ைால் த ாய் எேிர்ப்பு 
இயக்ைம் • ப ாதுச் சுைாோர மிருை 
கைத்ேிய  தசகைை
ள் • மதலாியா எேிர்ப்பு இயக்ைம் 

• சயதராைக் ைட்டுப் ாடு  
 மற்றும் மார்பு  த ாய்ைளுக்ைான  
தேசிய  ிைழ்ச்சி 

• தேசிய புற்றுத ாய்க் 
ைட்டுப் ாட்டு   ிைழ்ச்சி 

• தேசிய எஸ்ாிடி/எய்ட்ஸ்  
ைட்டுப் ாட்டு  ிைழ்ச்சி 

• தேசிய படங்கு ைட்டுப் ாட்டு  
 ிைழ்ச்சி 

•  ாட் ட்ட சிறு ீரை த ாய்  
முைாகமத்துை  ிைழ்ச்சி குகுணணப்ப்  டுடுத்த்ேேல்ல்   

ததசசககைைைைள்ள் 
தத  ாாய்ய்   
ைைட்ட்டுடுப்ப்  ாா
ட்ட்டுடு     ிிைைழ்ழ்ச்ச்சசிிைைள்ள் 

ஏஏககனனயயககைை சுசுைைாாேோாரர     
ஊஊக்க்குகுைைிிப்ப்புபு   
மமற்ற்றுறும்ம்   

  ாாதுதுைைாாப்ப்புபு 

சுசுைைாாேோாரர அஅககமமச்ச்சுசு     
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         4.1 ந ோய் கட்டுப்போட்டு திட்டங்கள் 

 
  4.1.1 த ோழுந ோய் கட்டுப்போட்டு இயக்கம் 
 
அறிமுகம் 
த ொழுந ொய் கடட்ுப்பொடட்ு இயக்கம் (ALC) இலங்ககயில் த ொழுந ொய்  டுப்பு மற்றும் 
குணப்படு த்ும்  டவடிக்கககளுக்கொன கமய புள்ளியொக தெயல்படுகிறது. ALC இன் 
தபொறுப்புகளில் தகொள்கக வகு  ்ல்,  ர ிகலகள் மற்றும் விதிமுகறகளின் 
வளரெ்ச்ி, த ொழில்நுடப் ஆ ரகவ வழங்கு ல் மற்றும் கண்கொணிப்பு ஆகியகவ 
அடங்கும்இ  ் முயற்சிககள தெயல்படு த்ுவது மொவடட் த ொழுந ொய் கடட்ுப்பொடட்ு 
குழுக்களொல் நமற்தகொள்ளப்படுகிறது. இது சுகொ ொர நெகவகளின் பிரொ த்ிய 
பணிப்பொளரக்ள்   கலகமயில் ெமூக மரு த்ுவ  ிபுணரக்ள் (CCP), பிரொ த்ிய 
த ொற்றுந ொயியலொளரக்ள்  (RE), சுகொ ொர மரு த்ுவ அதிகொரிகள் (MOH), த ொழுந ொய் 
கடட்ுப்பொடட்ு தபொது சுகொ ொர ஆய்வொளரக்ள் (PHI LC)  கடதபருகின்றது. 
 
த ொழுந ொய் கடட்ுப்பொடட்ு இயக்க பணியகம் பிரதி பணிப்பொளர ் ொயகம் - தபொது 
சுகொ ொர நெகவகள் I (DDG - PHS I) வழிகொடட்ு லின் கீழ் தெயல்படுகிறது மற்றும் 
தவலிெரவில் உள்ள பணிப்பொளர ் அலுவலகம், ம த்ிய த ொழுந ொய் மரு த்ுவமகன, 
கிளினிக் அகற எண். 12, இலங்கக ந சிய மரு த்ுவமகன, தகொழும்பு மற்றும் 
த ொழுந ொய் கவ த்ியெொகல, தெ  ்கல ஆகியகவயும் உள்ளடக்கப்படுகின்றன. 
  
ந ோக்கு   
த ொழுந ொய் இல்லொ  இலங்கக. 
 
பணி 
ந ொய் பரவுவக   ிறு  ்வும், களங்க க்  குகறக்கவும், திடட்மிடட்ு, 
த ொழுந ொயொல் பொதிக்கப்படட் அகன த்ு  பரக்ளுக்கும் தெலவு குகற  ்  ரமொன 
த ொழுந ொய் நெகவககள தெயல்படு த்ு ல், பொதிக்கப்படட்வரக்ளுக்கு 
 ியொயமொன வொழ்க்கக  ் ர க்  உறுதிப்படு த்ு ல் ஆகும். 
  
பபோது குறிநகோள்கள்  

 ஒருங்கிகண  ் த ொழுந ொய் நெகவகள் தெயல்படு த்ுவக  வலுப்படு த்ு ல்  
 ஒருங்கிகண  ் தெயலில் ந ொய் கண்டறி லுடன் த ொழுந ொய்  டுப்பு அளகவ 
அதிகரி  ்ல்  

 த ொழுந ொய் மற்றும் அ ன் சிக்கல்ககள  ிரவ்கி  ்ல் மற்றும் புதிய 
அங்கவீன க்   டு  ்ல்  

 களங்க க்  எதிர ்த்ுப் நபொரொடு ல், மற்றும் மனி  உரிகமகள் 
மதிக்கப்படுவக  உறுதி தெய் ல் 

 

4. அமைசச்ின்  கீழ் உள்ள நிறுவனங்கள், எதிரப்்பு 
இயக்கங்கள், நிகழ்சச்ிகள் ைற்றுை் அவற்றின் 
சாதமனகள் 
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ஜனவரி மு ல் டிசம்பர் 31, 2024 வரையிலோன சோ ரனகள் / சிறப்பு நிகழ்வுகளமருத்துவ 
அதிகோரிகளுக்கோன த ோழுந ோயின்  டுப்பு மற்றும் குணப்படுத்தும் அம்சங்களுக்கோன 
வழிகோட்டு ரல உருவோக்கு ல் 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guidance for For Medical Officers 

 

Anti-Leprosy Campaign 

Ministry of Health 
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ஜனவரி மு ல் டிசம்பர் 31, 2024 வரையிலோன சோ ரனகள் / சிறப்பு நிகழ்வுகளமருத்துவ 
அதிகோரிகளுக்கோன த ோழுந ோயின்  டுப்பு மற்றும் குணப்படுத்தும் அம்சங்களுக்கோன 
வழிகோட்டு ரல உருவோக்கு ல் 
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Ministry of Health 
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2. தபோது சுகோ ோை பரிநசோனோ கர்களுக்கோளர்களுக்கோன த ோழுந ோய்  டுப்பு மற்றும் 
கட்டுப்போடு குறித்  வழிகோட்டு ல்கரள உருவோக்கு ல்  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guidance for Public Health Inspectors 

 
Anti-Leprosy Campaign 

Ministry of Health 
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2.  தபோது சுகோ ோை ஆய்வோளர்களுக்கோன கோ ட்சி அட்ரடகரள  உருவோக்கு ல்  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

இலங்ரகயில் த ோழுந ோரய அகற்றுவ ற்கோன சோரல வரைபடத்ர  உருவோக்க உலக 
சுகோ ோை அரமப்பு (த ன் கிழக்கு ஆசியோ) மற்றும் உலகளோவிய த ோழுந ோய் திட்டம் (GLP) 
ஆகியவற்றின் சர்வந ச ஆநலோசகர்களின் வருரக 

 

3. இலங்ரகக்கோன த ோழுந ோய் பைவுவர த்  டுப்ப ற்கோன போர  வரைபடத்ர  
உருவோக்குவ ற்கோன ஆைம்பம்.  

4. இலங்ரகயில் த ோழுந ோய் மருந்துகளுக்கோன நுண்ணுயிர் கிருமி கட்டுப்படுத்தி   எதிர்ப்ரப 
(AMR) கண்கோணிக்க கண்கோணிப்பு அரமப்பு அறிமுகம்.. 

5. நுண்ணுயிர் கிருமி கட்டுப்படுத்தி எதிப்பு (AMR) கண்கோணிப்பு அரமப்பு மற்றும் முரறயோன 
இரழய ஆய்வு  மோதிரி நுட்பம் குறித்  சுகோ ோை ஊழியர்களுக்கு பயிற்சி அளித் ல், AMR 
கண்கோணிப்பு அரமப்ரப நிறுவுவ ற்கு மோதிரிகரள  யோரித் ல் மற்றும் ஆய்வகத்திற்கு 
அனுப்பு ல். 

කල්තියා හඳුනාගෙන නිසි ප්රතිකාර ලබා 

ෙැනීගෙන් ලාදුරු ගරෝෙය සම්පූර්ණගයන්ෙ  

සුව කළ හැකිය. 

 
අපි  තවෙත් සතුටින්…. 
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2.  தபோது சுகோ ோை ஆய்வோளர்களுக்கோன கோ ட்சி அட்ரடகரள  உருவோக்கு ல்  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

இலங்ரகயில் த ோழுந ோரய அகற்றுவ ற்கோன சோரல வரைபடத்ர  உருவோக்க உலக 
சுகோ ோை அரமப்பு (த ன் கிழக்கு ஆசியோ) மற்றும் உலகளோவிய த ோழுந ோய் திட்டம் (GLP) 
ஆகியவற்றின் சர்வந ச ஆநலோசகர்களின் வருரக 

 

3. இலங்ரகக்கோன த ோழுந ோய் பைவுவர த்  டுப்ப ற்கோன போர  வரைபடத்ர  
உருவோக்குவ ற்கோன ஆைம்பம்.  

4. இலங்ரகயில் த ோழுந ோய் மருந்துகளுக்கோன நுண்ணுயிர் கிருமி கட்டுப்படுத்தி   எதிர்ப்ரப 
(AMR) கண்கோணிக்க கண்கோணிப்பு அரமப்பு அறிமுகம்.. 

5. நுண்ணுயிர் கிருமி கட்டுப்படுத்தி எதிப்பு (AMR) கண்கோணிப்பு அரமப்பு மற்றும் முரறயோன 
இரழய ஆய்வு  மோதிரி நுட்பம் குறித்  சுகோ ோை ஊழியர்களுக்கு பயிற்சி அளித் ல், AMR 
கண்கோணிப்பு அரமப்ரப நிறுவுவ ற்கு மோதிரிகரள  யோரித் ல் மற்றும் ஆய்வகத்திற்கு 
அனுப்பு ல். 

කල්තියා හඳුනාගෙන නිසි ප්රතිකාර ලබා 

ෙැනීගෙන් ලාදුරු ගරෝෙය සම්පූර්ණගයන්ෙ  

සුව කළ හැකිය. 

 
අපි  තවෙත් සතුටින්…. 
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6. தபோது சுகோ ோை ஆய்வக த ோழில்நுட்பவியலோளர்கள்ர்களுக்கோன ஸ்லிட் ஸ்கின் ஸ்மியர் 
நசோ ரன குறித்  பயிற்சி (PHLT) 

 

7. ஆநலோசகர் சமூக மருத்துவர்கள் மற்றும் பிைோந்திய த ோற்றுந ோயியல் நிபுணர்களுக்கோன 
த ோழுந ோய் குறித்  பயிற்சியோளர்களுக்கோன ந சிய அளவிலோன பயிற்சி 
 

 

 

 

 

 

8. பிப்ைவரி 2024 இல் அனுைோ புைத்தில் ந சிய த ோழுந ோய் மதிப்போய்வு 

 

இலங்ரக அபிவிருத்தி நிர்வோக நிறுவனத்தில் (SLIDA) த ோழுந ோய் கட்டுப்போட்டு தபோது 
சுகோ ோை பரிநசோ கர்களுக்கோன ந சிய மட்டத்திறரனக் கட்டிதயழுப்பும் திட்டம் 

 
9.  இலங்ரகயில் த ோழுந ோய்க்கோகப் பயன்படுத் ப்படும் பல மருந்து சிகிச்ரசக்கோன (MDT) 

போ கமோன மருந்து எதிர்விரன குறித்   (ADR) ஆய்வின் ஆைம்பம் 
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10.  நககோரல, அனுைோ புைம், தபோலன்னறுரவ, குர்ணோகரல, வவுனியோ, யோழ்ப்போணம், மன்னோர், 
தகோழும்பு, கம்பஹோ, மட்டக்களப்பு, கண்டி, மோத் ரள, திருநகோணமரல, ஹம்போந்ந ோட்ரட 
ஆகிய இடங்களில் ரவத்திய அதிகோரிகள் மற்றும் தபோதுச் சுகோ ோை பரிநசோ கர்கள் மற்றும் 
ஏரனய சம்பந் ப்பட்ட சுகோ ோை பணியோளர்களுக்கோன திறன் நமம்போட்டு நிகழ்ச்சித்திட்டங்கள் 

 

 

11.  கண்கோணிப்பு மற்றும் மதிப்பீட்டு வருரககள் மற்றும் மோவட்ட ஆய்வுக் கூட்டங்கள் 
 டத் ப்பட்டன 

தகோழும்பு, தகோழும்பு மோ கை சரப (CMC), கம்பஹோ, களுத்துரற, ந சிய சுகோ ோை அறிவியல் 
நிறுவனம் (NIHS), குரு ோகல், அனுைோ புைம், தபோலன்னறுரவ, கோலி, இைத்தினபுரி, 
திருநகோணமரல, புத் ளம், ஹம்போந்ந ோட்ரட, கண்டி, மோத் ரள ஆகிய இடங்களில் 
கண்கோணிப்பு மற்றும் மதிப்பீட்டு வருரககள் மற்றும் மோவட்ட மீளோய்வு கூட்டங்கள் 
 டத் ப்பட்டன. 

12.  நமல் மோகோணத்தில் ையில் நிரலயங்களில் சிறப்பு துண்டு பிைசுை பிைச்சோைம் 

 

13.  உலக த ோழுந ோய் தினத்ர  முன்னிட்டு த ோழுந ோய் பற்றிய ஊடகவியலோளர் சந்திப்பு 
சுகோ ோை நமம்போட்டு பணியகத்தின் நகட்நபோர் கூடத்தில்  ரடதபற்றது. 
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12.  நமல் மோகோணத்தில் ையில் நிரலயங்களில் சிறப்பு துண்டு பிைசுை பிைச்சோைம் 
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14.  மோர்ச் 2024 இல் BMICH இல் மருத்துவக் கண்கோட்சியில் பங்நகற்றல்  

 

15.  மோலிபன் கண்கோட்சியில் த ோழுந ோய் கூடம்  

 

 

 

 

 

 

 

கட ்த ஐ ்து ஆண்டுகளில் நதசிய பெயல்திறன் குறிகோடட்ிகள்  

  
2020-2024 வரை பதிவுதசய்யப்பட்ட புதிய த ோழுந ோய்களின் நபோக்கு  
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1520

1147

2020 2021 2022 2023 11/30/2024New Leprosy Cases detected
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2020 மு ல் 2024/11/30 வரை 100,000 மக்கள்த ோரகக்கு புதிய ந ோய்  கண்டறி ல் விகி ம் 
(NCDR) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

2020  இலிரு த்ு  30/11/2024 வரை த ொழுந ொயொளிககளக ்கண்டறியும் 

நபொது MB ெ வீ  த்ின் நபொகக்ு 
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          2020 மு ல் 30/11/2024 வரையிலோன குழந்ர  ந ோய்களின் ச வீ ம் 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2020 மு ல் 30/11/2024 வரையிலோன  ைம் 2 குரறபோடுகளின் ச வீ ம் (G2D) 
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மருத்துவமரன விவைங்கள் - த ோழுந ோய் மருத்துவமரன, தஹண்டலோ 

 
பயன்பாடு மற்றும் வசதி விவைங்கள் 2024.12.31 

படுக்ரககளின் எண்ணிக்ரக 46 
அலகுகளின் எண்ணிக்ரக (வார்டுகள்) 04 
இருக்கும் நிபுணர்களின் எண்ணிக்ரக - 

 
 
மனி  வள விவைங்கள் 

  31 டிசம்பர் 2024 
  த ாழுந ாய் 

மருத்துவமரை, 
தெண்டலா 

 

த ாழு 
ந ாய் 
எதிர்ப்பு 
இயக்கம்  

மத்திய 
த ாழுந ாய் 
கிளினிக் 

01 மருத்துவ அலுவலர்கள்  01 06 04 
02  ாதியர்கள் 06 - - 
03 மருத்துவ ஆய்வு கூட 

த ாழில்நுட்பவியலாளர்கள்  - - - 

04 மருந் ாளர்கள்  - 01 - 
05 கதிர்வீச்சிவியலார்கள் - - - 
06 PHMA 01 03 - 
07 மருந்து கலரவயாளர்கள்  01 - 01 
08 ஓட்டுைர் 01 03 - 
09 ஆண் உ வியாளர்கள் - - - 
10 தபண் உ வியாளர்கள் 03 - - 
11 சரமயற்காைர் 02 - - 
12 KKS 01 01 - 
13 SKS  சா ாைணம் 07 01 01 
14 SKS இரளநயார் 06 02 01 
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  4.1.2 யோரனக்கோல் ந ோய் கட்டுப்போட்டு இயக்கம் 
 
அறிமுகம்  
யோரனக்கோல் ந ோய் எதிர்ப்பு இயக்கம் (AFC) என்பது இலங்ரகயில் நிணநீர் 
அழற்சிரயக் கட்டுப்படுத்துவ ற்கும் அகற்றுவ ற்கும் தபோறுப்போன தபோது 
சுகோ ோைப் பிரிவோகும். 2016 ஆம் ஆண்டில்  ோட்டில் ஒரு தபோது சுகோ ோை 
பிைச்சரனயோக நிணநீர்  யோரனக்கோல் ந ோய் அகற்றப்பட்டு மற்றும் உலக சுகோ ோை 
நிறுவனத் ோல் சரிபோர்க்கப்பட்டது இப்நபோது கட்டுப்போட்டுத் திட்டம், 
சரிபோர்ப்புக்குப் பிந்ர ய கண்கோணிப்புக் கோலத்தில் உள்ளது மற்றும் 2030 ஆம் 
ஆண்டளவில் ந ோய் பைவுவர  முற்றிலுமோகத்  டுப்பர  ந ோக்கமோகக் 
தகோண்டுள்ளது. த ன்நமற்கு கடநலோைப் பகுதியில் உள்ள எட்டு மோவட்டங்கள் 
யோரனக்கோல் ந ோயோல் போதிக்கப்பட்டுள்ளன. 
 
ந ோக்கு  
2030 ஆம் ஆண்டளவில் இலங்ரகயில் பணிகிைோபிட்டிங் யோரனக்கோல் ந ோரய 
முடிவுக்குக் தகோண்டு வரு ல்  
 
  
பணி 
  
நிணநீர் யோரனக்கோல் ந ோய் ஒழிப்ரப நிரலநபறோக ரவத்திருத் லும் 
கண்கோணிப்ரப நமம்படுத்துவ ன் மூலமும் சுகோ ோை ஊழியர்களுக்கும் 
சமு ோயத்துக்கும் வலுவூட்டுவ ன் மூலம் ந ோயினோல் பீடிக்கப்படுவர யும் 
அங்கவீனைங்கரளயும்  டுத் லும்.   
 
குறிக்நகோள்கள்  
 
2030 ஆம் ஆண்டோகும் நபோது த ோற்றுப் பைவும் பிை நசங்களில் 0% த ோற்று 
வீ த்ர  அரட ல்  
இலங்ரகயில் Brugian  யோரனக்கோல் ந ோய் மீண்டும் வரு ரல  டுத் ல்  
ந ோயுற்ற நமலோண்ரம மற்றும் இயலோரம  டுப்பு (MMDP) நசரவகரள சுகோ ோை 
அரமப்புடன் ஒருங்கிரணத்து, அரனத்து  ோள்பட்ட ந ோய் ந ோயோளிகளுக்கும் 
அத்தியோவசிய பைோமரிப்புப் தபோதிகரள வழங்கு ல் 
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யோரனக்கோல் ந ோய் கட்டுப்போடு  இயக்கத் ோல்  டத் ப்படும் முக்கிய 
 டவடிக்ரககள் ஒட்டுண்ணியியல், பூச்சியியல் மற்றும் நிணநீர் வீக்கம் கிளினிக்குகள் 
ஆகும். 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

இலங்ரகயில் நிணநீர் யாரை கால் ந ாய் பைவுவர த்  டுப்பதில் பூச்சியியல் மற்றும் 
ஒட்டுண்ணியியல் கண்காணிப்புக்காை நிரலயாை தசயல்பாட்டு  ரடமுரைகரள அச்சிடு ல். 
 
 

 மண்டல மநலரியா அலுவலர்களுக்கு மா ாந்திை ஆய்வுக் கூட்டங்கரள  டத்து ல் 
              
 
 
 
 
 
 
 
• மாவட்ட அளவிலாை தசயல்திைன் மதிப்பாய்வு மற்றும் சிைந்   ரடமுரைகரள 

அரடயாளம் காணு ல் 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• RAFU குழுக்களின் சிைந்   ரடமுரைகரளக் கவனிப்ப ற்காை களப் பயணங்கள் 
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• ஆய்வக உபகைணங்கரள வாங்கு ல் 

 
• யாரை கால் ந ாய்  எதிர்ப்பு பிைச்சாைத்தின் இலக்குகரள அரடவ ற்காக  டத் ப்படும் 

 டவடிக்ரககள் குறித்  நிபுணர் கருத்துக்கரளப் தபை இைண்டு த ாழில்நுட்ப 
ஆநலாசரைக் குழு கூட்டங்கரள  டத்து ல் 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 ற்நபோர ய வளர்ச்சி திட்ட விவைங்கள் 

திட்ட விளக்கம் தமாத்  
மதிப்பிடப்பட்ட 
தசலவு (LKR) 
மில்லியன். 

 31.12.2024க்குள் 
பவுதீக  

முன்நைற்ைம் 

31.12.2024 
க்குள் நிதி 

முன்நைற்ைம் 

இலங்ரக அைசு      
2 வட்டாைங்களில் ந ாய்  
அல்லா  மாவட்ட 
ஆய்வுகள் 
(ஒட்டுண்ணியியல் 
மற்றும் பூச்சியியல்). 

0.1  உள்ளூர் 
தகாள்மு ல் 
ஆய்வக 

உரலகளுக்கு 
ஒதுக்கீடு 

இல்லா  ால் 
ைத்து 

தசய்யப்பட்டது 

- 

தசயல்முரைகளின் 
பூச்சியியல் மற்றும் 
ஒட்டுண்ணியியல் 
 ைநிரலகரள அச்சிடு ல் 

0.40  முடிக்கப்பட்டது 0.34 

ஆய்வக உபகைணங்கரள 
பைாமரித் ல் 0.40  முடிக்கப்பட்டது 0.45 
டிஎன்ஏ பிரித்த டுத் ல் 
கருவிகள் (திசு மற்றும் 
இைத் ம்) & டாக்மான் 
மாஸ்டர் கலரவரய 
வாங்கு ல் 

2.4  முடிக்கப்பட்டது 2.43 

நுண்நணாக்கிகள் அல்லது 
கண்காணிப்புக்கு 1.58  முடிக்கப்பட்டது 1.61 
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ந ரவயாை பிை 
தபாருட்கரள வாங்கு ல் 
மா ாந்திை/காலாண்டு 
மதிப்பாய்வு கூட்டங்கள் 
மற்றும் பயிற்சி 
நிகழ்ச்சிகரள  டத்து ல் 

0.12 5.0 முடிக்கப்பட்டது 0.11 

யாரை ந ாய்  எதிர்ப்பு 
பிைச்சாை  ரலரமயகம் 
மற்றும் பிைாந்திய 
மருத்துவ 
அலுவலர்களுக்காை 
மடிக்கணினிகள்   (12 
எண்கள்) 

4.0  முடிக்கப்பட்டது 4.77 

ரகயடக்க மல்டிமீடியா 
ப்தைாதெக்டர்களின் 
தகாள்மு ல் (6 எண்கள்) 

0.5  முடிக்கப்பட்டது 1.08 

ெூம் சந்திப்புகள் மற்றும் 
பயிற்சி திட்டங்களுக்கு 
மீட்டிங் நபட் வாங்கு ல் 

1.0  முடிக்கப்பட்டது 0.37 

ஆய்வக 
உள்கட்டரமப்ரப 
நமம்படுத்  3 எண்கள் 
18000 BTU ஏர் 
கண்டிஷைர்கரள 
வாங்கு ல் மற்றும் 
நிறுவு ல் 

0.8  முடிக்கப்பட்டது 0.77 

மருந்துக் கரட மற்றும் 
தபாதுக் கரடரய 
நமம்படுத்  அடுக்கு  
அரமப்பின் உருவாக்கம் 

1.2 7.5 முடிக்கப்பட்டது 0.22 

தமாத்  தசலவு  12.5  12.19 
உலக சுகா ாை ஸ் ாபைம்      
நிணநீர் யாரை கால் 
ந ாய்  பைவுவர த் 
 டுக்கும் த ாழில்நுட்ப 
ஆநலாசரைக் குழுக் 
கூட்டங்கள் 

0.23  முடிக்கப்பட்டது 0.17 

மாவட்ட அளவிலாை 
தசயல்திைன் மதிப்பாய்வு 
மற்றும் சிைந்  
 ரடமுரைகரள 
அரடயாளம் காணு ல் 

1.33  முடிக்கப்பட்டது 1.10 

RAFU குழுக்களுக்காை 
சிைந்   ரடமுரைகரளக் 
கவனிப்ப ற்காை களப் 
பயணங்கள் 

0.39  முடிக்கப்பட்டது 0.22 

பிைாந்திய மருத்துவ 
அலுவலர்களுடன் 
யாரை கால் ந ாய் 
எதிர்ப்பு பிைச்சாைத்தில் 
மா ாந்திை த ாழில்நுட்ப 
தசயல்திைன் மதிப்பாய்வு 

0.37  முடிக்கப்பட்டது 0.36 

அரைத்து த ாழில்நுட்ப 
அதிகாரிகளுடனும் 0.42  முடிக்கப்பட்டது 0.41 
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ந ரவயாை பிை 
தபாருட்கரள வாங்கு ல் 
மா ாந்திை/காலாண்டு 
மதிப்பாய்வு கூட்டங்கள் 
மற்றும் பயிற்சி 
நிகழ்ச்சிகரள  டத்து ல் 

0.12 5.0 முடிக்கப்பட்டது 0.11 

யாரை ந ாய்  எதிர்ப்பு 
பிைச்சாை  ரலரமயகம் 
மற்றும் பிைாந்திய 
மருத்துவ 
அலுவலர்களுக்காை 
மடிக்கணினிகள்   (12 
எண்கள்) 

4.0  முடிக்கப்பட்டது 4.77 

ரகயடக்க மல்டிமீடியா 
ப்தைாதெக்டர்களின் 
தகாள்மு ல் (6 எண்கள்) 

0.5  முடிக்கப்பட்டது 1.08 

ெூம் சந்திப்புகள் மற்றும் 
பயிற்சி திட்டங்களுக்கு 
மீட்டிங் நபட் வாங்கு ல் 

1.0  முடிக்கப்பட்டது 0.37 

ஆய்வக 
உள்கட்டரமப்ரப 
நமம்படுத்  3 எண்கள் 
18000 BTU ஏர் 
கண்டிஷைர்கரள 
வாங்கு ல் மற்றும் 
நிறுவு ல் 

0.8  முடிக்கப்பட்டது 0.77 

மருந்துக் கரட மற்றும் 
தபாதுக் கரடரய 
நமம்படுத்  அடுக்கு  
அரமப்பின் உருவாக்கம் 

1.2 7.5 முடிக்கப்பட்டது 0.22 

தமாத்  தசலவு  12.5  12.19 
உலக சுகா ாை ஸ் ாபைம்      
நிணநீர் யாரை கால் 
ந ாய்  பைவுவர த் 
 டுக்கும் த ாழில்நுட்ப 
ஆநலாசரைக் குழுக் 
கூட்டங்கள் 

0.23  முடிக்கப்பட்டது 0.17 

மாவட்ட அளவிலாை 
தசயல்திைன் மதிப்பாய்வு 
மற்றும் சிைந்  
 ரடமுரைகரள 
அரடயாளம் காணு ல் 

1.33  முடிக்கப்பட்டது 1.10 

RAFU குழுக்களுக்காை 
சிைந்   ரடமுரைகரளக் 
கவனிப்ப ற்காை களப் 
பயணங்கள் 

0.39  முடிக்கப்பட்டது 0.22 

பிைாந்திய மருத்துவ 
அலுவலர்களுடன் 
யாரை கால் ந ாய் 
எதிர்ப்பு பிைச்சாைத்தில் 
மா ாந்திை த ாழில்நுட்ப 
தசயல்திைன் மதிப்பாய்வு 

0.37  முடிக்கப்பட்டது 0.36 

அரைத்து த ாழில்நுட்ப 
அதிகாரிகளுடனும் 0.42  முடிக்கப்பட்டது 0.41 
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யாரை கால் ந ாய்  
எதிர்ப்பு பிைச்சாைம் / 
 ரலரமயகத்தில் 
மா ாந்திை த ாழில்நுட்ப 
ஆய்வு 
தமாத்  தசலவு 0.79   0.77 

 

கடந்  5 வருட தசயல்திறன் நபோக்கு 
 
ஒட்டுண்ணியியல் கண்கோணிப்பு 
களப் பணியாளர்கள் மற்றும் ஆய்வக ஊழியர்கள் வட்டாை மருத்துவ அலுவலர்/ யாரை கால் 
ந ாய்  கட்டுப்பாட்டின் நமற்பார்ரவயில் ஒட்டுண்ணியியல் கண்காணிப்ரப நமற்தகாண்டைர்.. 
ந ாய் கண்டறிய பயன்படுத் ப்படும் முக்கிய கண்டறியும் முரை இைவு இைத்  படம் ஆகும். 
யாரை கால் ந ாய் நுண்ணுயிர்  விகி ம் (நசகரிக்கப்பட்ட அரைத்திலும் ந ர்மரை மாதிரிகளின் 
ச வீ ம்) மற்றும் யாரை கால் ந ாய் நுண்ணுயிர்  விகி ம்  அடர்த்தி (ஒரு மில்லி லிட்டர் 
இைத் த்தில் இருக்கும் யாரை கால் ந ாய் நுண்ணுயிரின்   விகி ம் வின் சைாசரி எண்ணிக்ரக) 
ஆகியரவ  ாட்டிற்குள் பூஜ்ஜிய பரிமாற்ைத்ர  ந ாக்கிய முன்நைற்ைத்ர  மதிப்பிடுவ ற்குப் 
பயன்படுத் ப்படும் குறிகாட்டிகளாகும். 
 
 
2017-2024 வரை,  ாட்டில் தசயலில் உள்ள ந ாய்த்த ாற்றுடன் 720 ந ாய்  பதிவு 
தசய்யப்பட்டுள்ளை. இந்  எண்ணிக்ரகயில் இலங்ரகயில் புலம்தபயர்ந்  த ாழிலாளர்களின் 
NBF- ந ர்மரை ந ாயாளிகளும் அடங்குவர். 
 
2017-2024 வரை,  ாட்டில் தசயலில் உள்ள ந ாய்த்த ாற்றுடன் 720 ந ாய்  பதிவு 
தசய்யப்பட்டுள்ளை. இந்  எண்ணிக்ரகயில் இலங்ரகயில் புலம்தபயர்ந்  த ாழிலாளர்களின் 
NBF- ந ர்மரை ந ாயாளிகளும் அடங்குவர். 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
படம் 1- 2017-2024 உள்ளூர் மற்றும் குடிநயறியவர்களிரடநய ந ர்மரற ந ோய்களின் எண்ணிக்ரக 
 
 
சரிபார்ப்புக்குப் பிந்ர ய கட்டத்தில் உள் ாட்டு ந ர்மரை யாரை கால்  ந ாயாளிகள் குரைவர  
படம் 1 காட்டுகிைது. நமலும், புலம்தபயர்ந்ந ார் ந ாய்  படிப்படியாக உள்ளூர் வழக்குகளின் 
குரைக்கப்பட்ட குரைப்ரப மாற்றியரமப்பர க் காட்டுகிைது.  
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வடநமற்கு மாகாணம்  விர்ந்  பைவலாை பகுதிகளுக்குள்ளும் கூட, கடநலாை எல்ரலயில் ந ாய்  
மட்டுப்படுத் ப்பட்டிருப்பர  புவியியல் விநிநயாகம் த ளிவாகக் காட்டுகிைது. 
 
பல ஆண்டுகளாக பூர்வீக பான்கிைாஃப்டியன் ஃரபநலரியாசிஸ் ந ாய்களின் எண்ணிக்ரக 
கணிசமாகக் குரைந்துள்ளது, அந  ந ைத்தில் ப்ரூஜியா மலாய் ந ாயால் பாதிக்கப்பட்ட உள்ளூர் 
ந ாய்களின் எண்ணிக்ரக பல ஆண்டுகளாக குரையவில்ரல என்பது சிைப்பிக்கப்பட்டது..  
 
 
2016-2024 வரையிலாை இைங்கள் அடிப்பரடயில் உள்ளூர் மக்களிரடநய ந ர்மரை 
ந ாய்களின் நபாக்ரக படம் 2 காட்டுகிைது. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
படம் 2- இனங்கள் 2016-2024 (Wb-Wuchereria bancrofti, Bm- Brugia Malayi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

படம் 3- உள்ளூர் மோவட்டங்களில் ஆண்டுந ோறும்   யோரன கோல் ந ோய்  நுண்ணுயிர் விகி ம் 
 
 ற்நபார ய நீக்கு ல் உத்திகரள தசயல்படுத்துவ ன் மூலம் யாரை கால் ந ாய் நுண்ணியியற் 
விகி த்தில் த ளிவாை குரைப்ரப படம் 3 காட்டுகிைது: பூச்சியியல் கண்காணிப்பு 
வழிகாட்டப்பட்ட ஒட்டுண்ணியியல் கண்காணிப்பு. 
 
2022-2024 இலிருந்து இைவு இைத்  படமாக்கல் வீ ம் (NBF வீ ம்) அல்லது PHFO ஆல் 
நிகழ்த் ப்படும் இைவு இைத் ப் படங்களின் சைாசரி எண்ணிக்ரக அதிகரித்துள்ளது. இந்  ஆண்டு 
இலங்ரகயின் ஒட்டுதமாத்  இைவு இைத் ப் பட விகி ம் 538 ஆக இருந் து (படம் 4). 
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படம் 4- 2022-2024 வரை PHFO ஆல் நிகழ்த் ப்பட்ட இைவு இைத் ப் படங்களின் சைோசரி எண்ணிக்ரக 
 
புலம்தபயர்ந்ந ோரின் ந ோய் முன் கூட்டிநய கண்டறி ல்  
2017 ஆம் ஆண்டில் புலம்தபயர்ந்ந ாரின் ந ாய் முன் கூட்டிநய  த ாடங்கப்பட்டது, நமலும் 
2024 ஆம் ஆண்டில், IOM மூலம் யாரை கால் ந ாய்  ஆன்டிதெனுக்காக ந ாய் முன் கூட்டிநய 
அறிந்   புலம்தபயர்ந்ந ாரின் எண்ணிக்ரகயில் குறிப்பிடத் க்க அதிகரிப்பு ஏற்பட்டது. விசா 
தபறுவ ற்கு பின்பற்ைப்படும் சட்டவிநைா  பார களுக்கு எதிைாக விதிக்கப்பட்ட கடுரமயாை 
 டவடிக்ரககநள இ ற்கு முக்கிய காைணமாகும். 2024 இல், திரையிடப்பட்ட 21,118 நபரில் 
327 புலம்தபயர்ந்ந ார் யாரை கால் ந ாய்  ஆன்டிதென் நசா ரைக்கு (FAT) ந ர்மரையாகக் 
கண்டறியப்பட்டைர் (படம் 5). 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

படம் 5- 2017-2024 இலிருந்து புலம்தபயர்ந்ந ோர் ந ோய் முன் கூட்டிநய கண்டறி ல் 

பூச்சியியல் கண்கோணிப்பு 
இலங்ரகயில் நிணநீர் யாரை கால் ந ாய்  பைவுவ ற்கு காைணமாை இரு திரசயன்களுக்கும் 
இரடநய பூச்சியியல் கண்காணிப்பு நமற்தகாள்ளப்பட்டது: Culex quinquefasciatus மற்றும் 
Mansonia இைங்கள். வயது வந்  குதலக்ஸ் தகாசுக்கள் கிைாவிட் தபாறிகள் அல்லது உட்புை ரக 
நசகரிப்புகள் மூலம் நசகரிக்கப்படுகின்ைை. வயதுவந்  மான்நசானியா தகாசுக்கள் 
கால் ரடகளால் தூண்டப்பட்ட வரலப் தபாறிகள் மற்றும் உட்புை ரக நசகரிப்பு மூலம் 
நசகரிக்கப்படுகின்ைை. நசகரிக்கப்பட்ட அரைத்து தகாசுக்களும் பிசிஆர் மூலம் ஒட்டுண்ணி 
டிஎன்ஏவின் மைபணு கண்டறி லுக்கு உட்படுத் ப்படும். 
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துண்டிக்கப்பட்ட தகாசுக்களின் கண்டுபிடிப்புகள் பாதிக்கப்பட்ட மற்றும் த ாற்றுள்ள தகாசு 
விகி ங்கரளக் கணக்கிடப் பயன்படுத் ப்பட்டை, திரசயன் ஆய்வுகளின் ந ர்மரையாை 
கண்டுபிடிப்புகளின் அடிப்பரடயில் ஒட்டுண்ணியியல் மனி  ஆய்வுகள் த ாடங்கப்பட்டை.  
 
படம் 6 ஆண்டுந ாறும் ஒவ்தவாரு மாவட்டத்திலும் பாதிக்கப்பட்ட விகி ங்கள் மற்றும் த ாற்று 
விகி ங்கரளக் காட்டுகிைது. த ாற்று விகி ம் என்பது எந்  ஒட்டுண்ணி நிரலக்கும் சா கமாை 
தகாசுக்களின் ச வீ மாகும். ந ாய்த்த ாற்று விகி ம் என்பது த ாற்று நிரல (L3) 
லார்வாக்களுக்கு சா கமாை தகாசுக்களின் ச வீ மாகும். 
 

Figure 6- Infected and infective rates of mosquitoes for Culex quinquefasciatus 

2016-2024 வரை பிரிக்கப்பட்ட தமோத்  தகோசுக்களுடன் ஒப்பீடு  
 
 
அதிக த ாற்று நுளம்புகள் காலி மற்றும் மாத் ரையில் காணப்படுகின்ைை, இது இந்  
மாவட்டங்களில் அதிக ந ாய்  சுரமகளுடன் ஒத்துப்நபாகிைது.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
படம் 7- 2016-2024 மு ல் துண்டிக்கப்பட்ட தமோத்  தகோசுக்களுடன் ஒப்பிடும்நபோது மோன்நசோனியோ 
எஸ்பிபிக்கோன போதிக்கப்பட்ட மற்றும் த ோற்று விகி ங்கள். 
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துண்டிக்கப்பட்ட தகாசுக்களின் கண்டுபிடிப்புகள் பாதிக்கப்பட்ட மற்றும் த ாற்றுள்ள தகாசு 
விகி ங்கரளக் கணக்கிடப் பயன்படுத் ப்பட்டை, திரசயன் ஆய்வுகளின் ந ர்மரையாை 
கண்டுபிடிப்புகளின் அடிப்பரடயில் ஒட்டுண்ணியியல் மனி  ஆய்வுகள் த ாடங்கப்பட்டை.  
 
படம் 6 ஆண்டுந ாறும் ஒவ்தவாரு மாவட்டத்திலும் பாதிக்கப்பட்ட விகி ங்கள் மற்றும் த ாற்று 
விகி ங்கரளக் காட்டுகிைது. த ாற்று விகி ம் என்பது எந்  ஒட்டுண்ணி நிரலக்கும் சா கமாை 
தகாசுக்களின் ச வீ மாகும். ந ாய்த்த ாற்று விகி ம் என்பது த ாற்று நிரல (L3) 
லார்வாக்களுக்கு சா கமாை தகாசுக்களின் ச வீ மாகும். 
 

Figure 6- Infected and infective rates of mosquitoes for Culex quinquefasciatus 

2016-2024 வரை பிரிக்கப்பட்ட தமோத்  தகோசுக்களுடன் ஒப்பீடு  
 
 
அதிக த ாற்று நுளம்புகள் காலி மற்றும் மாத் ரையில் காணப்படுகின்ைை, இது இந்  
மாவட்டங்களில் அதிக ந ாய்  சுரமகளுடன் ஒத்துப்நபாகிைது.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
படம் 7- 2016-2024 மு ல் துண்டிக்கப்பட்ட தமோத்  தகோசுக்களுடன் ஒப்பிடும்நபோது மோன்நசோனியோ 
எஸ்பிபிக்கோன போதிக்கப்பட்ட மற்றும் த ோற்று விகி ங்கள். 
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ந ோயுற்ற நமலோண்ரம மற்றும் இயலோரம  டுப்பு  
யாரை கால் ந ாய்   ாள்பட்ட சிக்கல்கள் எளிரமயாை நிண நீர் வீக்கம்  மு ல் யாரைக்கால் 
ந ாய் வரை இருக்கும். இந்  நிண நீர் வீக்கம்  ந ாயாளிகள் யாரைக்கால் ந ாய்க்கு 
முன்நைறுவர த்  டுக்க த ருக்கமாை கண்காணிப்பு ந ரவ.  ந ாயுற்ை நமலாண்ரம மற்றும் 
இயலாரம  டுப்பு (MMDP) திட்டம் நிண வீக்க  ந ாயாளிகரளக் கண்டறிந்து நசரவகரள 
வழங்குவதில் கவைம் தசலுத்துகிைது. 
 ற்நபாது, 26 எம்எம்டிபி கிளினிக்குகரள எட்டு மாவட்டங்களுக்குள்  டத் ப்படுகிைது , இது 
உலக சுகா ாை அரமப்பின் பரிந்துரையின்படி இைண்டு எம்எம்டிபி கிளினிக்குகள் ஒரு 
அமலாக்கப் பிரிவுக்கு (IU) அதிகமாக உள்ளது. 
படம் 8, ஆண்டுந ாறும் உள்ளூர் மாவட்டங்களில் உள்ள ந ாயுற்ை நமலாண்ரம 
கிளினிக்குகளில் பதிவுதசய்யப்பட்ட புதிய நிைா நீர் வீக்க ந ாயாளிகளின் எண்ணிக்ரகரயக் 
காட்டுகிைது. 

 
 
படம் 8- ந ோயுற்ற நமலோண்ரம கிளினிக்குகளில்  நிணநீர் வீக்க  ந ோயோளிகளின் புதிய பதிவுகளின் 
எண்ணிக்ரக (2016-2024) 
 
2024 ஆம் ஆண்டில், 904 புதிய நிண வீக்க  ந ாயாளிகள் உள்ளூர் மாவட்டங்களில் உள்ள 
ந ாயுற்ை நமலாண்ரம கிளினிக்குகளில் பதிவு தசய்யப்பட்டைர். தபரும்பாலாை புதிய 
ந ாயாளிகள் (n=192) மாத் ரை கிளினிக்கில் பதிவு தசய்யப்பட்டுள்ளைர் 
 
தபரும்பாலாை ந ாயாளிகள் (81%) நிணநீர் வீக்க   ஆைம்ப கட்டங்களில் (நிரலகள் 1-2) 
ந ாயுற்ை கிளினிக்கிற்கு வந் ைர் பட்ட ந ாயாளிகளில் தபரும்பான்ரமயாைவர்கள் (50%) 41-
60 வயதுரடயவர்கள். 
 
திரிநபோஷ நிகழ்ச்சியின் துவக்கம் 
ரை கால் ந ாய்  எதிர்ப்பு பிைச்சாைம் 2024 ஆம் ஆண்டில் நமம்பட்ட நிண நீர்  ந ாயாளிகளுக்கு 
(நிரல 3 மற்றும் அ ற்கு நமல்) திரிநபாஷா விநிநயாகத்ர  ஆைம்பித் து. இந்  திட்டம் 
தவற்றிகைமாக உள்ளது மற்றும் இந்  ந ாயாளிகரள மா ாந்திை கிளினிக்குகளில் கலந்துதகாள்ள 
தூண்டுகிைது, இ ைால் அவர்கரள சிக்கல்கள் இல்லாமல் ரவத்திருக்க உ வுகிைது. 
  

2025 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்ரககள் 
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 2030 ஆம் ஆண்டிற்குள் பான்கிைாஃப்டியன் ஃரபநலரியாசிஸின் பூஜ்ஜிய பரிமாற்ைத்ர  
அரடவ ற்காை  டுப்புச் சரிபார்ப்பு உத்திரய  திட்டமிட. பணிக்காபட்டுள்ளது.  ந ாக்கம் 
2025-2030 க்கு  யாரிக்கப்பட்டு 2025 இல் தசயல்படுத் ப்படும். 

 தபைப்பட்ட ஸ்மியர்களின்  ைத்ர  அதிகரிக்க இைவு இைத்  படப்பிடிப்பின் நபாது மூன்று-
ஸ்மியர் முரை திட்டத்தில் அறிமுகப்படுத் ப்படும். 2024 ஆம் ஆண்டில் உலக சுகா ாை 
அரமப்பின் பரிசீலரையின் நபாது உலக சுகா ாை அரமப்பின் பரிந்துரைகளுக்கு இணங்க 
இது த ாடங்கப்பட்டது. 

 ப்ரூஜியன் நிண நீர் ந ாரயரயக்  கட்டுப்படுத்  ெூநைாடிக் கண்காணிப்பு மற்றும் 
விலங்குகளின் சிகிச்ரசயின் அறிமுகம்- ந ரவயாை  டவடிக்ரககரள எடுக்க DAPH ஐ 
பரிந்துரைத் து 

 ந ர்மரை ந ாயாளிகள் மற்றும் MDA திட்டங்களுக்கு DEC-Albendazole-Ivermectin 
உடன் டிரிபிள்-மருந்து சிகிச்ரசயின் துவக்கம்  

 விலங்குகளிடமிருந்து ஸ்மியர்கரள எடுக்கவும், ப்ரூஜியா மலாய் பைவும் அபாயம் உள்ள 
பகுதிகரளப் பிடிக்கவும்  ாய் கருத் ரட ரமயங்கரளப் பயன்படுத்  
திட்டமிடப்பட்டுள்ளது. 

 நிகழ்ந ை  ைவு நசகரிப்பு மற்றும் கண்காணிப்ரப தசயல்படுத்  இரணய 
அடிப்பரடயிலாை கண்காணிப்பு அரமப்ரப உருவாக்கு ல் 

 

4.1.3  பபோதுெ ்சுகோதோர மிருக வைத்திய 
நெவைகள் 
 
அறிமுகம்  
3000 ஆண்டுகளுக்கும் நமலாை வைலாற்ரைக் தகாண்ட 10% தகாடிய ந ாயாை நீர் தவறுப்பு 
ந ாய்  என்பது பூமியில் ஒவ்தவாரு 9 நிமிடங்களுக்கும் ஒருவரைக் தகால்லும் தகாடிய 
ந ாயாகும்.1970களில் வருடாந் ம் 300 இற்கும் அதிகமாை மைணங்கரள ஏற்படுத்திய இந்  
தகாடிய ந ாயின் வைலாற்ரை இலங்ரக ஒரு  ாடாகவும் ஒரு தீவு எைவும் தகாண்டுள்ளது.. 1981 
இல் நீர் தவறுப்பு ந ாய்  எதிர்ப்பு பிைச்சாைத்ர  நிறுவிய ன் மூலம்,  ாடளாவிய ரீதியில் நீர் 
தவறுப்பு ந ாய்  கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ரககள் நமற்தகாள்ளப்பட்டை.  ற்நபாது, ஆண்டுக்கு 
25க்கும் குரைவாை மனி  இைப்பு எண்ணிக்ரக குரைந்துள்ளது. இது மனி  இைப்பு 
எண்ணிக்ரகயில் பாரிய குரைப்ரபக் காட்டிைாலும்,  ாட்டில் இந்  ந ாயின் சுரமரய ஒருவர் 
குரைத்து மதிப்பிடக்கூடாது. 
 
பல  சாப் ங்களாக தபாது சுகா ாை கால் ரட நசரவகளின் தவறிந ாய் எதிர்ப்பு பிைச்சாைத்ர  
ஸ் ாபித் தில் இருந்து நீர் தவறுப்பு ந ாய்  கட்டுப்பாட்டுக்காை பல்நவறு உத்திகரள இலங்ரக 
முயற்சித்துள்ளது, இதில்  ாய்களின் எண்ணிக்ரக நமலாண்ரம,  டுப்பூசி திட்டங்கள் மற்றும் 
நிர்வாகத்தில் மாற்ைம் ஆகியரவ அடங்கும்.. சுகா ாை அரமச்சின் தபாது சுகா ாை கால் ரட 
நசரவகள் (PHVS)  ற்நபாது நைபிஸ் கட்டுப்பாட்டின் ரமயப் புள்ளியாக உள்ளது, உலக சுகா ாை 
அரமப்பு (WHO) நபான்ை பிை பங்கு ாைர்களுடன் இரணந்து மனி  மற்றும் விலங்கு 
தவறி ாய்கரளத்  டுப்ப ற்காை ந சியப் தபாறுப்புகரள ஒப்பரடக்கிைது 
 

 ந ாக்கு   
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 2030 ஆம் ஆண்டிற்குள் பான்கிைாஃப்டியன் ஃரபநலரியாசிஸின் பூஜ்ஜிய பரிமாற்ைத்ர  
அரடவ ற்காை  டுப்புச் சரிபார்ப்பு உத்திரய  திட்டமிட. பணிக்காபட்டுள்ளது.  ந ாக்கம் 
2025-2030 க்கு  யாரிக்கப்பட்டு 2025 இல் தசயல்படுத் ப்படும். 

 தபைப்பட்ட ஸ்மியர்களின்  ைத்ர  அதிகரிக்க இைவு இைத்  படப்பிடிப்பின் நபாது மூன்று-
ஸ்மியர் முரை திட்டத்தில் அறிமுகப்படுத் ப்படும். 2024 ஆம் ஆண்டில் உலக சுகா ாை 
அரமப்பின் பரிசீலரையின் நபாது உலக சுகா ாை அரமப்பின் பரிந்துரைகளுக்கு இணங்க 
இது த ாடங்கப்பட்டது. 

 ப்ரூஜியன் நிண நீர் ந ாரயரயக்  கட்டுப்படுத்  ெூநைாடிக் கண்காணிப்பு மற்றும் 
விலங்குகளின் சிகிச்ரசயின் அறிமுகம்- ந ரவயாை  டவடிக்ரககரள எடுக்க DAPH ஐ 
பரிந்துரைத் து 

 ந ர்மரை ந ாயாளிகள் மற்றும் MDA திட்டங்களுக்கு DEC-Albendazole-Ivermectin 
உடன் டிரிபிள்-மருந்து சிகிச்ரசயின் துவக்கம்  

 விலங்குகளிடமிருந்து ஸ்மியர்கரள எடுக்கவும், ப்ரூஜியா மலாய் பைவும் அபாயம் உள்ள 
பகுதிகரளப் பிடிக்கவும்  ாய் கருத் ரட ரமயங்கரளப் பயன்படுத்  
திட்டமிடப்பட்டுள்ளது. 

 நிகழ்ந ை  ைவு நசகரிப்பு மற்றும் கண்காணிப்ரப தசயல்படுத்  இரணய 
அடிப்பரடயிலாை கண்காணிப்பு அரமப்ரப உருவாக்கு ல் 

 

4.1.3  பபோதுெ ்சுகோதோர மிருக வைத்திய 
நெவைகள் 
 
அறிமுகம்  
3000 ஆண்டுகளுக்கும் நமலாை வைலாற்ரைக் தகாண்ட 10% தகாடிய ந ாயாை நீர் தவறுப்பு 
ந ாய்  என்பது பூமியில் ஒவ்தவாரு 9 நிமிடங்களுக்கும் ஒருவரைக் தகால்லும் தகாடிய 
ந ாயாகும்.1970களில் வருடாந் ம் 300 இற்கும் அதிகமாை மைணங்கரள ஏற்படுத்திய இந்  
தகாடிய ந ாயின் வைலாற்ரை இலங்ரக ஒரு  ாடாகவும் ஒரு தீவு எைவும் தகாண்டுள்ளது.. 1981 
இல் நீர் தவறுப்பு ந ாய்  எதிர்ப்பு பிைச்சாைத்ர  நிறுவிய ன் மூலம்,  ாடளாவிய ரீதியில் நீர் 
தவறுப்பு ந ாய்  கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ரககள் நமற்தகாள்ளப்பட்டை.  ற்நபாது, ஆண்டுக்கு 
25க்கும் குரைவாை மனி  இைப்பு எண்ணிக்ரக குரைந்துள்ளது. இது மனி  இைப்பு 
எண்ணிக்ரகயில் பாரிய குரைப்ரபக் காட்டிைாலும்,  ாட்டில் இந்  ந ாயின் சுரமரய ஒருவர் 
குரைத்து மதிப்பிடக்கூடாது. 
 
பல  சாப் ங்களாக தபாது சுகா ாை கால் ரட நசரவகளின் தவறிந ாய் எதிர்ப்பு பிைச்சாைத்ர  
ஸ் ாபித் தில் இருந்து நீர் தவறுப்பு ந ாய்  கட்டுப்பாட்டுக்காை பல்நவறு உத்திகரள இலங்ரக 
முயற்சித்துள்ளது, இதில்  ாய்களின் எண்ணிக்ரக நமலாண்ரம,  டுப்பூசி திட்டங்கள் மற்றும் 
நிர்வாகத்தில் மாற்ைம் ஆகியரவ அடங்கும்.. சுகா ாை அரமச்சின் தபாது சுகா ாை கால் ரட 
நசரவகள் (PHVS)  ற்நபாது நைபிஸ் கட்டுப்பாட்டின் ரமயப் புள்ளியாக உள்ளது, உலக சுகா ாை 
அரமப்பு (WHO) நபான்ை பிை பங்கு ாைர்களுடன் இரணந்து மனி  மற்றும் விலங்கு 
தவறி ாய்கரளத்  டுப்ப ற்காை ந சியப் தபாறுப்புகரள ஒப்பரடக்கிைது 
 

 ந ாக்கு   
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அபாயகைமாை நீர்தவறுப்பு ந ாயிலிருந்தும் அங்கவீைத்ர  ஏற்படுத்தும் ஏரைய 
விலங்குவழி பைவும் ந ாய்களிலிருந்தும் தபாது மக்களுக்கு அதிகபட்ச பாதுகாப்பு 
உத் ைவா மளித் ல் 
 
பணி  
மாகாண சுகா ாை நசரவகரள உள்ளடக்கிய உயர் பாதுகாப்பு தபை சுகா ாை 
அரமச்சிைால் நிர்ணயிக்கப்பட்ட நீர்தவறுப்பு ந ாய்க் கட்டுப்பாட்டு உத்திகரள 
கண்காணித் ல், ஊக்குவித் ல் மற்றும் எளி ாக்கு ல், அந  ந ைத்தில் உயர் சமூக 
முயற்சிரய உறுதி தசய் ல் மற்றும் அைசாங்க மருத்துவமரைகரள உள்ளடக்கிய நீர் 
தவறுப்பு ந ாயின் பிந்ர ய தவளிப்பாடு சிகிச்ரசரய நமம்படுத்து ல் மற்றும் தசலவு 
தசயல்திைரை உறுதி தசய் ல் மற்றும்  நிரலயாை சமமாை மற்றும் கலாச்சாை ரீதியாக 
ஏற்றுக்தகாள்ளக்கூடிய முரையின் மூலம்  ாய்களிரடநய சாத்தியமாை அதிகபட்ச 
நீர்தவறுப்பு ந ாய்த் டுப்பு பைவரல அரடய பங்களித் ல். 
 
இலங்வகயில்  ீரப்ைறுப்பு ந ோய் கடட்ுப்போடட்ு திடட்த்தின் முக்கிய ந ோக்கங்கள்  

 

மனி   ீரத்வறுப்பு ந ொகய அகற்றுவ ற்கொன  கலகம, ெடட்ம், தெயன்முககம மற்றும் 
நமலொண்கம தெயல்பொடுககள வலுப்படு த்ு ல் 

விரிவொன நெகவககள வழங்குவக  உறுதி தெய்து , மனி   ீரத்வறுப்பு ந ொயின்  சுகமகய 
அகற்றி, ஆநரொகக்ிய க்  நமம்படு த்ு ல் 

மனி   ீரத்வறுப்பு ந ொகய அகற்றும்  தெயலில் பங்நகற்பக  ந ொக்கி ெமூகங்ககள 
நமம்படு த்ு ல்.  

 

இலங்கக  ற்நபொது மனி   ீரத்வறுப்பு ந ொகய தீவிலிரு த்ு அகற்றும் விளிம்பில் உள்ளது. 
எ  ்தவொரு ந ொகயயும் நபொலநவ, கட  ் சில  ிகழ்வுகளும் பல கொரணிகளொல் அகற்றுவது 
கடினம். 

 

ந ோக்கம் – இலங்ககயில்  ீரத்வறுப்பு ந ொயினொல் ஏற்படும் மனி  மரணங்ககள  ீகக்ு ல் 

 

இலக்குகள் – 1. 2026 ஆம் ஆண்டளவில் இலங்ககயில்  ொய் கொரணமொக   ீரத்வறுப்பு ந ொயினொல்  
ஏற்படும்  மனி  இறப்புகள் இல்கல 

 

 2030க்குள்  ொய் தவறி ொய் ந ொகய 2030க்குள் தவறி ொய் ந ொகய ஒழி  ்ல் 

 
சோ ரனகள் / சிறப்பு நிகழ்வுகள் 

 உலக நீர் தவறுப்பு ந ாய் திை நிரைநவந் ல் இைத்திைபுரி மாவட்டத்தில் தசப்டம்பர் 28 
அன்று தவற்றிகைமாக தகாண்டாடப்பட்டது 

 தபாது சுகா ாை கால் ரட நசரவகளுக்காை DHIS2  ைவுப்பாய்வு அரமப்பு நிறுவலின் 
தவற்றிகைமாை துவக்கம் 

 பங்கு ாைர்களின் ஒத்துரழப்புக்காை பூர்வாங்க கூட்டம் நீர் தவறுப்பு ந ாய்  
கட்டுப்பாட்டின் அரைத்து பங்கு ாைர்களுடனும்  டத் ப்பட்டது. இறுதி கூட்டங்கள் 
பின்பற்ைப்பட நவண்டும். 
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 தீவில் தமாத் ம் 1,033,138 வீட்டு மற்றும் த ரு  ாய்களுக்கு  டுப்பூசி நபாடப்பட்டது. 
 தீவில் தமாத் ம் 29755 தபண்  ாய்களுக்கு அறுரவ சிகிச்ரச மூலம் கருத் ரட 

தசய்யப்பட்டுள்ளது. 
 தபண்  ாய் கருத் ரட திட்டத்திற்காை வழிகாட்டு ரல உருவாக்கி தவளியிட்டது 
 

 
 

                              
 

 

 

                         
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ற்நபோர ய வளர்ச்சி திட்ட விவைங்கள் 

திட்ட விளக்கம் தமோத்  
மதிப்பீடு 
தசலவு 

(ரூ. 
மில்லிய

ன்) 

31.12.2024க்குள் 
பவுதீக 
முன்நனற்றம் 

31.12.2024 க்குள் 
நிதி முன்நனற்றம் 

(ரூ. மில்லியன்) 

1) தபண்  ாய் கருத் ரட 185.3 29,755 தபண் 
 ாய்களுக்கு 
கருத் ரட 
தசய்யப்பட்டது. 

99.951 
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2) சமூகத்  ரலவர்கள் மூலம் 
தவறி ாய் ந ாய்க் 
கட்டுப்பாடு குறித்  சமூக 
விழிப்புணர்வு 
நமம்படுத் ப்படுத்து ல் 

0.7 குரு ாகல் 
மாவட்டத்தில் 15 
நிகழ்ச்சிகள் 
 டத் ப்பட்டை 

0.292 

3) நீர் தவறுப்பு ந ாய் பற்றிய 
 கவல், கல்வி மற்றும்  கவல் 
த ாடர்பு தபாருட்கள், 
கண்காட்சிகள் மற்றும் 
ஆவணப்படம்  யாரித் ல் 

1 தபாதுமக்களின் 
விழிப்புணர்வுக்காக 
துண்டு பிைசுைங்கள் 
மற்றும் 
சுவதைாட்டிகள் 
அச்சிடப்பட்டது 

0.901 

4) நீர் தவறுப்பு ந ாய்  
பிந்ர ய தவளிப்பாடு 
சிகிச்ரச மற்றும் புதிய 
சுற்ைறிக்ரக (PEP) அறிமுகம் 
குறித்  நசரவயில் பயிற்சி 

1 5 நிகழ்ச்சிகள் 
 டத் ப்பட்டை 

0.953 

5)  நீர் தவறுப்பு ந ாய்  
கட்டுப்பாடு மற்றும்  ாய் கடி 
 டுப்பு குறித்  தபாது சுகா ாை 
ஊழியர்களுக்கு பயிற்சி 
அளித் ல் ( நீர் தவறுப்பு 
ந ாய்  கல்வியாளர் சான்றி ழ் 
த ாகுதிரய பின்பற்றி) 

0.9 9 நிகழ்ச்சிகள் 
 டத் ப்பட்டை 

0.461 

6) மாவட்ட நீர் தவறுப்பு 
ந ாய்  கட்டுப்பாட்டு தபாது 
சுகா ாை ஆய்வாளர்கள் 
மற்றும்  டுப்பூசி கள 
உ வியாளர்களுக்காை 
நசரவயில் பயிற்சித் திட்டம் 

1.5 02 நிகழ்ச்சிகள் 
 டத் ப்பட்டை 

0.123 

7) உலக  நீர் தவறுப்பு ந ாய் 
திைம் (WRD) நிரைநவந் ல் 

2 நிகழ்ச்சி 
 டத் ப்பட்டது 

0.242 

8) மாவட்ட  நீர் தவறுப்பு 
ந ாய் கட்டுப்பாட்டு 
 டவடிக்ரககள் நமற்பார்ரவ 

1 04 மாவட்டத்ர  
உள்ளடக்கியது 

0.042 

9) முன்நைற்ை ஆய்வுக் 
கூட்டங்கரள  டத்து ல் 
(ந சிய மற்றும் மாவட்ட 
அளவில்) 

0.5 02 நிகழ்ச்சிகள் 
 டத் ப்பட்டை 

0.315 
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10) அலுவலக சூழரல 
மறுகட்டரமத் ல் (தபாது 
சுகா ாை கால் ரட நசரவகள் 
& DPCC தெண்டலா) 

6 ஒரு  ள்ளுவண்டி 
வாங்கு ல் 

0.089 

தமோத் ம் 199.92  103.369 

 
கடந்  5 வருடங்களின் நபோக்கு 
நீர் தவறுப்பு ந ோய்  கட்டுப்போடு மற்றும்  டுப்பு  டவடிக்ரககளுக்கு எதிைோக மனி  நீர் தவறுப்பு ந ோயின்  
நபோக்கு 1972 - 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ெைவரி பிப்ைவரி மார்ச் ஏப்ைல் நம ெூன் 
2020 107148 97239 71127 7131 66769 120890 
2021 115377 99664 114349 82495 64164 67009 
2022 110248 101117 128126 98700 96051 123365 
2023 44680 29821 114778 97563 122479 121616 
2024 112292 106856 108451 83489 96257 82659 

 

 ெூரல ஆகஸ்ட் தசப்டம்பர் அக்நடாபர்  வம்பர் டிசம்பர் 
2020 113022 129190 147245 142983 138019 128024 
2021 95839 89455 93149 130819 113357 118265 
2022 57236 125376 121371 110058 96718 60501 
2023             142936 130263 117429 101146 100480 98885 
2024 122349 107673 68153 84106 114506  
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கடந்  05 ஆண்டுகளில் விலங்குகளுக்கோன  டுப்பூசிகள் 

 

 

 

 

 

 

 

 

கடந்  05 ஆண்டுகளில்  ோய்களின் கருத் ரட  ைவு 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

கடந்  05 ஆண்டுகளில் மனி   நீர் தவறுப்பு ந ோய்  இறப்புகள் 
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மனி நீர் தவறுப்பு ந ோய் இறப்புகள்
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2025 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்ரககள் 
 

 மாகாண மட்டத்தில் ( டுப்பூசி பணியாளர்கள்) ஆளணி ஒதுக்கீட்ரடப் புதுப்பித்து,  நீர் 
தவறுப்பு ந ாய்  கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ரககளுக்காை  ளவாடங்கரள (கருவிகள் 
மற்றும் வாகைங்கள்) வழங்கு ல். 

 தீவில்  ாய்களின் மக்கள்த ாரக கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ரககள் மற்றும்  டுப்பூசிகரள 
நமலும் வலுப்படுத்து ல் மற்றும் தபாறுப்பாை தசல்லப்பிைாணி உரிரமக் கருத்ர  
அறிமுகப்படுத்து ல். 

  ாய்கள் (பூரைகள், பிை விலங்குகள்)  விை  நீர் தவறுப்பு ந ாய் ஆ ாைங்களில் கவைம் 
தசலுத்து ல் மற்றும் அவற்ைால் ஏற்படும்  நீர் தவறுப்பு ந ாயின் எதிர்கால நபாக்குகரள 
ஆய்வு தசய் ல். ஆைம்ப கட்டங்களில் இந்  ஆ ாைங்கள் மூலம் அச்சுறுத் ரலக் 
கண்டறிந்து நிவர்த்தி தசய்யவும். 

 தபாது சுகா ாை கால் ரட நசரவகளுக்காை DHIS2  ைவுப்பாய்வு அரமப்ரப நிறுவு ல்  
 நீர் தவறுப்பு ந ாய் கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ரககளுக்காக பல பங்கு ாைர்களின் 

ஒத்துரழப்ரப நிறுவு ல் 
 

4.1.4   மநலரியோ எதிர்ப்பு இயக்கம் 
    
அறிமுகம் 

2016 ஆம் ஆண்டு உலக சுகொ ொர ஸ் ொபன த்ினொல் மநலரியொ ஒழிக்கப்படட் 
 ொடொக ெொன்றளிக்கப்படட்க  ் த ொடர ்த்ு, இலங்கக  ற்நபொது 
மநலரியொகவ மீண்டும்  ிறுவுவக   டுக்கும் கடட் த்ில் உள்ளது. 
இருப்பினும், உலகளொவிய பயண த்ின் அதிகரிப்பு மற்றும்  ொடட்ின் பல 
பகுதிகளில் மநலரியொகவ பரப்பும் அநனொபிலிஸ் தகொசுக்கள் இருப்ப ொல் 
மநலரியொ மீண்டும் எழுவ ற்கொன ெொ த்ியம் மிக அதிகமொக உள்ளது. 2023 
இல் இறக்குமதி தெய்யப்படட் அறுப த்ிரண்டு மநலரியொ ந ொய் 
பதிவொகியுள்ளன. 

 

ந ோக்கம்  

    மநலரியொ இல்லொ  இலங்கக 

 

பணி 
தீவிர கண்கொணிப்பு, விரிவொன ந ொய் நமலொண்கம, இடர ்  யொர ்ிகல, 

பயணிகள் மற்றும் அதிக ஆப த்ுள்ள குழுக்களுக்கு  கவல்ககள 

வழங்கு ல் மற்றும் இலங்ககயில் மநலரியொகவ மீண்டும் ஸ் ொபிப்பக   ்

 டுப்ப ற்கொன விகரவொன பதிகல  ்  க்க கவக்க ஒரு விரிவொன 

திடட் க்   ்திடட்மிடட்ு தெயல்படு த்ு ல் 
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2025 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்ரககள் 
 

 மாகாண மட்டத்தில் ( டுப்பூசி பணியாளர்கள்) ஆளணி ஒதுக்கீட்ரடப் புதுப்பித்து,  நீர் 
தவறுப்பு ந ாய்  கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ரககளுக்காை  ளவாடங்கரள (கருவிகள் 
மற்றும் வாகைங்கள்) வழங்கு ல். 

 தீவில்  ாய்களின் மக்கள்த ாரக கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ரககள் மற்றும்  டுப்பூசிகரள 
நமலும் வலுப்படுத்து ல் மற்றும் தபாறுப்பாை தசல்லப்பிைாணி உரிரமக் கருத்ர  
அறிமுகப்படுத்து ல். 

  ாய்கள் (பூரைகள், பிை விலங்குகள்)  விை  நீர் தவறுப்பு ந ாய் ஆ ாைங்களில் கவைம் 
தசலுத்து ல் மற்றும் அவற்ைால் ஏற்படும்  நீர் தவறுப்பு ந ாயின் எதிர்கால நபாக்குகரள 
ஆய்வு தசய் ல். ஆைம்ப கட்டங்களில் இந்  ஆ ாைங்கள் மூலம் அச்சுறுத் ரலக் 
கண்டறிந்து நிவர்த்தி தசய்யவும். 

 தபாது சுகா ாை கால் ரட நசரவகளுக்காை DHIS2  ைவுப்பாய்வு அரமப்ரப நிறுவு ல்  
 நீர் தவறுப்பு ந ாய் கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ரககளுக்காக பல பங்கு ாைர்களின் 

ஒத்துரழப்ரப நிறுவு ல் 
 

4.1.4   மநலரியோ எதிர்ப்பு இயக்கம் 
    
அறிமுகம் 

2016 ஆம் ஆண்டு உலக சுகொ ொர ஸ் ொபன த்ினொல் மநலரியொ ஒழிக்கப்படட் 
 ொடொக ெொன்றளிக்கப்படட்க  ் த ொடர ்த்ு, இலங்கக  ற்நபொது 
மநலரியொகவ மீண்டும்  ிறுவுவக   டுக்கும் கடட் த்ில் உள்ளது. 
இருப்பினும், உலகளொவிய பயண த்ின் அதிகரிப்பு மற்றும்  ொடட்ின் பல 
பகுதிகளில் மநலரியொகவ பரப்பும் அநனொபிலிஸ் தகொசுக்கள் இருப்ப ொல் 
மநலரியொ மீண்டும் எழுவ ற்கொன ெொ த்ியம் மிக அதிகமொக உள்ளது. 2023 
இல் இறக்குமதி தெய்யப்படட் அறுப த்ிரண்டு மநலரியொ ந ொய் 
பதிவொகியுள்ளன. 

 

ந ோக்கம்  

    மநலரியொ இல்லொ  இலங்கக 

 

பணி 
தீவிர கண்கொணிப்பு, விரிவொன ந ொய் நமலொண்கம, இடர ்  யொர ்ிகல, 

பயணிகள் மற்றும் அதிக ஆப த்ுள்ள குழுக்களுக்கு  கவல்ககள 

வழங்கு ல் மற்றும் இலங்ககயில் மநலரியொகவ மீண்டும் ஸ் ொபிப்பக   ்

 டுப்ப ற்கொன விகரவொன பதிகல  ்  க்க கவக்க ஒரு விரிவொன 

திடட் க்   ்திடட்மிடட்ு தெயல்படு த்ு ல் 
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குறிக்நகோள்கள் 
 

1. இலங்ககயில் மீண்டும் மநலரியொ பரவுவக   டு  ்ல் 
2. இலங்ககயில் மநலரியொவினொல் ஏற்படும் உயிரிழப்கப பூஜ்ஜியமொகப் 
நபணு ல். 

 

 
 
 மநலரியா எதிர்ப்பு பிைச்சாைம் மநலரியா பைவும்  ாடுகளுக்கு பயணிப்பவர்களுக்கு 

மநலரியா  டுப்பு மருந்துகரள இலவசமாக வழங்கு ல் 
 2024 ஆம் ஆண்டில் தமாத் ம் 20261 மாத்திரைகள் (முப்பரடகள் 2726 மாத்திரைகள், 

மற்ை பயணிகள் 17535 மாத்திரைகள்) தமஃப்நளாகுயின் 250 மி.கி, குநளாநைாகுயின் 
150 மிகி 9748 மாத்திரைகள் (முப்பரடகள் 8218 மாத்திரைகள், மற்ை பயணிகள் 1530 
மாத்திரைகள்) மற்றும் 160x0 மாத்திரைகள் பரடகள் 1243 மாத்திரைகள், மற்ை 
பயணிகள் 412 மாத்திரைகள்) வழங்கப்பட்டை. 

 மநலரியா பைவும்  ாடுகளில் இருந்து திரும்பியவர்கள் அரைவரும் ந சிய 
வழிகாட்டு ல்களின்படி த ாடர்ந்து பரிநசாதிக்கப்படுகிைார்கள் மற்றும் 
பின்த ாடர்வ ற்காை திட்டமிடப்பட்ட ந திகளுடன் ந ாய் முன் கூட்டிநய அறியும் 
கார்டுகள் வழங்கப்படுகின்ைை. 

 
 மநலரியாரவ  ாம மாகக் கண்டறிவர த்  டுக்க, அைசு மற்றும்  னியார் துரையில் உள்ள 
மருத்துவர்கரள மநலரியா குறித்  புதுப்பித் ல் த ாடர்கிைது.. 

 6 மாவட்டங்களில் சுகா ாை மருத்துவ அலுவலர்கள் மற்றும் மநலரியா த ாடர்பாை கள 
சுகா ாை பணியாளர்களின் திைன் நமம்பாடு அபாய குழு கண்காணிப்ரப நமம்படுத்தும் 
பணி நமற்தகாள்ளப்பட்டது. 

 2024 ஆம் ஆண்டில், இைக்குமதி ஆபத்து த ாடர்பாக திரசயன் உயிரியரலப் படிக்க, 166 
தசன்டிைல்  ள ஆய்வுகள் மற்றும் 327 முன் கூடிய   ள  ஆய்வுகள் மற்றும் 1075 
தசயல்திைன் மிக்க லார்வா ஆய்வுகள் AMC HQ மற்றும் பிைாந்திய பூச்சியியல் குழுக்களால் 
 டத் ப்பட்டை.. நமலும், ஐம்பத்ந ழு எதிர்விரை பூச்சியியல் ஆய்வுகள் AMC 
 ரலரமயகம் மற்றும் பிைாந்தியங்களால்  டத் ப்பட்டை. 

2023 ைற்றுை் 2024  ை்   ் ன்  க் ய சாதமனகள் 

2023        2024                                     
                                  
i)                               ,           
                                   ,             , 
          ,                                       
                                                 
                   .  
ii)                                                
                                      .        
                                                 . 
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 அரைத்து மண்டல குழுக்களுக்கும் பூச்சியியல் தபாருட்கள் மற்றும் தகாசு தபாறிகள் 
ந ரவக்நகற்ப வழங்கப்பட்டை. 

 பிைாந்தியங்களில் மநலரியாவில் ஈடுபட்டுள்ள 32 சுகா ாை பூச்சியியல் 
உத்திநயாகத் ர்களுக்கு மநலரியா தவக்டர் வரகபிரித் ல் பூச்சியியல் குறித்  இைண்டு 
நசரவ பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள்  டத் ப்பட்டை. நமல் மாகாணத்ர ச் நசர்ந்  9 சுகா ாை 
பூச்சியியல் உத்திநயாகத் ர்களுக்கு மநலரியா துரை நுட்பங்கள் குறித்து ஒரு பயிற்சி 
நிகழ்ச்சி  டத் ப்பட்டது. 

 அநைாபிலிஸ் தகாசு இைங்களின் உருவவியல் அரடயாளம் குறித்து 32 சுகா ாை 
பூச்சியியல் அலுவலர்களுக்கு இைண்டு  ை உறுதி மதிப்பீட்டு நிகழ்ச்சிகள்  டத் ப்பட்டை. 

 ைம்நபாடகல்ல மீன் வளர்ப்பு மற்றும் பயிற்சி நிரலயத்தில் 56 பிைாந்திய மற்றும் 
 ரலரமயக ஊழியர்களுக்கு புழுஉண்ணி மீன் வளர்ப்பு மற்றும் முகாரமத்துவப் பயிற்சி 
 டத் ப்பட்டது. 

 நீண்ட கால பூச்சிக்தகால்லி வரலகள் (LLIN) மற்றும் தவக்டார் கட்டுப்பாட்டுக்காை 
இைசாயைம் (IRS க்காை Lambda Cyhalothrin மற்றும் Larvicides எை Temephos) 
நபாதுமாை அளவு இருப்புக்கள் உலக சுகா ாை நிறுவைத்திடமிருந்து மநலரியா எதிர்ப்பு 
இயக்கத்திற்கு தபைப்பட்டை. 

  பரிநசா ரை தசய்யப்பட்ட இைத் க் கசிவுகளின் எண்ணிக்ரக (இதுவரை தபைப்பட்ட 
 கவல்களின் அடிப்பரடயில்) 578,667 

•  நிகழ்த் ப்பட்ட RDTகளின் எண்ணிக்ரக (இதுவரை தபைப்பட்ட  கவல்களின் 

அடிப்பரடயில்)             2965   னியார் துரை ஆய்வக த ாழில்நுட்பவியலாளர்களுக்காை 

பயிற்சி திட்டங்கள் 
 
தபோது சுகோ ோை ஆய்வக த ோழில்நுட்பவியலோளர்கர்கள் மற்றும் பிற ஆய்வக ஊழியர்களுக்கோன 
நசரவயில் பயிற்சித் திட்டம் 

பயிற்சியின் தபயர் நிைல்களின் 
எண்ணிக்ரக 

கோல 
அளவு 

பயிற்சி தபற்ற 
பயிற்சியோளர்களின் 

தமோத்  
எண்ணிக்ரக 

நிதி 
ஆ ோைம் 

புதி ாக ஆட்நசர்ப்பு தசய்யப்பட்ட 
தபாது சுகா ாை ஆய்வக 
த ாழில்நுட்பவியலாளர்களுக்காை 
(PHLTT) ந ாக்குநிரல 

2 5 39 உலக 
சுகா ாை 
ஸ் ாபைம் 

 ைக் கட்டுப்பாடு /  ைக் 
கட்டுப்பாடு குறித்து   ைக் 
கட்டுப்பாட்டு தபாது சுகா ாை 
த ாழில்நுட்பவியலாளர்களுக்காை 
பயிற்சி 

1 2 
 ாட்கள் 

32 உலக 
சுகா ாை 
ஸ் ாபைம் 

மூத்  PHLTTக்காை புதுப்பித் ல் 
பயிற்சித் திட்டம் 

2 2 41 உலக 
சுகா ாை 
ஸ் ாபைம் 

 னியார் துரை ஆய்வக 
த ாழில்நுட்பவியலாளர்களுக்காை  

5 1 101 இலங்ரக 
அைசு 
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 அரைத்து மண்டல குழுக்களுக்கும் பூச்சியியல் தபாருட்கள் மற்றும் தகாசு தபாறிகள் 
ந ரவக்நகற்ப வழங்கப்பட்டை. 

 பிைாந்தியங்களில் மநலரியாவில் ஈடுபட்டுள்ள 32 சுகா ாை பூச்சியியல் 
உத்திநயாகத் ர்களுக்கு மநலரியா தவக்டர் வரகபிரித் ல் பூச்சியியல் குறித்  இைண்டு 
நசரவ பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள்  டத் ப்பட்டை. நமல் மாகாணத்ர ச் நசர்ந்  9 சுகா ாை 
பூச்சியியல் உத்திநயாகத் ர்களுக்கு மநலரியா துரை நுட்பங்கள் குறித்து ஒரு பயிற்சி 
நிகழ்ச்சி  டத் ப்பட்டது. 

 அநைாபிலிஸ் தகாசு இைங்களின் உருவவியல் அரடயாளம் குறித்து 32 சுகா ாை 
பூச்சியியல் அலுவலர்களுக்கு இைண்டு  ை உறுதி மதிப்பீட்டு நிகழ்ச்சிகள்  டத் ப்பட்டை. 

 ைம்நபாடகல்ல மீன் வளர்ப்பு மற்றும் பயிற்சி நிரலயத்தில் 56 பிைாந்திய மற்றும் 
 ரலரமயக ஊழியர்களுக்கு புழுஉண்ணி மீன் வளர்ப்பு மற்றும் முகாரமத்துவப் பயிற்சி 
 டத் ப்பட்டது. 

 நீண்ட கால பூச்சிக்தகால்லி வரலகள் (LLIN) மற்றும் தவக்டார் கட்டுப்பாட்டுக்காை 
இைசாயைம் (IRS க்காை Lambda Cyhalothrin மற்றும் Larvicides எை Temephos) 
நபாதுமாை அளவு இருப்புக்கள் உலக சுகா ாை நிறுவைத்திடமிருந்து மநலரியா எதிர்ப்பு 
இயக்கத்திற்கு தபைப்பட்டை. 

  பரிநசா ரை தசய்யப்பட்ட இைத் க் கசிவுகளின் எண்ணிக்ரக (இதுவரை தபைப்பட்ட 
 கவல்களின் அடிப்பரடயில்) 578,667 

•  நிகழ்த் ப்பட்ட RDTகளின் எண்ணிக்ரக (இதுவரை தபைப்பட்ட  கவல்களின் 

அடிப்பரடயில்)             2965   னியார் துரை ஆய்வக த ாழில்நுட்பவியலாளர்களுக்காை 

பயிற்சி திட்டங்கள் 
 
தபோது சுகோ ோை ஆய்வக த ோழில்நுட்பவியலோளர்கர்கள் மற்றும் பிற ஆய்வக ஊழியர்களுக்கோன 
நசரவயில் பயிற்சித் திட்டம் 

பயிற்சியின் தபயர் நிைல்களின் 
எண்ணிக்ரக 

கோல 
அளவு 

பயிற்சி தபற்ற 
பயிற்சியோளர்களின் 

தமோத்  
எண்ணிக்ரக 

நிதி 
ஆ ோைம் 

புதி ாக ஆட்நசர்ப்பு தசய்யப்பட்ட 
தபாது சுகா ாை ஆய்வக 
த ாழில்நுட்பவியலாளர்களுக்காை 
(PHLTT) ந ாக்குநிரல 

2 5 39 உலக 
சுகா ாை 
ஸ் ாபைம் 

 ைக் கட்டுப்பாடு /  ைக் 
கட்டுப்பாடு குறித்து   ைக் 
கட்டுப்பாட்டு தபாது சுகா ாை 
த ாழில்நுட்பவியலாளர்களுக்காை 
பயிற்சி 

1 2 
 ாட்கள் 

32 உலக 
சுகா ாை 
ஸ் ாபைம் 

மூத்  PHLTTக்காை புதுப்பித் ல் 
பயிற்சித் திட்டம் 

2 2 41 உலக 
சுகா ாை 
ஸ் ாபைம் 

 னியார் துரை ஆய்வக 
த ாழில்நுட்பவியலாளர்களுக்காை  

5 1 101 இலங்ரக 
அைசு 
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பயிற்சித் திட்டம் 

ஐக்கிய  ாடுகளின் பணிகளில் 
பங்நகற்கும் விமாைப்பரட 
ஊழியர்களுக்காை பயிற்சித் 
திட்டம் 

1 1 11 இலங்ரக 
அைசு 

இலங்ரக இைாணுவத்தின் 
MLTகளுக்காை பயிற்சி திட்டங்கள் 

1 5 2 - 

1 2 2  

ISO/IEC 17025:2017 இன் படி 
ஆய்வக  ை முகாரமத்துவ 
அரமப்புகளின் அபிவிருத்தி 
இணக்க மதிப்பீட்டிற்காக, 
இலங்ரக அங்கீகாை சரபயால் 
ஏற்பாடு தசய்யப்பட்டது. 

1 2 4 PHLTT , (2 
பூச்சியியலாளர், 1 
SHEO, 1 HEO ,1 

PHFO) sent 

இலங்ரக 
அைசு 

ISO 15189:2022 
ஆவணப்படுத் ல் மற்றும் 
ந ரவயாை ந ரவகள் குறித்  
பயிற்சி இலங்ரக அங்கீகாை 
சரபயால் இணக்க 
மதிப்பீட்டிற்காக ஏற்பாடு 
தசய்யப்பட்டுள்ளது. 

1 2 I SPHLT, 1 HFO இலங்ரக 
அைசு 

 
 PHLTTக்காை மநலரியா நுண்நணாக்கியின் ந சிய திைன் மதிப்பீடு. தமாத் ம் 36 

பங்நகற்பாளர்கள் மதிப்பீடு தசய்யப்பட்டைர் (ஒரு திட்டத்திற்கு 12  பர்களுக்கு மூன்று 5 
 ாள் நிகழ்ச்சிகள்). 

 பிை வட்டாைத்தில் உள்ள PHLT களுக்காை திைன் நசா ரை  டத் ப்பட்டது 
 நுண்நணாக்கி மற்றும் மூலக்கூறு கண்டறி லுக்காை EQA திட்டங்களில் 

பங்நகற்பது 
 அங்கீகாைத்திற்காை விண்ணப்பத்திற்காக   டவடிக்ரககள் எடுக்கப்பட்டை 

 மநலரியா 2023 – 2027 மறுசீைரமப்ரபத்  டுப்ப ற்காை ந சிய மூநலாபாயத் திட்டம் 
முடிக்கப்பட்டது. 

 மநலரியா ந ாயாளிகளின் நமலாண்ரம மற்றும் சிகிச்ரசக்காை வழிகாட்டு ல்கள் 
புதுப்பிக்கப்பட்டு அச்சிடப்பட்டை. 

 த ாழில்நுட்ப ஆ ைவுக் குழுக் கூட்டங்கள், ந ாய்  மறுஆய்வுக் குழுக் கூட்டங்கள், 
மா ாந்திை மண்டல மநலரியா அலுவலர் மதிப்பாய்வுகள், அரையாண்டு பூச்சியியல் 
ஆய்வுகள் மற்றும் ந ர்ந்த டுக்கப்பட்ட மாவட்டங்களில் களக் கண்காணிப்பு மூலம் 
அரைத்து PoR  டவடிக்ரககளும் கண்காணிக்கப்பட்டை.  

 லீஷ்நமனியாசிஸ் 2024-2028  டுப்பு மற்றும் கட்டுப்பாட்டுக்காை ந சிய மூநலாபாயத் 
திட்டம் உருவாக்கப்பட்டு அச்சிடப்பட்டது. 

 ‘மீண்டும் ஒருநபாதும் மநலரியா இல்ரல’ என்ை த ானிப்தபாருளில் ‘உலக மநலரியா 
திைம் 2024’ ஐ நிரைவுகூரும் வரகயில் அரமச்சின் உயர் அதிகாரிகள் மற்றும் சுகா ாைம் 
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அல்லா  பங்கு ாைர்களின் பங்குபற்று லுடன் குரு ாகலில் மநலரியா திை  ரடபயணம் 
மற்றும் ஆநலாசரை கூட்டம்  ரடதபற்ைது. நமலும், மநலரியா குறித்து 
தபாதுமக்களுக்கு விழிப்புணர்ரவ ஏற்படுத்தும் வரகயில் தசய்தியாளர் சந்திப்பு, 
தவகுெை ஊடக த ாடர்பு மற்றும் சமூக ஊடகங்கள் மூலம் விளம்பைம் ஆகியரவ 
நமற்தகாள்ளப்பட்டை. 

 2024 இல் உலக சுகா ாை அரமப்பிைால் இலங்ரகயில் மநலரியா, லீஷ்நமனியாசிஸ், 
யாரை கால் ந ாய்  மற்றும் தடங்கு கட்டுப்பாட்டுத் திட்டங்களின் விரிவாை 
ஒருங்கிரணந்  மதிப்பாய்வில் மநலரியா எதிர்ப்பு பிைச்சாைம் முக்கிய பங்கு வகித் து. 

 2024 ஆம் ஆண்டிற்காை இலங்ரக அைசாங்கத்தின் மூல ை வைவு தசலவுத் 
திட்டத்திலிருந்து (111-2-26-003-2509(084) தமாத் ம் 14,557,524.22 ரூபாய் 
தசலவிடப்பட்டது.  
 

 
மநலரியோரவ ஒழிக்க விளம்பை பலரக கோட்சி  

 

 

 

 

 

 

 

மநலரியோ நுண்நணோக்கியின்  ைத்ர  நமம்படுத்து ல்       
 
 
 
 
 
 

 
         

 
 

 
                            
மநலரியோ ந ோய் கட்டுப்போடு  இயக்க    ரலரமயகத்தில் நலய்ஸ்மணிநயோசிஸ்க்கோன பங்கு ோைர் 
கூட்டம்  
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லீஷ்நமனியோசிஸ் ந ோய்க்கோக குரு ோகலில் கள விஜயம் 
 

   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

உலக மநலரியோ திட்டத்தின் இயக்குனர் மற்றும் பிைோந்திய ஆநலோசகர்/ மநலரியோ, உலக சுகோ ோை 
ஸ் ோபனம் SEARO மநலரியோ ந ோய் கட்டுப்போடு  இயக்க  ரலரமயகத்திற்கு வருரக  ந் ோர். 
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4.1.5  கோசந ோய்க் கட்டுப்போடு மற்றும் மோர்பு 
ந ோய்களுக்கோன ந சிய நிகழ்ச்சி 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

அறி கை்  
 
                                                  
       (NPTCCD)                                    
                                    
          .                                   
                   . NPTCCD,               
ஊழி            ழி  நு     ழி        யு  , 
                       லு                       
                                ழ       
                                  ழ      . 
கூ     , NPTCCD                                    
       ,                        -      
                                      
                 வு,                 ழி         
                                              
            ,                                         
                                         
                        ழ         . 
 
                                              
26                               ,               
                                        
           லு                           
                   சு                      
                           ழ          . 
  லி                            வு  கூ   ,   லி, 
         ,   ழ                                   
                                  ,              
          வு  கூ       (26)                     160      
         நு                                  யு   
         ழ            . 
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4.1.5  கோசந ோய்க் கட்டுப்போடு மற்றும் மோர்பு 
ந ோய்களுக்கோன ந சிய நிகழ்ச்சி 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

அறி கை்  
 
                                                  
       (NPTCCD)                                    
                                    
          .                                   
                   . NPTCCD,               
ஊழி            ழி  நு     ழி        யு  , 
                       லு                       
                                ழ       
                                  ழ      . 
கூ     , NPTCCD                                    
       ,                        -      
                                      
                 வு,                 ழி         
                                              
            ,                                         
                                         
                        ழ         . 
 
                                              
26                               ,               
                                        
           லு                           
                   சு                      
                           ழ          . 
  லி                            வு  கூ   ,   லி, 
         ,   ழ                                   
                                  ,              
          வு  கூ       (26)                     160      
         நு                                  யு   
         ழ            . 
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குறிக்நகோள்கள் 

 
சோ ரனகள் மற்றும் முக்கிய நிகழ்வுகள் 

 கோசந ோய் பங்கு ோைர்கள் கூட்டம் - காசந ாய் பங்கு ாைர்கள் கூட்டம், பல பங்கு ாைர் 
தபாறுப்புக்கூைல் கட்டரமப்பு, இைாணுவத் துரையில் காசந ாய் கட்டுப்பாட்டு 
முயற்சிகள், புலம்தபயர்ந்  த ாழிலாளர்களுக்காை ந ாய் அறியும் த றிமுரைகள் 
மற்றும் காசந ாயாளிகளுக்காை சமூக தகாடுப்பைவுகள் நபான்ை முக்கிய 
 ரலப்புகரளப் பற்றி விவாதிக்க முக்கிய பங்காளிகரள ஒன்றிரணத் து. இந்  சந்திப்பு 
பங்கு ாைர்களிரடநய ஒத்துரழப்பு மற்றும் தபாறுப்புணர்ரவ வலுப்படுத்தியது, மற்றும் 
காசந ாய் கட்டுப்பாட்டு முயற்சிகளில் முன்நைற்ைத்ர  ஏற்படுத்தியது. 

          , 2021        2025           , 600 
 ழ             ,            10,000       
                                        
                         . 

 2021        2025                              
       11,600                          (TPT) 
                                   
               .  

                                              
           ஈ     ,   லு   2025            
      ,                                30% 
            லி                      . 

                 லு                        
                                    பீ     
 லு           

                                       வு      
                                     

                                      
                                     
             

நநாக்கு  
                                                
 
ப ி  
                                                              
                         ,     மி   ,                   
               ,                                        
                                -                     
            . 
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ePIMS பயிற்சி மற்றும் அமலோக்கம் - ந ர்ந்த டுக்கப்பட்ட மாவட்டங்களில் ePIMS இன் 
மருந் கம் மற்றும் ஆய்வக த ாகுதிகளுக்கு விரிவாை பயிற்சி அமர்வுகரள  டத்தியது. இந்  
அமர்வுகள்,  ைவு மற்றும் வள நமலாண்ரம தசயல்முரைகரள ஒழுங்குபடுத்துவதில் கவைம் 
தசலுத்துவ ன் மூலம், திைரமயாை நிைல் நிர்வாகத்திற்காை டிஜிட்டல் கருவிகரளப் 
பயன்படுத்துவதில் சுகா ாைப் பணியாளர்களின் திைரை நமம்படுத்துவர  ந ாக்கமாகக் 
தகாண்டது. 
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ePIMS பயிற்சி மற்றும் அமலோக்கம் - ந ர்ந்த டுக்கப்பட்ட மாவட்டங்களில் ePIMS இன் 
மருந் கம் மற்றும் ஆய்வக த ாகுதிகளுக்கு விரிவாை பயிற்சி அமர்வுகரள  டத்தியது. இந்  
அமர்வுகள்,  ைவு மற்றும் வள நமலாண்ரம தசயல்முரைகரள ஒழுங்குபடுத்துவதில் கவைம் 
தசலுத்துவ ன் மூலம், திைரமயாை நிைல் நிர்வாகத்திற்காை டிஜிட்டல் கருவிகரளப் 
பயன்படுத்துவதில் சுகா ாைப் பணியாளர்களின் திைரை நமம்படுத்துவர  ந ாக்கமாகக் 
தகாண்டது. 
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 மோவட்ட மோர்பு கிளினிக்களின்  நமற்போர்ரவ - NPTCCD குழு, பணிப்பாளர், சமூக மருத்துவ 
ஆநலாசகர்  (CCP) மற்றும் மருத்துவ அலுவலர்கள் அடங்கிய குழு,  ாடு முழுவதும் உள்ள 
மாவட்ட மார்பு மருத்துவ மரைகளுக்கு வழக்கமாை கண்காணிப்பு விெயங்கரள 
நமற்தகாண்டது. இந்  வருரககள் நசரவ வழங்கலின்  ைத்ர  மதிப்பீடு தசய் ல், 
வளங்கள் கிரடக்கும்  ன்ரமரய மதிப்பிடு ல் மற்றும் தசயல்பாட்டு சவால்கரள 
எதிர்தகாள்வதில் கவைம் தசலுத்தியது. ந ாயறி ல் நசரவகள், சிகிச்ரச பின்பற்று ல்,  ைவு 
நமலாண்ரம மற்றும் ந ாயாளி பைாமரிப்பு ஆகியரவ மதிப்பாய்வின் முக்கிய பகுதிகள் 
ஆகும். காசந ாய் கட்டுப்பாட்டு முயற்சிகளில் த ாடர்ச்சியாை முன்நைற்ைத்ர  
உறுதிதசய்யும் வரகயில், மாவட்ட ஊழியர்களுக்கு ஆக்கபூர்வமாை பின்னூட்டம் மற்றும் 
 ளத்தில் வழிகாட்டு ல் வழங்கப்பட்டது. கூடு லாக, கண்காணிப்பு வருரககள் ந சிய 
மற்றும் மாவட்ட மட்டங்களுக்கு இரடநய த ாடர்பு மற்றும் ஒத்துரழப்ரப வலுப்படுத்  
ஒரு  ளமாக தசயல்பட்டது. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ோதிய அலுவலர்கள், தபோது சுகோ ோை ஆய்வோளர்கள் மற்றும் மருத்துவ 
அலுவலர்களுக்கோன மட்டு பயிற்சிகள் - NPTCCD இன் பயிற்சிப் பிரிவால் மட்டு பயிற்சி 
நிகழ்ச்சிகள்  டத் ப்பட்டை. இந்  அமர்வுகள் •  ாதிய அலுவலர்கள், தபாது 
சுகா ாை ஆய்வாளர்கள் (PHIக்கள்), மாவட்ட காசந ாய் கட்டுப்பாட்டு அலுவலர்கள் 
(DTCOக்கள்) மற்றும் மாவட்ட மார்பு மருத்துவ நிரலயங்களின் மருத்துவ 
அலுவலர்கரள குறிரவத் ை. காசந ாய் கட்டுப்பாட்டு தசயல்பாடுகள், ந ாயாளி 
நமலாண்ரம மற்றும் சமூக ஈடுபாடு ஆகியவற்றில் அவர்களின் திைரமரய 
நமம்படுத்துவர  ந ாக்கமாகக் தகாண்ட பயிற்சியாக நமற்தகாள்ளப்பட்டது. 
அமர்வுகள் நகாட்பாட்டு அறிவு மற்றும்  ரடமுரை பயிற்சிகளின் கலரவரய வழங்கிை 
மற்றும் உயர் ை காசந ாய் நசரவகரள வழங்க பங்நகற்பாளர்கரள  யார்படுத்துகிைது 
மற்றும் திட்டத்தின் ந ாக்கங்கரள திைம்பட பூர்த்தி தசய்கிைது..  
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 சோர்க் குழந்ர களுக்கோன கோசந ோய் மோ ோடு - சார்க் குழந்ர களுக்காை காசந ாய் மா ாடு 
தகாழும்பில்  ரடதபற்ைது, ந பாளத்தில் உள்ள காசந ாய்க்காை சார்க் ரமயம் மற்றும் 
NPTCCD குழு இரணந்து ஏற்பாடு தசய் ை. சர்வந ச பங்நகற்பாளர்கள் இந்  நிகழ்வில் 
இரணய ளம் ஊடாக   இரணந் ைர்மற்றும்  இது குழந்ர களுக்காை காசந ாய் 
பைாமரிப்ரப நமம்படுத்து ல் மற்றும் பிைாந்திய ஒத்துரழப்ரப வளர்ப்பது பற்றிய 
வலுவாை விவா ங்கரள தசயல்படுத்துகிைது. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



83

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
                செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 

83 
 

 
கடந்  5 ஆண்டு தசயல்திறன் நபோக்கு. 

மதிப்பிடப்பட்ட கோசந ோய்  (புதிய மற்றும் மீள் ந ோயுறு ல்) மற்றும் அறிவிக்கப்பட்ட 
ந ோய்களுக்கு இரடநய உள்ள இரடதவளி 

 
 
 
 

ந ோய்  கண்டறியும் நபோக்கு 
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பல மருந்து எதிர்ப்பு ந ோய்  கண்டறி ல் நபோக்கு 
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4.1.6 ந சிய புற்றுந ோய்க் கட்டுப்போட்டு நிகழ்ச்சி 

 
அறிமுகம்  

சுகா ாை அரமச்சின் ந சிய புற்றுந ாய் கட்டுப்பாட்டுத் திட்டம் (NCCP) இலங்ரகயில் புற்றுந ாய்கரளத் 
 டுப்பர யும் கட்டுப்படுத்துவர யும் சுகா ாை அரமச்சின் மற்ை பிரிவுகள் மற்றும்  ாட்டிலுள்ள மாகாண 
சுகா ாை அரமச்சுகளுடன் இரணந்து ஒருங்கிரணக்கிைது. 

புற்றுந ோய்  டுப்பு மற்றும் கட்டுப்போடு த ோடர்போன ந சிய ஆநலோசரனக் குழு, சுகோ ோைச் தசயலர் 
 ரலரமயில், புற்றுந ோய்கரளத்  டுப்ப ற்கும் கட்டுப்படுத்துவ ற்கும் ந சிய பதிலளிப்ப ற்கோன 
தகோள்ரக வழிகோட்டு ரல வழங்குகிறது. 2020-2024 இலங்ரகயில் புற்றுந ோய்கரளத்  டுப்பது மற்றும் 
கட்டுப்படுத்துவது த ோடர்போன ந சிய மூநலோபோயத் திட்டத்தின்படி புற்றுந ோய் கட்டுப்போட்டு 
 டவடிக்ரககள் திட்டமிடப்பட்டு,  ரடமுரறப்படுத் ப்பட்டு கண்கோணிக்கப்படுகின்றன. 

 
ந ோக்கம் 
 ல்ல வாழ்க்ரகத்  ைம் மற்றும் குரைந்  குரைபாடுகள் மற்றும் புற்றுந ாயால் 
பாதிக்கப்பட்டுள்ள,  டுக்கக்கூடிய புற்றுந ாய்களின் குரைவாை நிகழ்வுகள் மற்றும் அதிக உயிர் 
பிரழப்பு விகி ங்கரளக் தகாண்ட  ாடு.  
  

பணி  
ஆ ோை அடிப்பரடயிலோன அணுகுமுரறயினூடோக வோழ்ரவ முடிவுறுத்துவ ற்கோன 
குணப்படுத்தும் சிகிச்ரச த ரிவோக அரமகின்ற ஆைம்ப நிரல ந ோய் கண்டறி ல் மற்றும்  
முழுரமயோனதும் அணுகக்கூடிய த ோடர்ச்சிரய வழங்குகின்ற புற்றுந ோரய கட்டுப்படுத்தி 
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அ ரன ஏற்படுத்தும் கோைணிகளுக்கு எதிைோக நபோைோடுவ ன் மூலம் புற்றுந ோய் 
போதிப்புகரள குரறத் ல் 
 
 
 குறிக்நகோள்கள்    

 உயர் மட்ட அைசியல்  ரலரம, பைப்புரை மற்றும் ஆளுரக சமூக ஒருங்கிரணப்புடன் 
வலுவாை ஒருங்கிரணந் , பல துரை, பல-ஒழுங்கு ந சிய திட்டத்துடன் புற்றுந ாரயத் 
 டுப்ப ற்கும் கட்டுப்படுத்துவ ற்கும் ந சிய பைப்புரை இணக்கப்பாட்ரட 
விரைவுப்படுத்து ல்.  

 வாழ்க்ரகச் சுழற்சி முழுவதும் ஆபத்து காைணிகள் மற்றும் தீர்மானிப்பரவகரள நிவர்த்தி 
தசய்வ ன் மூலம் புற்றுந ாய்களின் ஆைம்ப மற்றும் மு ன்ரம  டுப்பு என்பவற்ரை 
நமற்தகாள்ளல். 

 நமம்பட்ட சுகா ாை கல்வியறிவு, புற்றுந ாய்கரள விரைவாகக் கண்டறிவ ற்காை 
நசரவகள் கிரடப்பது மற்றும் ஆைம்பகால சிகிச்ரச மற்றும் கவனிப்ரப உறுதி 
தசய்வ ற்காை இரணப்பு மூலம் ந ாயறி ல்  மற்றும் ஆைம்பகால ந ாயறி லுக்காை 
காைணிகரள நமட்தகாள்ளல். 

 புற்றுந ாய்க்காை சிகிச்ரச வசதிகரளயும் ந ாய் கண்டுபிடிப்ப ற்காை நீடித்  சமைாை 
அணுகரல உறுதிப்படுத் ல்.  

 புற்றுந ாயளர்களுக்காை புைர்வாழ்வு, உயிர்வாழ் ல் மற்றும் ந ாய் டுப்பு 
பைாமரிப்புக்காை வசதிகரள மற்றும் அரைத்து மட்டங்களிலும் அவர்களது 
பைாமரிப்பாளர்களுக்காை ஒத்துரழப்ரப  உறுதிப்படுத் ல்    

 புற்றுந ாயிரை கட்டுப்படுத்துவ ற்காை  டவடிக்ரககரள மதிப்பிடுவ ற்கும் 
முன்நைற்ைத்ர  நமற்பார்ரவ தசய் வற்கும் புற்றுந ாய்  கவல் முரைரமகரளயும் 
கண்காணிப்பிரையும்,  வலுவூட்டல்  

 புற்றுந ாயிரை  டுத் ல் மற்றும் கட்டுப்படுத்துவ ற்காை ஆய்விரை ஊக்குவித் லும் 
அ ன் பரிந்துரைகரள பயன்படுத் லும்   

 

2024 ஆம் ஆண்டில் சோ ரனகள் மற்றும் சிறப்பு நிகழ்வுகள் 

புற்றுந ோய் கட்டுப்போட்டு  டவடிக்ரககளின்  ரலரம மற்றும் ஒருங்கிரணப்பு 

 புற்றுந ாய்  டுப்பு மற்றும் கட்டுப்பாடு குறித்  ந சிய ஆநலாசரைக் குழு கூட்டம், 
சுகா ாைத்துரை தசயலாளர்  ரலரமயில் பங்கு ாைர்களின் பங்நகற்புடன் 
 டத் ப்பட்டது. 

 புற்றுந ாய்கரளத்  டுப்பது மற்றும் கட்டுப்படுத்துவது த ாடர்பாை அடுத்  ஐந் ாண்டு 
ந சிய மூநலாபாயத் திட்டத்ர  உருவாக்கும் தசயல்முரை த ாடங்கப்பட்டது. 

 வடக்கு, த ற்கு, சப்ைகமுவ மற்றும் வடநமற்கு மாகாணங்களில் மாகாண புற்றுந ாய் 
கட்டுப்பாட்டு ஆய்வுகள்  டத் ப்பட்டை. 
 
புற்றுந ோய்களின் மு ன்ரம  டுப்பு மற்றும் ஆைம்ப கண்டறி ல் 

 உலக புற்றுந ோய் தினத்தின் நிரனவு தினம் - பிப்ைவரி 4, 2024 அச்சு, இலத்திைனியல் 
மற்றும் சமூக ஊடகங்களில் ஊடக நிகழ்வுகளின் அடுக்கடுக்காக ஊடக கருத் ைங்கு 
 டத் ப்பட்டது. மாவட்ட அளவில் விழிப்புணர்வு நிகழ்ச்சிகரள  டத்துவ ற்காக 
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அ ரன ஏற்படுத்தும் கோைணிகளுக்கு எதிைோக நபோைோடுவ ன் மூலம் புற்றுந ோய் 
போதிப்புகரள குரறத் ல் 
 
 
 குறிக்நகோள்கள்    

 உயர் மட்ட அைசியல்  ரலரம, பைப்புரை மற்றும் ஆளுரக சமூக ஒருங்கிரணப்புடன் 
வலுவாை ஒருங்கிரணந் , பல துரை, பல-ஒழுங்கு ந சிய திட்டத்துடன் புற்றுந ாரயத் 
 டுப்ப ற்கும் கட்டுப்படுத்துவ ற்கும் ந சிய பைப்புரை இணக்கப்பாட்ரட 
விரைவுப்படுத்து ல்.  

 வாழ்க்ரகச் சுழற்சி முழுவதும் ஆபத்து காைணிகள் மற்றும் தீர்மானிப்பரவகரள நிவர்த்தி 
தசய்வ ன் மூலம் புற்றுந ாய்களின் ஆைம்ப மற்றும் மு ன்ரம  டுப்பு என்பவற்ரை 
நமற்தகாள்ளல். 

 நமம்பட்ட சுகா ாை கல்வியறிவு, புற்றுந ாய்கரள விரைவாகக் கண்டறிவ ற்காை 
நசரவகள் கிரடப்பது மற்றும் ஆைம்பகால சிகிச்ரச மற்றும் கவனிப்ரப உறுதி 
தசய்வ ற்காை இரணப்பு மூலம் ந ாயறி ல்  மற்றும் ஆைம்பகால ந ாயறி லுக்காை 
காைணிகரள நமட்தகாள்ளல். 

 புற்றுந ாய்க்காை சிகிச்ரச வசதிகரளயும் ந ாய் கண்டுபிடிப்ப ற்காை நீடித்  சமைாை 
அணுகரல உறுதிப்படுத் ல்.  

 புற்றுந ாயளர்களுக்காை புைர்வாழ்வு, உயிர்வாழ் ல் மற்றும் ந ாய் டுப்பு 
பைாமரிப்புக்காை வசதிகரள மற்றும் அரைத்து மட்டங்களிலும் அவர்களது 
பைாமரிப்பாளர்களுக்காை ஒத்துரழப்ரப  உறுதிப்படுத் ல்    

 புற்றுந ாயிரை கட்டுப்படுத்துவ ற்காை  டவடிக்ரககரள மதிப்பிடுவ ற்கும் 
முன்நைற்ைத்ர  நமற்பார்ரவ தசய் வற்கும் புற்றுந ாய்  கவல் முரைரமகரளயும் 
கண்காணிப்பிரையும்,  வலுவூட்டல்  

 புற்றுந ாயிரை  டுத் ல் மற்றும் கட்டுப்படுத்துவ ற்காை ஆய்விரை ஊக்குவித் லும் 
அ ன் பரிந்துரைகரள பயன்படுத் லும்   

 

2024 ஆம் ஆண்டில் சோ ரனகள் மற்றும் சிறப்பு நிகழ்வுகள் 

புற்றுந ோய் கட்டுப்போட்டு  டவடிக்ரககளின்  ரலரம மற்றும் ஒருங்கிரணப்பு 

 புற்றுந ாய்  டுப்பு மற்றும் கட்டுப்பாடு குறித்  ந சிய ஆநலாசரைக் குழு கூட்டம், 
சுகா ாைத்துரை தசயலாளர்  ரலரமயில் பங்கு ாைர்களின் பங்நகற்புடன் 
 டத் ப்பட்டது. 

 புற்றுந ாய்கரளத்  டுப்பது மற்றும் கட்டுப்படுத்துவது த ாடர்பாை அடுத்  ஐந் ாண்டு 
ந சிய மூநலாபாயத் திட்டத்ர  உருவாக்கும் தசயல்முரை த ாடங்கப்பட்டது. 

 வடக்கு, த ற்கு, சப்ைகமுவ மற்றும் வடநமற்கு மாகாணங்களில் மாகாண புற்றுந ாய் 
கட்டுப்பாட்டு ஆய்வுகள்  டத் ப்பட்டை. 
 
புற்றுந ோய்களின் மு ன்ரம  டுப்பு மற்றும் ஆைம்ப கண்டறி ல் 

 உலக புற்றுந ோய் தினத்தின் நிரனவு தினம் - பிப்ைவரி 4, 2024 அச்சு, இலத்திைனியல் 
மற்றும் சமூக ஊடகங்களில் ஊடக நிகழ்வுகளின் அடுக்கடுக்காக ஊடக கருத் ைங்கு 
 டத் ப்பட்டது. மாவட்ட அளவில் விழிப்புணர்வு நிகழ்ச்சிகரள  டத்துவ ற்காக 
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சுகா ாை நசரவகள் பணிப்பாளர்  ாயகம்  (DGHS) தவளியிட்ட சுற்ைறிக்ரக மூலம் 
சுகா ாைப் பணியாளர்கள் அணிதிைட்டப்பட்டைர்.  
 

 மோர்பக புற்றுந ோய் விழிப்புணர்வு மோ த்தின் நிரனநவந் ல்:   2024 அக்நடாபர் மா த்தில் 
25 மாவட்டங்களில் தமாத் ம் 72 மார்பக புற்றுந ாய் விழிப்புணர்வு  ரடப்பயிற்சிகள் 
 ரடதபற்ைை. 

 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

ந ோய் கண்டறி ல் மற்றும் சிகிச்ரச 

மார்பக புற்றுந ாய் விழிப்புணர்வு மா   ரட ப ாரககள் 
 
 
  
 
 
 
 ாடளாவிய ரீதியில் உள்ள மருத்துவமரைகள் மற்றும் சுகா ாை ரவத்திய அதிகாரி 
அலுவலகங்களில் மார்பக புற்றுந ாய் விழிப்புணர்வு மா  ப ாரககள் 
காட்சிப்படுத் ப்பட்டுள்ளை. 

 உலக  ரல மற்றும் கழுத்து புற்றுந ோய் தினத்தின் நிரனவு தினம் - ஜூரல 27, 2024 
வாய்வழி புற்றுந ாரய முன்கூட்டிநய கண்டறிவ ன் முக்கியத்துவத்ர யும் ஆபத்துக் 
காைணிகளின் தவளிப்பாட்ரடக் குரைக்கவும் பள்ளிக் குழந்ர கள் மூலம் சமூகத்திைரிரடநய 
விழிப்புணர்ரவ ஏற்படுத்துவ ற்காக 20 மாவட்டங்களில் வாய்வழி சாத்தியமாை வீரியம் மிக்க 
நகாளாறுகரளத்  டுப்பது மற்றும் கட்டுப்படுத்துவது குறித்  கரலப் நபாட்டி ஏற்பாடு 
தசய்யப்பட்டுள்ளது. கரலப் நபாட்டியில் தவற்றி தபற்ைவர்களுக்கு பரிசுகள் மற்றும் 
சான்றி ழ்கள் வழங்கப்பட்டை.  
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 முன்கூட்டிநய புற்றுந ோய் கண்டறி ல் ரமயம் (CEDC) வசதிகரள விரிவுபடுத்துகிறது: 
 ாைநென்பிட்டி, மாத் ரை, இைத்திைபுரி, யாழ்ப்பாணம், மட்டக்களப்பு ஆகிய 
இடங்களில் இயங்கி வரும் முன்கூட்டிநய புற்றுந ாய் கண்டறி ல் ரமயங்களுக்கு 
நமலதிகமாக ஊவா மாகாணத்தின் பதுரளயில் புதிய முன்கூட்டிநய புற்றுந ாய் 
கண்டறி ல் ரமயம் நிறுவப்பட்டது.  

 
 
 
 
 
 
முன்கூட்டிநய புற்றுந ாய் கண்டறி ல் ரமயங்கள்   
முன்கூட்டிநய புற்றுந ோய் ஆைம்பகோல கண்டறி ல் ரமயங்கள் பற்றிய துண்டுப்பிைசுைம் 
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புற்றுந ாய் ஆைம்பகால கண்டறி ல் ரமயம் - பின்த ாடர் ல் புத் கம் 
சப்ைகமுவ மாகாணம் (இைத்திைபுரி & நககாரல) மற்றும் ஊவா மாகாணம் (பதுரள மற்றும் 
தமாைைாகரல) தபாது சுகா ாை ஊழியர்களுக்காை விரிவாை மார்பக புற்றுந ாரய 
முன்கூட்டிநய கண்டறி ல் மற்றும் பைாமரிப்பு பயிற்சி 2024 ஆம் ஆண்டில்  டத் ப்பட்டது. 

 

 

 

 

 

வாய்வழி சாத்தியமாை வீரியம் மிக்க சிக்கல்கள் மற்றும் வாய் புற்றுந ாய்கரள முன்கூட்டிநய 
கண்டறிவதில் மு ன்ரம பைாமரிப்பு மட்டத்தில் பணிபுரியும் பல் மருத்துவர்கள் மற்றும் 
மருத்துவ அலுவலர்களுக்கு (சுமார் 6000 அலுவலர்கள்) தமாத் ம் 20 பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள் 
 டத் ப்பட்டை. 

 
 
 
 
 
 
 

 அைச நிறுவை வளாகங்களில் தவற்றிரல, புரகயிரல மற்றும் பாக்கு த ாடர்பாை 
தபாருட்கரள பயன்படுத்துவர யும் விற்பரை தசய்வர யும்  ரட தசய்வது குறித்து 
தபாதுமக்களுக்கு விழிப்புணர்வு ஏற்படுத்துவ ற்காக 10,000 சுவதைாட்டிகள் (8,000 
சிங்களம் மற்றும் 2,000  மிழ் தமாழி) 
அச்சிடப்பட்டை. நசரவகரளப் தபறுவ ற்கு 
தபரும்பாலாை தபாதுமக்கள் கிைாம 
நசரவயாளர் அலுவலகங்கரள அணுகுவ ால், 
அவர்களின் அலுவலகங்களில் 
காட்சிப்படுத்துவ ற்காக இந்  
நிறுவைங்களிரடநய சுவதைாட்டிகள் 
விநிநயாகிக்கப்பட்டை. 
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புற்றுந ோய் ந ோய் கண்டறி ல் மற்றும் சிகிச்ரச 
மார்பக கிளினிக்குகளின் முன்நைற்ைம் மற்றும் தசயல்பாடுகரள மதிப்பாய்வு தசய்வ ற்காக 
மார்பக கிளினிக்குகளின் வருடாந்திை மதிப்பாய்வு மற்றும் அைசு சுகா ாை நிறுவைங்களில் 
உள்ள மார்பக கிளினிக்குகளில் சுகா ாை ஊழியர்களுக்கு புத்துணர்வு பயிற்சி  டத் ப்பட்டது. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 சர்வந ச அணுசக்தி ஆரணய நிபுணர்களின் பணி மற்றும் கதிரியக்க பாதுகாப்பு 
வழிகாட்டு ல்கள் குறித்  கதிர்வீச்சியலாளர்கள்  மற்றும் இயற்பியலாளர்களுக்காை 
பயிற்சி மற்றும் "கதிர்வீச்சு பாதுகாப்பு அலுவலர்களுக்காை குறிப்பு விதிமுரைகள்" 
குறித்து கதிர்வீச்சு பாதுகாப்பு அலுவலர்களுக்கு பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது. 

 தைட்டிநைாபிளாஸ்நடாமா மற்றும் த ப்நைாபிளாஸ்நடாமா ந ாயறி லுக்காை 
வழிகாட்டு ல்கள் இலங்ரக ந ாயியல் நிபுணர்கள் கல்லூரியுடன் இரணந்து 
உருவாக்கப்பட்டுள்ளை. 
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புற்றுந ோய் ந ோய் கண்டறி ல் மற்றும் சிகிச்ரச 
மார்பக கிளினிக்குகளின் முன்நைற்ைம் மற்றும் தசயல்பாடுகரள மதிப்பாய்வு தசய்வ ற்காக 
மார்பக கிளினிக்குகளின் வருடாந்திை மதிப்பாய்வு மற்றும் அைசு சுகா ாை நிறுவைங்களில் 
உள்ள மார்பக கிளினிக்குகளில் சுகா ாை ஊழியர்களுக்கு புத்துணர்வு பயிற்சி  டத் ப்பட்டது. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 சர்வந ச அணுசக்தி ஆரணய நிபுணர்களின் பணி மற்றும் கதிரியக்க பாதுகாப்பு 
வழிகாட்டு ல்கள் குறித்  கதிர்வீச்சியலாளர்கள்  மற்றும் இயற்பியலாளர்களுக்காை 
பயிற்சி மற்றும் "கதிர்வீச்சு பாதுகாப்பு அலுவலர்களுக்காை குறிப்பு விதிமுரைகள்" 
குறித்து கதிர்வீச்சு பாதுகாப்பு அலுவலர்களுக்கு பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது. 

 தைட்டிநைாபிளாஸ்நடாமா மற்றும் த ப்நைாபிளாஸ்நடாமா ந ாயறி லுக்காை 
வழிகாட்டு ல்கள் இலங்ரக ந ாயியல் நிபுணர்கள் கல்லூரியுடன் இரணந்து 
உருவாக்கப்பட்டுள்ளை. 
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 குழந்ர  பருவ புற்றுந ாயாளிகளுக்காை ஊட்டச்சத்து பைாமரிப்புக்காை வழிகாட்டு ல் 
உருவாக்கப்பட்டுள்ளது மற்றும் ஊட்டச்சத்து நிரலரய கண்காணிப்ப ற்காை 
உபகைணங்கள் ந சிய புற்றுந ாய் நிறுவைத்திற்கு வழங்கப்பட்டை.  

 
உயிர் வோழ்வு, ஆ ைவு மற்றும் வலி  ணிக்கும் சிகிச்ரச 
 

 புற்றுந ாய் சிகிச்ரச நிரலயங்களில் உள்ள சுகா ாைப் பணியாளர்களுக்காை உயிர்வாழ்வு 
மற்றும்  கவல் த ாடர்பு திைன் பற்றிய பயிற்சி பட்டரைகள் ந சிய புற்றுந ாய் 
நிறுவைம், ந சிய ரவத்தியசாரல கைாப்பிட்டிய, நபா ைா ரவத்தியசாரல இைத்திைபுரி 
மற்றும் தபாலன்ைறுரவ மாவட்ட தபாது ரவத்தியசாரல ஆகியவற்றில் 
 டத் ப்பட்டது. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ‘குழந்ர ப் பருவ புற்றுந ாய் பைாமரிப்பாளர் ரகநயடு’ புதுப்பிக்கப்பட்டது. 
 இலங்ரகயில் உள்ள இைண்டாம் நிரல மற்றும் மூன்ைாம் நிரல பைாமரிப்பு 

மருத்துவமரைகளின் ந ாய்த் டுப்பு சிகிச்ரச ஆநலாசரை நசரவகள் மற்றும் சிைந்  
 ரடமுரைகரள கண்காணித் ல் மற்றும் மதிப்பீடு தசய் ல்  டத் ப்பட்டது. 

 
புற்றுந ோய் பதிவு மற்றும் ஆைோய்ச்சி 

 புற்றுந ாய் சிகிச்ரச ரமயங்களில் உள்ள புற்றுந ாய் பதிநவடு ஊழியர்களுக்கு 
புற்றுந ாய் பதிவு குறித்  இைண்டு  ாள் பயிற்சி நிகழ்ச்சி  டத் ப்பட்டது.  

 நமல்மாகாணத்தில் மக்கள்த ாரக அடிப்பரடயிலாை குழந்ர ப் புற்றுந ாய் 
பதிநவட்ரட ஆைம்பிப்ப ற்காை விழிப்புணர்வு நிகழ்ச்சிகள்  டத் ப்பட்டை. 

 புற்றுந ாய்கரளத்  டுப்ப ற்கும் கட்டுப்படுத்துவ ற்கும் தபாது சுகா ாை முக்கியத்துவம் 
வாய்ந்  ஆைாய்ச்சி முன்னுரிரமகள் பங்கு ாைர்களின் ஆநலாசரைகள் மூலம் 
புதுப்பிக்கப்பட்டு இறுதிப் பட்டியல் ந சிய புற்றுந ாய் கட்டுப்பாட்டுத் திட்டத்தின் 
இரணய ளத்தில் தவளியிடப்பட்டது. 
 

ந சிய புற்றுந ோய் கட்டுப்போட்டு திட்டத்தில் தசயல்போடுகளுக்கோன தசலவு 
 2020 2021 2022 2023 2024  

இலங்க
ர  
அைசு 

11,392,294.34 6,314,247.16 7,771,334.01 20,298,029.3
6 

36,403,809.22 



92

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024

                செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 

92 
 

உலக 
சுகா ாை 
ஸ் ாப
ைம் 

664,915.63 8,019,625.22 5,920,393.24 10,127,615.2
0 

3,981,580.43 

இலங்க
ர  
அைசு _ 
உலக 
வங்கி 

28,203,025.30 43,458,521.82 6,922,500.00 5,288,409.13 -  

தமோத் 
ம் 

40,260,235.37 57,792,394.20 20,614,227.25 36,714,053.
69 

40,385,389.6
5 

 

2025 ஆம் ஆண்டிற்கு திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்ரககள் 
 உலக சுகா ாை ஸ் ாபைம் மற்றும் சர்வந ச அணுசக்தி முகவர் மற்றும் சுகா ாை 

அரமச்சின் இலங்ரகயின் பங்குபற்று லுடன் புற்றுந ாய் கட்டுப்பாட்டு 
 டவடிக்ரககள் மீ ாை  ாக்க மதிப்பாய்ரவ  டத்து ல் 

 2025-2030 புற்றுந ாய்கரளத்  டுப்பது மற்றும் கட்டுப்படுத்துவது குறித்  ந சிய 
மூநலாபாயத் திட்டத்ர  இறுதி தசய் ல் 

 விளம்பைப் பலரககரளப் பயன்படுத்தி  ாடு முழுவதும் புற்றுந ாய் விழிப்புணர்வு 
குறித்  ஊடக பிைச்சாைத்ர   டத்துங்கள் 

 புற்றுந ாய் குறித்  விழிப்புணர்ரவ நமம்படுத்துவ ற்காக ந சிய புற்றுந ாய் 
கட்டுப்பாட்டுத் திட்டம் மற்றும் மாகாண மட்டங்களில் கண்காட்சிப் பிரிரவ 
நமம்படுத்து ல் 

 2025 இல் தபருங்குடல் புற்றுந ாய் விழிப்புணர்வு மா த்தின் நிரைவாகத் த ாடங்கு ல் 
 நகாைப்பட்ட மருத்துவமரைகளுக்கு நகால்நபாஸ்நகாப்கள், ரசட்நடாடாக்ஸிக் 

ஐநசாநலட்டர்கள் மற்றும் இம்யூநைாஹிஸ்நடா தகமிஸ்ட்ரி பகுப்பாய்வுகள் வாங்கு ல் 
 ந ாய்த் டுப்பு சிகிச்ரச நசரவகளின் வளர்ச்சிக்காக மாவட்ட குழுக்கரள நிறுவு ல் 
 புதி ாக உருவாக்கப்பட்ட ந ாய்த் டுப்பு சிகிச்ரச நசரவகளுக்காை நமலாண்ரம 

 கவல் அரமப்ரப உருவாக்கு ல். 
 ந ாய்த் டுப்பு சிகிச்ரச ஆநலாசரை நசரவகளுக்காை உள்கட்டரமப்ரப வழங்கு ல். 
 ந சிய புற்றுந ாய் பதிவு அறிக்ரக 2022 & 2023 ஐ இறுதி தசய் ல் மற்றும் பைப்பு ல் 
 புற்றுந ாய் பதிவுக்காை ஒருங்கிரணந்  மின்ைணு நமலாண்ரம  கவல் அரமப்ரப 

உருவாக்கு ல் 
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 4.1.7 நதசிய போலியல் பதோற்று ந ோய்கள் (STD) / 
எய்டஸ்் கடட்ுப்போடு திடட்ம்     

  

அறிமுகம்    
சுகொ ொர அகமெச்ின் ந சிய STD/AIDS கடட்ுப்பொடட்ு  ் திடட்ம் (NSACP) பல 
ந சிய மற்றும் ெரவ்ந ெ பங்கு ொரரக்ளுடன் இகண த்ு இலங்ககயில் 
எெ.்ஐ.வி/எய்டஸ்் உடப்ட பொலியல் ரதீியொக பரவும் ந ொய் த் ொற்றுககள  ்
 டுப்ப ற்கும் கடட்ுப்படு த்ுவ ற்கும் ந சிய மடட் த்ில்  
ஒருங்கிகணக்கும் பிர ொன அரெொங்க அகமப்பொகும். 
 
2023  ஆம்  ஆண்டில் பிரதோன அவடவுகளும் விநேட 
 ிகழ்வுகளும் 

 
NSACP, பங்கு ொரரக்ளுடன் கல  ்ொநலொசி த்ு, பொலியல் ரதீியொக பரவும் 
ந ொய்கள் மற்றும் எய்டஸ்் கடட்ுப்பொடட்ுக்கொன ந சிய மூநலொபொய  ்திடட்ம் 
(2023-2027) மற்றும் 2023-2027க்கொன கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடட்ு உ த்ி  ்
திடட் க்   ிகறவு தெய் து. மரு த்ுவமகன அகமப்புகளில் எெ.்ஐ.வி 
பரிநெொ கனயின் மீளொய்வு மற்றும் எெ.்ஐ.வி பரிநெொ கனகய அளவிடு ல் 
ஆகியகவ  ொடளொவிய ரதீியில்  ட  ்ப்படட்ன. 
எய்டஸ்் த ொற்றுந ொய் மொதிரி புதிய  ரவுகளுடன் புதுப்பிக்கப்படட்து, 
நமலும் எெ.்ஐ.வி உடன் வொழும் மக்களுக்கொன புதிய மதிப்பீடுகள் 
முடிக்கப்படட்ன. வருடொ த்ிர அறிக்கக 2022 பகுப்பொய்வு தெய்யப்படட் 
 ரவுகளுடன் உருவொக்கப்படட்து மற்றும் முடிவுகள் பங்கு ொரரக்ளிகடநய 
பகிரிப்பப்படட்து. 

எஸ்.டி.டி மற்றும் எெ.்ஐ.வி-க்கொன  டுப்பு நெகவகள், தமய் ிகர ்  ளங்கள் 
வழியொக தவளியிட  த ொழிலொளரக்ளுக்கொன பொதுகொப்பு மற்றும் நெகவயில் 
பயிற்சி படட்கறகள் மூலம் நமற்தகொள்ளப்படுகின்றன. நமலும், முக்கிய 
மக்கள்த ொககக்கொன  டுப்பு நெகவககள நமம்படு  ், KNOW4Sure 
இகணய ளம் மூலம் முன்பதிவுகள் மற்றும் ெ த்ிப்புககள கிளினிக்குகள் 
அனுமதிக்க  ் த ொடங்கியுள்ளன. இ  ் மொவடட்ங்களில் உள்ள அதிக 
ஆப த்ுள்ள குழுக்ககளப் பூர ்த்ி தெய்வ ற்கொக KP  மொவடட்ங்களுக்கு 
 டுப்பு  கவல் நமலொண்கம அகமப்பும் அளவிடப்படட்து. நமலும், தவளியிட 
இகணய ள த ொழிலொளரக்ளுக்கொன  ிகலயொன தெயல்பொடட்ு 
 கடமுகறகள் உருவொக்கப்படட்ன 
எெ.்ஐ.வி-க்கு பி க் ய தவளிப்பொடு  டுப்பு சிகிெக்ெயொனது ெமூக 
கிளினிக்குகள் வகர அளவிடப்படட்து. நமலும் ெமூக த்ில் அ ன் 
 ிரவ்ொக த்ிற்கொன வழிகொடட்ு ல்கள் உருவொக்கப்படட்ு தவளியிடப்படட்ன. 
ந ொயொளிகளின் தெலவு குகற  ்  ிரவ்ொக த்ிற்கொக, ART முகறயொனது 
Efavirenz (EFV) அடிப்பகடயிலொன விதிமுகறயிலிரு த்ு Dolutegravir (DTG) 
அடிப்பகடயிலொன விதிமுகறக்கு மொற்றப்படட்து.  ற்நபொது, இலங்ககயில், 
95.68% PLHIV கள் DTG-அடிப்பகடயிலொன ART த றிமுகறயில் உள்ளனர.் ART 
மரு த்ுகள், ஆணுகறகள் மற்றும் எெ.்ஐ.வி விகரவொன நெொ கனககள 
ஆ ரிக்க பூநலொக  ிதிய க்   இணங்க கவக்க முடி  ்து.. கூடு லொக, 
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பூநலொக   ிதியமொனது முக்கிய மக்கள் ஊடொன   டுப்பு  கலயீடுககளயும் 
ஆ ரி  ்து. எெ.்ஐ.வி ந ொயொல் பொதிக்கப்படட் கரப்்பிணி  ்  ொய்மொரக்ளின் 
சிற  ்  ிரவ்ொக த்ிற்கொகவும்,  ொயிடமிரு த்ு குழ க் க்கு எெ.்ஐ.வி 
பரவுவக   ் டுக்கவும்,  ொடு முழுவதும் உள்ள  ொய் மற்றும் குழ க்  னொல 
சுகொ ொர ஊழியரக்ளுக்கு EMTCT இல் பு த்ுணரெ்ச்ி பயிற்சி அளிக்கப்படட்து. 
 
2024 இல் திடட்மிடப்படட் சிறப்பு அபிவிருத்தி 
 டைடிக்வககள் 

 
NSACP, பூநலொக  ிதியம் மற்றும் UNAIDS உடன் இகண த்ு, இலங்ககயில் 
எெ.்ஐ.வி பொதிப்பு அதிகமொக உள்ள முக்கிய மக்களிகடநய ஒருங்கிகண  ் 
உயிரியல் மற்றும்  ட க்  கண்கொணிப்பு (IBBS) கணக்தகடுப்கப  ட  ் 
திடட்மிடட்ுள்ளது. இது எெ.்ஐ.வி த ொற்றுந ொயியல் பற்றிய திடட் 
மதிப்பீடுகளுக்கு உ வும் மற்றும் எதிரக்ொல த்ிற்கொன  டவடிக்ககககள 
திடட்மிடுவ ற்கொன பொக கய அகமக்கும். NSACP, STD 
கிளினிக்குகளுக்கொன பின்னூடட் நெகரிப்பு அகமப்பின் 
ஒருங்கிகணப்புடன் NSACP வகல  ்ள க் ப் புதுப்பிக்கும் தெயலொக்க த்ில் 
உள்ளது. மற்றும் மின்னணு  கவல் நமலொண்கம அகமப்பு (EIMS) கொகி  
அடிப்பகடயிலொன அகமப்கப முழுகமயொக மின்னணு அடிப்பகடயிலொன 
 கவல் அகமப்பொக மொற்ற உ வும். 
நமலும், NSACP மின்-கற்றல்  ள க்  நமம்படு த்ுவது EIMS பற்றிய அறிகவப் 
புதுப்பிக்கவும், அ ன் சீரொன தெயல்பொடக்ட உறுதி தெய்யவும் மற்றும் 
தெயலில் உள்ள  ிரலின் பயனுள்ள கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடக்ட 
தெயல்படு  ்வும் உ வும். 
 

STDகள் மற்றும் HIV ககள  ்  டுப்ப ற்கொக,  ொயிடமிரு த்ு குழ க் க்கு 
எெஐ்வி மற்றும் சிபிலிஸ் பரவுவக   ீக்குவ ற்கொன மறுபரிசீலகனகய  ்
த ொடரவ்து, அ த்ுடன்  ொடு முழுவதும் HBV மற்றும் HCV நெகவககள 
அதிகரிப்பது த ொடரப்ொன  டவடிக்கககள் 2024 இல் நமற்தகொள்ளப்படும்.  
முன்நனொடி நவதியியல்-பொலியல் நமலொண்கம  கலயீடுகள் 
இகளஞரக்ளின் ஆப த்ு  ட க் கய கடட்ுப்படு த்ுவக  ந ொக்கமொகக் 
தகொண்டிருக்கும். 
திறகன வளரப்்ப ன் மூலம் முக்கிய மக்களுக்கு உளவியல் ஆ ரவு மற்றும் 
ஆநலொெகன நெகவககள விரிவுபடு த்ு ல் தகொழும்பிலும் கம்பெொவிலும் 
ெமூக  ்ொல்  ட  ்ப்படும் சிபிலிஸ் பரிநெொ கனகய 
 கடமுகறப்படு த்ுவதுடன் பல்துகற ஊழியரக்ளுக்கு பயிற்சி அளிப்பது, 
களங்கம் மற்றும் பொகுபொடுககளக் குகற த்ு தெபகடடிஸ் மற்றும் 
சிபிலிஸ் பரவுவக   ் டுக்க உ வும்.  

 
எெ.்ஐ.வி பரிநெொ கன மற்றும் சிகிெக்ெ வெதிககள இலக்கு கவ  ்ல், 
ஆய்வக வெதிககள நமம்படு த்ு ல் மற்றும் ந சிய குறிப்பு ஆய்வகம் (NRL) 
மற்றும் புற ஆய்வகங்ககள புதுப்பி  ்ல் 2024 இல்  ிகறவகடயும். நமலும், 
கெடந்டொதமகநலொகவரஸ் PCR நெொ கனகள், கமக்நகொபிளொஸ்மொ 
பிறப்புறுப்பு மற்றும் கிரிப்நடொகொக்கல் மூகளக்கொய்ெெ்ல் 
ஆகியவற்றுக்கொன முன்கூடட்ிநய  ந ொய் அறிவது    உள்ளிடட் ஆய்வக 
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பூநலொக   ிதியமொனது முக்கிய மக்கள் ஊடொன   டுப்பு  கலயீடுககளயும் 
ஆ ரி  ்து. எெ.்ஐ.வி ந ொயொல் பொதிக்கப்படட் கரப்்பிணி  ்  ொய்மொரக்ளின் 
சிற  ்  ிரவ்ொக த்ிற்கொகவும்,  ொயிடமிரு த்ு குழ க் க்கு எெ.்ஐ.வி 
பரவுவக   ் டுக்கவும்,  ொடு முழுவதும் உள்ள  ொய் மற்றும் குழ க்  னொல 
சுகொ ொர ஊழியரக்ளுக்கு EMTCT இல் பு த்ுணரெ்ச்ி பயிற்சி அளிக்கப்படட்து. 
 
2024 இல் திடட்மிடப்படட் சிறப்பு அபிவிருத்தி 
 டைடிக்வககள் 

 
NSACP, பூநலொக  ிதியம் மற்றும் UNAIDS உடன் இகண த்ு, இலங்ககயில் 
எெ.்ஐ.வி பொதிப்பு அதிகமொக உள்ள முக்கிய மக்களிகடநய ஒருங்கிகண  ் 
உயிரியல் மற்றும்  ட க்  கண்கொணிப்பு (IBBS) கணக்தகடுப்கப  ட  ் 
திடட்மிடட்ுள்ளது. இது எெ.்ஐ.வி த ொற்றுந ொயியல் பற்றிய திடட் 
மதிப்பீடுகளுக்கு உ வும் மற்றும் எதிரக்ொல த்ிற்கொன  டவடிக்ககககள 
திடட்மிடுவ ற்கொன பொக கய அகமக்கும். NSACP, STD 
கிளினிக்குகளுக்கொன பின்னூடட் நெகரிப்பு அகமப்பின் 
ஒருங்கிகணப்புடன் NSACP வகல  ்ள க் ப் புதுப்பிக்கும் தெயலொக்க த்ில் 
உள்ளது. மற்றும் மின்னணு  கவல் நமலொண்கம அகமப்பு (EIMS) கொகி  
அடிப்பகடயிலொன அகமப்கப முழுகமயொக மின்னணு அடிப்பகடயிலொன 
 கவல் அகமப்பொக மொற்ற உ வும். 
நமலும், NSACP மின்-கற்றல்  ள க்  நமம்படு த்ுவது EIMS பற்றிய அறிகவப் 
புதுப்பிக்கவும், அ ன் சீரொன தெயல்பொடக்ட உறுதி தெய்யவும் மற்றும் 
தெயலில் உள்ள  ிரலின் பயனுள்ள கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடக்ட 
தெயல்படு  ்வும் உ வும். 
 

STDகள் மற்றும் HIV ககள  ்  டுப்ப ற்கொக,  ொயிடமிரு த்ு குழ க் க்கு 
எெஐ்வி மற்றும் சிபிலிஸ் பரவுவக   ீக்குவ ற்கொன மறுபரிசீலகனகய  ்
த ொடரவ்து, அ த்ுடன்  ொடு முழுவதும் HBV மற்றும் HCV நெகவககள 
அதிகரிப்பது த ொடரப்ொன  டவடிக்கககள் 2024 இல் நமற்தகொள்ளப்படும்.  
முன்நனொடி நவதியியல்-பொலியல் நமலொண்கம  கலயீடுகள் 
இகளஞரக்ளின் ஆப த்ு  ட க் கய கடட்ுப்படு த்ுவக  ந ொக்கமொகக் 
தகொண்டிருக்கும். 
திறகன வளரப்்ப ன் மூலம் முக்கிய மக்களுக்கு உளவியல் ஆ ரவு மற்றும் 
ஆநலொெகன நெகவககள விரிவுபடு த்ு ல் தகொழும்பிலும் கம்பெொவிலும் 
ெமூக  ்ொல்  ட  ்ப்படும் சிபிலிஸ் பரிநெொ கனகய 
 கடமுகறப்படு த்ுவதுடன் பல்துகற ஊழியரக்ளுக்கு பயிற்சி அளிப்பது, 
களங்கம் மற்றும் பொகுபொடுககளக் குகற த்ு தெபகடடிஸ் மற்றும் 
சிபிலிஸ் பரவுவக   ் டுக்க உ வும்.  

 
எெ.்ஐ.வி பரிநெொ கன மற்றும் சிகிெக்ெ வெதிககள இலக்கு கவ  ்ல், 
ஆய்வக வெதிககள நமம்படு த்ு ல் மற்றும் ந சிய குறிப்பு ஆய்வகம் (NRL) 
மற்றும் புற ஆய்வகங்ககள புதுப்பி  ்ல் 2024 இல்  ிகறவகடயும். நமலும், 
கெடந்டொதமகநலொகவரஸ் PCR நெொ கனகள், கமக்நகொபிளொஸ்மொ 
பிறப்புறுப்பு மற்றும் கிரிப்நடொகொக்கல் மூகளக்கொய்ெெ்ல் 
ஆகியவற்றுக்கொன முன்கூடட்ிநய  ந ொய் அறிவது    உள்ளிடட் ஆய்வக 
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நெொ கனககள நமம்படு த்ு ல் மற்றும் இ  ் எதிரவ்ிகனககள 
வொங்கு ல் ஆகியகவ 2024 இல் தெயல்படு  ்ப்படும். 
 

 
 
 

முக்கிய பெயல்திறன் 
குறிகோடட்ி 

2024க்
கோன 
இல
க்கு 

முன்நனற்றம் 

2020 2021 
2022 2023 

எெ.்ஐ.வி ந ொயொல் 
பொதிக்கப்படட்வரக்ளின் 
எண்ணிக்கக - புதி ொக 
கண்டறியப்படட்து 

 

363 411 608 

694 

ART இல் உள்ள  PLHIV 
எண்ணிக்கக 

 
2166 2402 2807 

3358 

 ொயிடமிரு த்ு குழ க்  

பரவுவ ொல் எெ.்ஐ.வி. 

உள்ள குழ க் களின் 

எண்ணிக்கக- 

த ொற்றுந ொய் 

த ொடங்கியதிலிரு த்ு 

ஒடட்ுதமொ  ்மொனது 

 

88 90 9
0 
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EMTCT நெகவககளப் 

தபற்ற எெ.்ஐ.வி. 

த ொற்றுக்குள்ளொகிய 

தபண்களின் ெ வீ ம். 

 
100% 

100% 100
% 

 
1
0
0
% 

 
100

% 

எெ.்ஐ.வி 

த ொற்றுக்குள்ளொகி 

எெ.்ஐ.வி ந ொயொல் 

பீடிக்கப்படட்  

 ொயொரக்ளுக்கு பிற  ் 

குழ க் கள் ெ வீ ம்  

 
0 

0 0 0 

 
0 

எெ.்ஐ.வி 

த ொற்றுக்குள்ளொகி 

எெ.்ஐ.வி ந ொயொல் 

பீடிக்கப்படட்  EMTCT 
நெகவககளப் தபற்ற 

எெ.்ஐ.வி.  ொயொரக்ளுக்கு 

பிற  ் குழ க் கள் 

ெ வீ ம்.  

100% 

- - - 

- 

எெ.்ஐ.வி 

த ொற்றுக்குள்ளொகி 

எெ.்ஐ.வி ந ொயொல் 

பீடிக்கப்படட்  EMTCT 
நெகவககளப் தபறொ  

எெ.்ஐ.வி.  ொயொரக்ளுக்கு 

பிற  ் குழ க் கள் 

ெ வீ ம். 

0 

- - - 

- 
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4.1.8  ந சிய தடங்கு கட்டுப்போட்டு திட்டம் 

 
அறிமுகம் 
ந சிய தடங்கு கட்டுப்பாட்டு அலகு (NDCU)  ாட்டில் தடங்குரவத்  டுப்ப ற்கும் 
கட்டுப்படுத்துவ ற்கும் சுகா ாை அரமச்சின் ந சிய ரமயப் புள்ளியாகும். ந சிய தடங்கு 
கட்டுப்பாட்டு அலகு, மாகாண, மாவட்ட மற்றும் சுகா ாை மருத்துவ அலுவலர் (MOH) 
மட்டங்களில்  ாட்டில் தடங்கு நிரலரமரய உன்னிப்பாகக் கண்காணித்து, சாத்தியமாை ந ாய் 
பைவல், மற்றும் பைவரல முன்கூட்டிநய கண்டறி ல் மற்றும்  டுப்புக்காை த ாழில்நுட்ப 
ஆ ைரவ மாவட்டங்களுக்கு வழங்குவ ற்காக திரசயன் கண்காணிப்புத்  ைரவயும் 
கண்காணித்து, உள்ளூர் மட்டத்தில் தடங்கு பைவரலக் கட்டுப்படுத்து ல் ஆகும். ந சிய தடங்கு 
கட்டுப்பாட்டு அலகு சிைப்பு நுளம்பு  கட்டுப்பாட்டு பிைச்சாைங்கள் மூலம் தடங்கு அதிக பாதிப்பு 
உள்ள மாவட்டங்களுக்கு ந ாய்த் த ாற்றுக் கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ரககளுக்கு நிதியு வி 
வழங்குகிைது. தடங்கு காய்ச்சரலக் கட்டுப்படுத்  பூச்சிக்தகால்லிகள் தகாள்மு ல் மற்றும் 
விநிநயாகம் ந சிய தடங்கு கட்டுப்பாட்டு அலகு ஆல் நமற்தகாள்ளப்படுகிைது. ந சிய தடங்கு 
கட்டுப்பாட்டு அலகு, தடங்கு ந ாயாளிகளிரடநய ந ாயுற்ை  ன்ரம மற்றும் இைப்ரபத் 
 டுக்கும் சிைந்  மருத்துவப் பயிற்சிரய உறுதி தசய்வ ற்காக மருத்துவ மற்றும்  ாதியர்களுக்காை 
வழக்கமாை பயிற்சித் திட்டங்கரளயும்  டத்துகிைது. 
 
ந ோக்கு    
தடங்கு ந ாயிைால் இலங்ரகயில் சுகா ாை, தபாருளா ாை மற்றும் சமூக பாதிப்புகள் 
குரைவாை ாக இருத் ல் 
 
பணி  
ஒருங்கிரணக்கப்பட்ட ஒத்துரழப்புடைாை பங்குபற்று ல்கள் மற்றும் நீடித்  
தசயற்பாடுகளினூடாக தடங்கு ந ாய் பைவரல அரைத்து மட்டங்களிலும் முரையாக 
கட்டுப்படுத் ல் மற்றும்  டுப்ப ற்காக திட்டமிடல், கணிப்பிடல் மற்றும் முன்கூட்டிய 
கண்டறிவ ரை உச்சப்படுத் ல். 

 
இலக்கு மற்றும் ந ோக்கங்கள் (2024 மு ல் 2030 வரை) 

2030 ஆம் ஆண்டளவில் தடங்குவினோல் ஏற்படும் உயிரிழப்ரப  ற்நபோர ய <0.07% இலிருந்து 
பூஜ்ஜியமோகக் குரறத் ல் மற்றும் 2022-2023 அடிப்பரட மட்டத்தில் இருந்து  ோட்டில் தடங்கு 
போதிப்ரப 75% (<100/100,000) குரறத் ல். 

மூநலோபோய ந ோக்கம் 1. ந ோய் கண்கோணிப்பு மற்றும் ஆபத்து மதிப்பீடு 

மூநலோபோய ந ோக்கம் 2. ஆைம்பகோல ந ோயறி ல் மற்றும் ந ோய்  நமலோண்ரம 

மூநலோபோய ந ோக்கம் 3. திரசயன் கண்கோணிப்பு மற்றும் கட்டுப்போடு 

மூநலோபோய ந ோக்கம் 4. தடங்கு ந ோய்த்த ோற்ரற முன்கூட்டிநய கண்டறி ல் மற்றும் விரைவோக  
பிைதிபலித் ல்  

மூநலோபோய ந ோக்கம் 5. இடர் த ோடர்பு மற்றும் சமூக ஈடுபோடு மற்றும் அணிதிைட்டல் 
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4.1.8  ந சிய தடங்கு கட்டுப்போட்டு திட்டம் 

 
அறிமுகம் 
ந சிய தடங்கு கட்டுப்பாட்டு அலகு (NDCU)  ாட்டில் தடங்குரவத்  டுப்ப ற்கும் 
கட்டுப்படுத்துவ ற்கும் சுகா ாை அரமச்சின் ந சிய ரமயப் புள்ளியாகும். ந சிய தடங்கு 
கட்டுப்பாட்டு அலகு, மாகாண, மாவட்ட மற்றும் சுகா ாை மருத்துவ அலுவலர் (MOH) 
மட்டங்களில்  ாட்டில் தடங்கு நிரலரமரய உன்னிப்பாகக் கண்காணித்து, சாத்தியமாை ந ாய் 
பைவல், மற்றும் பைவரல முன்கூட்டிநய கண்டறி ல் மற்றும்  டுப்புக்காை த ாழில்நுட்ப 
ஆ ைரவ மாவட்டங்களுக்கு வழங்குவ ற்காக திரசயன் கண்காணிப்புத்  ைரவயும் 
கண்காணித்து, உள்ளூர் மட்டத்தில் தடங்கு பைவரலக் கட்டுப்படுத்து ல் ஆகும். ந சிய தடங்கு 
கட்டுப்பாட்டு அலகு சிைப்பு நுளம்பு  கட்டுப்பாட்டு பிைச்சாைங்கள் மூலம் தடங்கு அதிக பாதிப்பு 
உள்ள மாவட்டங்களுக்கு ந ாய்த் த ாற்றுக் கட்டுப்பாட்டு  டவடிக்ரககளுக்கு நிதியு வி 
வழங்குகிைது. தடங்கு காய்ச்சரலக் கட்டுப்படுத்  பூச்சிக்தகால்லிகள் தகாள்மு ல் மற்றும் 
விநிநயாகம் ந சிய தடங்கு கட்டுப்பாட்டு அலகு ஆல் நமற்தகாள்ளப்படுகிைது. ந சிய தடங்கு 
கட்டுப்பாட்டு அலகு, தடங்கு ந ாயாளிகளிரடநய ந ாயுற்ை  ன்ரம மற்றும் இைப்ரபத் 
 டுக்கும் சிைந்  மருத்துவப் பயிற்சிரய உறுதி தசய்வ ற்காக மருத்துவ மற்றும்  ாதியர்களுக்காை 
வழக்கமாை பயிற்சித் திட்டங்கரளயும்  டத்துகிைது. 
 
ந ோக்கு    
தடங்கு ந ாயிைால் இலங்ரகயில் சுகா ாை, தபாருளா ாை மற்றும் சமூக பாதிப்புகள் 
குரைவாை ாக இருத் ல் 
 
பணி  
ஒருங்கிரணக்கப்பட்ட ஒத்துரழப்புடைாை பங்குபற்று ல்கள் மற்றும் நீடித்  
தசயற்பாடுகளினூடாக தடங்கு ந ாய் பைவரல அரைத்து மட்டங்களிலும் முரையாக 
கட்டுப்படுத் ல் மற்றும்  டுப்ப ற்காக திட்டமிடல், கணிப்பிடல் மற்றும் முன்கூட்டிய 
கண்டறிவ ரை உச்சப்படுத் ல். 

 
இலக்கு மற்றும் ந ோக்கங்கள் (2024 மு ல் 2030 வரை) 

2030 ஆம் ஆண்டளவில் தடங்குவினோல் ஏற்படும் உயிரிழப்ரப  ற்நபோர ய <0.07% இலிருந்து 
பூஜ்ஜியமோகக் குரறத் ல் மற்றும் 2022-2023 அடிப்பரட மட்டத்தில் இருந்து  ோட்டில் தடங்கு 
போதிப்ரப 75% (<100/100,000) குரறத் ல். 

மூநலோபோய ந ோக்கம் 1. ந ோய் கண்கோணிப்பு மற்றும் ஆபத்து மதிப்பீடு 

மூநலோபோய ந ோக்கம் 2. ஆைம்பகோல ந ோயறி ல் மற்றும் ந ோய்  நமலோண்ரம 

மூநலோபோய ந ோக்கம் 3. திரசயன் கண்கோணிப்பு மற்றும் கட்டுப்போடு 

மூநலோபோய ந ோக்கம் 4. தடங்கு ந ோய்த்த ோற்ரற முன்கூட்டிநய கண்டறி ல் மற்றும் விரைவோக  
பிைதிபலித் ல்  

மூநலோபோய ந ோக்கம் 5. இடர் த ோடர்பு மற்றும் சமூக ஈடுபோடு மற்றும் அணிதிைட்டல் 
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மூநலோபோய ந ோக்கம் 6. பல்துரற  டவடிக்ரககரள நமம்படுத்து ல் 

மூநலோபோய ந ோக்கம் 7. கண்டுபிடிப்பு மற்றும் ஆைோய்ச்சி 

2024 இல் சோ ரனகள் / சிறப்பு நிகழ்வுகள் 
 தடங்கு ந ாய் இைப்பு விகி ம் 2020 இல் 0.12% இலிருந்து 2024 இல் 0.05% ஆக 

குரைக்கப்பட்டது. 
 தடங்கு ந ாயால் சந்ந கிக்கப்படும் நிகழ்வுகள் 2023 இல் 407.5 / 100,000 நபரில் 

இருந்து 2024 ல் 225.0 ஆக  45% குரைக்கப்பட்டுள்ளை. 
 உலக சுகா ாை ஸ் ாபைத்தின் த ாழில்நுட்ப மற்றும் நிதி உ வியுடன், இலங்ரகயின் 

(மநலரியா, தடங்கு, யாரை கால் ந ாய்  மற்றும் லீஷ்நமனியாசிஸ்) காவிகள் மூலம் 
பைவும் ந ாய் திட்ட மதிப்பாய்வின் ஒரு பகுதியாக நம 2024 இல் ஒரு விரிவாை திட்ட 
மதிப்பாய்வு  டத் ப்பட்டது. 

 இலங்ரகயில் தடங்குரவத்  டுப்ப ற்கும் கட்டுப்படுத்துவ ற்குமாை த ாழில்நுட்ப 
ஆநலாசரைக் குழுதவான்று ந சிய தடங்கு கட்டுப்பாட்டுப் பிரிவுக்கு மூநலாபாய 
மற்றும் த ாழில்நுட்ப பரிந்துரைகரள வழங்குவ ற்காக நிறுவப்பட்டது. இந்  
த ாழில்நுட்ப ஆநலாசரை குழுவிற்கு சுகா ாை நசரவகள் பணிப்பாளர்  ாயகம் 
 ரலரம  ாங்குகிைார் மற்றும் த ாடக்க கூட்டம் 2 நம 2024 அன்று  ரடதபற்ைது 
மற்றும் 2வது கூட்டம் 10 அக்நடாபர் 2024 அன்று  ரடதபற்ைது. 

 ந சிய, மாகாண, மாவட்ட மற்றும் சுகா ாை ரவத்திய அலுவலர் மட்டங்களில் உள்ள 
சுகா ாை ஊழியர்களின் தசயலூக்கப் பங்நகற்புடன், தபாலிஸ், முப்பரடகள் மற்றும் மற்ை 
முக்கிய பங்கு ாைர்கள் ஆ ைவுடன், அதிக ஆபத்துள்ள சுகா ாை ரவத்திய அலுவலர் 
பகுதிகளில் ஐந்து இலக்கு நுளம்பு கட்டுப்பாட்டு பிைச்சாைங்கள்  டத் ப்பட்டை.  

 ெைவரி 7 மு ல் ெைவரி 31, 2024 வரை சுகா ாை அரமச்சில் தடங்கு துரி   நசரவயில் 
இருந் து, இது ெைவரி 2024 இல் ஒரு சிைப்பு நுளம்பு  கட்டுப்பாட்டு பிைச்சாைத்திற்கு 
இரணயாக இயங்குகிைது. 

 தடங்குவின் மருத்துவ முகாரமத்துவத்ர  நமம்படுத்துவ ற்காக ந சிய த ாற்று 
ந ாய்கள் நிறுவைத்தில் (NIID) 292 மருத்துவ அலுவலர்கள் மற்றும் 278  ாதி 
உத்திநயாகத் ர்களுக்கு மற்றும் 70  ாதியர் பயிற்சியாளர்கள் உட்பட்நடாருக்கு 
பயிற்சிகள்  டத் ப்பட்டை. 

 பங்களாந ஷ், பூட்டான் மற்றும் மியான்மர் மருத்துவர்கள் மற்றும்  ாதி 
ஊழியர்களுக்காை மருத்துவ முகாரமத்துவம் த ாடர்பாை பயிற்சி நிகழ்ச்சிகள் ந சிய 
தடங்கு கட்டுப்பாட்டு பிரிவு, ந சிய த ாற்று ந ாய்கள் நிறுவகம் மற்றும் இலங்ரக 
மருத்துவ சங்கம்  உலக சுகா ாை ஸ் ாபைம்  ஆகியவற்ைால் இரணந்து  டத் ப்பட்டது. 
தமாத் ம் 30 மருத்துவர்கள்  மற்றும்  ாதியர்களுக்கு பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது. 

 ந சிய தடங்கு இைப்பு மதிப்பாய்வு தசப்டம்பர் 5, 2024 அன்று  ரடதபற்ைது. 2024 
ஆம் ஆண்டு  வம்பர் 9 ஆம் ந தி, ந சிய த ாற்று ந ாய் நிறுவைத்தில், கிட்டத் ட்ட 
 வைவிடப்பட்ட ந ாய்கள்  பற்றிய கலந்துரையாடல்  டத் ப்பட்டது. 

 தடங்கு பாதிப்பு அதிகமாக உள்ள மாவட்டங்கரள குறிரவத்து, தடங்குவின் 
 ற்நபார ய நிரலரய மதிப்பிடுவ ற்கும், ந ாய் பைவரல  திைம்பட 
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 ஆண்டுக்கு இருமுரை   ஒருமுரை ந சிய தடங்கு ஆய்வு ெூரல 9 மு ல் 11 மற்றும் 
டிசம்பர் 10 மு ல் 12 வரை  டத் ப்பட்டது, இ ன் நபாது த ாற்றுந ாயியல் மற்றும் 
பூச்சியியல் அம்சங்கள் மதிப்பாய்வு தசய்யப்பட்டை 

 இலங்ரகயில் (2024-2030) தடங்குரவத்  டுப்ப ற்கும் கட்டுப்படுத்துவ ற்கும் ந சிய 
மூநலாபாயத் திட்டம் உருவாக்கப்பட்டுள்ளது. 

 ந சிய தடங்கு கட்டுப்பாட்டுப் பிரிவு, உலக சுகா ாை அரமப்பின்  ாட்டு 
அலுவலகத்துடன் இரணந்து லண்டன் இம்பீரியல் கல்லூரியின் த ாழில்நுட்ப 
ஆ ைவுடன், படிமமாக்கம் மற்றும் பைவல் முன்ைறிவிப்பு குறித்து 2024 ெூன் 10 மு ல் 
14 வரை ஒரு பயிலைங்ரக  டத்தியது. 

 UNICEF உடன் இரணந்து, தடங்குவிற்காை ஆபத்து  கவல் த ாடர்பு உத்தி மற்றும் 
 கவல் தபாருள் த ாகுப்பின் வளர்ச்சி த ாடங்கப்பட்டது.. 

    
SMCC இன் விவோ  அமர்வுகரள  டத்து ல் மற்றும் தடங்கு பைவும் நபோது துரி  த ோரலநபசிரய  
பைோமரித் ல் 
 

 

 

 

 

 

FSMCC இன் நபோது கள ஆய்வுகள் 

 

 

 

 

 

பங்களோந ஷ், பூட்டோன் மற்றும் மியோன்மர் ஆகிய  ோடுகளுக்கோன பயிற்சியோளர்களுக்கோன பயிற்சி 
திட்டம் 
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கோவிகள் மூலம் பைவும் ந ோய்கள் மீளோய்வு-சுருக்கக் கூட்டம் மற்றும் விளக்கக் கூட்டம்    

 

 

 

 

 

ந சிய தடங்கு ஆய்வு - ஜூரல 9 மு ல் 11 வரை  

 

 

 

 

 

 

அக்நடோபர் 10, 2024 அன்று த ோழில்நுட்ப ஆநலோசரனக் குழுக் கூட்டம் 
 

 

 

 

 

 

 

கடந்  5 ஆண்டு தசயல்திறன் நபோக்கு 

2019 மு ல் 2024 வரையிலோன ந சிய அளவிலோன முக்கிய தசயல்திறன் குறிகோட்டிகள் 
                     
 

முன்நைற்ைம் 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

தடங்கு 
சந்ந கத்திற்குரிய 

105,04
9 

31,16
2 

35,92
4 

76,68
9 

89,79
9 

49,301
* 
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ந ாய்களின் 
எண்ணிக்ரக 
தடங்குவால் 
இைந் வர்களின் 
எண்ணிக்ரக 

157 36 28 72 62 23 

தடங்கு பாதிப்பு 
(100,000 நபருக்கு) 

481.8 141.5 162.1 345.7 407.5 225.0* 

தடங்கு இைப்பு 
விகி ம் (%) 

0.15 0.12 0.08 0.09 0.07 0.05 

ஏடிஸ் 
லார்வாக்களுக்காை 
வளாகக் குறியீடு 

9.8 8.6 9.2 9.3 9.0 9.03 

*30. 12. 2024  ண்பகல் நிலவைப்படி 

 

 

 

 

 

 

 

 * ஒரு வருடத்தில் தடங்கு ந ாயால் கண்டறியப்பட்ட அரைத்து  பர்களிலும் ந ாய் இைப்பு விகி ம் - 
தடங்குவால் இைந் வர்களின் விகி ம், 

 
2020 மு ல் 2024 வரையிலோன த ோற்றுந ோயியல் நபோக்கு மற்றும் இறப்பு விகி ம் 

2024 இல் சிறப்பு நுளம்பு கட்டுப்போட்டு பிைச்சோைங்களின் சுருக்கம் 
வளாகத்தின் வரக வளோகத் 

ர  ஆய்வு 
தசய் னர் 

இனப்தபை
  க்கம் 
தசய்யக்கூ

டிய 
இடங்கள
ர க் 

தகோண்ட 
வளோகம் 

லோர்வோக்க
ள் 

தகோண்ட 
வளோகம் 

கட்டிடத்தி
ன் உள்நள 
லோர்வோக்கள் 

கட்டிடத்தி
ற்கு 

தவளிநய 
லோர்வோக்க

ள் 

சரி 
தசய்யப்ப

ட்ட 
அன்நற 
வளோகம் 

தவளியி
டப்பட்ட  
அறிவிப்
புகள் 

Prosecut
ions 

வீடுகள் 26774
2 

74568 11614 1031 11107 58759 8151 2125 

பள்ளிகள் 1391 734 297 24 336 635 138 8 
பிை கல்வி 
நிறுவைங்கள் 905 353 114 10 126 245 62 13 

அைசு 
நிறுவைங்கள் 2875 1288 432 92 357 1069 258 26 
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 னியார் 
நிறுவைங்கள் 13474 3812 829 122 774 2576 553 300 

த ாழிற்சால
ர கள் 918 360 137 12 159 271 86 50 

கட்டுமாை 
 ளங்கள் 2353 998 287 56 248 723 177 67 

ம  இடங்கள் 2793 1381 485 43 440 1169 250 13 
தபாது 
இடங்கள் 961 441 64 4 153 286 43 3 

மற்ை எல்லா 
இடங்களும் 5087 1947 224 11 213 1386 253 22 

தமாத் ம் 29849
9 

85882 14483 1405 1391
3 

67119 9971 2627 

 

2025 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு நமம்போட்டு  டவடிக்ரககள் 

 தடங்கு கண்காணிப்ரப நமம்படுத்து ல், ந ாய்களின் புவியியல்  கவல் அரமப்பு 
வரைபடம் 

 உலக சுகா ாை அரமப்பின் நிபுணர் குழு பரிந்துரைத் படி பூச்சியியல் கணக்தகடுப்புத் 
 ைரவப் பதிவு தசய்ய சுகா ாை மருத்துவ அலுவலர் அலுவலகங்களில் இரணய 
அடிப்பரடயிலாை பூச்சியியல் கண்காணிப்பு அரமப்ரப நிறுவு ல். 

 தகாழும்பு மா கை சரப பிைந சம் மற்றும் த ஹிவரள சுகா ாை ரவத்திய அதிகாரி 
பிைந சம் முழுவர யும் உள்ளடக்கும் வரகயில் Wolbachia நுளம்பு திட்டத்ர  
விஸ் ரித் ல். 

 UNICEF உடன் இரணந்து பள்ளி மாணவர்களுக்காை தடங்கு  டுப்பு சமூக மற்றும் 
 டத்ர  த ாடர்பு உத்திகரள உருவாக்கு ல். 

 ந சிய த ாற்று ந ாய் நிறுவைத்துடன் (NIID) ஒருங்கிரணந்து, தடங்கு மருத்துவ 
நமலாண்ரம குறித்து அைசு மற்றும்  னியார் துரைகளில் உள்ள மருத்துவ அலுவலர்கள் 
மற்றும்  ாதியர்களுக்கு பயிற்சி அளிக்கப்படல்  

 ந சிய த ாற்று ந ாய்கள் நிறுவைத்துடன் இரணந்து த ன்கிழக்கு ஆசியா மற்றும் 
அ ற்கு அப்பால் உள்ள  ாடுகளில் உள்ள மருத்துவ மற்றும்  ாதியர்களுக்கு தடங்கு 
மருத்துவ நமலாண்ரம குறித்  சர்வந ச பயிற்சி திட்டத்ர  விரிவுபடுத்து ல்  

 தகாசுப் தபருக்கம்  டுப்புச் சட்டம் 2007 (சட்டம் எண் 11, 2007) திருத் ம். 
 தடங்கு ந ாயாளிகரள முன்கூட்டிநய கண்டறிந்து, கண்டறிவதில் ஆைம்ப சுகா ாை 

நிரலயங்கரள வலுப்படுத்து ல். 
 தடங்கு ந ாயாளிகளின் நமம்பட்ட மருத்துவ விரளவுகளுக்காக உயர் சார்பு 

பிரிவுகளுடன் இைண்டாம் நிரல மற்றும் மூன்ைாம் நிரல பைாமரிப்பு 
மருத்துவமரைகரள வலுப்படுத்து ல். 
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4.1.9   ோள்பட்ட சிறுநீைக ந ோய் நமலோண்ரம திட்டம் 

  

 
அறிமுகம் 
ந சிய சிறுநீைக ந ோய்  டுப்பு மற்றும் ஆைோய்ச்சி பிரிவு 

ந சிய சிறுநீைக ந ாய்  டுப்பு மற்றும் ஆைாய்ச்சி பிரிவு (NRDPRU) என்பது  ாள்பட்ட சிறுநீைக 
ந ாய் (CKD) / நிச்சயமற்ை ந ாற்ைம் தகாண்ட  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் (CKDu) ஆகியவற்ரைத் 
 டுப்ப ற்காை ந சிய ரமயப் புள்ளியாகும்.  
 
குறிக்நகோள்கள் 

  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாரயத்  டுப்ப ற்காை த ாழில்நுட்ப மற்றும் ஏற்பாட்டியல் 
ஆ ைரவ வழங்கு ல். 

 சிறுநீைக ந ாய் சிகிச்ரசக்காை த ாழில்நுட்ப மற்றும் ஏற்பாட்டியல் ஆ ைரவ 
வழங்கு ல். 

 சிறுநீைக ந ாய் த ாடர்பாை ஆைாய்ச்சி  டவடிக்ரககளுக்கு த ாழில்நுட்ப மற்றும் 
ஏற்பாட்டியல் ஆ ைரவ வழங்கு ல். 

  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் (CKD) ந ாயாளிகளின் வாழ்க்ரகத்  ைம் மற்றும் சமூகப் 
பைாமரிப்ரப நமம்படுத்  உ வி வழங்கு ல். 

 
2024 இல் சோ ரனகள் / சிறப்பு நிகழ்வுகள் 

1.  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாரய (CKD) முன்கூட்டிநய கண்டறிவ ற்காக சமூகம் சார்ந்  ந ாய் 
முன் கூட்டிநய அறியும் நிகழ்ச்சிகரள  டத்தியது – 2024 ஆம் ஆண்டில், 7923 நபர் 
 ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய்க்காகந சிய சிறுநீைக ந ாய்  டுப்பு மற்றும் ஆைாய்ச்சி பிரிவால் 
பரிநசாதிக்கப்பட்டுள்ளைர், நமலும் 7.5% (595) நபர்  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் என்றும், 
8.6% (685) நபர் மற்ை மருத்துவ நிரலரமகளுக்காகவும் (நீரிழிவு ந ாய், உயர் இைத்  
அழுத் ம் மற்றும் இைத்  நசாரக) பரிந்துரைக்கப்பட்டைர். பாதிக்கப்பட்ட 
மாவட்டங்களில் வழக்கமாை  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் / அறியப்படா  ந ாற்ைம் 
தகாண்ட  ாட்பட்ட சிறுநீைக ந ாய்களுக்காை பரிநசா ரைரய எளி ாக்கியது மற்றும் 
 ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய்களுக்காை பரிநசா ரை குறித்து மாவட்ட குழுக்களுக்கு பயிற்சி 
அளிக்கப்பட்டது.  

 
2. பாதுகாப்பாை குடிநீர் வழங்கு ல் –  

இலங்ரக கடற்பரடயின் த ாழில்நுட்ப ஆ ைவுடன் சமூக RO ஆரலகளின் கட்டுமாைம் 
மற்றும் பைாமரிப்ரப ஒருங்கிரணத் து.  79 புதிய சமூக RO ஆரலகள் 
உருவாக்கப்பட்டை. 
 

3.  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாரயத்  டுப்பது மற்றும் சிறுநீைக ஆநைாக்கியத்ர ப் பாதுகாப்பது 
குறித்து அரைத்து  ாடளாவ ரீதியில் தபாது விழிப்புணர்வு வடிவரமக்கப்பட்டுள்ளது. 
விழிப்புணர்வு தபாருட்கள் உருவாக்கம்  100% நிரைவு தசய்யப்பட்டு 2024 இல் 
த ாடங்கப்பட்டது. 
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4.1.9   ோள்பட்ட சிறுநீைக ந ோய் நமலோண்ரம திட்டம் 

  

 
அறிமுகம் 
ந சிய சிறுநீைக ந ோய்  டுப்பு மற்றும் ஆைோய்ச்சி பிரிவு 

ந சிய சிறுநீைக ந ாய்  டுப்பு மற்றும் ஆைாய்ச்சி பிரிவு (NRDPRU) என்பது  ாள்பட்ட சிறுநீைக 
ந ாய் (CKD) / நிச்சயமற்ை ந ாற்ைம் தகாண்ட  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் (CKDu) ஆகியவற்ரைத் 
 டுப்ப ற்காை ந சிய ரமயப் புள்ளியாகும்.  
 
குறிக்நகோள்கள் 

  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாரயத்  டுப்ப ற்காை த ாழில்நுட்ப மற்றும் ஏற்பாட்டியல் 
ஆ ைரவ வழங்கு ல். 

 சிறுநீைக ந ாய் சிகிச்ரசக்காை த ாழில்நுட்ப மற்றும் ஏற்பாட்டியல் ஆ ைரவ 
வழங்கு ல். 

 சிறுநீைக ந ாய் த ாடர்பாை ஆைாய்ச்சி  டவடிக்ரககளுக்கு த ாழில்நுட்ப மற்றும் 
ஏற்பாட்டியல் ஆ ைரவ வழங்கு ல். 

  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் (CKD) ந ாயாளிகளின் வாழ்க்ரகத்  ைம் மற்றும் சமூகப் 
பைாமரிப்ரப நமம்படுத்  உ வி வழங்கு ல். 

 
2024 இல் சோ ரனகள் / சிறப்பு நிகழ்வுகள் 

1.  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாரய (CKD) முன்கூட்டிநய கண்டறிவ ற்காக சமூகம் சார்ந்  ந ாய் 
முன் கூட்டிநய அறியும் நிகழ்ச்சிகரள  டத்தியது – 2024 ஆம் ஆண்டில், 7923 நபர் 
 ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய்க்காகந சிய சிறுநீைக ந ாய்  டுப்பு மற்றும் ஆைாய்ச்சி பிரிவால் 
பரிநசாதிக்கப்பட்டுள்ளைர், நமலும் 7.5% (595) நபர்  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் என்றும், 
8.6% (685) நபர் மற்ை மருத்துவ நிரலரமகளுக்காகவும் (நீரிழிவு ந ாய், உயர் இைத்  
அழுத் ம் மற்றும் இைத்  நசாரக) பரிந்துரைக்கப்பட்டைர். பாதிக்கப்பட்ட 
மாவட்டங்களில் வழக்கமாை  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் / அறியப்படா  ந ாற்ைம் 
தகாண்ட  ாட்பட்ட சிறுநீைக ந ாய்களுக்காை பரிநசா ரைரய எளி ாக்கியது மற்றும் 
 ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய்களுக்காை பரிநசா ரை குறித்து மாவட்ட குழுக்களுக்கு பயிற்சி 
அளிக்கப்பட்டது.  

 
2. பாதுகாப்பாை குடிநீர் வழங்கு ல் –  

இலங்ரக கடற்பரடயின் த ாழில்நுட்ப ஆ ைவுடன் சமூக RO ஆரலகளின் கட்டுமாைம் 
மற்றும் பைாமரிப்ரப ஒருங்கிரணத் து.  79 புதிய சமூக RO ஆரலகள் 
உருவாக்கப்பட்டை. 
 

3.  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாரயத்  டுப்பது மற்றும் சிறுநீைக ஆநைாக்கியத்ர ப் பாதுகாப்பது 
குறித்து அரைத்து  ாடளாவ ரீதியில் தபாது விழிப்புணர்வு வடிவரமக்கப்பட்டுள்ளது. 
விழிப்புணர்வு தபாருட்கள் உருவாக்கம்  100% நிரைவு தசய்யப்பட்டு 2024 இல் 
த ாடங்கப்பட்டது. 
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4.   ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் பைாமரிப்புக்கு ஆ ைவு 

அ. திைம்பட குருதி கூழ்மப்பிரிப்பு  டத்  துரணபுரி ல் – 
a. தகாழும்பு ந சிய ரவத்தியசாரல மற்றும் இைத்திைபுரி நபா ைா 

ரவத்தியசாரலயில் மருத்துவ மீள் சவ்வூடு பைவல் ஆரலகரள நிர்மாணிக்க 
ஆைம்பிக்கப்பட்டது. 

b. வயிற்ைரைப் படலக் கூழ்மப் பகுப்பு   டத்துவ ற்கு துரணபுரி ல் –  
c. ஏைத் ாழ, 62  ானியங்கி வயிற்ைரைப் படலக் கூழ்மப் பகுப்பு (APD) 

ந ாயாளிகள் மற்றும் 872 த ாடர்ச்சியாை ரவத்தியசாரல வயிற்ைரைப் படலக் 
கூழ்மப் பகுப்பு (CAPD) ந ாயாளிகள் 2024 இல் கவனிப்ரபப் தபற்ைைர். 

d. ந ாய்த் டுப்பு சிகிச்ரசரய ஆ ரித் ல் – 
அநுைா புைம் மாவட்டத்தில் தமத்சிரிதசவைவின் தசயற்பாடுகரள மீள 
ஆைம்பிக்க  டவடிக்ரக எடுக்கப்பட்டுள்ளது. குருதி கூழ்மப்பிரிப்பு   ாள்பட்ட 
சிறுநீைக ந ாயால் பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு  ங்குமிட வசதிகரள வழங்குவது 
மீண்டும் த ாடங்கப்பட்டது, இது நகாவிட் காலத்தில் நிறுத் ப்பட்டது. 
 

5. ஆைாய்ச்சி - தகாத் லாவல பாதுகாப்பு பல்கரலக்கழகம் மற்றும் சீை அறிவியல் அகாடமி 
ஆகியவற்றுக்கு இரடநய கூட்டு ஆைாய்ச்சி  டவடிக்ரககள்  டத் ப்பட்டை. இைண்டு 
சுருக்க தவளியீடுகள் தசய்யப்பட்டை. 

6. ஆைாய்ச்சி பைவலாக்கல்  கருத் ைங்கு – சீை அறிவியல் அகாடமியுடன் இரணந்து 2024 
இல் இைண்டு ஆைாய்ச்சி பைப்பு ல் கருத் ைங்கு   டத் ப்பட்டது. 

7. ந சிய சிறுநீைக நிதியத்தின் மூலம்  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய்  டுப்பு  டவடிக்ரககரள 
அனுசரித் ல்  

8. குருதி கூழ்மப்பிரிப்பு அலகுகரள பைாமரிப்பது மற்றும்  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய்க்காை 
சமூக பரிநசா ரைக்காை வழிகாட்டு ல்கரள உருவாக்கத் த ாடங்கியது. 

 
கடந்  ஐந் ோண்டு தசயல்திறன் நபோக்கு 
ந சிய சிறுநீைக ந ோய்  டுப்பு மற்றும் ஆைோய்ச்சி பிரிவோல் தசய்யப்பட்ட  ோள்பட்ட சிறுநீைக 
ந ோய்க்கோன ந ோய் கண்டறி லுக்கோன  சுருக்கம் 

ஆண்டு நிைல்களின் 
எண்ணிக்ரக 

ந ோய் 
கண்டறி ல் 
எண்ணிக்ரக 

ந ோய் 
கண்டறி லில் 
ந ோயோளர் 
எண்ணிக்ரக 
-  ோள்பட்ட 
சிறுநீைக 
ந ோய் 

ந ோய் 
கண்டறி லில் 
கண்டறிப்பட்ட 
பிற ந ோய்கள் 
(நீரிழிவு, உயர் 

குருதி 
அழுத் ம், 
இைத்  
நசோரக) 

பரிந்துரைக்கப்பட்நடோரின் 
எண்ணிக்ரக 

2021 2 665 22 85 107 

   3.3% 12.8% 16.09% 

2022 11 3239 198 367 565 

   6.11% 11.3% 17.4% 
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2023 18 5116 619 313 885 

   12.2% 6.1% 17.4% 

2024 30 7923 595 685 1280 

   7.5% 8.6% 16.1% 

 
 
2025 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிறப்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்ரககள் 

 குருதி கூழ்மப்பிரிப்பு அலகுகரள பைாமரிப்ப ற்காை வழிகாட்டு ல்கரள நிரைவுதசய்து 
தசயல்படுத்து ல் மற்றும்  ாட்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் / அறியப்படா  ந ாற்ைம் தகாண்ட 
 ாட்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் பற்றிய ந ாய் கண்டறி ரல  டத்து ல். 

 தகாள்ரக வகுத் ல் அலகுடன்  இரணந்து "சிறுநீைக சுகா ாைக் தகாள்ரகரய" 
உருவாக்கு ல். 

 சிறுநீைக பதிநவட்ரட உருவாக்கி தசயல்படுத்து ல். 
  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் / அறியப்படா  ந ாற்ைம் தகாண்ட  ாள்பட்ட சிறுநீைக ந ாய் 

பற்றிய ஆைாய்ச்சி வழிகாட்டு ல் குழுரவ உருவாக்கு ல். 
 மக்களுக்கு நிரலயாை மற்றும் சமமாை பாதுகாப்பாை நீர் விநிநயாகத்ர  அரடவதில் 

 கர்ப்புை வளர்ச்சி, கட்டுமாைம் மற்றும் வீட்டுவசதி அரமச்சகத்துடன் இரணந்து 
பணியாற்று ல். 

 
சமூகத்தில்  ந ோய் கண்டறியும் நிகழ்வு 
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சுகோ ோை நமம்போட்டு நிகழ்வு 
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 ோள்பட்ட சிறுநீைக ந ோய் / அறியப்படோ  சிறுநீைக ந ோய் பற்றிய ஆைோய்ச்சி பைவல் கருத் ைங்கு 
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4.2 சுகாதார ஊக்குவிப்பு மற்றும் பாதுகாப்பு   
 

4.2.1 த ொற்றுந ொயியல் விஞ்ஞொனப்பிரிவு  
  
அறிமுகம்  

சுகாதார அமமசச்ின் ததாற்றுந ாயியல் பிரிவு 1959 இல் உலக சுகாதார 

ஸ்தாபனதத்ின் உதவியுடன்  ிறுவப்படட்து. அப்நபாதிரு த்ு, இது ததாற்று 

ந ாய்களின் கண்காணிப்பு மற்றும் கடட்ுப்பாடட்ுக்கான நதசிய மமயமாக 

 ாடட்ிற்கு நசமவ தசய்கின்றது 

பொரவ்ை 

ஆநராக்கியமான இலங்மகயில் ஆநராக்கியமான மக்கள் 

பணி  
ந ாய், காயம் மற்றும் இயலாமம ஆகியவற்மறத ்தடுதத்ு கடட்ுப்படுதத்ுவதன் 

மூலம் ஆநராக்கியதம்தயும் வாழ்க்மகத ்தரதம்தயும் நமம்படுதத்ுதல். 
 

ந ொக்கங்கள்: 

1. ததாற்று ந ாய்களின் கண்காணிப்பு, தடுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பாடு 

ஆகியவற்றிற்கு தபாறுப்பாக தசயற்படல் 

2. நபரழிவுகள் மற்றும் அவசர ிமலகளில் ந ாய் கடட்ுப்பாடட்ு 

 டவடிக்மககள் மற்றும் கடட்ுப்பாடம்டக் மகயாளுதல். 

3. நதசிய ந ாய்தத்டுப்புத ்திடட்தத்ின் (NIP) மமயப் புள்ளி. 
4. ததாற்று ந ாய் கடட்ுப்பாடு மற்றும் நதசிய ந ாய்தத்டுப்பு திடட்ம் 

ததாடரப்ான  டவடிக்மககள் குறிதத்ு மருதத்ுவ முதுகமல 

படட்தாரிகளுக்கும் சுகாதார ஊழியரக்ளுக்கும் பயிற்சி அளிதத்ல். 

5. ந ாய் தடுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பாடு மற்றும் குழ ம்த பருவ ந ாய்தத்டுப்பு 

திடட்ம் பற்றிய சரவ்நதச பயிற்சி மமயம். 
 

முக்கிய சொ வனகள் / சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 2023 மற்றும் 30 ஜூன் 2024 ைவர 

 2023 டிசம்பரில்  ிபுணர ்குழுவால் சரிபாரக்்கப்படட் பிறகு,  ாடு உலக சுகாதார 

ஸ்தாபனதத்ிலிரு த்ு "தெபமடடிஸ் பி கடட்ுப்படுதத்ப்படட்"  ிமலமயப் 

தபற்றது. 

 6-9 மாத குழ ம்தகளுக்கு MMR தடுப்பூசிமய ஒரு அளவு தகாடுதத்ு 9 

மாவடட்ங்களில் மிமக  ிரப்பு ததாற்றுந ாய் தடுப்பு மரு த்ு ஏற்றும் 

 டவடிக்மக Supplementary Immunization Activity (SIA)  டதத்ப்படட்து. இதன் மூலம் 96 சதவீத 

அமடவு எடட்ப்படட்து 

 டிசம்பர ் 2023 இல் யுனிதசஃப் ஆதரவுடன் புதிய குளிர ் அமற வளாகம் 

கடட்ப்படட்து. 
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 நம 2024 இல் யுனிதசஃப் ஆதரவுடன் ததாற்றுந ாயியல் பிரிவுக்காக ஒரு புதிய 

தெனநரடட்ர ் ிறுவப்படட்து. 

 குளிர ்அமறகளில் தவப்ப ிமல ஆய்வு UNICEF இன் ஆதரவுடன் ஏப்ரல் 2024 இல் 

தவற்றிகரமாக நமற்தகாள்ளப்படட்து. 

 EPI கவநரெ் கணக்தகடுப்பு UNICEF இன்  ிதியுதவியுடன் நம 2024 இல் கண்டி 

மாவடட்தத்ில்  டதத்ப்படட்து. 

 

 ற்நபொவ ய ைளரச்ச்ி திடட் விைரங்கள் 

இல்ல
வ  

திடட் விளக்கம் தமொ ்  
மதிப்பீ
டு 

(LKR) Mn 

30-06-2024 இன் உடல் 

முன்நனற்றம் 

 ிதி 
முன்ன
ந ற்ற
ம் 30-06-
2024 
(LKR)Mn 

 GOSL - எலிக்கொய்சச்ல் 
1.1 IEC தபாருடக்மள 

தயாரிதத்ல் 
மற்றும் அசச்ிடுதல் 
- சிங்களம் மற்றும் 
தமிழில் 
சுவதராடட்ிகள் 
மற்றும் துண்டு 
பிரசுரங்கள் 

 ஒதுக்கீடு 
கிமடக்கவில்மல 

0 

1.2 எலிக்காய்சச்ல் 
தடுப்பு மற்றும் 
கடட்ுப்பாடட்ுக்கா
ன தவகுென ஊடக 
பிரசச்ாரதம்த 
 டதத்ுதல் 2023 

5 தசப்-டிசம் -2023) 
தசயல்படுதத்த ்
தயாராக இரு த் 
நபாதிலும் , தசப்-
டிசம்பர ்
மாதங்களில் அமத 
 டதத்ுவதற்கு  ிதி 
தபறப்படவில்மல. 

0 

1.3 MOH அளவில் 
எலிக்காய்சச்ல் 
ந ாமயக் 
கடட்ுப்படுதத்ுதல் 
& தடுதத்ல் 

 ஒதுக்கீடு 
கிமடக்கவில்மல 

0 

WHO 

01 மருதத்ுவமமனக
ள் மற்றும் பிற 
 ிறுவனங்களில் 
AFP, தடட்ம்மம, 
ரூதபல்லா மற்றும் 
CRS பற்றிய 
மதிப்பாய்வு 

11 5 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட்து 
 ிரல் 0 

0.0 
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மற்றும் 
விழிப்புணரவ்ு 
 ிகழ்சச்ிகள் 

02 மருதத்ுவமமனக
ள் மற்றும் பிற 
 ிறுவனங்களில் 
AFP, தடட்ம்மம, 
ரூதபல்லா மற்றும் 
CRS திடட்ங்கள் 
பற்றிய 
ஆநலாசமனக் 
கூடட்ங்கள் 

3 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட் 
திடட்ம் 1 

0.03 

03 நபாலிநயா ஒழிப்பு 
மற்றும் 
தடட்ம்மம/ரூதபல்
லா, CRS 
ஒழிப்புக்கான 
நதசிய சான்றிதழ் 
குழு (NCCPE & MRCE) 

3 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட் 
திடட்ம் 1 

0.02 

04 நதசிய நபாலிநயா 
 ிபுணர ்குழுவுடன் 
(NPEC) ஆநலாசமன 
கூடட்ம் 

3 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட் 
திடட்ம் 1 

0.03 

05 EPI & VPD 
மதிப்பாய்வுகள், 
உயர ்மற்றும் 
சமமான 
ந ாய்தத்டுப்புக் 
கவநரமெ 
நமம்படுதத்ுவதற்
கும் 
 ிமல ிறுதத்ுவதற்
கும் சுகாதார 
ஊழியரக்ளுக்கா
ன பயிற்சி மற்றும் 
வழிகாடட்ுதல் 

35 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட் 
திடட்ம் 18 

3.75 

06 AEFI கண்காணிப்பு 
மாவடட் ஆய்வு 

4 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட்து 
 ிரல் 0 

0.0 

07 AEFI காரண 
மதிப்பீடு  ிபுணர ்
குழு ஆய்வு மற்றும் 
கடுமமயான AEFI 
ஆய்வுகள் 

2 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட் 
திடட்ம் 2 

0.12 

08 நதசிய 
ந ாய்தத்டுப்பு 
திடட்தத்ின் 

4 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 

0.00 
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 டுதத்ர 
முகாமமதத்ுவம் 
குறிதத் தபாது 
சுகாதார 
ஊழியரக்ளுக்கா
ன ஆநலாசமன 
கூடட்ம் 

முடிக்கப்படட்து 
 ிரல் 0 

09 அதிக ஆபதத்ுள்ள 
மாவடட்ங்களில் 
எலிக்காய்சச்ல் 
குறிதத் ஆய்வுக் 
கூடட்ங்கமள 
 டாதத்ுதல் 

8 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட் 
திடட்ம் 4 

1.15 

10 எலிக்காய்சச்ல் 
குறிதத் 
வழிகாடட்ுதல்கள
ம  மறுபரிசீலமன 
தசய்வதில் 
எலிக்காய்சச்ல் 
குறிதத் 
வழிகாடட்ுதல் 
நமம்பாடட்ுக் 
குழுவுடன் 
ஆநலாசமனக் 
கூடட்ங்கமள 
 டாதத்ுதல் 

3 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட்து 
 ிரல் 0 

0 

11 உயர-்
அசச்ுறுதத்லான 
சுவாச 
ந ாய்தத்தாற்றுக
ளின் 
கண்காணிப்மப 
நமம்படுதத், 
காலாண்டுக்கு 
ஒருமுமற 
''பறமவ/ததாற்று 
ந ாய்க் காய்சச்ல் 
கூடட்ங்களுக்கான 
நதசிய 
ததாழில்நுடப்க் 
குழு''  டதத்ுதல் 

3 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட் 
திடட்ம் 1 

0.10 

12 கம்பொ 
மாவடட்தத்ில் 20-70 
வயதுக்குடப்டட் 
ஆண்களிமடநய 
மனித 
பாப்பிநலாமா 
மவரஸால் 

முடிக்கப்படட்து 5.93 
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உ த்ப்படட் ஆண் 
புற்று ந ாய் சுமம 
மற்றும் பல்நவறு 
தடுப்பு 
உதத்ிகளின் 
தசலவு-
தசயல்திறன் 

13 பயிற்சியாளர ்
திடட்தத்ின் பயிற்சி 
மற்றும் 
மாகாண/பிரா த்ி
ய ந ாய்தத்டுப்பு 
நசமவ 
வழங்கு ரக்ளுக்க
 ான 
ந ாய்தத்டுப்பு 
நசமவ வழங்கல் 
பற்றிய ஆய்வு 

4 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட் 
திடட்ம் 2 

0.00 

14 நதசிய 
ததாற்றுந ாய்க்கா
ன தயார ்ிமலத ்
திடட்தம்தப் 
புதுப்பிதத்ல் 

2 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட்து 
 ிரல் 0 

0.00 

15 தயார ்ிமல, பதில் 
மற்றும் ததாற்று 
ந ாய் 
கண்காணிப்மப 
வலுப்படுதத்ுதல் 
பற்றிய மாவடட் 
ஆய்வு மற்றும் 
விழிப்புணரவ்ு 
 ிகழ்சச்ிகள் 

4 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட் 
திடட்ம் 2 

0.24 

16 கள ததாற்றுந ாய் 
பயிற்சி திடட்ம் 
(FETP) 

11 
 

1 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட்  ிரல் 
0 

0.00 

17 கண்காணிப்பு 
வலுப்படுதத்ுதல் 
மற்றும் VPD பரவல் 
தயார ்ிமல 
பற்றிய 
விழிப்புணரவ்ு 
 ிகழ்சச்ிகள் 
மற்றும் VPD மய 
அகற்றும் 
கடட்தத்ில் மாவடட் 
ஆய்வுகள் 

4 திடட்மிடப்படட் 
திடட்ங்கள், 
முடிக்கப்படட்து 
 ிரல் 0 

0.00 
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யுனிதசஃப் 

 UNICEF - தசயல்பாடு 1 
EPI கவநரெ் ஆய்வு 
 டதத்ுதல் (1 
மாவடட்ம்) 

4.7 முடிக்கப்படட்து 3.4 

 UNICEF - தசயல்பாடு 2 
தவப்ப ிமல 
வமரபட ஆய்வு 
 டாதத்ுதல் 

4.2 முடிக்கப்படட்து 3.5 

 

 

கட ்  5 ஆண்டு தசயல்திறன் நபொக்கு 

 ொடட்ில் உணவு மற்றும்  ீர ்மூலம் பரவும் ந ொய் 

நபொக்கு - கட ்  5 ஆண்டுகளொக 

ஆண்டு 

மவரல் 

தெபமட
டிஸ் (Viral 

Hepatitis) 

வயிற்றுப்ப
ந ாக்கு 

மடபாய்டு 
( Thyphiod) 

2019 352 1699 190 
2020 245 875 138 
2021 198 326 65 
2022 255 463 87 
2023 260 1039 53 

 

 

2024 இல் திடட்மிடப்படட் சிறப்பு அபிவிரு ்தி  டைடிக்வககள் 

 ஒரு கள ததாற்றுந ாயியல் பயிற்சி திடட்தம்த (FETP)  டதத் 

திடட்மிடப்படட்ுள்ளது 

  டுதத்ர  ிமல முகாமமயாளரக்ளின் (MLM) பயிற்சிமய  டதத் 

திடட்மிடப்படட்ுள்ளது 
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   4.2.2   ொய் மற்றும் குழ ்வ  சுகொ ொர திடட்ம் 

  
அறிமுகம் 

குடும்ப சுகாதார பணியகம் சுகாதார அமமசச்கதத்ின் முக்கிய 
அமமப்பாக உள்ளது, பல்நவறு அதத்ியாவசிய சுகாதார 
திடட்ங்கமள மூநலாபாய உருவாக்கம், ஒருங்கிமணப்பு மற்றும் 
நமற்பாரம்வ ஆகியவற்றுடன் பணிபுரிகிறது. அதன் ந ாக்கம் 
இனப்தபருக்க ஆநராக்கியம், தாய்வழி ஆநராக்கியம், புதிதாகப் 
பிற த் ஆநராக்கியம், இமளஞரக்ளின் ஆநராக்கியம், குழ ம்த 
ஆநராக்கியம், குடும்பக ் கடட்ுப்பாடு, மற்றும்  ல்ல 
தபண்களுக்கான மருதத்ுவமமன முயற்சிகள் என  ாடு 
முழுவதும் பரவியுள்ளது. சுகாதாரப் பராமரிப்பின்  இ த் 
முக்கியமான அம்சங்கமள இயக்கும் மமய அமமப்பாக இது 
அமமகிறது. குடும்ப  லப் பணியகம் தகாள்மக நமம்பாடு, 
திடட்மிடல் மற்றும்  ாடு முழுவதும் தனி பரக்ள் மற்றும் 
குடும்பங்களின் ஒடட்ுதமாதத்  ல்வாழ்மவ நமம்படுதத்ுவமத 
ந ாக்கமாகக ் தகாண்ட திடட்ங்களின் தற்நபாமதய மதிப்பீடு 
ஆகியவற்றில் முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. அதன் பன்முக 
அணுகுமுமறயின் மூலம், பணியகம் மக்கள்ததாமகயின் 
பல்நவறு பிரிவுகளுக்கு விரிவான மற்றும் அணுகக்கூடிய 
சுகாதார நசமவகமள வழங்குவமத உறுதிதசய்ய 
முயற்சிக்கிறது, இதன் மூலம் நதசதத்ின் ஒடட்ுதமாதத் 
ஆநராக்கியம் மற்றும் தசழிப்புகக்ு பங்களிக்கிறது. 
 

ந ொக்கம் 
அமனதத்ு தபண்கள், குழ ம்தகள் மற்றும் அவரக்ளது 
குடும்பங்களின் வாழ்க்மகத ் தரம் மற்றும் சுகாதாரத ் திறமன 
நமம்படுதத்ிய இலங்மக. 
 
பணி 
ஆதரவான, கலாசச்ார ரதீியாக ஏற்றுகத்காள்ளக்கூடிய மற்றும் 
குடும்ப  டப்ு அமமப்பில் விரிவான,  ிமலயான, சமமான மற்றும் 
தரமான தாய் மற்றும் குழ ம்த சுகாதார நசமவகமள 
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வழங்குவதன் மூலம் அமனதத்ு தபண்கள், குழ ம்தகள் மற்றும் 
குடும்பங்களின் சாதத்ியமான உயர ்த் அளவிலான 
ஆநராக்கியதம்த அமடவதற்கு பங்களிதத்ல். 
 
தகொள்வக இலக்குகள் 
இலக்கு1 -  தபண்கள் மற்றும் அவரக்ளது துமணவரக்ளின் 

ஆநராக்கியதம்த நமம்படுதத்ி,  கரப்்பப்மப உக த் 
ஆநராக்கியதத்ுடன் இருக்கவும், அமத வாழ் ாள் 
முழுவதும் பராமரிக்கவும்பப்மப உக த் 
ஆநராக்கியதத்ுடன் இருக்கவும் உதவுதல்   . 

இலக்கு 2 -  கரப்்பம், பிரசவம் மற்றும் பிரசவதத்ிற்குப் 
பி ம்தய காலதத்ில் தரமான பராமரிப்மப வழங்குவதன் 
மூலம் தாய் மற்றும் பிற த் இருவருக்கும் பாதுகாப்பான 
விமளமவ உறுதி தசய்தல். 

இலக்கு 3 - தரமான பராமரிப்மப வழங்குவதன் மூலம் 
கரப்்பகால மற்றும் பிற த் குழ ம்த ந ாயற்ற தன்மம 
மற்றும் இறப்மபக ்குமறப்பமத உறுதி தசய்தல். 

இலக்கு 4 - ஐ த்ு வயதிற்குடப்டட் அமனதத்ு குழ ம்தகளும் 
உயிரவ்ாழ்வதற்கும், உக த் பராமரிப்பு வழங்குவதன் 
மூலம் அவரக்ளின் வளரச்ச்ி மற்றும் வளரச்ச்ிக்கான முழு 
திறமன அமடயவும் உதவுதல் . 

இலக்கு 5 - 5 மு ல் 9 ையதுக்குடப்டட் குழ ்வ கள் மற்றும் 
இளம்பருை ்தினர ்ஒரு சொ கமொன மற்றும் ைளமொன 
உடல் மற்றும் உளவியல் சூழலில் ைளரச்ச்ி மற்றும் 
ைளரச்ச்ியில்  ங்கள் முழு திறவனயும் உணர ்்து 
தகொள்கிறொரக்ள் என்பவ  உறுதிப்படு த்ு ல் 

இலக்கு 6 -  சிறப்புத ் நதமவகள் உள்ள குழ ம்தகள் 
சமுதாயதத்ின் உற்பதத்ி உறுப்பினரக்ளாகச ்
தசயல்படுவதற்கு அவரக்ளின் மன, உடல் மற்றும் சமூகத ்
திறன்கமள உக த் முமறயில் வளரத்த்ுக் தகாள்ள 
உதவுதல். 

இலக்கு 7 -  திடட்மிடப்படாத கரப்்பதம்தத ் தடுக்கும் அநத 
நவமளயில், அமனதத்ு தம்பதிகளும் உக த் 
இமடதவளியுடன் விரும்பிய எண்ணிக்மகயிலான 
குழ ம்தகமளப் தபறுவதற்கு உதவுதல் 
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வழங்குவதன் மூலம் அமனதத்ு தபண்கள், குழ ம்தகள் மற்றும் 
குடும்பங்களின் சாதத்ியமான உயர ்த் அளவிலான 
ஆநராக்கியதம்த அமடவதற்கு பங்களிதத்ல். 
 
தகொள்வக இலக்குகள் 
இலக்கு1 -  தபண்கள் மற்றும் அவரக்ளது துமணவரக்ளின் 

ஆநராக்கியதம்த நமம்படுதத்ி,  கரப்்பப்மப உக த் 
ஆநராக்கியதத்ுடன் இருக்கவும், அமத வாழ் ாள் 
முழுவதும் பராமரிக்கவும்பப்மப உக த் 
ஆநராக்கியதத்ுடன் இருக்கவும் உதவுதல்   . 

இலக்கு 2 -  கரப்்பம், பிரசவம் மற்றும் பிரசவதத்ிற்குப் 
பி ம்தய காலதத்ில் தரமான பராமரிப்மப வழங்குவதன் 
மூலம் தாய் மற்றும் பிற த் இருவருக்கும் பாதுகாப்பான 
விமளமவ உறுதி தசய்தல். 

இலக்கு 3 - தரமான பராமரிப்மப வழங்குவதன் மூலம் 
கரப்்பகால மற்றும் பிற த் குழ ம்த ந ாயற்ற தன்மம 
மற்றும் இறப்மபக ்குமறப்பமத உறுதி தசய்தல். 

இலக்கு 4 - ஐ த்ு வயதிற்குடப்டட் அமனதத்ு குழ ம்தகளும் 
உயிரவ்ாழ்வதற்கும், உக த் பராமரிப்பு வழங்குவதன் 
மூலம் அவரக்ளின் வளரச்ச்ி மற்றும் வளரச்ச்ிக்கான முழு 
திறமன அமடயவும் உதவுதல் . 

இலக்கு 5 - 5 மு ல் 9 ையதுக்குடப்டட் குழ ்வ கள் மற்றும் 
இளம்பருை ்தினர ்ஒரு சொ கமொன மற்றும் ைளமொன 
உடல் மற்றும் உளவியல் சூழலில் ைளரச்ச்ி மற்றும் 
ைளரச்ச்ியில்  ங்கள் முழு திறவனயும் உணர ்்து 
தகொள்கிறொரக்ள் என்பவ  உறுதிப்படு த்ு ல் 

இலக்கு 6 -  சிறப்புத ் நதமவகள் உள்ள குழ ம்தகள் 
சமுதாயதத்ின் உற்பதத்ி உறுப்பினரக்ளாகச ்
தசயல்படுவதற்கு அவரக்ளின் மன, உடல் மற்றும் சமூகத ்
திறன்கமள உக த் முமறயில் வளரத்த்ுக் தகாள்ள 
உதவுதல். 

இலக்கு 7 -  திடட்மிடப்படாத கரப்்பதம்தத ் தடுக்கும் அநத 
நவமளயில், அமனதத்ு தம்பதிகளும் உக த் 
இமடதவளியுடன் விரும்பிய எண்ணிக்மகயிலான 
குழ ம்தகமளப் தபறுவதற்கு உதவுதல் 
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இலக்கு 8 -   பாலின சமதத்ுவம் மற்றும் சமதத்ுவதம்த 
உறுதிப்படுதத்ும் ஆண் மற்றும் தபண்களின் 
இனப்தபருக்க ஆநராக்கியதம்த நமம்படுதத்ுதல். 

இலக்கு 9   -   நதசிய, மாகாண, மாவடட் மற்றும் பிரநதச மடட் 
சுகாதார முகாமமயாளரக்ள் உயரத்ர தாய் மற்றும் 
குழ ம்த சுகாதார நசமவகமள வழங்குவதற்கு 
தபாறுப்புணரவ்ுடன் தபாறுப்புக்கூறக்கூடியவரக்ளாக 
இருப்பமத உறுதிப்படுதத்ுதல்   

இலக்கு 10 -  தாய் மற்றும் குழ ம்த  லத ்திடட்தத்ின் பயனுள்ள 
கண்காணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடம்ட உறுதி தசய்தல், இது 
முடிதவடுப்பமத ஆதரிக்கும் தரமான தகவமல 
உருவாக்குதல் . 

இலக்கு 11-   தாய் மற்றும் குழ ம்த ஆநராக்கியதத்ில் தகாள்மக 
மற்றும்  மடமுமறக்கான ஆராய்சச்ிமய ஊக்குவிதத்ல். 

இலக்கு 12 - தாய் மற்றும் குழ ம்த ஆநராக்கியதம்த 
நமம்படுதத் தனி பரக்ள், குடும்பங்கள் மற்றும் 
சமூகங்களுக்கு இமடநய  ிமலயான இணக்கமான 
 டதம்தகமள உறுதிப்படுதத்ுதல் 

 
குடும்ப சுகொ ொர பணியக ்தின் 2023 இல் சொ வனகள் 
மற்றும் சிறப்பு  ிகழ்வுகள்  
2023 ஆம் ஆண்டில், குடும்ப  லப் பணியகம் (FHB) தாய்வழி மற்றும் 
குழ ம்த ஆநராக்கியதத்ில் கணிசமான முன்நனற்றங்கமள 
அளிதத்து. பணியகதத்ின் ஒருங்கிமண த் முயற்சிகள் அதன் 
முன்னநர தீரம்ானிக்கப்படட் இலக்குகமள தவற்றிகரமாக 
அமடவதில் உசச்தம்த அமட த்து, இது தாய்மாரக்ள் மற்றும் 
குழ ம்தகளின்  ல்வாழ்மவ நமம்படுதத்ுவதில் பாராடட்தத்க்க 
அரப்்பணிப்மப பிரதிபலிக்கிறது. குறிப்பிடதத்க்க வமகயில், 
பணியகதத்ிற்குள் பதினாறு சிறப்புப் பிரிவுகமள  ிறுவுவது 
இ த் தவற்றிக் கமதயில் ஒரு முக்கிய பங்மகக ்தகாண்டிரு த்து, 
ஒவ்தவாரு அலகும் தனிதத்னியான பாதத்ிரங்கமளயும் 
தபாறுப்புகமளயும் ஏற்றுகத்காண்டது. 
அலகுகளுக்கிமடயிலான தசயல்பாடுகளின் இ த் மூநலாபாயப் 
பிரிவானது மிகவும் இலக்கு மற்றும் திறமமயான 
அணுகுமுமறமய எளிதாக்கி வருடதத்ில் தாய் மற்றும் குழ ம்த 
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சுகாதார முயற்சிகளில் காணப்படட் ந ரம்மறயான 
விமளவுகளுக்கு குறிப்பிடதத்கக் பங்களிப்மப அளிதத்து. 
 
குடும்பக் கடட்ுப்பொடு திடட்ம் 
இலங்மகயில் உள்ள நதசிய குடும்பக ் கடட்ுப்பாடு திடட்ம், 
தகவலறி த் முடிதவடுதத்ல் மற்றும் விரிவான இனப்தபருக்க 
சுகாதார நசமவகமள அணுகுவதன் மூலம் தம்பதிகள் விரும்பிய 
குடும்ப அளமவ அமடய வலுவூடட்ுவதற்கு உறுதிபூண்டுள்ளது. 
திடட்மிடப்படாத கரப்்பதம்தத ் தடுப்பதில் கவனம் 
தசலுதத்ுவதன் மூலம், இ த்த ் திடட்ம் தனி பரக்ள் மற்றும் 
தம்பதிகளுக்கு ஆநலாசமன மற்றும் ஆதரமவ வலியுறுதத்ுகிறது. 
 

1. கருதத்மட சாதனங்கள் மற்றும் உபகரணங்கள் 
முதன்மமயாக வளரச்ச்ி பங்காளிகளிடமிரு த்ு 
தபறப்படுகின்றன, ஒரு சிறிய பகுதி அரசாங்க  ிதியிலிரு த்ு 
வாங்கப்படுகிறது. 

2. தரமான குடும்பக் கடட்ுப்பாடு நசமவகமள வழங்குவதற்கு 
சுகாதாரப் பணியாளரக்ள் பயிற்றுவிக்கப்படட்ு உ த்ுதல் 
தபறுவமதத ்திறன் வளரப்்பு முயற்சிகள் உறுதி தசய்கின்றன. 

 
3. குடும்ப  லப் பணியகம் 30 
தபாது சுகாதார தாதியர ்

நமற்பாரம்வயாளரக்ளுக்கு  (PHNS) 2  ாள் பயிற்சியும், குமற த் 
தசயல்திறன் தகாண்ட மாவடட்ங்கமள உள்ளடக்கிய 45 
மருதத்ுவ அலுவலரக்ளுக்கு (MOs) 3  ாள் பயிற்சியும் அளிதத்து..  
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சுகாதார முயற்சிகளில் காணப்படட் ந ரம்மறயான 
விமளவுகளுக்கு குறிப்பிடதத்கக் பங்களிப்மப அளிதத்து. 
 
குடும்பக் கடட்ுப்பொடு திடட்ம் 
இலங்மகயில் உள்ள நதசிய குடும்பக ் கடட்ுப்பாடு திடட்ம், 
தகவலறி த் முடிதவடுதத்ல் மற்றும் விரிவான இனப்தபருக்க 
சுகாதார நசமவகமள அணுகுவதன் மூலம் தம்பதிகள் விரும்பிய 
குடும்ப அளமவ அமடய வலுவூடட்ுவதற்கு உறுதிபூண்டுள்ளது. 
திடட்மிடப்படாத கரப்்பதம்தத ் தடுப்பதில் கவனம் 
தசலுதத்ுவதன் மூலம், இ த்த ் திடட்ம் தனி பரக்ள் மற்றும் 
தம்பதிகளுக்கு ஆநலாசமன மற்றும் ஆதரமவ வலியுறுதத்ுகிறது. 
 

1. கருதத்மட சாதனங்கள் மற்றும் உபகரணங்கள் 
முதன்மமயாக வளரச்ச்ி பங்காளிகளிடமிரு த்ு 
தபறப்படுகின்றன, ஒரு சிறிய பகுதி அரசாங்க  ிதியிலிரு த்ு 
வாங்கப்படுகிறது. 

2. தரமான குடும்பக் கடட்ுப்பாடு நசமவகமள வழங்குவதற்கு 
சுகாதாரப் பணியாளரக்ள் பயிற்றுவிக்கப்படட்ு உ த்ுதல் 
தபறுவமதத ்திறன் வளரப்்பு முயற்சிகள் உறுதி தசய்கின்றன. 

 
3. குடும்ப  லப் பணியகம் 30 
தபாது சுகாதார தாதியர ்

நமற்பாரம்வயாளரக்ளுக்கு  (PHNS) 2  ாள் பயிற்சியும், குமற த் 
தசயல்திறன் தகாண்ட மாவடட்ங்கமள உள்ளடக்கிய 45 
மருதத்ுவ அலுவலரக்ளுக்கு (MOs) 3  ாள் பயிற்சியும் அளிதத்து..  
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  குரு ாகல் மாவடட்தத்ில் 
உள்ள 20 நசமவ 
வழங்குனரக்ளுக்கு 
இனப்தபருக்க சுகாதாரம் 
(RH) மற்றும் குடும்பக ்
கடட்ுப்பாடு குறிதத் 
இருக்கும் இடதத்ிநலயான  
பயிற்சி குரு ாகல் 
பிரா த்ிய சுகாதாரப் 
பணிப்பாளரின் 
நவண்டுநகாளின்படி  டதத்ப்படட்து. 

 
 

 

 

 குடும்ப  லப் பணியகம் 
பிரா த்ிய மருதத்ுவ 
வி ிநயாகப் பிரிவின் (OIC, 
RMSD) தபாறுப்பான 
அதிகாரிகளுக்கு 
வி ிநயாகச ் சங்கிலி 
நமலாண்மம (SCM) குறிதத்ு 
பயிற்சி அளிதத்து. 

 

 

மடட்க்களப்பு மற்றும் கல்முமன மாவடட்ங்களில் உள்ள 
இரண்டு சுகாதார மவதத்ிய அலுவலகங்களுக்கு குடும்பக ்
கணகத்கடுப்புகக்ான கள விெயங்கள், குமற த் தசயல்திறன் 
தகாண்ட மாவடட்ங்களில் குடும்பக்கடட்ுப்பாடட்ு பரவமல 
நமம்படுதத்ுதல், சுகாதார  ிபுணரக்மள வலுப்படுதத்ுதல் 
மற்றும் தரமான குடும்பகக்டட்ுப்பாடட்ு நசமவகமள 
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வழங்குவமத நமம்படுதத்ுவதற்கான 
விரிவான உதத்ிமய 
தவளிப்படுதத்ுதல். 
 

4. அமனதத்ு துமற தபாது சுகாதார 
மருதத்ுவமாதுகளுக்கும் கற்றல் உதவி 
அடம்டகமள வழங்க  டவடிக்மக 
எடுப்பதன் மூலம் குடும்பக ்கடட்ுப்பாடு 
திடட்தத்ில் ஆநலாசமன கூறுகள் 
பலப்படுதத்ப்படட்ன. 

 

 

 

 

 

 

நதசிய குடும்பக் கடட்ுப்பாடு 
திடட்தத்ின் அனுபவங்கமள 
ந பாளதத்ுடன் பகிர ்த்ு 
தகாள்ளும் வாய்ப்பும் 
இலங்மகக்கு கிமடதத்து. 
இலங்மகக்கான விெயதத்ின் 
நபாது, ந பாள 
தூதுக்குழுவினரால், தாய் மற்றும் 
பிற த் குழ ம்தகளின் சுகாதார 
நசமவகளுடன் 
ஒருங்கிமணக்கப்படட் உயரத்ர குடும்ப திடட்மிடல் நசமவகள் 
ததாடரச்ச்ியாக வழங்கப்படுவமத அவதானிக்க முடி த்து. 
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தசயல்திறன் குறிகொடட்ிகள் 

முக்கிய தசயல்திறன் 
குறிகொடட்ிகள் 

முன்நனற்றம் 

2020 2021 2022 

கரு  ்வட பரைல் விகி ம் 
(ஏந னும் முவற)% 

66 66.5 68.8 

கரு  ்வட பரைல் விகி ம் 

( வீன முவறகள்)% 
57 57.7 59.4 

 ம்பதிகளின் பூர ்்தி 
தசய்யப்படொ  ந வை 
கரு  ்வட% 

5.7 5.6 5.5 

 வீன த்ுை ் ொல் ந வை 
பூர ்த்ி தசய்யப்படும் 
கரு  ்வட முவறகள் (%) 

79.5 80.0 80.33 

* ஆ ொரம்:  eRHMIS – FHB 

 
 
 

ைொய்ைழி சுகொ ொர திடட்ம் 
குடும்ப சுகாதாரப் பணியகதத்ின் வாய்வழி சுகாதாரப் பிரிவு 
தமலமமயிலான வாய்வழி சுகாதாரத ் திடட்ம், ஆதார 
அடிப்பமடயிலான உதத்ிகள் மூலம் கரப்்பிணிப் தபண்கள் 
மற்றும் குழ ம்தகளிமடநய வாய்வழி ஆநராக்கியதம்த 
நமம்படுதத்ுவதில் கவனம் தசலுதத்ுகிறது. இ த் அலகு 
வழிகாடட்ுதல்கள் மற்றும் த றிமுமறகமள உருவாக்க  
ததாழில்முமற  ிறுவனங்கள் மற்றும் நமம்பாடட்ு 
பங்காளிகளுடன் தசயல்படட்னர.் இ த் பிரிவு நதசிய, மாகாண 
மற்றும் மாவடட் மடட்ங்களில் ததாழில்நுடப் ஆதரமவ 
வழங்குகிறது, தபாது சுகாதார ஊழியரக்ளுக்கு பயிற்சி 
அளிக்கிறது மற்றும் திடட்தம்த நமம்படுதத்ுவதற்கான 
ஆராய்சச்ிமய  டதத்ுகிறது. குறிப்பிடதத்கக் சாதமனகளில் 
பின்வருவன அடங்கும்: 
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 ந சிய ைழிகொடட்ு ல்கள் நமம்பொடு: பள்ளி 
அடிப்பமடயிலான பிளவு சீலண்ட ் (FS) மற்றும் ஃவுளூமரடு 
வாரன்ிஷ் (FV) திடட்ங்களுக்கான வழிகாடட்ுதல்கமள இ த் 
பிரிவு உருவாக்கியது,  ிபுணர ் ஆநலாசமனகளின் உள்ளடீு 
மற்றும் வழிகாடட்ி புதத்கங்கமள அசச்ிடுவதற்கான 
தகாள்முதல் ததாடங்கப்படட்து. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 பயிற்சி திடட்ங்கள்: ஃவுளூமரடு வாரன்ிஷ் மற்றும் ஃபிஷர ்
சீலண்டக்மளப் பயன்படுதத்ுவது குறிதத்ு ஒன்பது 
மாகாணங்களிலும் மற்றும் பல் சிகிசம்சப் பயிற்சிப் 
பள்ளியிலும் நசமவயில் பயிற்சி  டதத்ப்படட்து. 
 

 
 விழிப்புணரவ்ு  ிகழ்சச்ிகள்: தரவு நமலாண்மம திறன்கமள 
நமம்படுதத்ுவதற்காக பிரா த்ிய பல் அறுமவ சிகிசம்ச 
 ிபுணரக்ள் மற்றும் பிற ததாடரப்ுமடய பணியாளரக்ளுக்கு e-
RHIMS பற்றிய தமய் ிகர ்பயிற்சி  டதத்ப்படட்து. 
 

 ைருடொ ்திர ஆய்வு: 2022 ஆம் ஆண்டிற்கான பள்ளி பல் 
மருதத்ுவ நசமவகளின் வருடா த்ிர மதிப்பாய்வு 
 டதத்ப்படட்து, இதில் பிரா த்ிய பிரதி ிதிகள் மற்றும் 
தசயல்திறன் மதிப்பீடு ஆகியமவ அடங்கும். 
 

 தகொள்மு ல் மற்றும் திரு ் ம்: பள்ளி பல் மருதத்ுவ 
மமனயின் தசயல்திறமன நமம்படுதத் நுண் இய த்ிரங்கள் 
வாங்கப்படட்ன, நமலும் பிரா த்ிய ஊழியரக்ளின் 



121

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024

           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

120 
 

 
 

 ந சிய ைழிகொடட்ு ல்கள் நமம்பொடு: பள்ளி 
அடிப்பமடயிலான பிளவு சீலண்ட ் (FS) மற்றும் ஃவுளூமரடு 
வாரன்ிஷ் (FV) திடட்ங்களுக்கான வழிகாடட்ுதல்கமள இ த் 
பிரிவு உருவாக்கியது,  ிபுணர ் ஆநலாசமனகளின் உள்ளடீு 
மற்றும் வழிகாடட்ி புதத்கங்கமள அசச்ிடுவதற்கான 
தகாள்முதல் ததாடங்கப்படட்து. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 பயிற்சி திடட்ங்கள்: ஃவுளூமரடு வாரன்ிஷ் மற்றும் ஃபிஷர ்
சீலண்டக்மளப் பயன்படுதத்ுவது குறிதத்ு ஒன்பது 
மாகாணங்களிலும் மற்றும் பல் சிகிசம்சப் பயிற்சிப் 
பள்ளியிலும் நசமவயில் பயிற்சி  டதத்ப்படட்து. 
 

 
 விழிப்புணரவ்ு  ிகழ்சச்ிகள்: தரவு நமலாண்மம திறன்கமள 
நமம்படுதத்ுவதற்காக பிரா த்ிய பல் அறுமவ சிகிசம்ச 
 ிபுணரக்ள் மற்றும் பிற ததாடரப்ுமடய பணியாளரக்ளுக்கு e-
RHIMS பற்றிய தமய் ிகர ்பயிற்சி  டதத்ப்படட்து. 
 

 ைருடொ ்திர ஆய்வு: 2022 ஆம் ஆண்டிற்கான பள்ளி பல் 
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 தகொள்மு ல் மற்றும் திரு ் ம்: பள்ளி பல் மருதத்ுவ 
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வாங்கப்படட்ன, நமலும் பிரா த்ிய ஊழியரக்ளின் 
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உள்ளடீம்டக் தகாண்டு பல் வடிவங்கள் திருதத்ப்படட்ு 2024 க்கு 
அசச்ிடப்படட்ன. 

 
 
 
 
தசயல்திறன் குறிகொடட்ிகள் 
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குழ ்வ  ஊடட்சச் த்ு திடட்ம் 

குழ ம்த ஊடட்சச்தத்ு திடட்ம் தபாருளாதார சவால்கள் மற்றும்  
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உதவியது. திறன் நமம்பாடட்ு முயற்சிகள், நகாவிட ் ந ாய்க்கு 
பி ம்தய மற்றும் தபாருளாதார த ருக்கடிக்கு மதத்ியில் 
குழ ம்த ஊடட்சச்தத்ு தமலயீடுகமள வலுப்படுதத் மாவடட் 
அளவிலான தபாது சுகாதார ஊழியரக்மள இலக்காகக ்
தகாண்டுள்ளன. தாய்ப்பால் குறியீடு இணக்கதம்த 
கண்காணிதத்ல், மற்றும் மீறல்கமள தவற்றிகரமாக தடுக்கிறது. 
முக்கிய  ிகழ்சச்ிகளில் மனிதரளமவயியல் மதிப்பீடுகள், திறன் 
நமம்பாடட்ு அமரவ்ுகள் மற்றும் மின்-பயிற்சி ததாகுதியின் 
முன்நனாடி   நசாதமன ஆகியமவ அடங்கும். எமடயிடல் பரவல், 
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மவடட்மின் ஏ கூடுதல் விகிதங்கள் மற்றும் குழ ம்த வளரச்ச்ி 
அளவுருக்கள் நபான்ற குறிகாடட்ிகள் ஆண்டுநதாறும் 
கண்காணிக்கப்படட்ு, ஏற்ற இறக்கங்கள் இரு த்நபாதிலும் 
தபாதுவாக ந ரம்மறயான நபாக்குகமளக ்காடட்ுகின்றன. 

 

முக்கிய  ிகழ்வுகள் / முக்கிய  ிகழ்சச்ிகள் 

 தசயல்படுதத்ும் மடட்தத்ில் திடட்தம்த வலுப்படுதத், 
நதமவயான ஆவணங்கள் மற்றும் பதிநவடுகள் அசச்ிடப்படட்ு, 
வளரச்ச்ி பங்காளிகளின் ஆதரவின் மூலம் அதத்ியாவசிய 
உபகரணங்கள் தயாரிக்கப்படட்ன. (500 ஸ்பிரிங் வில் தராசுகள், 
100 உயரம் /  ீள அமமப்புகள் மற்றும் 6 பீம் சம ிமல தராசுகள் 
UNFPA  இலிரு த்ு மற்றும் 100 சம ிமல தராசுகள் மற்றும் 770 வில் 
தராசுகள் யுனிதசஃப் இலிரு த்ு) 

 5 வயதுக்குடப்டட் குழ ம்தகளின் வருடா த்ிர ஊடட்சச்தத்ு 
மாத மானுடவியல் மதிப்பீடுகள் ெூன் 2023 இல்  டதத்ப்படட்ன. 

 2023 ஆம் ஆண்டு அனுராதபுரம், மாதத்மற, காலி, தகாழும்பு, 
ெம்பா ந்தாடம்ட, கம்பொ, பதுமள, கண்டி, நககாமல 
ஆகிய இடங்களில் குழ ம்தகளின் நபாஷாக்கு ததாடரப்ான 
திறன் நமம்பாடட்ு  ிகழ்சச்ிகள் (ததாழில்நுடப் 
நமம்படுதத்ல்கள்)  டதத்ப்படட்ன. 
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UNICEF உதவியுடன் உருவாக்கப்படட் ததாகுதிமயத ்
ததாடங்குவதற்கு முன், தசயல்படுதத்ுவதில் உள்ள 
 மடமுமறச ் சிக்கல்கமளக ் கண்டறி த்ு, முன்நனாக்கிச ்
தசல்வதற்கான அவரக்ளின் உள்ளடீுகமளப் தபறுவதற்கு 
மின்னணு பயிற்சித ் ததாகுதியின் முன்நனாடி  நசாதமன 
நமற்தகாள்ளப்படட்து  

 

 

 

 

 

 

 

முக்கிய தசயல்திறன் குறிகொடட்ிகள் 

எண் குறிகொடட்ி ைருடம் 

2019 2020 2021 2022 2023 

1 5 வயதுகக்ுடப்டட்  
எமட 
நமற்தகாள்ளப்படட் 
குழ ம்தகளின்  % 
(ஊடட்சச்தத்ு மாதத ்
தரவு) 

95.2 94.4 91.6 95.1 96.6 

2 6 மாதங்களில் Vit.A 
தகாடுகக்ப்படட் 
மதிப்பிடப்படட் 
குழ ம்தகளின் % 
(eRHMIS) 

78.9 78.6 81.5 76.3 82.1 

3 18 மாதங்களில் Vit.A 
தகாடுகக்ப்படட் 
மதிப்பிடப்படட் 

78.6 85 83.4 83.5 89.6 
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குழ ம்தகளின் % 
(eRHMIS) 

4 3 வயதில் Vit.A 
தகாடுகக்ப்படட் 
மதிப்பிடப்படட் 
குழ ம்தகளின்% 
(eRHMIS) 

83.1 87.1 91.9 91.5 106.3 

5 5 வயதிற்குடப்டட் 
எமட குமறவான 
குழ ம்தகளின்  % 
(ஊடட்சச்தத்ு மாத 
தரவு) 

14.1 13.1 12.2 15.3 17.1 

6 5 வயதுகக்ுடப்டட் 
குழ ம்தகளில் 
வளரச்ச்ி குன்றிய 
சதவீதம் 
(ஊடட்சச்தத்ு மாத 
தரவு) 

8.5 8.2 7.4 9.2 10.3 

7 5 வயதுகக்ுடப்டட் 
குழ ம்தகளிமட
நய எமட 
குமற ந்தாரின் %  
(ஊடட்சச்தத்ு மாத 
தரவு) 

10 8.6 8.2 10.1 10 

8 5 வயதுகக்ுடப்டட் 
குழ ம்தகளிமட
நய கடுமமயான 
ஊடட்சச்தத்ு 
குமறபாடு% 
(ஊடட்சச்தத்ு மாத 
தரவு) 

1.5 1.2 1.1 1.4 1.2 

9 5 வயதுகக்ுடப்டட் 
குழ ம்தகளிமட
நய  குமற த்  
வளரச்ச்ியுமடய

17.3 18.2 18.6 24.8 25.4 
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ந ாரின்  % 
(ஊடட்சச்தத்ு மாத 
தரவு) 

 

 

 

 ொய்ைழி பரொமரிப்பு திடட்ம் 
தாய்வழி பராமரிப்புத ்திடட்ம் 2023 இல் இலங்மக முழுவதும் தாய் 
மற்றும் புதிதாகப் பிற ந்தாரக்்கான  சுகாதார நசமவகமள 
நமம்படுதத் பல குறிப்பிடதத்கக் முயற்சிகமள நமற்தகாண்டது: 
 

 உளவியல் ந ொய் முன்கூடட்ிநய அறியும் கருவி: கரப்்பிணி 
மற்றும் மகப்நபற்றுக்கு பிறகான தபண்களுக்கான 
உளவியல் ரதீியான  ந ாய் முன்கூடட்ிநய அறியும் 
கருவிக்கான சரிபாரப்்பு ஆய்வு நமலும் தசம்மமப்படுதத் 
நவண்டியதன் அவசியதம்த தவளிப்படுதத்ியது. கண்டி 
மாவடட்தத்ில் தரவு நசகரிப்பு மற்றும் உள்ளடீு 
 ிமறவமட த்து. 

 
  அடிப்பவட  ொய்ைழி 
பரொமரிப்பு வகநயடு : தாய்வழி 
பராமரிப்புத ் ததாகுப்பின் 
விரிவான திருதத்ம், அடிப்பமட 
தாய்வழி பராமரிப்பு மகநயடு 2023 
இன் வளரச்ச்ிக்கு வழிவகுதத்து, 
இது  ாடு முழுவதும் அசச்ு மற்றும் 
மின்னணு முமறயில் 
வி ிநயாகிக்கப்படட்து. 
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 பயிற்சியொளரக்ளின் பயிற்சி: மாவடட் சுகாதார வசதிகளில் 
முதன்மம பயிற்சியாளரக்ளுக்கு பயிற்சி அளிக்க மாகாண 
பயிற்சி  ிகழ்சச்ிகள்  டதத்ப்படட்ன. இது தபாது மற்றும் 
தனியார ் துமறகளில் தாய்வழி பராமரிப்பு அறிமவப் 
பரப்புவமத உறுதி தசய்தது.  

 
 கரப்்பிணி  ொய் எவட அதிகரிப்பு ஆய்வு: ெூன் 2023 
ஊடட்சச்தத்ு மாததத்ின் நபாது கரப்்பிணித ்தாய்மாரக்ளின் 
எமட அதிகரிப்பு மற்றும் குழ ம்தகளின் பிறப்பு எமட 
பற்றிய ஆய்வு, தாய் மற்றும் பிற த் குழ ம்தகளின் 
விமளவுகமளப் பற்றிய மதிப்புமிகக் நுண்ணறிவுகமள 
வழங்கியது. 

 
  ர மதிப்பீடட்ு கருவிகள்: தாய் மற்றும் பிற த் குழ ம்த 
பராமரிப்புகக்ான தர மதிப்பீடட்ிற்காக பதினான்கு 
மருதத்ுவமமனகள் 
நதர ்த்தடுக்கப்படட்ன, இரண்டு 
மருதத்ுவமமனகள் 2023 ஆம் 
ஆண்டிற்கான நதசிய தாய் 
மற்றும் பிற த் பராமரிப்பு தர 
விருதுகமளப் தபற்றன. 
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 பயிற்சியொளரக்ளின் பயிற்சி: மாவடட் சுகாதார வசதிகளில் 
முதன்மம பயிற்சியாளரக்ளுக்கு பயிற்சி அளிக்க மாகாண 
பயிற்சி  ிகழ்சச்ிகள்  டதத்ப்படட்ன. இது தபாது மற்றும் 
தனியார ் துமறகளில் தாய்வழி பராமரிப்பு அறிமவப் 
பரப்புவமத உறுதி தசய்தது.  

 
 கரப்்பிணி  ொய் எவட அதிகரிப்பு ஆய்வு: ெூன் 2023 
ஊடட்சச்தத்ு மாததத்ின் நபாது கரப்்பிணித ்தாய்மாரக்ளின் 
எமட அதிகரிப்பு மற்றும் குழ ம்தகளின் பிறப்பு எமட 
பற்றிய ஆய்வு, தாய் மற்றும் பிற த் குழ ம்தகளின் 
விமளவுகமளப் பற்றிய மதிப்புமிகக் நுண்ணறிவுகமள 
வழங்கியது. 

 
  ர மதிப்பீடட்ு கருவிகள்: தாய் மற்றும் பிற த் குழ ம்த 
பராமரிப்புகக்ான தர மதிப்பீடட்ிற்காக பதினான்கு 
மருதத்ுவமமனகள் 
நதர ்த்தடுக்கப்படட்ன, இரண்டு 
மருதத்ுவமமனகள் 2023 ஆம் 
ஆண்டிற்கான நதசிய தாய் 
மற்றும் பிற த் பராமரிப்பு தர 
விருதுகமளப் தபற்றன. 
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 நமலதிக ஊடட்சச் ்து: கரப்்பிணிப் தபண்களுக்கு நமலதிக 
ஊடட்சச்தத்ு  வழங்குவதற்கு ததாழில்நுடப் உள்ளடீுகள் 
வழங்கப்படட்ன. 

 மகப்நபறியல் மரு ்துை பரொமரிப்பு ைழிகொடட்ு ல்கள்: 
மகப்நபற்றுக்கு பிறகான இரதத்க்கசிவு மற்றும் கரப்்ப 
காலதத்ில் இதய ந ாய்களுக்கான நமலாண்மம 
வழிகாடட்ுதல்களின் இறுதிப்படுதத்ல் மற்றும் இதன் சுழற்சி 
மருதத்ுவ பராமரிப்பு தரதம்த நமம்படுதத்ியது. 

 
  ட ்வ  மொற்றம் த ொடரப்ொடல்  (BCC) தபொருடக்ள்: தாய்வழி 
ஆபதத்ு சமிக்மஞகள் பற்றிய சுவதராடட்ிகள் 
உருவாக்கப்படட்ு  ாடளாவிய ரதீியில் தாய்வழி பராமரிப்பு 
கிளினிக்குகளுக்கு வி ிநயாகிக்கப்படட்ன. 

 
 சிறப்பு மகப்நபறு வமயங்களுக்கொன  ர ிவலகள்: 
மிகவும் சிறப்பு வாய் த் மகப்நபறு மமயங்களுக்கான 
வழிகாடட்ுதல்களின் வமரவு ததாடர ்த்து. இது பராமரிப்பின் 
தரதம்த நமம்படுதத்ுவமத ந ாக்கமாகக ்தகாண்டது. 

 
 

 உள்கடட்வமப்பு நமம்பொடு: பிரசவதத்ிற்கு மு ம்தய மற்றும் 
பிரசவதத்ிற்குப் பி ம்தய வாரட்ுகளில் வசதிகமள 
நமம்படுதத்ுவமத ந ாக்கமாகக் தகாண்டு, 2022 முதல் 
கணகத்கடுப்பு கண்டுபிடிப்புகளின் அடிப்பமடயில், 11 
மருதத்ுவமமனகளில் 22 உயர ்சாரப்ு பிரிவுகமள (HDUs)  ிறுவ 
UNICEF இலிரு த்ு உதவி நகாரப்படட்து. 

 
இ த் முன்முயற்சிகள் தாய் மற்றும் புதிதாகப் பிற த் 
குழ ம்தகளின் சுகாதார நசமவகமள நமம்படுதத்ுதல், மருதத்ுவ 
தரதம்த நமம்படுதத்ுதல் மற்றும் இலங்மக முழுவதும் உள்ள 
கரப்்பிணி மற்றும் பிரசவிதத் தபண்களின்  ல்வாழ்மவ உறுதி 
தசய்வமத ந ாக்கமாகக ்தகாண்டுள்ளன.  
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பொலினம் மற்றும் தபண்கள் சுகொ ொர பிரிவு 
குடும்ப சுகாதாரப் பணியகதத்ின் பாலினம் மற்றும் தபண்கள் 
சுகாதாரப் பிரிவு பாலின அடிப்பமடயிலான வன்முமறமய (GBV) 
 ிவரத்த்ி தசய்வதிலும், சுகாதார அமமசச்ில் கட த் இரு 
தசாப்தங்களாக பிரசவதத்ுக்கு முன்னாலான கவனிப்மப 
ஊக்குவிப்பதிலும் முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. இதன் முக்கிய 
முயற்சிகள் பின்வருமாறு: 

 
 பொலின அடிப்பவடயிலொன ைன்முவறயில்  
பிவழ ் ைரக்ளுக்கொன பரி ்துவர ைடட்ு: பாலின 
அடிப்பமடயிலான வன்முமறயில் 
தப்பிப்பிமழதத்வரக்ளுக்காக சுகாதாரம், சடட்ம், தபாலிஸ் 
மற்றும் சமூக நசமவகள் உடப்ட பல்நவறு 
துமறகளுக்கிமடயில் கூடட்ுப் பிரதிபலிப்மப 
ஏற்படுதத்ுவதற்காக களுதத்ுமற மாவடட்தத்ில் ஒரு 
முன்நனாடி ஆய்வு ஆரம்பிகக்ப்படட்து. ஒரு பரி த்ுமர 
வடட்ின் அறிமுகம் உயிர ் பிமழதத்வரக்ளுக்கான ஆதரமவ 
நமம்படுதத்ுவமத ந ாக்கமாகக ்தகாண்டது. 

             
 
 
 
 
 
 
 

 
 பொலின அடிப்பவடயிலொன ைன்முவறயில் உயிர ்
பிவழ ் ைரக்ளுக்கொன சுகொ ொர ் துவறயின் 
பதிலளிப்ப ற்கொன திறவனக் கடட்ிதயழுப்பு ல்: மிதுரு 
பியசா மமயங்கள் மற்றும் மகப்நபறு மற்றும் மகப்நபறு 
மருதத்ுவ கிளினிக்குகளில் (MOMCH) புதிதாகப் 
பதிவுதசய்யப்படட் மருதத்ுவ அதிகாரிகளுக்கு பாலின 
அடிப்பமடயிலான வன்முமறயில் இரு த்ு தப்பியவரக்ளுக்கு 
அவரக்ளின் எதிரவ்ிமனமய நமம்படுதத் பயிற்சி படட்மறகள் 
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பொலினம் மற்றும் தபண்கள் சுகொ ொர பிரிவு 
குடும்ப சுகாதாரப் பணியகதத்ின் பாலினம் மற்றும் தபண்கள் 
சுகாதாரப் பிரிவு பாலின அடிப்பமடயிலான வன்முமறமய (GBV) 
 ிவரத்த்ி தசய்வதிலும், சுகாதார அமமசச்ில் கட த் இரு 
தசாப்தங்களாக பிரசவதத்ுக்கு முன்னாலான கவனிப்மப 
ஊக்குவிப்பதிலும் முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. இதன் முக்கிய 
முயற்சிகள் பின்வருமாறு: 

 
 பொலின அடிப்பவடயிலொன ைன்முவறயில்  
பிவழ ் ைரக்ளுக்கொன பரி ்துவர ைடட்ு: பாலின 
அடிப்பமடயிலான வன்முமறயில் 
தப்பிப்பிமழதத்வரக்ளுக்காக சுகாதாரம், சடட்ம், தபாலிஸ் 
மற்றும் சமூக நசமவகள் உடப்ட பல்நவறு 
துமறகளுக்கிமடயில் கூடட்ுப் பிரதிபலிப்மப 
ஏற்படுதத்ுவதற்காக களுதத்ுமற மாவடட்தத்ில் ஒரு 
முன்நனாடி ஆய்வு ஆரம்பிகக்ப்படட்து. ஒரு பரி த்ுமர 
வடட்ின் அறிமுகம் உயிர ் பிமழதத்வரக்ளுக்கான ஆதரமவ 
நமம்படுதத்ுவமத ந ாக்கமாகக ்தகாண்டது. 

             
 
 
 
 
 
 
 

 
 பொலின அடிப்பவடயிலொன ைன்முவறயில் உயிர ்
பிவழ ் ைரக்ளுக்கொன சுகொ ொர ் துவறயின் 
பதிலளிப்ப ற்கொன திறவனக் கடட்ிதயழுப்பு ல்: மிதுரு 
பியசா மமயங்கள் மற்றும் மகப்நபறு மற்றும் மகப்நபறு 
மருதத்ுவ கிளினிக்குகளில் (MOMCH) புதிதாகப் 
பதிவுதசய்யப்படட் மருதத்ுவ அதிகாரிகளுக்கு பாலின 
அடிப்பமடயிலான வன்முமறயில் இரு த்ு தப்பியவரக்ளுக்கு 
அவரக்ளின் எதிரவ்ிமனமய நமம்படுதத் பயிற்சி படட்மறகள் 
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 டதத்ப்படட்ன. ஊழியரக்மள ஊக்கப்படுதத்வும் 
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 மிதுரு பியச  ிவலயங்களின் விரிைொக்கம்: பாலின 
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ஆதரவளிக்கும் வமகயில் அனுராதபுரம் மாவடட்தத்ில் உள்ள 
மமயங்களின் எண்ணிக்மகமய 
 ான்காக உயரத்த்ி 
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 திருமணப் பதிைொளரக்வள உணரவ்ூடட்ு ல்: பல 
மாவடட்ங்களில் உள்ள திருமணப ் பதிவாளரக்ள், புதுமணத ்
தம்பதிகளுக்கான முன்முடிவு பராமரிப்புப் தபாதி குறிதத்ு 
உணரத்த்ப்படட்து. இது கருதத்ரிப்பதற்கு முன் 
ஆநராக்கியமான  டதம்தகள் மற்றும்  மடமுமறகமள 
நமம்படுதத்ுவமத ந ாக்கமாகக ்தகாண்டது. 

பாலின அடிப்பமடயிலான வன்முமறமய  ிவரத்த்ி 
தசய்வதற்கும், தபண்களின் ஆநராக்கியதம்த 
நமம்படுதத்ுவதற்கும், பல்நவறு துமறகள் மற்றும் 
பிரா த்ியங்களில் கூடட்ு முயற்சிகள் மற்றும் திறன் 
நமம்பாடட்ின் முக்கியதத்ுவதம்த எடுதத்ுக்காடட்ுவதில், இ த் 
முயற்சிகள் யூனிடட்ின் உறுதிப்பாடம்ட அடிக்நகாடிடட்ுக ்
காடட்ுகின்றன. 

 
பிறப்பு மற்றும் புதி ொகப் பிற ்  குழ ்வ  பரொமரிப்பு 
திடட்ம் 
இலங்மகயில் பிற த் குழ ம்தகளின் ஆநராக்கியதம்தப் 
பாதுகாப்பதில் குடும்பச ் சுகாதாரப் பணியகதத்ால் 
நமற்பாரம்வயிடப்படும் பிறப்புக்குடப்டட் மற்றும் புதிதாகப் 
பிற த் குழ ம்த பராமரிப்பு  ிகழ்சச்ித ் திடட்ம் ஒரு முக்கிய 
பங்மக வகிக்கிறது. அவரக்ளின் சமீபதத்ிய முயற்சிகளின் 
முக்கிய சிறப்பம்சங்கள் இங்நக குறிப்பிடப்படட்ுள்ளன: 
 
  திறன் நமம்பொடு: தாய்ப்பாலூடட்ுதல் ஆநலாசமன மற்றும் 
குழ ம்த பிற த் குழ ம்தகளின் நமம்படட் வாழ்க்மக 
ஆதரவு (NALS) பயிற்சி உள்ளிடட் பல்நவறு அதத்ியாவசிய 
பயிற்சி திடட்ங்கள் சுகாதார 
வழங்கு ரக்ளுக்கு ஏற்பாடு 
தசய்யப்படட்ன. கூடுதலாக, புதிதாகப் 
பிற த் குழ ம்தகளுக்கான 
பராமரிப்பின் தரதம்த நமம்படுதத், 
புதிதாகப் பிற த் குழ ம்தகளின் 
தீவிர சிகிசம்ச குறிதத் புதிய பயிற்சித ்
திடட்ம் அறிமுகப்படுதத்ப்படட்து. 
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 அைசரகொல மகப்நபறு மற்றும் புதிடகொக பிற ்  
குழ ்வ கள்   பரொமரிப்பு (EmONC)): மகப்நபறு மற்றும் பிற த் 
குழ ம்த இறப்பு மற்றும் ந ாயுற்ற தன்மமமயக் குமறதத்ல் 
மற்றும் பராமரிப்பின் தரதம்த நமம்படுதத்ுதல் ஆகியவற்மற 
இலக்காகக ் தகாண்டு, EmONC பயிற்சித ் ததாகுதிமயப் 
புதுப்பிக்க படட்மறகள்  டதத்ப்படட்ன. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 உபகரணங்கள் ைழங்கவல  ைலுப்படு த்ு ல்: UNICEF 
மற்றும் UNFPA வழங்கும் உபகரண  ன்தகாமடகள், 
மருதத்ுவமமனகள் முழுவதும் தாய் மற்றும் பிற த் 
குழ ம்தகளுக்கான நசமவகமள ஆதரிப்பதற்காக 
வி ிநயாகிக்கப்படட்து, தபாருளாதார தமடகள் 
இரு த்நபாதிலும் நசமவ ததாடரச்ச்ிமய உறுதி தசய்தது. 
 

 புதி ொகப் பிற ்  குழ ்வ களுக்கொன ந சிய ந ொய் முன் 
கூடட்ிநய அறியும்  திடட்ம்: நதசிய புதிதாகப் பிற த் 
குழ ம்தகளுக்கான ந ாய் முன் கூடட்ிநய அறியும்  
திடட்தம்த நமம்படுதத், குறிப்பாக பிறவி மெப்நபா 
மதராய்ட ் குமறபாடம்ட முன் கூடட்ிநய அறிவதற்கான  ஒரு 
விரிவான வழிகாடட்ி புதத்கம் மற்றும் தகவல் ததாடரப்ு 
தபாருடக்ள் உருவாக்கப்படட்ன. 
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  ந சிய  ொய்ப்பொல் மொ  (NBM)  ிவனநை ் ல்: ஆகஸ்ட ் 2023 
இல், தாய்ப்பாமல ஊக்குவிப்பதற்கான ததாழில்நுடப் 
புதுப்பிப்புகள், ஊடக மா ாடுகள், வக்கீல் அறிவுமரகள்  
மற்றும் கல்வி வீடிநயா நமம்பாடு, 
குறிப்பாக நவமலக்குச ் தசல்லும் 
தாய்மாரக்ளுக்கு, நதசிய  
பாலூடட்ும் மாததம்த 
 ிமனவுகூரும் வமகயில் 
பல்நவறு  டவடிக்மககள் 
 டதத்ப்படட்ன.  

 
 ஆரொய்சச்ி மற்றும் நமம்பொடு: இலங்மகயின் கரப்்பக்கால 
சங்கதத்ுடன்  இமண த்ு, குமற த் எமடப் பிறப்புகளின் 
பரவல், கலமவ மற்றும் தீரம்ானிதத்ல் ஆகியவற்மற 
ஆராய்வதற்காக  ாடளாவிய ரதீியில் ஒரு வருங்கால ஆய்வு 
 டதத்ப்படட்து. 
 

இ த் முயற்சிகள் விரிவான பராமரிப்பு, திறன் நமம்பாடு மற்றும் 
ஆராய்சச்ி முயற்சிகள் மூலம் இலங்மகயில் பிற த் 
குழ ம்தகளின் ஆநராக்கியம் மற்றும்  ல்வாழ்மவ உறுதி 
தசய்வதற்கான கரப்்பக்கால  மற்றும் புதிதாகப் பிற த் பராமரிப்பு 
திடட்தத்ின் அரப்்பணிப்மப அடிக்நகாடிடட்ுக ்காடட்ுகிறது. 
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பாலூடட்ும் மாததம்த 
 ிமனவுகூரும் வமகயில் 
பல்நவறு  டவடிக்மககள் 
 டதத்ப்படட்ன.  

 
 ஆரொய்சச்ி மற்றும் நமம்பொடு: இலங்மகயின் கரப்்பக்கால 
சங்கதத்ுடன்  இமண த்ு, குமற த் எமடப் பிறப்புகளின் 
பரவல், கலமவ மற்றும் தீரம்ானிதத்ல் ஆகியவற்மற 
ஆராய்வதற்காக  ாடளாவிய ரதீியில் ஒரு வருங்கால ஆய்வு 
 டதத்ப்படட்து. 
 

இ த் முயற்சிகள் விரிவான பராமரிப்பு, திறன் நமம்பாடு மற்றும் 
ஆராய்சச்ி முயற்சிகள் மூலம் இலங்மகயில் பிற த் 
குழ ம்தகளின் ஆநராக்கியம் மற்றும்  ல்வாழ்மவ உறுதி 
தசய்வதற்கான கரப்்பக்கால  மற்றும் புதிதாகப் பிற த் பராமரிப்பு 
திடட்தத்ின் அரப்்பணிப்மப அடிக்நகாடிடட்ுக ்காடட்ுகிறது. 
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குழ ்வ  பரொமரிப்பு, ைளரச்ச்ி மற்றும் சிறப்பு 
ந வைகள் பிரிவுகள் 
குடும்ப  லப் பணியகதத்ின் குழ ம்தப் பராமரிப்பு, நமம்பாடு 
மற்றும் சிறப்புத ் நதமவகள் பிரிவு குழ ம்தப் பருவ வளரச்ச்ி, 
பராமரிப்பாளர ் திறன் பயிற்சி, குழ ம்தப் பாதுகாப்பு மற்றும் 
தபற்நறாருக்குரிய கல்வி ஆகியவற்மற உள்ளடக்கிய பல 
முயற்சிகளில் ஈடுபடட்ுள்ளது. அவரக்ளின் முக்கிய 
தசயல்பாடுகளின் சுருக்கம் பின்வருமாறு: 
 
 ைள நமம்பொடு: வீடட்ிற்கு வருபவரக்ள், மாற்றுதத்ிறனாளி 
குழ ம்தகமளப் பராமரிப்பவரக்ள் மற்றும் குழ ம்தப் 
பாதுகாப்புப் பயிற்சிக்கான ஆதாரப் தபாருடக்மள இ த் அலகு  
உருவாக்கியது. 
 
 தகொள்வக அமுலொக்கம்: இலங்மக மருதத்ுவமமனகளில் 
குழ ம்தகளுக்கு எதிரான வன்முமற வழக்குகமளக் 
மகயாள்வதற்கான  ிமலயான தசயல்பாடட்ு  மடமுமறகள் 
உருவாக்கப்படட்ு வி ிநயாகிக்கப்படட்ன, இது 
தரப்படுதத்ப்படட் பராமரிப்மப உறுதி தசய்கிறது. 
 குழ ்வ  ைளரப்்பு திடட்ங்கள்: உலக சுகாதார அமமப்பின் 
வளரப்்பு பராமரிப்பு கடட்மமப்பின் அடிப்பமடயில் 
தனிப்படுதத்ப்படட் தபற்நறாருக்குரிய திடட்ங்கள் "குழ ம்த 
வளரப்்பின் கமல " என்ற தமலப்பில் ஒரு தவற்றிகரமான சமூக 
ஊடக பிரசச்ாரதத்ுடன்  டதத்ப்படட்ன. 
 
 மின் கற்றல் நமலொண்வம அவமப்பு: ஆரம்பக் குழ ம்தப் 
பருவ பராமரிப்பு மற்றும் நமம்பாடட்ுத ்ததாகுப்புக்கான மின்-
கற்றல் நமலாண்மம அமமப்பு உருவாக்கதத்ில் உள்ளது. இது 
விமரவில் ததாடங்கப்படும். 

 
 ந சிய ைழி ட ் ல் குழு  டைடிக்வககள்: பாரம்வயாளர ்
 மடப்பயிற்சி, மாற்றுதத்ிறனாளி குழ ம்தகளுக்கான 
ஆதார வமரபடப்   படட்மறகள் மற்றும் குழ ம்த பராமரிப்பு 
 ிறுவனங்களுக்கான குமற த்படச் வழிகாடட்ுதல்கமள 
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உருவாக்குதல் நபான்ற  டவடிக்மககள் 
நமற்தகாள்ளப்படட்ன. 

 
 பிற முயற்சிகள்: வளரச்ச்ி குமறபாடுகள் உள்ள 
குழ ம்தகமள முன்கூடட்ிநய கண்டறிதல் மற்றும் 
நமலாண்மம குறிதத் புதத்கங்கமள தவளியிடுதல், 
குழ ம்தகள் நமம்பாடட்ு மமயங்களுக்கு மருதத்ுவ 
அதிகாரிகமள  ியமனம் தசய்தல்,  மஸ்நத திடட்தத்ின் 
துவக்கதத்ுடன் உலக ஆடட்ிசம் விழிப்புணரவ்ு தினதம்த 
தகாண்டாடுதல் ஆகியமவ குறிப்பிடதத்க்க  ிகழ்வுகளாகும். 

 
 

ஒடட்ுதமாதத்மாக, பிரிவின் முயற்சிகள் பயிற்சி, வள நமம்பாடு, 
தகாள்மக அமுலாக்கம் மற்றும் விழிப்புணரவ்ு பிரசச்ாரங்கமள 
உள்ளடக்கியது. இமவ அமனதத்ும் இலங்மகயில் சிறப்புத ்
நதமவயுமடய குழ ம்தகளின் பராமரிப்பு மற்றும் வளரச்ச்ிமய 
நமம்படுதத்ுவமத ந ாக்கமாகக ்தகாண்டுள்ளன.. 
 
பள்ளி சுகொ ொர திடட்ம் 
இலங்மகயில் பள்ளி சுகாதாரத ்திடட்ம் (SHP), கல்வி அமமசச்ுடன் 
இமண த்ு  டதத்ப்படும், இது ஒரு குறிப்பிடதத்கக் 
முன்முயற்சியாகும். இது மக்கள்ததாமகயின் தபரும்பகுதிமய 
உள்ளடக்கியது மற்றும் குடும்ப சுகாதார பணியகதத்ின் தாய் 
மற்றும் குழ ம்த சுகாதார திடட்தத்ுடன் ஒருங்கிமண த்தாகும். 
அதன் முக்கிய தசயல்பாடுகளின் சுருக்கம் பின்வருமாறு: 
 
 உடல் பருமன் மற்றும் அதிக எவட  டுப்பு மற்றும் 
உளவியல் சமூக  ல்ைொழ்வு: பள்ளி ஆசிரியரக்ள் மற்றும் கல்வி 
ஊழியரக்ளுக்கு பயிற்சி  ிகழ்சச்ிகள்  டதத்ப்படட்ன. அமதத ்
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உருவாக்குதல் நபான்ற  டவடிக்மககள் 
நமற்தகாள்ளப்படட்ன. 

 
 பிற முயற்சிகள்: வளரச்ச்ி குமறபாடுகள் உள்ள 
குழ ம்தகமள முன்கூடட்ிநய கண்டறிதல் மற்றும் 
நமலாண்மம குறிதத் புதத்கங்கமள தவளியிடுதல், 
குழ ம்தகள் நமம்பாடட்ு மமயங்களுக்கு மருதத்ுவ 
அதிகாரிகமள  ியமனம் தசய்தல்,  மஸ்நத திடட்தத்ின் 
துவக்கதத்ுடன் உலக ஆடட்ிசம் விழிப்புணரவ்ு தினதம்த 
தகாண்டாடுதல் ஆகியமவ குறிப்பிடதத்க்க  ிகழ்வுகளாகும். 

 
 

ஒடட்ுதமாதத்மாக, பிரிவின் முயற்சிகள் பயிற்சி, வள நமம்பாடு, 
தகாள்மக அமுலாக்கம் மற்றும் விழிப்புணரவ்ு பிரசச்ாரங்கமள 
உள்ளடக்கியது. இமவ அமனதத்ும் இலங்மகயில் சிறப்புத ்
நதமவயுமடய குழ ம்தகளின் பராமரிப்பு மற்றும் வளரச்ச்ிமய 
நமம்படுதத்ுவமத ந ாக்கமாகக ்தகாண்டுள்ளன.. 
 
பள்ளி சுகொ ொர திடட்ம் 
இலங்மகயில் பள்ளி சுகாதாரத ்திடட்ம் (SHP), கல்வி அமமசச்ுடன் 
இமண த்ு  டதத்ப்படும், இது ஒரு குறிப்பிடதத்கக் 
முன்முயற்சியாகும். இது மக்கள்ததாமகயின் தபரும்பகுதிமய 
உள்ளடக்கியது மற்றும் குடும்ப சுகாதார பணியகதத்ின் தாய் 
மற்றும் குழ ம்த சுகாதார திடட்தத்ுடன் ஒருங்கிமண த்தாகும். 
அதன் முக்கிய தசயல்பாடுகளின் சுருக்கம் பின்வருமாறு: 
 
 உடல் பருமன் மற்றும் அதிக எவட  டுப்பு மற்றும் 
உளவியல் சமூக  ல்ைொழ்வு: பள்ளி ஆசிரியரக்ள் மற்றும் கல்வி 
ஊழியரக்ளுக்கு பயிற்சி  ிகழ்சச்ிகள்  டதத்ப்படட்ன. அமதத ்
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ததாடர ்த்ு கள அளவில் உள்ளூர ் பயிற்சி  ிகழ்சச்ிகள் 
 டதத்ப்படட்ன. பள்ளிக் குழ ம்தகள் மற்றும் ஆநராக்கியதம்த 
நமம்படுதத்ும் பள்ளிகளின் உளவியல்  லமன 
நமம்படுதத்ுவதற்காக 'சிஹின பசாலா' என்ற மின்-கற்றல் 
பாடத றி உருவாக்கப்படட்து. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ஆநரொக்கிய ்வ  நமம்படு த்ும் பள்ளிகளின் கரு ்துகல்வி 
வலயங்கள் முழுவதும் வி ிநயாகிக்கப்படும் கற்றல் 
தபாருடக்ள் மற்றும் காதணாளிகளுடன், பள்ளிகளுக்குள் 
ஆநராக்கியதம்த நமம்படுதத்ும் பள்ளிச ் தசயல்பாடுகமள 
நமம்படுதத்ுவதற்காக சுகாதார நமம்பாடட்ு பள்ளி மாதம் 
அறிவிக்கப்படட்து. புதிய உலக சுகாதார அமமப்பின் 
உலகளாவிய தர ிமலகள் நதசிய திடட்தத்ில் 
ஏற்றுகத்காள்ளப்படட்ன, நமலும் சுகாதார நமம்பாடட்ு பள்ளி 
திடட்தத்ின் இறுதி மதிப்பீடட்ு கருவி அதற்நகற்ப 
மாற்றியமமக்கப்படட்து. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 த ொழில்நுடப் பங்களிப்பு: பாடதத்ிடட்தத்ில்  ிமலயான 
வளரச்ச்ி இலக்குகள் (SDG), கால ிமல மாற்றம் மற்றும் 
ஊடட்சச்தத்ுக் கல்விமய இமணப்பது குறிதத்ு நதசிய கல்வி 
 ிறுவனதத்ிற்கு உள்ளடீுகள் வழங்கப்படட்ன. குழ ம்த 
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உரிமமகள் நமம்பாடு, ஊடட்சச்தத்ு ஆராய்சச்ி, பாலியல் மற்றும் 
இனப்தபருக்க சுகாதாரக ் கல்வி மற்றும் பள்ளி உணவுத ்
திடட்ங்கமள ஒழுங்குபடுதத்ுதல் ஆகியவற்றில் பல்நவறு 
 ிறுவனங்களுக்கு பங்களிப்புகள் வழங்கப்படட்ன. 
 
 தகொள்வக மற்றும் ைழிகொடட்ு ல் நமம்பொடு: உடல் பருமன் 
தடுப்பு உதத்ிகள் குறிதத் நமமச மதிப்பாய்வு  டதத்ப்படட்து. 
நமலும்  ிபுணரக்ளால் பரி த்ுமரக்கப்படட் முக்கிய சுகாதார 
தசய்திகள் ததாடங்கப்படட்ன. 

 
 
 ந சிய அளவிலொன திடட் ்வ  ைலுப்படு த்ு ல்: உணவுப் 
பாதுகாப்புச ் சடட்ம், கண் பராமரிப்புத ் திடட்ம் நமம்பாடு, 
தற்தகாமலத ்தடுப்புத ்திடட்ம், மது மற்றும் நபாமதப்தபாருள் 
தடுப்பு ஊடகக் தகாள்மக, பள்ளி மாணவரக்ளுக்கான 
ஊடட்சச்தத்ு தமலயீடு ததாகுதி நமம்பாடு ஆகியவற்றில் 
உள்ளடீுகள் வழங்கப்படட்ன. 

 
ஒடட்ுதமாதத்மாக, பயிற்சி, தகாள்மக நமம்பாடு, ததாழில்நுடப் 
பங்களிப்புகள் மற்றும் திடட்தம்த வலுப்படுதத்ும் முயற்சிகள் 
மூலம் பள்ளி மாணவரக்ளின் ஆநராக்கியம் மற்றும்  ல்வாழ்மவ 
நமம்படுதத்ுவதில் இலங்மகயில் உள்ள SHP தீவிரமாக 
ஈடுபடட்ுள்ளது.. 
 
 
கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடட்ு பிரிவு 
இலங்மகயில் நதசிய RMNCAYH திடட்தம்த நமற்பாரம்வ 
தசய்வதில் குடும்ப சுகாதார பணியகதத்ின் கண்காணிப்பு 
மற்றும் மதிப்பீடட்ுப் பிரிவு முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. 
அவரக்ளின் முக்கிய தசயல்பாடுகளின் சுருக்கம் பின்வருமாறு: 
 

 இவணய அடிப்பவடயிலொன  கைவல நமம்படு த்ு ல்: 
eRHMIS அமமப்மப நமம்படுதத் பல்நவறு படட்மறகள் மற்றும் 
கூடட்ங்கள்  டதத்ப்படட்ன, இதில் புதத்ுணரச்ச்ி பயிற்சி 
படட்மறகள், தசயற்குழு கூடட்ங்கள் மற்றும் இமணயதள  
திருதத்ப்படட் படட்மறகள் ஆகியமவ அடங்கும். இ த் 
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உரிமமகள் நமம்பாடு, ஊடட்சச்தத்ு ஆராய்சச்ி, பாலியல் மற்றும் 
இனப்தபருக்க சுகாதாரக ் கல்வி மற்றும் பள்ளி உணவுத ்
திடட்ங்கமள ஒழுங்குபடுதத்ுதல் ஆகியவற்றில் பல்நவறு 
 ிறுவனங்களுக்கு பங்களிப்புகள் வழங்கப்படட்ன. 
 
 தகொள்வக மற்றும் ைழிகொடட்ு ல் நமம்பொடு: உடல் பருமன் 
தடுப்பு உதத்ிகள் குறிதத் நமமச மதிப்பாய்வு  டதத்ப்படட்து. 
நமலும்  ிபுணரக்ளால் பரி த்ுமரக்கப்படட் முக்கிய சுகாதார 
தசய்திகள் ததாடங்கப்படட்ன. 

 
 
 ந சிய அளவிலொன திடட் ்வ  ைலுப்படு த்ு ல்: உணவுப் 
பாதுகாப்புச ் சடட்ம், கண் பராமரிப்புத ் திடட்ம் நமம்பாடு, 
தற்தகாமலத ்தடுப்புத ்திடட்ம், மது மற்றும் நபாமதப்தபாருள் 
தடுப்பு ஊடகக் தகாள்மக, பள்ளி மாணவரக்ளுக்கான 
ஊடட்சச்தத்ு தமலயீடு ததாகுதி நமம்பாடு ஆகியவற்றில் 
உள்ளடீுகள் வழங்கப்படட்ன. 

 
ஒடட்ுதமாதத்மாக, பயிற்சி, தகாள்மக நமம்பாடு, ததாழில்நுடப் 
பங்களிப்புகள் மற்றும் திடட்தம்த வலுப்படுதத்ும் முயற்சிகள் 
மூலம் பள்ளி மாணவரக்ளின் ஆநராக்கியம் மற்றும்  ல்வாழ்மவ 
நமம்படுதத்ுவதில் இலங்மகயில் உள்ள SHP தீவிரமாக 
ஈடுபடட்ுள்ளது.. 
 
 
கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடட்ு பிரிவு 
இலங்மகயில் நதசிய RMNCAYH திடட்தம்த நமற்பாரம்வ 
தசய்வதில் குடும்ப சுகாதார பணியகதத்ின் கண்காணிப்பு 
மற்றும் மதிப்பீடட்ுப் பிரிவு முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. 
அவரக்ளின் முக்கிய தசயல்பாடுகளின் சுருக்கம் பின்வருமாறு: 
 

 இவணய அடிப்பவடயிலொன  கைவல நமம்படு த்ு ல்: 
eRHMIS அமமப்மப நமம்படுதத் பல்நவறு படட்மறகள் மற்றும் 
கூடட்ங்கள்  டதத்ப்படட்ன, இதில் புதத்ுணரச்ச்ி பயிற்சி 
படட்மறகள், தசயற்குழு கூடட்ங்கள் மற்றும் இமணயதள  
திருதத்ப்படட் படட்மறகள் ஆகியமவ அடங்கும். இ த் 
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முயற்சிகள் RMNCAYH இல் முடிதவடுப்பதற்கும்  டவடிக்மக 
எடுப்பதற்கும் உயரத்ரத ் தகவல் கிமடப்பமத உறுதி 
தசய்வமத ந ாக்கமாகக ்தகாண்டது. 
 

  ரமொன  ரவு மதிப்புவரகள்: நதசிய தாய் மற்றும் குழ ம்த 
 ல மதிப்பாய்வுகள், பள்ளி சுகாதார ஆய்வுகள் மற்றும் 
ஊடட்சச்தத்ு தரவு மதிப்பாய்வுகள் நதசிய மற்றும் மாவடட் 
அளவில்  டதத்ப்படட்ன. இ த் மதிப்புமரகள், இயற்பியல் 
அல்லது இமணயதளதத்ில்  இரு த்ாலும், eRHMIS அமமப்பில் 
தரவின் தரதம்த நமம்படுதத்ுவமத ந ாக்கமாகக ்தகாண்டது. 

 
 கருவிகள் மற்றும் ைழிகொடட்ு ல்களின் அபிவிரு ்தி: 
பயிற்சி அமரவ்ுகள் மூலம் தகவல் நமலாண்மம மற்றும் 
நமற்பாரம்வ குறிதத் கருவிகள் மற்றும் வழிகாடட்ுதல்கமள 
இ த் அலகு உருவாக்கியது. இ த் அமரவ்ுகள் தரவு 
நமலாண்மம மற்றும் நமற்பாரம்வயில் ஈடுபடட்ுள்ள 
ஊழியரக்ளின் திறமன நமம்படுதத்ுவமத ந ாக்கமாகக ்
தகாண்டுள்ளன.. 

 
  ிரல் மதிப்பொய்வு மற்றும் மதிப்பீடு: RMNCAYH திடட்தத்ில் 
உள்ள குமறபாடுகமளக் கண்டறி த்ு  ிவரத்த்ி தசய்ய 
பல்நவறு  ிமலகளில் வழக்கமான மதிப்பாய்வுகள் 
 டதத்ப்படட்ன. இ த் மதிப்பீடுகள் திடட்ம் மூநலாபாய மற்றும் 
தசயல்பாடட்ுத ் திடட்ங்களுடன் இமண த்ிருப்பமதயும், 
விரும்பிய முடிவுகமளத ் தருவமதயும் உறுதி தசய்வமத 
ந ாக்கமாகக ்தகாண்டது. 

 
ஒடட்ுதமாதத்மாக, கண்காணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடட்ுப் பிரிவு, 
தரவுகளின் தரதம்தப் நபணுவதற்கும்,  ிரல் தசயல்திறமன 
நமம்படுதத்ுவதற்கும், இலங்மகயில் RMNCAYH நவமலதத்ிடட்ம் 
அதன் ந ாக்கங்கமள அமடவமத உறுதி தசய்வதற்கும் 
அரப்்பணிதத்ுள்ளது. 
 
 ொய்ைழி ந ொய் மற்றும் இறப்பு கண்கொணிப்பு திடட்ம் 
மகப்நபறு ந ாய் மற்றும் இறப்பு கண்காணிப்பு திடட்ம் 
இலங்மகயில் தாய் மற்றும் குழ ம்த சுகாதார திடட்தத்ில் ஒரு 
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மமய புள்ளியாக உள்ளது, அமமப்பு நமம்பாடட்ிற்கான 
சான்றுகளின் ததாகுப்பில் கவனம் தசலுதத்ுகிறது. அதன் முக்கிய 
தசயல்பாடுகள் மற்றும் தசயல்திறன் குறிகாடட்ிகளின் சுருக்கம் 
பின்வருமாறு: 
 

  ிறுைன  ொய் இறப்பு மதிப்பொய்வு கூடட்ங்கவள 
ைலுப்படு த்ு ல்: இ த் திடட்ம் 95%  ிறுவன தாய் இறப்பு 
மதிப்பாய்வு கூடட்ங்களில் தீவிரமாக பங்நகற்றது, இ த் 

மதிப்பாய்வுகளின் பரி த்ுமரகள் உடனடி  டவடிக்மகக்காக 
பகிரப்படுவமத உறுதிதசய்தது. 

 
 

 ந சிய நமவச மதிப்பீடுகள்: 
மு ம்தய ஆண்டுகளில் (2021 
மற்றும் 2022) பதிவாகிய தாய் 
இறப்புகள் குறிதத்ு, 
ததாடரப்ுமடய மருதத்ுவ 
மற்றும் தபாது சுகாதாரத ்
துமறகமளச,்நசர ்த்  ிபுணரக்மள உள்ளடக்கிய நமமச 
மதிப்பாய்வுகள்  டதத்ப்படட்ன. இ த் மதிப்பாய்வுகளில் 
இரு த்ு உருவாக்கப்படட் பகுப்பாய்வு மற்றும் பரி த்ுமரகள் 
நமலும்  டவடிக்மகமய ததரிவிப்பதில் கருவியாக 
இரு த்ன. 

 
 

  ொய் மற்றும் பிறப்பு இறப்பு கண்கொணிப்பு மற்றும் 
எதிர ் தசயல் முவறயின்  ழுைல்: இ த்த ் திடட்ம் உலக 
சுகாதார அமமப்பின் தழுவமலத ்ததாடங்கியது - 2022 இல் 
தற்நபாதுள்ள அமமப்புக்கு தாய்வழி மற்றும் பிறப்பு இறப்பு 
கண்காணிப்பு மற்றும்  எதிர ் தசயல் (MPDSR) முமறமய 
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மமய புள்ளியாக உள்ளது, அமமப்பு நமம்பாடட்ிற்கான 
சான்றுகளின் ததாகுப்பில் கவனம் தசலுதத்ுகிறது. அதன் முக்கிய 
தசயல்பாடுகள் மற்றும் தசயல்திறன் குறிகாடட்ிகளின் சுருக்கம் 
பின்வருமாறு: 
 

  ிறுைன  ொய் இறப்பு மதிப்பொய்வு கூடட்ங்கவள 
ைலுப்படு த்ு ல்: இ த் திடட்ம் 95%  ிறுவன தாய் இறப்பு 
மதிப்பாய்வு கூடட்ங்களில் தீவிரமாக பங்நகற்றது, இ த் 

மதிப்பாய்வுகளின் பரி த்ுமரகள் உடனடி  டவடிக்மகக்காக 
பகிரப்படுவமத உறுதிதசய்தது. 

 
 

 ந சிய நமவச மதிப்பீடுகள்: 
மு ம்தய ஆண்டுகளில் (2021 
மற்றும் 2022) பதிவாகிய தாய் 
இறப்புகள் குறிதத்ு, 
ததாடரப்ுமடய மருதத்ுவ 
மற்றும் தபாது சுகாதாரத ்
துமறகமளச,்நசர ்த்  ிபுணரக்மள உள்ளடக்கிய நமமச 
மதிப்பாய்வுகள்  டதத்ப்படட்ன. இ த் மதிப்பாய்வுகளில் 
இரு த்ு உருவாக்கப்படட் பகுப்பாய்வு மற்றும் பரி த்ுமரகள் 
நமலும்  டவடிக்மகமய ததரிவிப்பதில் கருவியாக 
இரு த்ன. 

 
 

  ொய் மற்றும் பிறப்பு இறப்பு கண்கொணிப்பு மற்றும் 
எதிர ் தசயல் முவறயின்  ழுைல்: இ த்த ் திடட்ம் உலக 
சுகாதார அமமப்பின் தழுவமலத ்ததாடங்கியது - 2022 இல் 
தற்நபாதுள்ள அமமப்புக்கு தாய்வழி மற்றும் பிறப்பு இறப்பு 
கண்காணிப்பு மற்றும்  எதிர ் தசயல் (MPDSR) முமறமய 
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அறிமுகப்படுதத்ியது. 2023 வாக்கில், நமற்கு, மதத்ிய மற்றும் 
ததற்கு மாகாணங்களில் உள்ள அமனதத்ு 
மருதத்ுவமமனகளிலும் தாய்வழி மற்றும் பிறப்பு இறப்பு 
கண்காணிப்பு மற்றும் எதிர ்தசயல் குழுக்கள்  ிறுவப்படட்ு, 
பயிற்சி திடட்ங்கள் மற்றும் பிரா த்ிய அமரவ்ுகள் 
 ிமறவமட த்ன. 

 
 
 
 
 
 
 
 

  ொய்ைழி ைளரச்ச்ி மற்றும் பிறப்பு இறப்பு கண்கொணிப்பு: 
ஒரு விரிவான மகப்நபறு மற்றும் பிறப்பு இறப்பு 
கண்காணிப்பு மற்றும் எதிரவ்ிமன (MPDSR) வழிகாடட்ி 
ஆவணம், பயிற்சி வழிகாடட்ியுடன் உருவாக்கப்படட்து. இ த் 
ஆவணம்  ாடட்ில் மகப்நபறு மற்றும் பிறப்பு இறப்பு 
கண்காணிப்பு மற்றும் எதிரவ்ிமன ஆகியவற்மற 
தசயல்படுதத்ுவதற்கும் பயிற்சி தசய்வதற்கும் ஒரு 
முக்கியமான கருவியாக தசயல்படும், இது உலக சுகாதார 
 ிறுவனதத்ுடன்  ிதியுதவி பங்குதாரராக கூடட்ு முயற்சிகள் 
மூலம் அமடயப்படுகிறது.. 

 
 தசயல்திறன் குறிகொடட்ிகள்: பல ஆண்டுகளாக, பின்வரும் 
தரவுகளின்படி, தாய் இறப்பு விகிதம் ஏற்ற இறக்கங்கமளக ்
கண்டுள்ளது: 

 
தசயல்திறன் குறிகொடட்ிகள் 
ைருடம் 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

 ொய் 
இறப்பு 
விகி ம் 

33.7 33.8 39 32 29.2 29.5 நகாவிட ்
உடப்ட 
47.0 

நகாவிட ்
தவிரத்த்ு 
25.8 
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திடட்மிடல் மற்றும் நமம்பொடட்ு பிரிவு 
நபரிடரக்ளின் நபாது அதத்ியாவசிய நசமவகமள பராமரிப்பது 
உடப்ட, இனப்தபருக்கம், தாய்வழி, புதிதாகப் பிற த் குழ ம்த, 
இளம் பருவதத்ினர ் மற்றும் இமளஞர ்  லன் (RMNCAYH) 
திடட்தத்ிற்கான தகாள்மககமள உருவாக்குதல், 
முன்முயற்சிகமள முன்மவதத்ல் மற்றும் மூநலாபாய திடட்மிடல் 
ஆகியவற்றில் திடட்மிடல் மற்றும் நமம்பாடட்ு பிரிவு முக்கிய 
பங்கு வகிக்கிறது. அதன் முக்கிய தசயல்பாடுகளின் சுருக்கம் 
பின்வருமாறு: 
 
 மொைடட் அளவிலொன திடட்மிடல் திறவன ைலுப்படு த்ு ல்: 
 ாடட்ிலுள்ள அமனதத்ு மாவடட்ங்கமளயும் உள்ளடக்கிய 
உலக சுகாதார அமமப்பின் வழிமுமறமயப் பயன்படுதத்ி 
தபாது சுகாதாரத ்திடட் நமலாண்மம ததாடரப்ான மூன்று  ாள் 
 ிகழ்சச்ித ்ததாடமர  டதத்ியது. பங்நகற்பாளரக்ளில் மாகாண 
மற்றும் பிரா த்ிய தமலமம ஆநலாசகர ்மருதத்ுவரக்ள், தாய் 
மற்றும் குழ ம்த சுகாதார அதிகாரிகள், மற்றும் மாவடட் 
மற்றும் மாகாண மடட்ங்கள் மற்றும் மாகாண மடட்ங்களில் 
திடட்மிடல் மருதத்ுவ அதிகாரிகள் ஆகிநயார ்அடங்குவர.்  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 பரி ்துவர கணக்தகடுப்பு: இனப்தபருக்கம், தாய்வழி, பிற த் 
குழ ம்தகள், குழ ம்தகள் மற்றும் இளம் பருவதத்ினரின் 
ஆநராக்கியம் குறிதத் உலக சுகாதார அமமப்பின் 
பரி த்ுமரகளின் தகாள்மக மற்றும் தசயல்திடட் வளரச்ச்ிமய 
வமரபடமாக்க உலக சுகாதார  ிறுவனம் ஒரு 
கணகத்கடுப்மப  டதத்ியது. அதன்படி, தனி நமமச ஆய்வுக் 
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திடட்மிடல் மற்றும் நமம்பொடட்ு பிரிவு 
நபரிடரக்ளின் நபாது அதத்ியாவசிய நசமவகமள பராமரிப்பது 
உடப்ட, இனப்தபருக்கம், தாய்வழி, புதிதாகப் பிற த் குழ ம்த, 
இளம் பருவதத்ினர ் மற்றும் இமளஞர ்  லன் (RMNCAYH) 
திடட்தத்ிற்கான தகாள்மககமள உருவாக்குதல், 
முன்முயற்சிகமள முன்மவதத்ல் மற்றும் மூநலாபாய திடட்மிடல் 
ஆகியவற்றில் திடட்மிடல் மற்றும் நமம்பாடட்ு பிரிவு முக்கிய 
பங்கு வகிக்கிறது. அதன் முக்கிய தசயல்பாடுகளின் சுருக்கம் 
பின்வருமாறு: 
 
 மொைடட் அளவிலொன திடட்மிடல் திறவன ைலுப்படு த்ு ல்: 
 ாடட்ிலுள்ள அமனதத்ு மாவடட்ங்கமளயும் உள்ளடக்கிய 
உலக சுகாதார அமமப்பின் வழிமுமறமயப் பயன்படுதத்ி 
தபாது சுகாதாரத ்திடட் நமலாண்மம ததாடரப்ான மூன்று  ாள் 
 ிகழ்சச்ித ்ததாடமர  டதத்ியது. பங்நகற்பாளரக்ளில் மாகாண 
மற்றும் பிரா த்ிய தமலமம ஆநலாசகர ்மருதத்ுவரக்ள், தாய் 
மற்றும் குழ ம்த சுகாதார அதிகாரிகள், மற்றும் மாவடட் 
மற்றும் மாகாண மடட்ங்கள் மற்றும் மாகாண மடட்ங்களில் 
திடட்மிடல் மருதத்ுவ அதிகாரிகள் ஆகிநயார ்அடங்குவர.்  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 பரி ்துவர கணக்தகடுப்பு: இனப்தபருக்கம், தாய்வழி, பிற த் 
குழ ம்தகள், குழ ம்தகள் மற்றும் இளம் பருவதத்ினரின் 
ஆநராக்கியம் குறிதத் உலக சுகாதார அமமப்பின் 
பரி த்ுமரகளின் தகாள்மக மற்றும் தசயல்திடட் வளரச்ச்ிமய 
வமரபடமாக்க உலக சுகாதார  ிறுவனம் ஒரு 
கணகத்கடுப்மப  டதத்ியது. அதன்படி, தனி நமமச ஆய்வுக் 
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கூடட்ங்களும், பரி த்ுமரகமள அமல்படுதத்ுவது ததாடரப்ான 
நதசிய ஆய்வுக ்கூடட்மும்  டதத்ப்படட்ன. 
 

 அைசரகொல  ிவலயில்  பொலியல் மற்றும் இனப்தபருக்க 
ஆநரொக்கியம் பயிற்சி:: நபரிடர ் சூழ் ிமலகளில் 
தசயல்படுதத் குமற த்படச் ஆரம்ப நசமவகள் ததாகுப்பு 
உள்ளூர ்அமமப்பிற்கு மாற்றப்படட்து. UNFPA மற்றும் FPASL இன் 
ஆதரவுடன் 2024 இல் ஏமனய மாவடட்ங்களிலும் ததாடரும் 
திடட்தத்ுடன் புதத்ளம், கம்பொ மற்றும் தகாழும்பு 
மாவடட்ங்களில் கள மடட் சுகாதார ஊழியரக்ளுக்கு மூன்று 
 ாள் பயிற்சித ்திடட்தம்த வடிவமமதத்ுள்ளது. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ந சிய குழு கூடட்ங்கள்: 2023 இல் குடும்ப  லம் ததாடரப்ான 
மூன்று நதசியக் குழு கூடட்ங்கமள  டதத்ியது. 
 
  அ ்தியொைசிய கடட்ிட பழுது:  ிதி த ருக்கடிகள் 
இரு த்நபாதிலும், குடும்ப சுகாதார பணியகதத்ில் 
அதத்ியாவசிய கடட்ிட பழுதுபாரப்்புகமள நமற்தகாண்டது, 
முல்நலரியாவில் உள்ள புதத்க  கமடகள் மற்றும் மிதுரு பியச 
மற்றும் இனப்தபருக்க சுகாதார  ிமலயம் நபான்ற நசமவ 
வி ிநயாக  ிமலயங்கமள மமயமாகக ்தகாண்டது. 
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இ த்  டவடிக்மககள், சவாலான சூழ் ிமலகளில் கூட, 
மூநலாபாய திடட்மிடல், தகாள்மக உருவாக்கம் மற்றும் 
அதத்ியாவசிய சுகாதார நசமவகளின் ததாடரச்ச்ிமய உறுதி 
தசய்வதில் இ த் பிரிவின் அரப்்பணிப்மப பிரதிபலிக்கிறது. 
 
 
இளம்பருை மற்றும் இவளஞர ்சுகொ ொர திடட்ம் 

2023 ஆம் ஆண்டில் இளம் பருவதத்ினர ் மற்றும் இமளஞரக்ள் 
சுகாதாரத ்திடட்ம் இளம் பருவதத்ினர ்மற்றும் இமளஞரக்ளுக்கு 
சரியான ந ரதத்ில் மற்றும் பயனுள்ள சுகாதார நசமவகமள 
உறுதி தசய்வதற்கான ஒரு விரிவான அணுகுமுமறமய 
 ிரூபிதத்து.. முக்கிய சாதமனகள் மற்றும் தசயல்பாடுகளின் 
சுருக்கம் பின்வருமாறு: 

 த ொழில்நுடப் ஆநலொசவனக் குழு கூடட்ங்கள்: பள்ளி 
தசல்லாத இளம் பருவதத்ினர ் மற்றும் இமளஞரக்ள் 
ததாடரப்ான விஷயங்களில் ததாழில்நுடப்  ிபுணதத்ுவதம்த 
வழங்குவதற்காக நதசிய அளவில் மூன்று கூடட்ங்கள் 
 டதத்ப்படட்ன.    

 

 

 

 

 

           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

143 
 

 

 இவளஞரக்ளுக்கு உக ்  சுகொ ொர நசவைகளின் மதிப்பீடு: 
இளம் பருவதத்ினர ் சுகாதார பிரிவு மற்றும் ஆராய்சச்ி 
உதவியாளரக்ளின் குழுமவ உள்ளடக்கிய,  ாடு முழுவதும் 
நதர ்த்தடுக்கப்படட் கள இடங்கள் மற்றும் 18 ந ாய் தீரக்்கும் 
 ிறுவனங்களில் மதிப்பீடு  டதத்ப்படட்து.. 
 

 மின் த ொகுதியின் ைளரச்ச்ி: இளம்பருவ பாலியல் மற்றும் 
இனப்தபருக்க ஆநராக்கியதம்த (ASRH) மமயமாகக ்தகாண்ட 
மின்-ததாகுதி சிங்களம், ஆங்கிலம் மற்றும் தமிழ் தமாழிகளில் 
உருவாக்கப்படட்து, நமலும் பள்ளி சுகாதார கற்றல் 
நமலாண்மம அமமப்பு மற்றும் குடும்ப சுகாதார 
பணியகதத்ின் பிரிவுடன் இமணக்கப்படட்து. 
 

 பரி ்துவர திடட்ங்கள்: பல மாவடட்ங்களில் சடட் அமலாக்க 
முகமமகமள, குறிப்பாக காவல்துமற அதிகாரிகமள 
குறிமவதத்ு  பரி த்ுமர திடட்ங்கள் 
தசயல்படுதத்ப்படுதத்ப்படட்ன. தபாது சுகாதார ஊழியரக்ளுக்கு 
பயிற்சியாளரக்ளின் பயிற்சி  ிகழ்சச்ிகள்   டதத்ப்படட்ன.  
 

 

 

 

 

 

 
 

  சுகொ ொர பணியொளரக்ள் பயிற்சி: 400 கக்ும் நமற்படட் 
சுகாதாரப் பணியாளரக்ள் இளம் பருவதத்ினர ் மற்றும் 
இமளஞரக்ளுக்கு ஏற்ற சுகாதார நசமவகளில் (AYFHS) தங்கள் 
திறமமகமள நமம்படுதத் விரிவான பயிற்சி அமரவ்ுகமள 
நமற்தகாண்டனர.் நமலும்,  ாடளாவிய ரதீியில் இமளஞர ்
தமலவரக்ளுக்கு மூன்று  ாள் பயிற்சித ் திடட்ம் 
 மடமுமறப்படுதத்ப்படட்து.  
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இ த்  டவடிக்மககள், சவாலான சூழ் ிமலகளில் கூட, 
மூநலாபாய திடட்மிடல், தகாள்மக உருவாக்கம் மற்றும் 
அதத்ியாவசிய சுகாதார நசமவகளின் ததாடரச்ச்ிமய உறுதி 
தசய்வதில் இ த் பிரிவின் அரப்்பணிப்மப பிரதிபலிக்கிறது. 
 
 
இளம்பருை மற்றும் இவளஞர ்சுகொ ொர திடட்ம் 

2023 ஆம் ஆண்டில் இளம் பருவதத்ினர ் மற்றும் இமளஞரக்ள் 
சுகாதாரத ்திடட்ம் இளம் பருவதத்ினர ்மற்றும் இமளஞரக்ளுக்கு 
சரியான ந ரதத்ில் மற்றும் பயனுள்ள சுகாதார நசமவகமள 
உறுதி தசய்வதற்கான ஒரு விரிவான அணுகுமுமறமய 
 ிரூபிதத்து.. முக்கிய சாதமனகள் மற்றும் தசயல்பாடுகளின் 
சுருக்கம் பின்வருமாறு: 

 த ொழில்நுடப் ஆநலொசவனக் குழு கூடட்ங்கள்: பள்ளி 
தசல்லாத இளம் பருவதத்ினர ் மற்றும் இமளஞரக்ள் 
ததாடரப்ான விஷயங்களில் ததாழில்நுடப்  ிபுணதத்ுவதம்த 
வழங்குவதற்காக நதசிய அளவில் மூன்று கூடட்ங்கள் 
 டதத்ப்படட்ன.    
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 இளம்பருை மன ல ஆநலொசவன பற்றிய பயிற்சி: 
யுனிதசஃப்  ிதியுதவியுடன் இளம் பருவதத்ினருக்கு மன ல 
ஆதரமவ நமம்படுதத்ுவதற்காக தபாது சுகாதார 
ஊழியரக்ளின் மாவடட் குழுக்களுக்கு இரண்டு மூன்று  ாள் 
பயிற்சியாளரக்ளுக்கான பயிற்சி (TOT) அமரவ்ுகள் 
 டதத்ப்படட்ன. 

 

 

 

 

 

 

 ந சிய மதிப்புவரகள் மற்றும் முன்நனொடி  மொைடட் 
மொதிரிகள்: Yowun Piyasa மமயங்கள் மற்றும் சுகாதார மருதத்ுவ 
அதிகாரிகள் மூலம் AYFHS வழங்கல் பற்றிய நதசிய மதிப்பாய்வு 
 டதத்ப்படட்து.. அனுராதபுரம் மற்றும் தபாலன்னறுமவயில் 
AYFHS இல் முன்நனாடி மாவடட் மாதிரிமய 
மதிப்பாய்வு ,இமளஞரக்ளின்   தீவிர பங்நகற்புடன்  
 மடதபற்றது..  
 

இ த் முன்முயற்சிகள் இலங்மக முழுவதும் உள்ள இளம் 
பருவதத்ினர ் மற்றும் இமளஞரக்ளுக்கான சுகாதார 
நசமவகளின் அணுகல், ஏற்றுகத்காள்ளுதல் மற்றும் தரம் 
ஆகியவற்மற உறுதி தசய்வமத கூடட்ு  இலக்காகக ்
தகாண்டுள்ளது. 
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4.2.3 சுகாதார மேம்பாட்டுப் பணியகம் 
 
 
அறிமுகம் 

சுைாதார னமம்பாட்டு பணியைம் (HPB) என்பது இலங்கையின் சுைாதார அகமச்ெின் 
சுைாதார ைல்வி மற்றும் சுைாதார னமம்பாட்டுக்ைாே ெிறந்த னதெிய கமயமாகும். ஏழு 
சதாழிநுட்ப பிரிவுைள் மற்றும் இலங்கையில் உள்ள ஏகேய சுைாதார மற்றும் 
சுைாதாரம் அல்லாத பங்குதாரர்ைளுடன் இகணந்து பணியைத்தின் நிர்வாைப் பிரிவுடன் 
இகணந்து சுைாதார ஊக்குவிப்பு அகமப்பு அணுகுமுகறகய எடுத்து பணியைத்தின் 
னநாக்ைங்ைகள அகடவதற்ைாைச் செயற்படுைின்றே. னமலும், குடிமக்ைளின் சுைாதாரத் 
சதாடர்புத் னதகவைள் 24/7 ஹாட்கலன்-1999 ‘சுவனெரிய’, இகணயதளம், முைப்புத்தைம் 
(Facebook) பக்ைம் மற்றும் HPB இன் வகலசயாலி (YouTube) அகலவரிகெ மற்றும் 
வாராந்திர ஊடை ைருத்தரங்குைள் மூலம் தீர்க்ைப்படுைின்றே. 
 
ந ோக்கு:- அதிைாரம் சபற்ற ஆனராக்ைியமாே னதெம் ஒருவருக்சைாருவர் மற்றும் 
இயற்கையுடன் மைிழ்ச்ெியாைவும் இணக்ைமாைவும் வாழ்ைிறது. 
 
ந ோக்கம்:- மக்ைள் தங்ைள் உடல்நலம் மற்றும் நல்வாழ்கவ உரிகமயாக்குவதற்கு 
அதிைாரமளித்தல், தேிநபர்ைள், ெமூைங்ைள் மற்றும் சுற்றுச்சூழகலப் பாதிக்கும் 
ஆனராக்ைியத்கத நிர்ணயிப்பவர்ைகளக் கையாளுதல், சுைாதார னமம்பாட்டுக்ைாே 
ெிறந்த கமயமாை 
 
குறிக்நகோள்: சுைாதார ைல்வி மற்றும் சுைாதார னமம்பாட்டின் மூலம் 
இலங்கையர்ைளிகடனய ஒட்டுசமாத்த சுைாதாரம் மற்றும் நல்வாழ்கவ 
னமம்படுத்துதல். 
 
குறிப்பிட்ட ந ோக்கங்கள்:  

 தேிநபர்ைள் மற்றும் ெமூைங்ைளின் மாற்றியகமக்ைக்கூடிய ஆனராக்ைியத்கத 
நிர்ணயிப்பவர்ைகள னமம்படுத்துதல்  

 தேிநபர்ைள் மற்றும் ெமூைங்ைளின் ஆபத்து நடத்கதைகள குகறத்தல்  

 ஆதரவாே ஆனராக்ைியமாே சூழல்ைள்/அகமப்புைகள நிறுவுதல்  

 ஆனராக்ைியமாே சூழல்ைள்ஃஅகமப்புைளின் பயன்பாட்கட னமம்படுத்த 

 தரம் மற்றும் சுைாதார னெகவைளுக்ைாே அணுைகல னமம்படுத்த 
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2024 ம் ஆண்டின் சோதனைகள்/சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 
               அட்டவனை 1-சுகோதோர நேம்போட்டு பைியகத்தின் ததோழில்நுட்ப பிரிவுகளின் 
சிறப்பு  
               சோதனைகள் 
 

அலகு முக்கிய சோதனைகள் 

குடும்ப 
ஆநரோக்கியம், 

ஊட்டச்சத்து 
ததோடர்பு ேற்றும் 
 டத்னத 
ஆரோய்ச்சி பிரிவு 

1. 25 மாவட்டங்ைகளப் பிரதிநிதித்துவப்படுத்தும் "ெமூை 
ஆனராக்ைியத்திற்ைாே கூட்டாண்கமைகள வலுப்படுத்துதல்: 
குடும்பங்ைளுக்கு ஊட்டமளிக்கும் சபாருளாதாரங்ைள் மற்றும் 
ெமூை மட்டத்தில் பின்ேகடகவ னமம்படுத்துதல்" என்ற 
ைருப்சபாருளில் MSG நடவடிக்கைைள் 2024 னதெிய மதிப்பாய்வு 
நடத்தப்பட்டது. 

2. ைண்டி, இரத்திேபுரி மற்றும் மாத்தகற மாவட்டங்ைளில் 
மாவட்ட அளவிலாே ஆனலாெகே/ பயிற்ெி/ மீளாய்வு 
நிைழ்ச்ெிைகள நடத்துதல். 

3. IEC சபாருட்ைகள வடிவகமத்து விநினயாைிப்பதன் மூலம் ெமூை 
அளவில் ஆனராக்ைியம் மற்றும் ஊட்டச்ெத்கத னமம்படுத்த 
தாய்மார்ைளின் ஆதரவு குழுக்ைகள வலுப்படுத்துதல். 

4. னமல் மாைாணத்தில் ஒரு மாதிரி தாய்மார்ைளுக்ைாே ஆதரவுக் 
குழுகவ நிறுவி பராமரித்து, இலக்கு கவக்ைப்பட்ட பகுதிைளில் 
வக்ைீல், பயிற்ெி அமர்வுைள் மற்றும் ைளப்பயணங்ைகள 
நடத்துதல் 

5. மாவட்ட அளவில் MSG செயல்பாடுைகளக் ைண்ைாணித்து 
மதிப்படீு செய்ய சுைாதார னமம்பாட்டுப் பயன்பாடு 
னமம்படுத்தப்பட்டது. 

6. சவளியடீ்டிற்ைாை ெமர்ப்பிக்ைப்பட்ட ஆய்வுக் ைட்டுகரைள் 
 

● இலங்கையில் முன்பக்ை னலபிளிங் அகமப்பு: உணவு 
நுைர்னவார் நடத்கதகய இது பாதிக்ைிறதா? மற்றும்  
வாங்குதல் முடிவுைளில் னலபிளிங்ைின் தாக்ைத்கத 
ஆராய. 

● சுைாதார னமம்பாட்டில் செயற்கை நுண்ணறிவின் (AI) 

பயன்பாடு: இலங்கையில் உள்ள சபாது சுைாதார 
நிறுவேம் ஒன்றின் அனுபவத்தின் ஒரு வழக்கு ஆய்வு. 

● ஒரு ைட்டுகரகய சவளியிட்டது: 
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2024 ம் ஆண்டின் சோதனைகள்/சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 
               அட்டவனை 1-சுகோதோர நேம்போட்டு பைியகத்தின் ததோழில்நுட்ப பிரிவுகளின் 
சிறப்பு  
               சோதனைகள் 
 

அலகு முக்கிய சோதனைகள் 

குடும்ப 
ஆநரோக்கியம், 

ஊட்டச்சத்து 
ததோடர்பு ேற்றும் 
 டத்னத 
ஆரோய்ச்சி பிரிவு 

1. 25 மாவட்டங்ைகளப் பிரதிநிதித்துவப்படுத்தும் "ெமூை 
ஆனராக்ைியத்திற்ைாே கூட்டாண்கமைகள வலுப்படுத்துதல்: 
குடும்பங்ைளுக்கு ஊட்டமளிக்கும் சபாருளாதாரங்ைள் மற்றும் 
ெமூை மட்டத்தில் பின்ேகடகவ னமம்படுத்துதல்" என்ற 
ைருப்சபாருளில் MSG நடவடிக்கைைள் 2024 னதெிய மதிப்பாய்வு 
நடத்தப்பட்டது. 

2. ைண்டி, இரத்திேபுரி மற்றும் மாத்தகற மாவட்டங்ைளில் 
மாவட்ட அளவிலாே ஆனலாெகே/ பயிற்ெி/ மீளாய்வு 
நிைழ்ச்ெிைகள நடத்துதல். 

3. IEC சபாருட்ைகள வடிவகமத்து விநினயாைிப்பதன் மூலம் ெமூை 
அளவில் ஆனராக்ைியம் மற்றும் ஊட்டச்ெத்கத னமம்படுத்த 
தாய்மார்ைளின் ஆதரவு குழுக்ைகள வலுப்படுத்துதல். 

4. னமல் மாைாணத்தில் ஒரு மாதிரி தாய்மார்ைளுக்ைாே ஆதரவுக் 
குழுகவ நிறுவி பராமரித்து, இலக்கு கவக்ைப்பட்ட பகுதிைளில் 
வக்ைீல், பயிற்ெி அமர்வுைள் மற்றும் ைளப்பயணங்ைகள 
நடத்துதல் 

5. மாவட்ட அளவில் MSG செயல்பாடுைகளக் ைண்ைாணித்து 
மதிப்படீு செய்ய சுைாதார னமம்பாட்டுப் பயன்பாடு 
னமம்படுத்தப்பட்டது. 

6. சவளியடீ்டிற்ைாை ெமர்ப்பிக்ைப்பட்ட ஆய்வுக் ைட்டுகரைள் 
 

● இலங்கையில் முன்பக்ை னலபிளிங் அகமப்பு: உணவு 
நுைர்னவார் நடத்கதகய இது பாதிக்ைிறதா? மற்றும்  
வாங்குதல் முடிவுைளில் னலபிளிங்ைின் தாக்ைத்கத 
ஆராய. 

● சுைாதார னமம்பாட்டில் செயற்கை நுண்ணறிவின் (AI) 

பயன்பாடு: இலங்கையில் உள்ள சபாது சுைாதார 
நிறுவேம் ஒன்றின் அனுபவத்தின் ஒரு வழக்கு ஆய்வு. 

● ஒரு ைட்டுகரகய சவளியிட்டது: 
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● பணப் பரிமாற்றம் மற்றும் ஆனராக்ைியத்கதப் 
பயன்படுத்தி நிதி சநருக்ைடியின் னபாது குகறந்த 
வருமாேம் சைாண்ட குடும்பங்ைளிகடனய உணவுப் 
பன்முைத்தன்கம மற்றும் உணவுப் பாதுைாப்கப 
னமம்படுத்துதல்  இலங்கையில் னதர்ந்சதடுக்ைப்பட்ட 
இரண்டு மாவட்டங்ைளில் இருந்து அனுபவம். 

 
 
 
 

சமூக சுகோதோர 
நேம்போட்டு 
பிரிவு 

1. 700 சுைாதார அதிைாரிைளுக்கு சுைாதார னமம்பாட்டு 
செயல்முகற மற்றும் மைிழ்ச்ெியாே ைிராம 
நிறுவேங்ைளுக்கு பயிற்ெி அளிக்ை பதிகேந்து மாவட்ட 
அளவிலாே திறன்-வளர்ப்பு திட்டங்ைள் 

2. சுைாதார னமம்பாட்டு செயல்முகற மற்றும் மைிழ்ச்ெியாே 
ைிராம நிறுவேங்ைளில் 50 மாவட்ட அளவிலாே சுைாதார 
நிபுணர்ைளுக்கு பயிற்ெி அளிப்பதற்ைாை ஒரு னதெிய 
அளவிலாே பயிற்ெியாளர் பயிற்ெித் திட்டம் நிகறவு 
சபற்றது. 

3. 100 புதிய மைிழ்ச்ெியாே ைிராமங்ைகள நிறுவுவதற்கு 
வெதியாை பயிற்ெி திட்டங்ைள். னதாட்டப் பிரிவுைளில் 60 

உட்பட, 110 புதிய மைிழ்ச்ெியாே ைிராமங்ைள் நிறுவப்பட்டே. 
4. தீவு முழுவதும் 25 MO-NCD ைளுக்கு வழக்ைறிஞர் TOT நிகறவு. 
5. இளம் பருவத்திேரிகடனய உடல் பருமன் மற்றும் உடல் 

பருமன் குகறப்பு சதாடர்பாே ஊடாடும் டிஜிட்டல் IEC 

சபாருட்ைகள உருவாக்குதல். 
6. HPB Facebook பக்ைம் அதிை அளவில் ெமூை ஊடை இடுகைைகள 

இடுகையிட்டது.  
7. புதிதாை நிறுவப்பட்ட 150 மைிழ்ச்ெியாே ைிராமங்ைளுக்கு 

ஊக்ைமளிக்கும் மற்றும் பாராட்டு சபாருட்ைகள தயாரித்தல் 
- ெட்கட, சதாப்பிைள் மற்றும் தன்ோர்வ அகடயாள 
அட்கடைள் 
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தகோள்னக, 

வழக்கறிஞர், 

இடர் ததோடர்பு 
ேற்றும் 
பைியிட 
சுகோதோர 
நேம்போட்டு 
பிரிவு 

1. சபாது சுைாதார அவெரநிகலைளுக்ைாே னதெிய இடர் சதாடர்பு 
மூனலாபாயத் திட்டம் செயல்படுத்தப்பட்டது. 

2. னதெிய சுைாதார னமம்பாட்டு உத்தி திட்டம் 
செயல்படுத்தப்பட்டது. 

3. வழக்ைறிஞர் பயிற்ெி சதாகுப்கப உருவாக்ை மூன்று 
ஆனலாெகேக் கூட்டங்ைகள நடத்தியது. 

4. முதன்கம பயிற்ெியாளர்ைளுக்ைாே AAP பயிற்ெி சதாகுதிகய 
உருவாக்ைியது.  

5. மாைாண அளவில் முதன்கம பயிற்ெியாளர்ைளுக்கு AAP 

TOTைள் நடத்தப்பட்டது. 
6. மாைாணங்ைள் மற்றும் மாவட்டங்ைளில் உள்ள சுைாதாரக் 

ைல்வி அதிைாரிைள் மற்றும் சுைாதாரப் பணியாளர்ைகள 
இலக்ைாைக் சைாண்டு WPHP க்ைாை இரண்டு பங்குதாரர் 
ெந்திப்புைகள நடத்தியது. 

7.  இடர் சதாடர்பு குறித்து 4 TAC கூட்டங்ைகள நடத்தியது. 
8.  HPB இன் ஊழியர்ைளுக்ைாை 4 நிைழ்ச்ெிைகள நடத்தியது, இது 

HPBகய ஒரு மாதிரி WPHP அகமப்பாை உருவாக்குவகத 
னநாக்ைமாைக் சைாண்டது. 

9. 24 மணி னநர சுவாெரிய ஹாட்கலேில் இருந்து சபறப்பட்ட 
சபாதுக் ைவகலைள் மற்றும் வதந்தி அறிக்கைைகளத் 
சதாகுத்து விநினயாைித்தது. 

சுகோதோர 
ததோடர்பு 
ேற்றும் 
வோழ்க்னகத் 
திறன்கள் 
ஊடகம் ேற்றும் 
விளம்பரப் 
பிரிவு 

1. இேப்சபருக்ை ஆனராக்ைியத் சதாடர்பு, மாதவிடாய் 
ஆனராக்ைியம் (உடல்நலம் மற்றும் ஆனராக்ைியம் அல்லாதது) 
ஆைியவற்றில் TOT நடத்துதல் மற்றும் னநர்மகறயாே 
சதாடர்புைள் மூலம் GBVகயத் தடுப்பது (இலக்குக் குழுவிற்குத் 
தேிப்பயோக்ைப்பட்டது) 

2. இேப்சபருக்ை ஆனராக்ைிய தைவல்சதாடர்பு (மாதவிடாய் 
ஆனராக்ைியம் மற்றும் CSE), மற்றும் வாழ்க்கைத் திறன் 
பயிற்ெித் திட்டத்தில் பயிற்ெி உதவிைகள உருவாக்குதல் 

3. ஆண்ைளின் ஆனராக்ைியம் மற்றும் இளம்பருவ பாலியல் 
மற்றும் இேப்சபருக்ை ஆனராக்ைியம் (CSE) பற்றிய தைவல் 
சதாடர்பு உத்திைகள உருவாக்குதல் 

4. இேப்சபருக்ை ஆனராக்ைியம் (5 வருடங்ைளுக்ைாே மாதவிடாய் 
ைாலண்டர்) மற்றும் HPB இல் நடத்தப்படும் ஊடை 
ைருத்தரங்குைள்/பத்திரிகையாளர் ெந்திப்பு/பத்திரிக்கையாளர் 
ெந்திப்பு/பத்திரிகை சவளியடீு மற்றும் பிற சதாடர்புகடய 
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தகோள்னக, 

வழக்கறிஞர், 

இடர் ததோடர்பு 
ேற்றும் 
பைியிட 
சுகோதோர 
நேம்போட்டு 
பிரிவு 

1. சபாது சுைாதார அவெரநிகலைளுக்ைாே னதெிய இடர் சதாடர்பு 
மூனலாபாயத் திட்டம் செயல்படுத்தப்பட்டது. 

2. னதெிய சுைாதார னமம்பாட்டு உத்தி திட்டம் 
செயல்படுத்தப்பட்டது. 

3. வழக்ைறிஞர் பயிற்ெி சதாகுப்கப உருவாக்ை மூன்று 
ஆனலாெகேக் கூட்டங்ைகள நடத்தியது. 

4. முதன்கம பயிற்ெியாளர்ைளுக்ைாே AAP பயிற்ெி சதாகுதிகய 
உருவாக்ைியது.  

5. மாைாண அளவில் முதன்கம பயிற்ெியாளர்ைளுக்கு AAP 

TOTைள் நடத்தப்பட்டது. 
6. மாைாணங்ைள் மற்றும் மாவட்டங்ைளில் உள்ள சுைாதாரக் 

ைல்வி அதிைாரிைள் மற்றும் சுைாதாரப் பணியாளர்ைகள 
இலக்ைாைக் சைாண்டு WPHP க்ைாை இரண்டு பங்குதாரர் 
ெந்திப்புைகள நடத்தியது. 

7.  இடர் சதாடர்பு குறித்து 4 TAC கூட்டங்ைகள நடத்தியது. 
8.  HPB இன் ஊழியர்ைளுக்ைாை 4 நிைழ்ச்ெிைகள நடத்தியது, இது 

HPBகய ஒரு மாதிரி WPHP அகமப்பாை உருவாக்குவகத 
னநாக்ைமாைக் சைாண்டது. 

9. 24 மணி னநர சுவாெரிய ஹாட்கலேில் இருந்து சபறப்பட்ட 
சபாதுக் ைவகலைள் மற்றும் வதந்தி அறிக்கைைகளத் 
சதாகுத்து விநினயாைித்தது. 

சுகோதோர 
ததோடர்பு 
ேற்றும் 
வோழ்க்னகத் 
திறன்கள் 
ஊடகம் ேற்றும் 
விளம்பரப் 
பிரிவு 

1. இேப்சபருக்ை ஆனராக்ைியத் சதாடர்பு, மாதவிடாய் 
ஆனராக்ைியம் (உடல்நலம் மற்றும் ஆனராக்ைியம் அல்லாதது) 
ஆைியவற்றில் TOT நடத்துதல் மற்றும் னநர்மகறயாே 
சதாடர்புைள் மூலம் GBVகயத் தடுப்பது (இலக்குக் குழுவிற்குத் 
தேிப்பயோக்ைப்பட்டது) 

2. இேப்சபருக்ை ஆனராக்ைிய தைவல்சதாடர்பு (மாதவிடாய் 
ஆனராக்ைியம் மற்றும் CSE), மற்றும் வாழ்க்கைத் திறன் 
பயிற்ெித் திட்டத்தில் பயிற்ெி உதவிைகள உருவாக்குதல் 

3. ஆண்ைளின் ஆனராக்ைியம் மற்றும் இளம்பருவ பாலியல் 
மற்றும் இேப்சபருக்ை ஆனராக்ைியம் (CSE) பற்றிய தைவல் 
சதாடர்பு உத்திைகள உருவாக்குதல் 

4. இேப்சபருக்ை ஆனராக்ைியம் (5 வருடங்ைளுக்ைாே மாதவிடாய் 
ைாலண்டர்) மற்றும் HPB இல் நடத்தப்படும் ஊடை 
ைருத்தரங்குைள்/பத்திரிகையாளர் ெந்திப்பு/பத்திரிக்கையாளர் 
ெந்திப்பு/பத்திரிகை சவளியடீு மற்றும் பிற சதாடர்புகடய 
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வடீினயாக்ைளின் வடீினயாக்ைகள உருவாக்குதல் பற்றிய IEC 

சபாருட்ைகள அச்ெிடுதல் மற்றும் விநினயாைித்தல். 
5. 35 மற்றும் 45 வயதுகடயவர்ைளுக்ைாை வடிவகமக்ைப்பட்ட 

WWC Facebook  பக்ைத்கத நிர்வைித்தல் 
6. வழக்ைமாே ஊடை நிைழ்வுைகள (ஊடை 

ைருத்தரங்குைள்/பத்திரிக்கையாளர் 
ெந்திப்புைள்/பத்திரிக்கையாளர் ெந்திப்பு) நடத்துதல் மற்றும் 
குறிப்பிட்ட சுைாதார நாட்ைளில் செய்திக்குறிப்கப 
சவளியிடுதல். 

பயிற்ெி, 
ைண்ைாட்ெி, IEC 

மற்றும் 
மருத்துவமகே 
சுைாதார 
னமம்பாட்டுப் 
பிரிவு 

(A) பயிற்சி ேற்றும் திறன் நேம்போடு 
1. மருத்துவமகே சுைாதார னமம்பாட்டுக்ைாே னதெிய திட்டத்கத 

வலுப்படுத்த பயிற்ெி மற்றும் மதிப்பாய்வுைகள நடத்துதல்  

2. னதர்ந்சதடுக்ைப்பட்ட மாவட்டங்ைளில் மருத்துவமகே 
சுைாதார னமம்பாட்டு அகமப்புைகள உருவாக்குதல் 

3. ஊழியர்ைளுக்ைாே முக்ைிய தைவல் சதாடர்பு திறன் /PR பயிற்ெி 
நடத்துதல் 

4. MOH, மருத்துவ மாணவர்ைள் மற்றும் முதுைகல 
மாணவர்ைளுக்ைாே னநாக்குநிகல பயிற்ெி திட்டங்ைள். 
 

       (B) தகவல், கல்வி ேற்றும் ததோடர்பு தபோருட்கள் 

5. னதெிய அவெர சுைாதார சூழ்நிகலைள்/னபரழிவு 
நடவடிக்கைைளுக்ைாே தைவல் சதாடர்பு மற்றும் ெமூை 
ெந்கதப்படுத்தல் உத்தி னமம்பாடு மற்றும் செயல்படுத்தல் -
சவள்ளம், தட்டம்கம சவடிப்பு 

6. தட்டம்கம தயக்ைம் னதெிய சதாடர்பு / சபாது சுைாதார 
ஊழியர்ைளுக்ைாே ஐபிெி பயிற்ெி 

7. பல்னவறு னநாய்ைளுக்ைாே அச்ெிடப்பட்ட மற்றும் ஒலி IEC 

சபாருட்ைகள உருவாக்குதல் மற்றும் தீவு முழுவதும் 
விநினயாைித்தல் மற்றும் IEC உற்பத்தியில் மற்ற ெிறப்பு 
பிரச்ொரங்ைளுடன் இகணந்து IEC சபாருட்ைகள உருவாக்ை 
நிபுணத்துவத்கத வழங்குதல். னதெிய அளவிலாே 
ைண்ைாட்ெிைள் மற்றும் IEC தயாரிப்புைகள நடத்துதல் மற்றும் 
பங்னைற்பது. 

8. 600 PMCI இல் டிஜிட்டல் ெிக்னேஜ் (DS) அகமப்கபப் 
பராமரித்தல் மற்றும் வலுப்படுத்துதல் மற்றும் DS 

அகமப்பிற்ைாே குறுைிய வடீினயாக்ைள், சுைாதார ைல்வி 
இடுகைைள் மற்றும் அேினமஷன்ைகள உருவாக்குதல். 
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9. இந்தத் திட்டத்திற்ைாே தைவல் சதாடர்பு கமயப் புள்ளியாை, 

நீர் சுைாதாரம் மற்றும் கை சுைாதாரம் (வாஷ்) திட்டத்கத 

எளிதாக்குதல் மற்றும் பயிற்ெிைகள நடத்துதல். 
10. ஊடை நிறுவேங்ைளில் நடமாடும் சுைாதார ைிளிேிக்குைகள 

நடத்துதல் 

11. ஆண்டிகமக்னராபியல் எதிர்ப்பின் னதெிய வழிைாட்டுதல் 
குழுகவப் பிரதிநிதித்துவப்படுத்துதல் மற்றும் DDG-LS உடன் 5 

ஆண்டு சதாடர்பாடல் பிரச்ொரத்கதத் திட்டமிடுதல் மற்றும் 
நடத்துதல் 

வோய்வழி 
சுகோதோர 
நேம்போட்டு 
பிரிவு 

1. மைிழ்ச்ெியாே ைிராமங்ைள், தாய் ஆதரவு குழுக்ைள், பாலர் 
பள்ளிைள் மற்றும் பள்ளிைள் னபான்ற நிறுவப்பட்ட 
ஆனராக்ைியத்கத னமம்படுத்தும் அகமப்புைளில் வாய்வழி 
சுைாதார னமம்பாட்கட னமம்படுத்துதல். இகத அகடய, 

பயிற்ெியாளர்ைளின் திட்டங்ைளின் மூன்று இரண்டு நாள் 

பயிற்ெி நடத்தப்பட்டது. 
2. "இலங்கையர்ைளுக்ைாே ெீராே வாய்வழி சுைாதார செய்திைள்" 

என்ற ெிறு புத்தைத்கத திருத்தியது. மூன்று ஆனலாெகேக் 
கூட்டங்ைள் நடத்தப்பட்டே, னமலும் னநாக்ைத்கத அகடய 

மாற்றியகமக்ைப்பட்ட சடல்பி நுட்பம் பயன்படுத்தப்பட்டது. 
3. சுைாதாரச் செயலாளரின் பங்னைற்புடன் ஆரம்ப தர 

ஆெிரியர்ைளுக்ைாே வாய்வழி சுைாதார னமம்பாட்டுப் பயிற்ெிப் 

சபாருட்ைகள னதெிய அளவில் அறிமுைப்படுத்துதல். 
4. ஒரு நாடை ெிைிச்கெயாளரின் உதவியுடன் பாலர் 

குழந்கதைளுக்ைாை நான்கு நாடை அடிப்பகடயிலாே 
ைகதைகள உருவாக்ைிோர். 

மூநலோபோய 
தகவல், 

திட்டேிடல், 

கண்கோைிப்பு, 

ேதிப்பீடு 
ேற்றும் போலர் 
சுகோதோர 
நேம்போட்டு 
பிரிவு 

A. மூநலோபோய தகவல் பிரிவு 

1. HE&HP இலக்குைள் e-HEAPMISக்குள் கைப்பற்றப்படுவகத 
உறுதிசெய்ய மின்ேணு சுைாதார ைல்வி மற்றும் சுைாதார 
னமம்பாட்டு னமலாண்கம தைவல் அகமப்கப 
வலுப்படுத்துதல். 

2. தற்னபாது செயலற்ற நிகலயில் உள்ள HPB இகணயதளத்கத 
புதிய ைண்னணாட்டத்துடன் புதுப்பிக்ைத் சதாடங்குதல். 
வளர்ச்ெிப் பணிைள் 2024-ல் நிகறவகடயும்.  
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9. இந்தத் திட்டத்திற்ைாே தைவல் சதாடர்பு கமயப் புள்ளியாை, 

நீர் சுைாதாரம் மற்றும் கை சுைாதாரம் (வாஷ்) திட்டத்கத 

எளிதாக்குதல் மற்றும் பயிற்ெிைகள நடத்துதல். 
10. ஊடை நிறுவேங்ைளில் நடமாடும் சுைாதார ைிளிேிக்குைகள 

நடத்துதல் 

11. ஆண்டிகமக்னராபியல் எதிர்ப்பின் னதெிய வழிைாட்டுதல் 
குழுகவப் பிரதிநிதித்துவப்படுத்துதல் மற்றும் DDG-LS உடன் 5 

ஆண்டு சதாடர்பாடல் பிரச்ொரத்கதத் திட்டமிடுதல் மற்றும் 
நடத்துதல் 

வோய்வழி 
சுகோதோர 
நேம்போட்டு 
பிரிவு 

1. மைிழ்ச்ெியாே ைிராமங்ைள், தாய் ஆதரவு குழுக்ைள், பாலர் 
பள்ளிைள் மற்றும் பள்ளிைள் னபான்ற நிறுவப்பட்ட 
ஆனராக்ைியத்கத னமம்படுத்தும் அகமப்புைளில் வாய்வழி 
சுைாதார னமம்பாட்கட னமம்படுத்துதல். இகத அகடய, 

பயிற்ெியாளர்ைளின் திட்டங்ைளின் மூன்று இரண்டு நாள் 

பயிற்ெி நடத்தப்பட்டது. 
2. "இலங்கையர்ைளுக்ைாே ெீராே வாய்வழி சுைாதார செய்திைள்" 

என்ற ெிறு புத்தைத்கத திருத்தியது. மூன்று ஆனலாெகேக் 
கூட்டங்ைள் நடத்தப்பட்டே, னமலும் னநாக்ைத்கத அகடய 

மாற்றியகமக்ைப்பட்ட சடல்பி நுட்பம் பயன்படுத்தப்பட்டது. 
3. சுைாதாரச் செயலாளரின் பங்னைற்புடன் ஆரம்ப தர 

ஆெிரியர்ைளுக்ைாே வாய்வழி சுைாதார னமம்பாட்டுப் பயிற்ெிப் 

சபாருட்ைகள னதெிய அளவில் அறிமுைப்படுத்துதல். 
4. ஒரு நாடை ெிைிச்கெயாளரின் உதவியுடன் பாலர் 

குழந்கதைளுக்ைாை நான்கு நாடை அடிப்பகடயிலாே 
ைகதைகள உருவாக்ைிோர். 

மூநலோபோய 
தகவல், 

திட்டேிடல், 

கண்கோைிப்பு, 

ேதிப்பீடு 
ேற்றும் போலர் 
சுகோதோர 
நேம்போட்டு 
பிரிவு 

A. மூநலோபோய தகவல் பிரிவு 

1. HE&HP இலக்குைள் e-HEAPMISக்குள் கைப்பற்றப்படுவகத 
உறுதிசெய்ய மின்ேணு சுைாதார ைல்வி மற்றும் சுைாதார 
னமம்பாட்டு னமலாண்கம தைவல் அகமப்கப 
வலுப்படுத்துதல். 

2. தற்னபாது செயலற்ற நிகலயில் உள்ள HPB இகணயதளத்கத 
புதிய ைண்னணாட்டத்துடன் புதுப்பிக்ைத் சதாடங்குதல். 
வளர்ச்ெிப் பணிைள் 2024-ல் நிகறவகடயும்.  
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3. பாலர் சுைாதார னமம்பாட்டு தைவல் அகமப்கப 
வலுப்படுத்துதல் மற்றும் பராமரித்தல், அதிை பயேர் 

ஏற்றுக்சைாள்ளுதல் மற்றும் பயன்பாட்கடப் சபறுதல். 
B. திட்டேிடல் பிரிவு 

4. HE&HP மூனலாபாயத் திட்டத்கத செயல்படுத்துவகத 
உறுதிசெய்ய, னதெிய HE & HP வழிைாட்டி புத்தைத்கத 3 
சமாழிைளிலும் உருவாக்ைி அச்ெிடுதல். 

5. HE&HP தகலயடீுைகள இகணத்து உருவாக்குவதற்கு HPB 

மக்ைள் ஈடுபாட்டிற்ைாே சநட்சவார்க் (PEN) குழுகவ 
பராமரித்தல் மற்றும் 10 னதர்ந்சதடுக்ைப்பட்ட மாவட்டங்ைளில் 
(சைாழும்பு, ைம்பஹா, ைளுத்துகற, ைாலி, மாத்தகற, 

அம்பாந்னதாட்கட, ைண்டி, மாத்தகள, நுவசரலியா, குருநாைல், ) 

னபான்ற PEN குழுக்ைகள நிறுவுதல்.   

C. கண்கோைிப்பு ேற்றும் ேதிப்பீட்டுப் பிரிவு 

மாவட்ட மற்றும் னதெிய அளவிலாே செயல்திறன் குறித்த 
ைாலாண்டு மற்றும் வருடாந்திர (2024) சுைாதாரக் ைல்வி மற்றும் 
சுைாதார னமம்பாட்டு மதிப்பாய்வுைகள நடத்துவதன் மூலம் 
னதெிய மற்றும் துகண-னதெிய மட்டங்ைளில் சுைாதார 

னமம்பாட்டு நடவடிக்கைைகள வலுப்படுத்துதல். 
6. ஆண்டு HPB அலகு செயல்திறன் மதிப்பாய்வு மற்றும் 

ைாலாண்டு செயல்திறன் அறிக்கைைகள உருவாக்குவதன் 
மூலம் HPB இலக்குைகள சநறிப்படுத்துதல். 

 
D. நதசிய போலர் சுகோதோர நேம்போட்டு அனேப்பு நேம்போட்டுத் 

திட்டத்னத வலுப்படுத்துதல் ேற்றும் பரோேரித்தல் 
7. அகேத்து 26 RDHS, CMC, KMC மற்றும் NIHS இல் 2-நாள் வக்ைீல், 

மத்தியஸ்தம் மற்றும் திட்டங்ைகள செயல்படுத்துவதற்கு 
மாவட்டங்ைளுக்கு வெதி செய்தல். சமாத்தம் 2600 சுைாதாரம் 
மற்றும் சுைாதாரம் அல்லாத துகற அதிைாரிைள் இதில் ைலந்து 
சைாண்டேர்.  

8. 2 நாள் குடியிருப்பு பாலர் HP திறன் னமம்பாடு மற்றும் MO/MCH 

& HEOO க்ைாே ஆழமாே ஆய்வு ஆய்வு மாவட்ட அளவில் 
வலுப்படுத்த நகடசபற்றது 

9. அகேத்து மாைாணங்ைளிலும் பாலர் சுைாதார னமம்பாட்டுத் 
திட்டம் 2024 இன் வருடாந்திர மதிப்பாய்வு நகடசபற்றது.  
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10. புதிய குறிைாட்டிைளின்படி மாற்றியகமக்ைப்பட்ட பாலர் 
சுைாதார னமம்பாட்டுத் திட்ட வழிைாட்டுதல் அச்ெிடுவதற்ைாை 

3 சமாழிைளிலும் உருவாக்ைப்பட்டது. 
11. குழந்கத சுைாதார னமம்பாட்டுக்ைாே ெமூை மற்றும் நடத்கத 

மாற்றத்திற்ைாே னதெிய திட்டம் 14 பங்குதாரர் 
அகமச்ெைங்ைளுடன் ஸ்தாபிக்ைப்பட்டது, அதன் 1வது னதெிய 
வழிைாட்டுதல் குழு SH மற்றும் DGHS தகலகமயிலாே னதெிய 
செயற்குழு SBCC சதாகுப்கப செயல்படுத்துவதற்ைாே 

உறுதிப்பாட்கட சபறுவதற்ைாை நடத்தப்பட்டது. 
12. குழந்கத சுைாதார னமம்பாட்டுத் திட்டத்திற்ைாே ெமூை 

மற்றும் நடத்கத மாற்றத்திற்ைாே உள்ளடக்ை னமம்பாடு 
உள்ளடக்ை ெரிபார்ப்புடன் நிகறவுற்றது. 

13. னதெிய ைல்வி நிறுவேத்தால் உருவாக்ைப்பட்ட பாலர் 
பாடத்திட்ட ைட்டகமப்பில் குழந்கத ஆனராக்ைியத்கத 
னமம்படுத்துவதற்ைாே ெமூை மற்றும் நடத்கத மாற்ற 
சதாடர்பு சதாகுதிகய னெர்த்தல். 

 
 
 

 டப்பு வளர்ச்சி திட்ட விவரங்கள்- 
                       அட்டவனை 2- சுகோதோர நேம்போட்டுப் பைியகத்தின் ததோழில்நுட்பப் பிரிவுகளோல்  

                       னடதபற்று வரும் திட்டங்கள்  
 
 

திட்ட விளக்கம் 
தேோத்த 

ேதிப்பீடு தசலவு 
(LKR.Mn) 

உடல் 
முன்நைற்றம் 

31.12.2024 

Financial 
Progress by 
31.12.2024  

1. சமூக 
சுகோதோர 
நேம்போட்டுப் 
பிரிவு 

UNICEF- 3.190 
UNICEF - 4.5 

GOSL -0.784826 
GOSL -5.005 

100% 
30% 

100% 
60% 

100% 
0% 

100% 
0% 

2. சுகோதோரத் 
ததோடர்பு 
ேற்றும்   
வோழ்க்னகத் 
திறன்கள் 
ஊடகம் 
ேற்றும் 

UNFPA- 
WHO- 
GOSL - 
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10. புதிய குறிைாட்டிைளின்படி மாற்றியகமக்ைப்பட்ட பாலர் 
சுைாதார னமம்பாட்டுத் திட்ட வழிைாட்டுதல் அச்ெிடுவதற்ைாை 

3 சமாழிைளிலும் உருவாக்ைப்பட்டது. 
11. குழந்கத சுைாதார னமம்பாட்டுக்ைாே ெமூை மற்றும் நடத்கத 

மாற்றத்திற்ைாே னதெிய திட்டம் 14 பங்குதாரர் 
அகமச்ெைங்ைளுடன் ஸ்தாபிக்ைப்பட்டது, அதன் 1வது னதெிய 
வழிைாட்டுதல் குழு SH மற்றும் DGHS தகலகமயிலாே னதெிய 
செயற்குழு SBCC சதாகுப்கப செயல்படுத்துவதற்ைாே 

உறுதிப்பாட்கட சபறுவதற்ைாை நடத்தப்பட்டது. 
12. குழந்கத சுைாதார னமம்பாட்டுத் திட்டத்திற்ைாே ெமூை 

மற்றும் நடத்கத மாற்றத்திற்ைாே உள்ளடக்ை னமம்பாடு 
உள்ளடக்ை ெரிபார்ப்புடன் நிகறவுற்றது. 

13. னதெிய ைல்வி நிறுவேத்தால் உருவாக்ைப்பட்ட பாலர் 
பாடத்திட்ட ைட்டகமப்பில் குழந்கத ஆனராக்ைியத்கத 
னமம்படுத்துவதற்ைாே ெமூை மற்றும் நடத்கத மாற்ற 
சதாடர்பு சதாகுதிகய னெர்த்தல். 

 
 
 

 டப்பு வளர்ச்சி திட்ட விவரங்கள்- 
                       அட்டவனை 2- சுகோதோர நேம்போட்டுப் பைியகத்தின் ததோழில்நுட்பப் பிரிவுகளோல்  

                       னடதபற்று வரும் திட்டங்கள்  
 
 

திட்ட விளக்கம் 
தேோத்த 

ேதிப்பீடு தசலவு 
(LKR.Mn) 

உடல் 
முன்நைற்றம் 

31.12.2024 

Financial 
Progress by 
31.12.2024  

1. சமூக 
சுகோதோர 
நேம்போட்டுப் 
பிரிவு 

UNICEF- 3.190 
UNICEF - 4.5 

GOSL -0.784826 
GOSL -5.005 

100% 
30% 

100% 
60% 

100% 
0% 

100% 
0% 

2. சுகோதோரத் 
ததோடர்பு 
ேற்றும்   
வோழ்க்னகத் 
திறன்கள் 
ஊடகம் 
ேற்றும் 

UNFPA- 
WHO- 
GOSL - 
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வோழ்க்னகத் 
திறன் பிரிவு - 

3. IEC வளர்ச்சி 
ேற்றும் 
பயிற்சி பிரிவு- 

GOSL-3.2 100%  

4. தகோள்னக, 

வக்கீல் 
ேற்றும் இடர் 
ததோடர்பு 
பிரிவு- 

   

5. குடும்ப 
ஆநரோக்கியம், 

ஊட்டச்சத்து 
ததோடர்பு 
ேற்றும் 
 டத்னத 
ஆரோய்ச்சி 
பிரிவு- 

0.9 (GoSL) 100% 100% 

6. மூநலோபோய 
தகவல், 

திட்டேிடல், 

கண்கோைிப்பு 
ேற்றும் 
ேதிப்பீட்டு 
பிரிவு 

13,904,494.50 
(UNICEF) 

 
5.0 (GoSL) 

 
 

2.4 (UNFPA) 
 

100% 
 
 

60% 
 
 

29.67% 
 

100% 
(13,904,494.50) 

 
75% 

(3,747,025.00) 
 

50% (0.7) 

7. வோய்வழி 
சுகோதோர 
நேம்போட்டுப் 
பிரிவு- 

3.4 (GoSL) 
0.2 (UNICEF) 

- 60% 
-100% 

47% 
100% 

8.  ிர்வோக 
அலுவலகம் 
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கடந்த 5 ஆண்டு தசயல்திறன் நபோக்கு- 

     அட்டவனை 3- கடந்த 5 ஆண்டு தசயல்திறன் நபோக்கு 

Key Performance 
Indicator 

Progress  

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

1.ஒரு ேோவட்டத்தில் 
குனறந்தபட்சம் ஒரு 
தோய் ஆதரவு குழு 
(MSG) தசயல்படும் 
PHM பகுதிகளின் %*  

69.0
% 

66.89
% 
 

62.04% 
  

59.26% 
 

80.2% 72.4% 

2. App/Online  மூலம் 
HPB இல் 
பதிவுதசய்யப்பட்ட 
MSG களின்% 

- <1% <1% 5.8% 
 

17.8% 20.9% 

3.  டத்தப்பட்ட 
பயிற்சித் 
திட்டங்களின் 
எண்ைிக்னக 

23 69 71 91 52 47 

4. MOH பகுதிகளின் 
%, ஒரு MOH பகுதிக்கு 
ஒரு ேகிழ்ச்சியோை 
கிரோேம் 

- 70.5 
(மைிழ்
ச்ெியா
ே 
ைிராம
ங்ைள்) 

81  
(287 
மைிழ்ச்ெ
ிியாே 
ைிராமங்
ைள்) 

86.7 
(307/35
4) 

84.75
% 
(300/3
54) 
 

100% 
 

5. HPB Facebook 

பக்கத்தின் சரோசரி  
- 3.6 

மில்ல
ிியன் 

4.84 
மில்லி
யன் 

2,199,3
40 
மில்லி
யன் 
(30.76
%) 

1,687,
256 
செயலி
ல் 
மாதாந்
திர 
அணுை
ல் 
(25.8% 

- 
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கடந்த 5 ஆண்டு தசயல்திறன் நபோக்கு- 

     அட்டவனை 3- கடந்த 5 ஆண்டு தசயல்திறன் நபோக்கு 

Key Performance 
Indicator 

Progress  

 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

1.ஒரு ேோவட்டத்தில் 
குனறந்தபட்சம் ஒரு 
தோய் ஆதரவு குழு 
(MSG) தசயல்படும் 
PHM பகுதிகளின் %*  

69.0
% 

66.89
% 
 

62.04% 
  

59.26% 
 

80.2% 72.4% 

2. App/Online  மூலம் 
HPB இல் 
பதிவுதசய்யப்பட்ட 
MSG களின்% 

- <1% <1% 5.8% 
 

17.8% 20.9% 

3.  டத்தப்பட்ட 
பயிற்சித் 
திட்டங்களின் 
எண்ைிக்னக 

23 69 71 91 52 47 

4. MOH பகுதிகளின் 
%, ஒரு MOH பகுதிக்கு 
ஒரு ேகிழ்ச்சியோை 
கிரோேம் 

- 70.5 
(மைிழ்
ச்ெியா
ே 
ைிராம
ங்ைள்) 

81  
(287 
மைிழ்ச்ெ
ிியாே 
ைிராமங்
ைள்) 

86.7 
(307/35
4) 

84.75
% 
(300/3
54) 
 

100% 
 

5. HPB Facebook 

பக்கத்தின் சரோசரி  
- 3.6 

மில்ல
ிியன் 

4.84 
மில்லி
யன் 

2,199,3
40 
மில்லி
யன் 
(30.76
%) 

1,687,
256 
செயலி
ல் 
மாதாந்
திர 
அணுை
ல் 
(25.8% 

- 
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2025 இல் திட்டேிடப்பட்ட சிறப்பு நேம்போட்டு  டவடிக்னககள் 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

அலகு  டவடிக்னக திட்டேிடப்பட்டுள்ளது 

1.  சமூக சுகோதோர   

நேம்போட்டு பிரிவு 
 

2. சுகோதோர 
ததோடர்பு ேற்றும் 
வோழ்க்னக 
திறன்கள், ஊடகம் 
ேற்றும் வோழ்க்னக 
திறன்கள் பிரிவு - 

 

3.  IEC வளர்ச்சி 
ேற்றும் பயிற்சி 
பிரிவு- 

1. சபாது சுைாதார ஊழியர்ைளுக்ைாே சபாது (முக்ைிய) தேிநபர் 
சதாடர்பு பயிற்ெி திட்டம்-திட்டம் 1- தைவல் சதாடர்புக்ைாே 
னதெிய முதன்கம பயிற்ெியாளர்ைளுக்கு பயிற்ெி 

2. னதெிய திட்ட மருத்துவமகே சுைாதார னமம்பாட்டு பயிற்ெி 
நடவடிக்கைைள் மற்றும் மதிப்பாய்வுைகள நடத்துதல்  

3. MOH, மருத்துவ மாணவர்ைள் மற்றும் முதுைகல 
மாணவர்ைளுக்ைாே னநாக்குநிகல பயிற்ெி திட்டங்ைள் 

4. னதெிய அவெர சுைாதார சூழ்நிகலைள்/னபரழிவு 
நடவடிக்கைைளுக்ைாே தைவல் சதாடர்பு மற்றும் ெமூை 
ெந்கதப்படுத்தல் உத்தி னமம்பாடு மற்றும் செயல்படுத்தல்  

5. பல்னவறு னநாய்ைளுக்ைாே IEC ஐ தயாரித்தல் மற்றும் தீவு 
முழுவதும் விநினயாைித்தல் மற்றும் அதன் ெீராே 
செயல்பாட்டிற்ைாை டிஜிட்டல் ெிக்னேஜ் ெிஸ்டத்திற்ைாே 
குறுைிய வடீினயாக்ைள் மற்றும் சுைாதார ைல்வி இடுகைைள், 

அேினமஷன்ைகள தயாரித்தல்.  

6. னதெிய கமயப் புள்ளியாை நீர் சுைாதாரம் மற்றும் கை 
சுைாதாரம் (வாஷ்) திட்டம் குறித்த பயிற்ெிைகள நடத்துதல் 

7. னதெிய அளவிலாே ைண்ைாட்ெிைகள நடத்துதல் மற்றும் 
பங்னைற்பது மற்றும் அதன்படி IEC உற்பத்தி 
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4. குடும்ப 
ஆநரோக்கியம், 

ஊட்டச்சத்து 
ததோடர்பு ேற்றும் 
 டத்னத 
ஆரோய்ச்சி பிரிவு- 

1. தாய்மார்ைளின் ஆதரவு குழுக்ைகள வலுப்படுத்துதல் 
மற்றும் அணிதிரட்டுதல் 

2. ெமூை மட்டத்தில் ஊட்டச்ெத்து பிரச்ெிகேைகள தீர்க்ைவும். 
3. இந்த முயற்ெிகய னதெிய மட்டத்திற்கு விரிவுபடுத்தும் 

இலக்குடன், இலக்கு ைற்பித்தல் மற்றும் பயிற்ெி 
நடவடிக்கைைள் மூலம் னமல் மாைாணத்தில் நிறுவப்பட்ட 
மூன்று மாதிரி தாய்மார்ைளின் ஆதரவு குழுக்ைகள 
னமம்படுத்துதல் மற்றும் வலுப்படுத்துதல் 

4. சபாது சுைாதார ஊழியர்ைளுக்ைாே பயிற்ெிகய நிறுவுதல் 
மற்றும் நடத்துதல் 

5. MSG ஐ வலுப்படுத்துைிறது 

6. MSG  மூலம் ைிராம அளவில் வக்ைீல் நிைழ்ச்ெிைகள 
நடத்துதல் 

7. ைிராம சுைாதார னமம்பாட்டு அகமப்கப எளிதாக்குவதற்கு 
உறுப்பிேர்ைள் வளர்ச்ெி. 

5. திட்டேிடல், 

கண்கோைிப்பு 
ேற்றும் 
ேதிப்பீட்டுப் பிரிவு 

1. புதுப்பிக்ைப்பட்ட HPB இகணயதளத்கதத் சதாடங்குதல் 
மற்றும் பராமரித்தல் 

2. HPBயின் e-HEAPMIS-ஐ மாவட்ட மற்றும் னைாட்ட 
அளவிலாே பணியாளர்ைளுக்கு பயிற்ெி அளித்து மீண்டும் 
செயல்படுத்துதல் 

3.  வழிைாட்டுதலால் வழங்ைப்படும் HE&HP அகமப்பு 
செயல்படுத்தல் மற்றும் இலக்கு ைவனரகஜ 
வலுப்படுத்துதல் 

4. னமலும் வழிைாட்டுதல், சுற்றறிக்கை மற்றும் M&E உடன் 
பாலர் சுைாதார னமம்பாட்டுத் திட்டத்கத வலுப்படுத்துதல் 

5. குழந்கதைள் நல னமம்பாட்டிற்ைாே ெமூை மற்றும் 
நடத்கத மாற்ற சதாடர்புத் சதாகுப்கபத் சதாடங்குதல் 
மற்றும் மாவட்ட வளக் குளங்ைகள னமம்படுத்துவதற்ைாே 
பயிற்ெிைகளத் சதாடங்குதல் 

6. 500 பாலர் ஆெிரியர்ைளுக்ைாே பாலர் பாடத்திட்ட 
ைட்டகமப்பில் SBCC சதாகுப்பின் ஒருங்ைிகணப்பு மற்றும் 
பயிற்ெியின் துவக்ைம்  

7. சுைாதாரக் ைல்வி மற்றும் சுைாதார னமம்பாட்டுக் 
ைண்ைாணிப்கபத் சதாடரவும், மற்றும் பாலர் சுைாதார 
னமம்பாட்டு மதிப்புகரைள் 

8. SUNRISE அடிப்பகட ஆராய்ச்ெி திட்டத்கத நடத்தவும் 

6.வோய்வழி 
சுகோதோர 

1. வாய்வழி சுைாதார விழிப்புணர்கவக் குறிக்கும் ஐந்து IEC 

சபாருட்ைகள உருவாக்ைவும். 
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4. குடும்ப 
ஆநரோக்கியம், 

ஊட்டச்சத்து 
ததோடர்பு ேற்றும் 
 டத்னத 
ஆரோய்ச்சி பிரிவு- 

1. தாய்மார்ைளின் ஆதரவு குழுக்ைகள வலுப்படுத்துதல் 
மற்றும் அணிதிரட்டுதல் 

2. ெமூை மட்டத்தில் ஊட்டச்ெத்து பிரச்ெிகேைகள தீர்க்ைவும். 
3. இந்த முயற்ெிகய னதெிய மட்டத்திற்கு விரிவுபடுத்தும் 

இலக்குடன், இலக்கு ைற்பித்தல் மற்றும் பயிற்ெி 
நடவடிக்கைைள் மூலம் னமல் மாைாணத்தில் நிறுவப்பட்ட 
மூன்று மாதிரி தாய்மார்ைளின் ஆதரவு குழுக்ைகள 
னமம்படுத்துதல் மற்றும் வலுப்படுத்துதல் 

4. சபாது சுைாதார ஊழியர்ைளுக்ைாே பயிற்ெிகய நிறுவுதல் 
மற்றும் நடத்துதல் 

5. MSG ஐ வலுப்படுத்துைிறது 

6. MSG  மூலம் ைிராம அளவில் வக்ைீல் நிைழ்ச்ெிைகள 
நடத்துதல் 

7. ைிராம சுைாதார னமம்பாட்டு அகமப்கப எளிதாக்குவதற்கு 
உறுப்பிேர்ைள் வளர்ச்ெி. 

5. திட்டேிடல், 

கண்கோைிப்பு 
ேற்றும் 
ேதிப்பீட்டுப் பிரிவு 

1. புதுப்பிக்ைப்பட்ட HPB இகணயதளத்கதத் சதாடங்குதல் 
மற்றும் பராமரித்தல் 

2. HPBயின் e-HEAPMIS-ஐ மாவட்ட மற்றும் னைாட்ட 
அளவிலாே பணியாளர்ைளுக்கு பயிற்ெி அளித்து மீண்டும் 
செயல்படுத்துதல் 

3.  வழிைாட்டுதலால் வழங்ைப்படும் HE&HP அகமப்பு 
செயல்படுத்தல் மற்றும் இலக்கு ைவனரகஜ 
வலுப்படுத்துதல் 

4. னமலும் வழிைாட்டுதல், சுற்றறிக்கை மற்றும் M&E உடன் 
பாலர் சுைாதார னமம்பாட்டுத் திட்டத்கத வலுப்படுத்துதல் 

5. குழந்கதைள் நல னமம்பாட்டிற்ைாே ெமூை மற்றும் 
நடத்கத மாற்ற சதாடர்புத் சதாகுப்கபத் சதாடங்குதல் 
மற்றும் மாவட்ட வளக் குளங்ைகள னமம்படுத்துவதற்ைாே 
பயிற்ெிைகளத் சதாடங்குதல் 

6. 500 பாலர் ஆெிரியர்ைளுக்ைாே பாலர் பாடத்திட்ட 
ைட்டகமப்பில் SBCC சதாகுப்பின் ஒருங்ைிகணப்பு மற்றும் 
பயிற்ெியின் துவக்ைம்  

7. சுைாதாரக் ைல்வி மற்றும் சுைாதார னமம்பாட்டுக் 
ைண்ைாணிப்கபத் சதாடரவும், மற்றும் பாலர் சுைாதார 
னமம்பாட்டு மதிப்புகரைள் 

8. SUNRISE அடிப்பகட ஆராய்ச்ெி திட்டத்கத நடத்தவும் 

6.வோய்வழி 
சுகோதோர 

1. வாய்வழி சுைாதார விழிப்புணர்கவக் குறிக்கும் ஐந்து IEC 

சபாருட்ைகள உருவாக்ைவும். 

           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

157 
 

நேம்போட்டுப் 

பிரிவு- 
2. குழந்கதைளிகடனய ெர்க்ைகர உட்சைாள்ளகலக் 

ைட்டுப்படுத்த ஒரு வடீினயாகவ உருவாக்ைவும்  

3. வாய்வழி சுைாதார னமம்பாட்டில் ADC/ CDC உடன் 
இகணக்ைப்பட்ட பல் அறுகவ ெிைிச்கெ நிபுணர்ைளுக்கு 
பயிற்ெி அளிக்ைவும். 

4. வாய்வழி சுைாதார னமம்பாட்டில் ADC/ CDC உடன் 
இகணக்ைப்பட்ட பல் அறுகவ ெிைிச்கெ நிபுணர்ைகள 
மதிப்பாய்வு செய்யவும். 

5. வாய்வழி சுைாதார செய்தி புத்தைத்கத அச்ெிட்டு மாவட்ட 
அளவில் விநினயாைிக்ைவும். 

7. ிர்வோக 
அலுவலகம் 

1. ஆனராக்ைியமாே வாழ்க்கை முகறக்ைாே HPBயின் நகடப் 
பாகதகய நிகறவு செய்தல் 

2. தங்கும் விடுதி அகறைள் மற்றும் விடுதி ைட்டிடம் 
புதுப்பிக்கும் பணிகய முடித்தல் 

 
 
 
குடும்ப ஆனராக்ைியம், ஊட்டச்ெத்து சதாடர்பு மற்றும் நடத்கத ஆராய்ச்ெி பிரிவு- 
னகதயழுத்திட்டவர்:  
  
 
கவத்தியர்  பிரமிதா ொந்திலதா (பணிப்பாளர்  சுைாதார ைல்வி மற்றும் விளம்பரம்) 
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      4.2.4    உள  ல ஆநரொக்கிய ்திடட்ம் 
 

அறிமுகம் 

உள  ல ஆநரொக்கிய இயக்குனரகம் என்பது ந சிய உள  ல 

ஆநரொக்கிய த்ிடட் த்ிற்குப் தபொறுப்பொன சுகொ ொர அவமசச்ின் 
ந சிய அளவிலொன ஒருங்கிவணப்பு வமயமொகும். தகொள்வக 
நமம்பொடு, மூநலொபொய திடட்மிடல், நமம்படு ் ப்படட் 
உள்கடட்வமப்பு, மனி  ைளங்கள் மற்றும் ந சிய உள  ல 

ஆநரொக்கிய த்ின் கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடு ஆகியைற்றின் 
மூலம் உள  லச ் நசவைகவள ைலுப்படு த்ு ல் ஆகியைற்றுக்கு 
இ ்  அலகு தபொறுப்பொகும். 

 

ந ொக்கு  

உள  லம் மற்றும் மனித உரிமமகள் மதிகக்ப்படும் மற்றும் 

நமம்படுதத்ப்படும் சமூகம், நமலும் உள  லக ் குமறபாடுகள் 

உள்ளவரக்ள் சரியான ந ரதத்ில் மற்றும் தபாருளாதார இயலுமககக்ு 
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      4.2.4    உள  ல ஆநரொக்கிய ்திடட்ம் 
 

அறிமுகம் 

உள  ல ஆநரொக்கிய இயக்குனரகம் என்பது ந சிய உள  ல 

ஆநரொக்கிய த்ிடட் த்ிற்குப் தபொறுப்பொன சுகொ ொர அவமசச்ின் 
ந சிய அளவிலொன ஒருங்கிவணப்பு வமயமொகும். தகொள்வக 
நமம்பொடு, மூநலொபொய திடட்மிடல், நமம்படு ் ப்படட் 
உள்கடட்வமப்பு, மனி  ைளங்கள் மற்றும் ந சிய உள  ல 

ஆநரொக்கிய த்ின் கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடு ஆகியைற்றின் 
மூலம் உள  லச ் நசவைகவள ைலுப்படு த்ு ல் ஆகியைற்றுக்கு 
இ ்  அலகு தபொறுப்பொகும். 

 

ந ொக்கு  

உள  லம் மற்றும் மனித உரிமமகள் மதிகக்ப்படும் மற்றும் 

நமம்படுதத்ப்படும் சமூகம், நமலும் உள  லக ் குமறபாடுகள் 

உள்ளவரக்ள் சரியான ந ரதத்ில் மற்றும் தபாருளாதார இயலுமககக்ு 
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உடப்டட்வாறு அணுகதத்கக் விரிவான, ஒருங்கிமண த், 

விமனதத்ிறனான, மற்றும் கலாசார ரதீியாக தபாருதத்மான, சமூக 

அசச்ம் மற்றும் பாகுபாடுகள் அற்ற உள ஆநரொக்கிய மற்றும் உள ல  

சமூக கவனிப்பு. 

 

பணிக்கூற்று  

உள ஆநரொக்கிய நமம்பாடு, ந ாய் தடுப்பு, சிகிசம்ச மற்றும் மறுவாழ்வு, 
உள ல  சமூக கவனிப்பு மற்றும் மனித உரிமமகள் பாதுகாப்பு 
ஆகியவற்றின் மூலம், அமனவருகக்ும் உள  லதம்த 
நமம்படுதத்ுவதற்கான உக த் சூழமல உருவாகக்ுதல். 

 
குறிக்நகொள்கள் 
 

• உள ஆநரொக்கிய நசமவகளின் தமலமமதத்ுவம், சடட் வமரமுமற, 
நமலாண்மம, ஆராய்சச்ி மற்றும், , முகாமமதத்ுவ தசயற்பாடுகமள 

வலுப்படுதத்ுதல்.  
•  மன ல குமறபாடுகளின் சுமமமய குமறப்பதற்கும் உள 
ஆநராகக்ியதம்த நமம்படுதத்ுவதற்கும் விரிவான, சமூக மற்றும் 
கலாசார ரதீியாக ஏற்றுகத்காள்ளகக்ூடிய உள ஆநராகக்ிய சுகாதார 
நசமவகள் மற்றும் ஆதரமவ வழங்குவமத வலுப்படுதத்ுதல் 
• உள ஆநராகக்ிய நசமவகளுகக்ான மனித வளங்கள், உள்கடட்மமப்பு 
மற்றும் உள ல நசமவகளுகக்ான  ிதியுதவி என்பவற்மற 

வலுப்படுதத்ுதல். 
• ததத்மது சமூகங்களின் உள ஆநராகக்ியதம்த நமம்படுதத்வும் சமூக 

அசச்ம் மற்றும் பாகுபாடுகள் நபான்றவற்மறக ்   குமறகக்வும் 
சமூகங்கமள வலுவூடட்ுதல். 
 
சொ வனகள்/ விநசட  ிகழ்வுகள் 

• 2024 உலக உள  ல தினதம்த  ிமனவுகூரும் வமகயில் இலங்மக மன்ற 

 ிறுவனதத்ில் “உள  லம் பணியிடதத்ில் உள்ளது”  என்ற 

ததானிப்தபாருளில் கருதத்ரங்கம்  டதத்ப்படட்து. 

• பாடசாமல மாணவரக்ளிமடநய உள  லம் என்ற ததானிப்தபாருளில் 

சுகாதாரம் மற்றும் கல்வித ்துமறகக்ான பயிற்சித ்திடட்ங்கள்  
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• நபாமதப்தபாருள் தடுப்பு மற்றும் மாவடட் அளவில் நபாமதப்தபாருள் 

பாவமனயால் பாதிகக்ப்படட் ந ாயாளிகளுகக்ு சிகிசம்ச 

அளிப்பதற்கான பயிற்சிதத்ிடட்ம்.  

• இமளநயார,் வளரிளம் பருவதத்ினர ்மற்றும் முதியவரக்ளுகக்ான உள 

ஆநராகக்ியத ்திடட்ங்கள் 

• சமூக சுகாதார  ிமலயதம்த  ிறுவுவது குறிதத்ு மாவடட் அளவிலான 

பணியாளரக்ளுகக்ு பயிற்சி அளிகக்ப்படட்து 

•  தற்தகாமல தடுப்பு தசயல் திடட்ம் குறிதத்ு மாவடட் அளவிலான 

பணியாளரக்ளுகக்ு பயிற்சி அளிகக்ப்படட்து 

•  உள்ளகப்பயிற்சியின் பின்னர ் முதல்  ியமனம் தபறும் மருதத்ுவ 

அதிகாரிகளுகக்ான உள ஆநராகக்ியம் ததாடரப்ான பயிற்சி 

• MO/MH இற்கான சிறுவரக்ளின் உள லம் ததாடரப்ான திறன் வளரப்்பு/ 

நசமவகக்ாலப்பயிற்சி 

•  சிறுவரக்ளின் உள லம் ததாடரப்ான உள ல மவதத்ிய 

 ிபுணரக்ளுகக்ான திறன் வளரப்்பு/ நசமவகக்ாலப்பயிற்சி 

•  ‘பாடசாமல சிறுவரக்ளின் உள லதம்த நமம்படுதத்ுதல் என்ற 

தமலப்பில் பயிற்சியாளரக்ளுகக்ான பயிற்சி   வழங்கப்படட்து.  

•  நுகரந்வார ் மற்றும் பராமரிப்பாளர ் சங்கங்கள், தனியார ் உள ல 

நசமவகளுகக்ான வழிகாடட்ி அசச்ிடப்படட்து 

•  மாவடட் அளவில் உள ல ஆய்வுகள் மற்றும் நமற்பாரம்வகள் 

 டதத்ப்படட்து 
 

2024 இன்  ற்நபொவ ய ைளரச்ச்ிகள் திடட் விைரங்கள் 

திடட் விளக்கம் தமொ ்
  

மதிப்
பிடப்
படட் 
தசல
வு (Mn) 

31.12.2024க்குள் உடல் 
முன்நனற்றம் 

31.12.2024 க்குள்  ிதி 
முன்நனற்றம் 

1. உள ல வ்  நமம்படு த்ு ல்  
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• நபாமதப்தபாருள் தடுப்பு மற்றும் மாவடட் அளவில் நபாமதப்தபாருள் 

பாவமனயால் பாதிகக்ப்படட் ந ாயாளிகளுகக்ு சிகிசம்ச 

அளிப்பதற்கான பயிற்சிதத்ிடட்ம்.  

• இமளநயார,் வளரிளம் பருவதத்ினர ்மற்றும் முதியவரக்ளுகக்ான உள 

ஆநராகக்ியத ்திடட்ங்கள் 

• சமூக சுகாதார  ிமலயதம்த  ிறுவுவது குறிதத்ு மாவடட் அளவிலான 

பணியாளரக்ளுகக்ு பயிற்சி அளிகக்ப்படட்து 

•  தற்தகாமல தடுப்பு தசயல் திடட்ம் குறிதத்ு மாவடட் அளவிலான 

பணியாளரக்ளுகக்ு பயிற்சி அளிகக்ப்படட்து 

•  உள்ளகப்பயிற்சியின் பின்னர ் முதல்  ியமனம் தபறும் மருதத்ுவ 

அதிகாரிகளுகக்ான உள ஆநராகக்ியம் ததாடரப்ான பயிற்சி 

• MO/MH இற்கான சிறுவரக்ளின் உள லம் ததாடரப்ான திறன் வளரப்்பு/ 

நசமவகக்ாலப்பயிற்சி 

•  சிறுவரக்ளின் உள லம் ததாடரப்ான உள ல மவதத்ிய 

 ிபுணரக்ளுகக்ான திறன் வளரப்்பு/ நசமவகக்ாலப்பயிற்சி 

•  ‘பாடசாமல சிறுவரக்ளின் உள லதம்த நமம்படுதத்ுதல் என்ற 

தமலப்பில் பயிற்சியாளரக்ளுகக்ான பயிற்சி   வழங்கப்படட்து.  

•  நுகரந்வார ் மற்றும் பராமரிப்பாளர ் சங்கங்கள், தனியார ் உள ல 

நசமவகளுகக்ான வழிகாடட்ி அசச்ிடப்படட்து 

•  மாவடட் அளவில் உள ல ஆய்வுகள் மற்றும் நமற்பாரம்வகள் 

 டதத்ப்படட்து 
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திடட் விளக்கம் தமொ ்
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பிடப்
படட் 
தசல
வு (Mn) 

31.12.2024க்குள் உடல் 
முன்நனற்றம் 
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   ததாமக 
(Mn) 

ச வீ ம் 

1.1 உலக உள ல 
தினம் மற்றும் 
 ற்தகொவல 
 டுப்பு தின வ்  
 ிவனவுகூருங்க
ள் 

1.35  உலக உள ல தினம் 
WHO  ிதியின் கீழ் 
 டதத்ப்படட்து 

  

1.2 கூடட்ங்கவள 
 ட த்ு ல் 

உள லம் குறி  ் 
ந சியக் குழுக் 
கூடட் வ்  (NCMH) 
கொலொண்டுக்கு 
ஒருமுவற 
 ட த்ு ல் -  

0.2 7 நம 2024 அன்று 
 டதத்ப்படட்து 

0.0072 3.6% 

உள ல 
 ிபுணரக்ளுக்கொ
ன பணிப் 
படட்ியல்கள் 
மற்றும் நைவல 
விைர வ்  
உருைொக்குை ற்
கொன 
ஆநலொசவனக் 
கூடட்ங்கள் 

- 

நுகரந்ைொர ்
மற்றும் 
பரொமரிப்பொளர ்
சங்கங்கள், 
 னியொர ்உள ல 
நசவைகளுக்கொ
ன 
ைழிகொடட்ு ல்க
வள 
உருைொக்குை ற்
கொன 
ஆநலொசவனக் 
கூடட்ங்கள் 

10 ஏப்ரல் 2024 இல் 
 டதத்ப்படட் இறுதிக ்
கூடட்ம், சான்று 
வாசிப்பு, அசச்ிடக் 
காதத்ிருக்கிறது 
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1.3 அசச்ிடு ல்                                    

1.3.1 நுகரந்ைொர ்
மற்றும் 
பரொமரிப்பொளர ்
சங்கங்கள், 
 னியொர ்மன ல 
நசவைகளுக்கொ
ன ைழிகொடட்ிகள் 

1.3.2  ரம்பியல் 
குவறபொடுகளுக்
கொன 
கிவடக்கக்கூடிய 
நசவைகள் 
பற்றிய 
நகொப்பகம்  

 

 
2 

      

முடி த்து 
 
 

தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

 
0.093 

4.65% 

1.4 வீடிநயொ 
கிளிப்புகள் 
மற்றும் LCD 
கிநயொஸ்க்குகள் 
உடப்ட மன லம் 
குறி  ் IEC 
தபொருடக்வள 
 யொரி  ்ல் 

16 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

1.5.ஆரம்ப 
சுகொ ொரப் 
பரொமரிப்பு அலகு 
ஊழியரக்ளுக்கொ
ன 
உளைளப்படு  ்
ல் மற்றும்  கைல் 
த ொடரப்ொடல் 
பற்றிய பயிற்சி 

9 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

1.6. சமூக  ்
 வலைரக்ள் 
மற்றும் பல்துவற 

சொர ்்  

பங்கொளரக்ளுக்க
 ொன உள லம் 
மற்றும் 
உளவியல் 
 ல்ைொழ்வு 
பற்றிய பயிற்சி 

2.7 யடவதத்-மாதத்மள  
பி. நச. பிரிவு, 
மல்லவப்பிடட்ிய  பி. 
நச. பிரிவு,  

குரு ாகல் பி. நச. 
பிரிவு,  மாவதத்கம பி. 
நச. பிரிவுகளில் 
முதிநயாரக்ளின் 
உள லதம்த 
நமம்படுதத்ல்.  

2.528 93.6% 
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1.3 அசச்ிடு ல்                                    

1.3.1 நுகரந்ைொர ்
மற்றும் 
பரொமரிப்பொளர ்
சங்கங்கள், 
 னியொர ்மன ல 
நசவைகளுக்கொ
ன ைழிகொடட்ிகள் 

1.3.2  ரம்பியல் 
குவறபொடுகளுக்
கொன 
கிவடக்கக்கூடிய 
நசவைகள் 
பற்றிய 
நகொப்பகம்  

 

 
2 

      

முடி த்து 
 
 

தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

 
0.093 

4.65% 

1.4 வீடிநயொ 
கிளிப்புகள் 
மற்றும் LCD 
கிநயொஸ்க்குகள் 
உடப்ட மன லம் 
குறி  ் IEC 
தபொருடக்வள 
 யொரி  ்ல் 

16 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

1.5.ஆரம்ப 
சுகொ ொரப் 
பரொமரிப்பு அலகு 
ஊழியரக்ளுக்கொ
ன 
உளைளப்படு  ்
ல் மற்றும்  கைல் 
த ொடரப்ொடல் 
பற்றிய பயிற்சி 

9 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

1.6. சமூக  ்
 வலைரக்ள் 
மற்றும் பல்துவற 

சொர ்்  

பங்கொளரக்ளுக்க
 ொன உள லம் 
மற்றும் 
உளவியல் 
 ல்ைொழ்வு 
பற்றிய பயிற்சி 

2.7 யடவதத்-மாதத்மள  
பி. நச. பிரிவு, 
மல்லவப்பிடட்ிய  பி. 
நச. பிரிவு,  

குரு ாகல் பி. நச. 
பிரிவு,  மாவதத்கம பி. 
நச. பிரிவுகளில் 
முதிநயாரக்ளின் 
உள லதம்த 
நமம்படுதத்ல்.  

2.528 93.6% 
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யதவதத்-மாதத்மள 
பி. நச. பிரிவு ரிதிகம, 
நுவதரலியா உள்ள 
பி. நச. பிரிவுகளில் 
பணியாளரக்ளின் 

 உள லதம்த 
நமம்படுதத் வயம்ப 
மனித வள 
அபிவிருதத்ி அதிகார 
சமபயில் 
 மடதபற்ற பயிற்சி. 
 

1.7. மற்ற 
அவமசச்ுக்கள் 

மற்றும் 

களப்பணியொளர்
களுக்கு உள லம் 

மற்றும் 
உளவியல்  லன் 
குறி  ் பயிற்சி 

1.5 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

1.8 
நபொவ ப்தபொரு
ள் பொைவன 

 டுப்பு பயிற்சி  

0.92 ராகல, நுவதரலியா, 
ரிதியகம, குரு ாகல் 
ஆகிய இடங்களில் 
உள லம் மற்றும் 
நபாமதப்தபாருள் 
பாவமனமயத ்
தடுப்பதற்கான 
பயிற்சித ்திடட்ங்கள் 

0.667 72.5% 

1.9. 10 
மொைடட்ங்களில் 
உள்ள முன்பள்ளி 
ஆசிரியரக்ளுக்கு 
உள லம் மற்றும் 
உளவியல் 
 ல்ைொழ்வு 
பற்றிய பயிற்சி 
(மூன்று  ொள் 
பயிற்சி மற்றும் 
மூன்று மொ ங்கள் 
மற்றும் ஆறு 
மொ ங்களுக்குப் 
பிறகு இரண்டு 
 ொடக்ள் கொல 
இரண்டு 
பின்த ொடர ்ல் 
பயிற்சிகள்) 

6.75 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 
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இரண்டு  ொள் 
மொஸ்டர ்பயிற்சி 
உடப்ட 

1.10. உள ல 

நமம்பொடு 
த ொடரப்ொக 
சமூக மரு த்ுை 
 ிபுணரக்ளுக்கு 
ைழங்கப்படும் 
திறன் விரு த்ி 
பயிற்சி  

0.56 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

1.11. பொடசொவல 

சிறுைரக்ள் 

மற்றும் 

இவளநயொரக்ளி
ன் உள 

ஆநரொக்கியம் 

44 பாடசாமல 
மாணவரக்ளின் உள 
 லதம்த 
நமம்படுதத்ுதல் @ 
களனி,  ீரத்காழும்பு, 
கம்பொ & 
மினுவாங்தகாட, 
மதத்ுகம, 
தொரமண, 
களுதத்ுமற கல்வி 
வலயங்கள், மீளாய்வு 
கூடட்ங்கள் - கல்வித ்
துமற தகாழும்பு 

இரதத்ினபுரி 
மாவடட்தத்ில்  
பயிற்றுவிப்பாளருக்
கான பயிற்சிகள் 
(TOT). 

1.46 3.3% 

1.12. பல்துவற 

சொர ்குழுவிற்கு 
மன லம் மற்றும் 
உளவியல் 
 ல்ைொழ்வு 
பற்றிய பயிற்சி 

3.5 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

1.13. சுகொ ொர 
அவமசச்ு மற்றும் 
பிற 
அவமசச்ுகளில் 
அவமசச்ு 

பணியொளரக்ளுக்
கொன பணியிட 
உள ல 
நமம்பொடட்ு  ்
திடட்ம் - 

0.048 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 
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இரண்டு  ொள் 
மொஸ்டர ்பயிற்சி 
உடப்ட 

1.10. உள ல 

நமம்பொடு 
த ொடரப்ொக 
சமூக மரு த்ுை 
 ிபுணரக்ளுக்கு 
ைழங்கப்படும் 
திறன் விரு த்ி 
பயிற்சி  

0.56 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

1.11. பொடசொவல 

சிறுைரக்ள் 

மற்றும் 

இவளநயொரக்ளி
ன் உள 

ஆநரொக்கியம் 

44 பாடசாமல 
மாணவரக்ளின் உள 
 லதம்த 
நமம்படுதத்ுதல் @ 
களனி,  ீரத்காழும்பு, 
கம்பொ & 
மினுவாங்தகாட, 
மதத்ுகம, 
தொரமண, 
களுதத்ுமற கல்வி 
வலயங்கள், மீளாய்வு 
கூடட்ங்கள் - கல்வித ்
துமற தகாழும்பு 

இரதத்ினபுரி 
மாவடட்தத்ில்  
பயிற்றுவிப்பாளருக்
கான பயிற்சிகள் 
(TOT). 

1.46 3.3% 

1.12. பல்துவற 

சொர ்குழுவிற்கு 
மன லம் மற்றும் 
உளவியல் 
 ல்ைொழ்வு 
பற்றிய பயிற்சி 

3.5 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

1.13. சுகொ ொர 
அவமசச்ு மற்றும் 
பிற 
அவமசச்ுகளில் 
அவமசச்ு 

பணியொளரக்ளுக்
கொன பணியிட 
உள ல 
நமம்பொடட்ு  ்
திடட்ம் - 

0.048 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 
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நைவலயில் 
மகிழ்சச்ி 

2. உள்கடட்வமப்பு/கள் நமம்பொடு  

2.1 மறுைொழ்வு, 
உள ஆநரொக்கிய 
அலகுகளுக்கொன 
அ த்ியொைசியப் 
தபொருடக்ளுக்கொ
ன தகொள்மு ல் 
மற்றும் 
வி ிநயொகம் 

5 நகாரிக்மககள் 
தபறப்படவில்மல 

- 0% 

2.2 மறுைொழ்வு 
சிகிசவ்ச 
பிரிவுகளுக்கொன 
நபொக்குைர த்ு 
ைசதிகவள 
நமம்படு த்ு ல் 

40 நகாரிக்மககள் 
தபறப்படவில்மல 

- 0% 

3.  ற்தகொவல  டுப்பு  

3.1  ிபுணர ்குழு 
கூடட்ங்கள் 

0.18 உளவியல் 
பரிநசாதன
ம க்கு WHO 
 ிதி 
தபறப்படட்
து 

- 0% 

3.2 உள ல 
உ விசந்சவையி
வன  ட த்ு ல். 

0.003 - 0% 

3.3 உளவியல் 
பரிநசொ வனய
வ  
தசயல்படு த்ுை
து குறி த்ு 
ஆரம்ப சுகொ ொர 
ஊழியரக்ளுக்கு 
பயிற்சி 
அளி  ்ல் 

1.5 - 0% 

4. மது உள்ளிடட் தபொருள் பயன்பொடவ்ட ்  டு  ்ல் மற்றும் 
கடட்ுப்படு த்ு ல் 

 

4.1 ந சிய 
அளவில் 
அறிவுறு த்ும் 
பிரசச்ொரம் 

1.35 தசய்யப்பட
வில்மல.. 

- 0% 

5. மனி  ைள நமம்பொடு 
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5.1 பல்துவற சொர ்
குழுவிற்கு 
சமூகஉள லம் 
மற்றும் 
உளவியல் 
 ல்ைொழ்வு 
பற்றிய பயிற்சி   

(உள்ளூர)் 

3.3 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

5.2  ற்தகொவல 
 டுப்பு - 
அவடயொளம் 
கொணப்படட் நகட ்
கீப்பர ்பயிற்சி 

2.42 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

5.3 1926 உள ல 
உ வி 
த ொவலநபசி 
நசவையில் 
பயிற்சி - இரண்டு 
திடட்ங்கள் 

3.76 1வது காலாண்டு 2025 
வமர 
 ீடட்ிக்கப்படட்து, WHO 
 ிதி தபறப்படட்து, 
தகாள்முதல் 
 மடமுமற 
 டக்கிறது 

- 0% 

5.4 1926 
தெல்ப்வலனுக்
கொன இவணயும் 
புதியைரக்ளுக்க
 ொன பயிற்சி - 
இரண்டு 
திடட்ங்கள் 

1.32 1வது காலாண்டு 2025 
வமர 
 ீடட்ிக்கப்படட்து, WHO 
 ிதி தபறப்படட்து, 
தகாள்முதல் 
 மடமுமற 
 டக்கிறது 

- 0% 

5.5  ற்தகொவல 
 டுப்பு-நைளொண் 
இரசொயன 
விற்பவன 
த ொழில்நுடப் 
உ வியொளர ்
பயிற்சி 

0.15 தசய்யப்படவில்மல.. - 0% 

5.6. ற்தகொவல 
 டுப்பு- 
மரு ் ொளர ் 
பயிற்சி 

0.15 தசய்யப்படவில்மல.. - 0% 

5.7 
நபொவ ப்தபொரு
ள் 
துஷ்பிரநயொக  ்
வ  

6 அநுராதபுரம், 
மடட்க்களப்பு, 
தமானராகமல, 
நககாமல, கம்பொ, 
கல்முமன, கண்டி, 
நுவதரலியா, 

0.42 7% 
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5.1 பல்துவற சொர ்
குழுவிற்கு 
சமூகஉள லம் 
மற்றும் 
உளவியல் 
 ல்ைொழ்வு 
பற்றிய பயிற்சி   

(உள்ளூர)் 

3.3 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

5.2  ற்தகொவல 
 டுப்பு - 
அவடயொளம் 
கொணப்படட் நகட ்
கீப்பர ்பயிற்சி 

2.42 தசய்யப்படவில்மல.. 
வளவாளரக்ள் 
கிமடக்கவில்மல. 

- 0% 

5.3 1926 உள ல 
உ வி 
த ொவலநபசி 
நசவையில் 
பயிற்சி - இரண்டு 
திடட்ங்கள் 

3.76 1வது காலாண்டு 2025 
வமர 
 ீடட்ிக்கப்படட்து, WHO 
 ிதி தபறப்படட்து, 
தகாள்முதல் 
 மடமுமற 
 டக்கிறது 

- 0% 

5.4 1926 
தெல்ப்வலனுக்
கொன இவணயும் 
புதியைரக்ளுக்க
 ொன பயிற்சி - 
இரண்டு 
திடட்ங்கள் 

1.32 1வது காலாண்டு 2025 
வமர 
 ீடட்ிக்கப்படட்து, WHO 
 ிதி தபறப்படட்து, 
தகாள்முதல் 
 மடமுமற 
 டக்கிறது 

- 0% 

5.5  ற்தகொவல 
 டுப்பு-நைளொண் 
இரசொயன 
விற்பவன 
த ொழில்நுடப் 
உ வியொளர ்
பயிற்சி 

0.15 தசய்யப்படவில்மல.. - 0% 

5.6. ற்தகொவல 
 டுப்பு- 
மரு ் ொளர ் 
பயிற்சி 

0.15 தசய்யப்படவில்மல.. - 0% 

5.7 
நபொவ ப்தபொரு
ள் 
துஷ்பிரநயொக  ்
வ  

6 அநுராதபுரம், 
மடட்க்களப்பு, 
தமானராகமல, 
நககாமல, கம்பொ, 
கல்முமன, கண்டி, 
நுவதரலியா, 

0.42 7% 
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 ிரை்கிப்ப ற்கொ
ன திறன் 
ைளரப்்பு பயிற்சி  

மாதத்மள ஆகிய 
இடங்களில் 
நபாமதப்தபாருள் 
பாவமனயுடன் 
வரும் 
தவளிந ாயாளரக்ள
ம  முகாமமதத்ுவம் 
தசய்வதற்கான 
வழிகாடட்ி 
பயிற்சிகள் மருதத்ுவ 
அதிகாரிகளுக்கு 
 டதத்ப்படட்து.  

மாதத்மளயில் 
நபாமதக்கு 
அடிமமயானவரக்ளி
ன் புனரவ்ாழ்வு 

5.8 பல்துவற சொர ்
குழுவிற்கு 
மறுைொழ்வு 
த ொடரப்ொன 
பயிற்சி   

(உள்ளூர)் குழு 
உறுப்பினரக்ளுக்
குப் பயிற்சி 
அளி  ்ல் 

5 தசய்யப்படவில்மல.. - 0% 

5.9 
அைசர ிவலகளி
ல் உளவியல்-
சமூக ஆ ரவு 

த ொடரப்ொக 
சுகொ ொர 
ஊழியரக்ளுக்கு 
பயிற்சி 

2 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

5.10 சமூக 
சுகொ ொர வமயக் 
கரு  ்ொக்க த்ில் 
சமூக சுகொ ொர 
 ிவலயங்களில் 

(CHC) 
இவணக்கப்படட்ு
ள்ள 
அதிகொரிகளுக்கு 
பயிற்சி 

1 WHO  ிதி 
தபறப்படட்து.  
மாதத்மற 
மாவடட்தத்ில் ஒரு 
 ிகழ்சச்ி 
 டதத்ப்படட்ுள்ளது 

- 0% 

5.11. ஒரு 
மொைடட் த்ில் 

4 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 

- 0% 
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MHPSS திடட்ம் - 
இரண்டு ‘மூன்று 
 ொள் திடட்ங்கள்’ 
மற்றும் இரண்டு 
பின்த ொடர ்ல் 
திடட்ம் 

பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

5.12 சமூக 
ைலுவூடட்ல் 
திடட்ங்கள்/சமூக 
அவமப்புகள் 
மற்றும் உள 
ஆநரொக்கிய 
நமம்பொடு 
ஆகியைற்வற 
 ட த்ு ல் 

2 தமானராகமல 
மாவடட்ம் மற்றும் 
குரு ாகல் 
பிரநதசதத்ில் உள்ள 
ததமடமல் 
விகாமரயில் 
இமளஞரக்ளுக்கான 
திறன் வளரப்்பு 
பயிற்சி மற்றும் உள 
 ல நமம்பாடு 

1.934 96.7% 

5.13. மனந ொவய 
முன்கூடட்ிநய 
கண்டறி ல் 
மற்றும்  டுப்பது 
மற்றும் உள 
ஆநரொக்கிய வ்  
நமம்படு த்ு ல் - 
உள்ளூர ்(மொைடட் 
அளவில்) 
மு ன்வம 
மரு த்ுை 
பரொமரிப்பு 
 ிறுைனங்களில் 
மரு த்ுை 
அதிகொரிகளின் 
திறவன 
நமம்படு த்ு ல் 

5 தகாழும்பு மா கர 
சமபயில் இரண்டு 
 ாள் 
நவமலதத்ிடட்ம் 
 டதத்ப்படட்து 

0.08 1.6% 

5.14 சிறுைர ்உள 
 லம் குறி  ் பல் 
துவற 
பங்கொளரக்ளுக்க
 ொன பயிற்சி 

4.2 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

5.15  மொைடட் 
அளவில் சிறுைர ்

உள  லம் குறி  ் 

பயிற்சி 

2.4 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 
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MHPSS திடட்ம் - 
இரண்டு ‘மூன்று 
 ொள் திடட்ங்கள்’ 
மற்றும் இரண்டு 
பின்த ொடர ்ல் 
திடட்ம் 

பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

5.12 சமூக 
ைலுவூடட்ல் 
திடட்ங்கள்/சமூக 
அவமப்புகள் 
மற்றும் உள 
ஆநரொக்கிய 
நமம்பொடு 
ஆகியைற்வற 
 ட த்ு ல் 

2 தமானராகமல 
மாவடட்ம் மற்றும் 
குரு ாகல் 
பிரநதசதத்ில் உள்ள 
ததமடமல் 
விகாமரயில் 
இமளஞரக்ளுக்கான 
திறன் வளரப்்பு 
பயிற்சி மற்றும் உள 
 ல நமம்பாடு 

1.934 96.7% 

5.13. மனந ொவய 
முன்கூடட்ிநய 
கண்டறி ல் 
மற்றும்  டுப்பது 
மற்றும் உள 
ஆநரொக்கிய வ்  
நமம்படு த்ு ல் - 
உள்ளூர ்(மொைடட் 
அளவில்) 
மு ன்வம 
மரு த்ுை 
பரொமரிப்பு 
 ிறுைனங்களில் 
மரு த்ுை 
அதிகொரிகளின் 
திறவன 
நமம்படு த்ு ல் 

5 தகாழும்பு மா கர 
சமபயில் இரண்டு 
 ாள் 
நவமலதத்ிடட்ம் 
 டதத்ப்படட்து 

0.08 1.6% 

5.14 சிறுைர ்உள 
 லம் குறி  ் பல் 
துவற 
பங்கொளரக்ளுக்க
 ொன பயிற்சி 

4.2 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

5.15  மொைடட் 
அளவில் சிறுைர ்

உள  லம் குறி  ் 

பயிற்சி 

2.4 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 
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5.16 உள ல 
வை த்ிய 
 ிபுணரக்ளுக்கொ
ன சிறுைர ்உள 
 லம் குறி  ் 

திறன் விரு த்ி 

பயிற்சி 

0.85 SLFI இல் 2  ாள் 
 ிகழ்சச்ி 
 டதத்ப்படட்து 

0.37 43.5% 

5.17.நுகரந்ைொர ்
மற்றும் 
பரொமரிப்பொளர ்
சமூக த்ுடன் 
திறன்கவளப் 
பகிர ்்து 

தகொள்ளு ல் 

2 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

5.18 MO-
MH/FPக்கொன 
பயிற்சி 

0.55 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

5.19 மொைடட் 
அளவில் 
பயிலரங்குகள் 
( ற்தகொவல/ 
நுகரந்ைொர ்
பரொமரிப்பொளர)் 

1.8 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

5.20. சுகொ ொர  ்
துவறக்கு 
தைளிநய உள்ள 
பல் துவற 
பங்கொளரக்ளுக்க
 ொன மொைடட் 
அளவிலொன 

பயிற்சிகள் 

2.6 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

5.21 த ொழில்நுடப் 
இயக்குனரகங்க
ளில் 
பணியொற்றும் 
மரு த்ுை 
அதிகொரிகளுக்க
 ொன அறிவு 
நமம்படு  ்ல் 
பயிற்சி 

0.56 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 



170

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 

 

170 
 

5.22 உள ல சமூக 
பணியொளரக்ளுக்
கொன திறன் 
ைளரப்்பு பயிற்சி 

1 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

5.23 MO/MH  
இற்கொன சிறுைர ்
உள 
ஆநரொக்கியம் 
த ொடரப்ொன 

திறன் விரு த்ி / 

நசவைக்கொல 
பயிற்சி. 

5 குரு ாகலிலுள்ள 
பிரதான 
மவதத்ியசாமலகளி
ல் MO-MHக்கான HONOS 
மதிப்பீடு குறிதத் 
பயிற்சி 

0.025 0.5% 

5.24 

உள்ளகப்பயிற்சி
யின் பின்னர ்

மு ல்  ியமனம் 

தபறும் MO/MH 

மரு த்ுை 

அதிகொரிகளுக்க
 ொன உள 

ஆநரொக்கியம் 

த ொடரப்ொன 

பயிற்சி - 

ந ொக்கு ிவல 

திடட்ம் மற்றும் 

உள  ல 

நமம்பொடட்ு 

த ொகுதிக்கொன 

பயிற்சி 

0.15 அக்நடாபர ்மற்றும் 
 வம்பர ்2024 இல் 
 டதத்ப்படட்து 

0.1 66.67% 

6. ஆரொய்சச்ி, கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடு 
  

6.1  உள லம் 
பற்றிய 
ஆரொய்சச்ி 

1.5 பயிற்சியாளரக்ள் 
யாரும் இல்மல 

- 0% 

6.2 இறுதி பயனர ்
பயிற்சி e-MHMIS 

1 தசய்ய 
திடட்மிடப்படட்ுள்ள
து, ஆனால் 
பங்நகற்பாளரக்ளின் 
நததிகள் மற்றும் 
இடம் 
கிமடக்கவில்மல 

- 0% 

6.3 ஆண்டு 
அறிக்வககள் & 

0.1 இ-புல்லடட்ின் தயார ்
தசய்யப்படட்து 

- 0% 
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5.22 உள ல சமூக 
பணியொளரக்ளுக்
கொன திறன் 
ைளரப்்பு பயிற்சி 

1 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

5.23 MO/MH  
இற்கொன சிறுைர ்
உள 
ஆநரொக்கியம் 
த ொடரப்ொன 

திறன் விரு த்ி / 

நசவைக்கொல 
பயிற்சி. 

5 குரு ாகலிலுள்ள 
பிரதான 
மவதத்ியசாமலகளி
ல் MO-MHக்கான HONOS 
மதிப்பீடு குறிதத் 
பயிற்சி 

0.025 0.5% 

5.24 

உள்ளகப்பயிற்சி
யின் பின்னர ்

மு ல்  ியமனம் 

தபறும் MO/MH 

மரு த்ுை 

அதிகொரிகளுக்க
 ொன உள 

ஆநரொக்கியம் 

த ொடரப்ொன 

பயிற்சி - 

ந ொக்கு ிவல 

திடட்ம் மற்றும் 

உள  ல 

நமம்பொடட்ு 

த ொகுதிக்கொன 

பயிற்சி 

0.15 அக்நடாபர ்மற்றும் 
 வம்பர ்2024 இல் 
 டதத்ப்படட்து 

0.1 66.67% 

6. ஆரொய்சச்ி, கண்கொணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடு 
  

6.1  உள லம் 
பற்றிய 
ஆரொய்சச்ி 

1.5 பயிற்சியாளரக்ள் 
யாரும் இல்மல 

- 0% 

6.2 இறுதி பயனர ்
பயிற்சி e-MHMIS 

1 தசய்ய 
திடட்மிடப்படட்ுள்ள
து, ஆனால் 
பங்நகற்பாளரக்ளின் 
நததிகள் மற்றும் 
இடம் 
கிமடக்கவில்மல 

- 0% 

6.3 ஆண்டு 
அறிக்வககள் & 

0.1 இ-புல்லடட்ின் தயார ்
தசய்யப்படட்து 

- 0% 
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புல்லடட்ின்கவள 
தைளியிடவும் 

6.4 உள ல 
மதிப்பொய்வுகள் 
(ந சிய/மொகொண
/மொைடட்ம்) 
மற்றும் 
களப்பயண த்ி
ன் பங்நகற்பு 
மற்றும்  ட வ்  

2.5 உள ல மீளாய்வு & 
கள நமற்பாரம்வ;  

1.மாதத்மள 
மாவடட்ம் 

2. தமானராகமல 
மாவடட்ம் 

3. இரதத்ினபுரி 
மாவடட்ம் 

4. மாதத்மற 
மாவடட்ம் 

5. கம்பொ 
மாவடட்ம் 

6. புதத்ளம் மாவடட்ம் 

0.024 0.96% 

6.5  ரவு 
நமலொண்வம 
மற்றும் 
கண்கொணிப்பு 
மற்றும் மதிப்பீடு 
ஆகியைற்றில் 
ைளைொளர ்
குழுவின் விரு த்ி 

பயிற்சி  - 
தைளி ொடட்ில் 
அல்லது உள்ளூர ்

3.5 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

6.6. மன ல 
மன்ற வ்  
 ட த்ுங்கள் 

0.9 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

6.7. உள 

ஆநரொக்கிய 

பரைல் 

த ொடரப்ொன 

ஆய்வு 

4 WHO ஆல் 
தசய்யப்படட்து 

- 0% 

6.8 மது பொைவன 

த ொடரப்ொன 
ஆய்வு 

4 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 
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6.9 மது பொைவன 

த ொடரப்ொன  
உசச்ி மொ ொடு 

1.5 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

6.10. சூம் 

த ொகுப்வப 

தகொள்ைனவு 

தசய் ல்   

0.07 வாங்கப்படட்து 0.048 68.57% 

6.11 
இவணய  ்ள 

பதிநைற்றல் 

கடட்ணங்கள் 

2024 ஆம் ஆண்டிற்கு 
தசலுதத்ப்படட்து 

0.012 17.14% 

7. ைலிப்பு ந ொய் மற்றும்  ரம்பியல் நகொளொறுகள் 

 

 

7.1. ைலிப்பு 
ந ொய் 
விழிப்புணரவ்ு 
மொ  த்ிற்கொன 
விழிப்புணரவ்ு 
 ிகழ்சச்ிவய 
 ைம்பரில் 
 ட த்ு ல் 

1 மனித வளக் 
கடட்ுப்பாடுகள் 
காரணமாக 
தசய்யப்படவில்மல 

- 0% 

7.2 ைலிப்பு ந ொய் 
மற்றும் பிற 
 ரம்பியல் 
நகொளொறுகவள 
 ிரை்கிப்ப ற்கொ
ன சுகொ ொர 
ஊழியரக்ளுக்கொ
ன திறன் 
நமம்பொடட்ு 
திடட்ம் 
(சமூகங்களுக்கு 
திருப்திகரமொன 
 ரம்பியல் 
சுகொ ொர 
நசவைகவள 
ைழங்குைவ  
நமம்படு  ்) 

1.65 2024 ெூமல 29 
மற்றும் 30 ஆகிய 
நததிகளில் 
அனுராதபுரதத்ில் 
உள்ள Cey Bank Rest இல் 
 டதத்ப்படட்து. 

0.58 35.15% 



173

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 

 

172 
 

6.9 மது பொைவன 

த ொடரப்ொன  
உசச்ி மொ ொடு 

1.5 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

6.10. சூம் 

த ொகுப்வப 

தகொள்ைனவு 

தசய் ல்   

0.07 வாங்கப்படட்து 0.048 68.57% 

6.11 
இவணய  ்ள 

பதிநைற்றல் 

கடட்ணங்கள் 

2024 ஆம் ஆண்டிற்கு 
தசலுதத்ப்படட்து 

0.012 17.14% 

7. ைலிப்பு ந ொய் மற்றும்  ரம்பியல் நகொளொறுகள் 

 

 

7.1. ைலிப்பு 
ந ொய் 
விழிப்புணரவ்ு 
மொ  த்ிற்கொன 
விழிப்புணரவ்ு 
 ிகழ்சச்ிவய 
 ைம்பரில் 
 ட த்ு ல் 

1 மனித வளக் 
கடட்ுப்பாடுகள் 
காரணமாக 
தசய்யப்படவில்மல 

- 0% 

7.2 ைலிப்பு ந ொய் 
மற்றும் பிற 
 ரம்பியல் 
நகொளொறுகவள 
 ிரை்கிப்ப ற்கொ
ன சுகொ ொர 
ஊழியரக்ளுக்கொ
ன திறன் 
நமம்பொடட்ு 
திடட்ம் 
(சமூகங்களுக்கு 
திருப்திகரமொன 
 ரம்பியல் 
சுகொ ொர 
நசவைகவள 
ைழங்குைவ  
நமம்படு  ்) 

1.65 2024 ெூமல 29 
மற்றும் 30 ஆகிய 
நததிகளில் 
அனுராதபுரதத்ில் 
உள்ள Cey Bank Rest இல் 
 டதத்ப்படட்து. 

0.58 35.15% 
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7.3 மனி ொபிமொன 
அைசர 
கொலங்களில் 
 ரம்பியல் 
நகொளொறுகவள 
 ிரை்கிப்ப ற்கொ
ன உயிரக்ொக்கும் 
த ொழில்நுடப்ங்க
ள் மற்றும் 
அ த்ியொைசிய 
மரு ்துகளின் 
இருப்வபக் 
கண்டறிைதில் 
சுகொ ொர 
ஊழியரக்ளுக்கு 
பயிற்சி 

1.5 தசய்யப்படவில்மல- 
இயக்குனரகதத்ில் 
மனித வளப் 
பிரசச்ிமனகள் 
காரணமாக 

- 0% 

 
 
கட ்  5 ஆண்டு தசயல்திறன் நபொக்கு 
 

முக்கிய தசயல்திறன் 
குறிகொடட்ிகள் 

2024க்கொன 
இலக்குகள் 

முன்நனற்றம் 

2020 2021 2022 2023 

மக்கள்த ொவகக்கு 
 ற்தகொவல விகி ம் 

2030க்குள் 
1/3 ஆகக் 
குவறப்பு 
(WHO, 2013) 

14.2 15.2 15.6 15.6 
 

புதி ொக 
மனந ொயொளரக்ளொகக் 
கண்டறியப்படட் 
கிளினிக் 
பதிவு ொரரக்ள் 100,000 
மக்கள்த ொவகக்கு 

465.7 443 332.6 400.4 461.1 
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(ஆ ொரம்:  ற்தகொவலகளின் எண்ணிக்வக -கொைல்துவற  ரவு,  டு ஆண்டு சன ்த ொவக: 
பதிைொளர ் ொயகம் திவணக்கள  ரவு) 

படம் 1- இலங்வகயில் 2018-2023 இல்  ற்தகொவல வீ ம் 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ஆ ொரம்: மரு ்துை புள்ளியியல் பிரிவு, சுகொ ொர அவமசச்ு) 

படம் 2 - இலங்வகயில் 2017-2022 இல் மரு ்துைமவனயில் அனுமதிக்கப்படட் ன் 
அடிப்பவடயில் மன லக் நகொளொறுகளின் நபொக்கு 
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(ஆ ொரம்:  ற்தகொவலகளின் எண்ணிக்வக -கொைல்துவற  ரவு,  டு ஆண்டு சன ்த ொவக: 
பதிைொளர ் ொயகம் திவணக்கள  ரவு) 

படம் 1- இலங்வகயில் 2018-2023 இல்  ற்தகொவல வீ ம் 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ஆ ொரம்: மரு ்துை புள்ளியியல் பிரிவு, சுகொ ொர அவமசச்ு) 

படம் 2 - இலங்வகயில் 2017-2022 இல் மரு ்துைமவனயில் அனுமதிக்கப்படட் ன் 
அடிப்பவடயில் மன லக் நகொளொறுகளின் நபொக்கு 
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Neurotic, stress-related somatoform disorders (F40-F48)
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(ஆ ொரம்: மரு ்துை புள்ளியியல் பிரிவு, சுகொ ொர அவமசச்ு) 

படம் 3 - இலங்வகயில் 2019 - 2023 இல் ந ர ்்த டுக்கப்படட்  ரம்பியல் நகொளொறுகளின் 
நபொக்கு 

 
 
2025 இற்கு திடட்மிடப்படட் சிறப்பு அபிவிரு ்தி  டைடிக்வககள்  

  ‘பாடசாமல சிறுவரக்ளுக்கான உள   லதம்த நமம்படுதத்ுதல்’ குறிதத் 

பயிற்சியாளரக்ளின் பயிற்சி 

  கள நமற்பாரம்வயுடன் மாவடட் உள   ல மதிப்பாய்வு 

 உள  லம் ததாடரப்ான பயிற்சி மருதத்ுவ அதிகாரிகளுக்கான பயிற்சி 

 1926 உள   ல உதவிச ்நசமவ (தெல்ப் மலன்) மற்றும் புதுப்பிதத்ற் பயிற்சி 

பற்றிய பயிற்சி 

 MO-MH ஒருங்கிமணப்பு மமயதத்ிற்கு நதசிய உள  ல மதிப்பாய்வுக் 

கூடட்தம்த  டதத்ுதல் 

 சமூக சுகாதார  ிமலயங்கமள  ிறுவுவது குறிதத்ு மாவடட் அளவிலான 

சுகாதார ஊழியரக்ளுக்கு பயிற்சி அளிதத்ல் 

 உளவியல் பிநரத பரிநசாதமன கருவிமய  டதத்ுவது குறிதத்ு மாவடட் 

அளவிலான சுகாதார ஊழியரக்ளுக்கு பயிற்சி அளிதத்ல் 

 தற்தகாமல தடுப்பு தசயற்றிடட்ம் குறிதத்ு மாவடட் அளவிலான சுகாதார 

பணியாளரக்ளுக்கு பயிற்சி அளிதத்ல் 

0
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 மாவடட் அளவில் உள  லக் தகாள்மக மற்றும் தசயற்றிடட்தம்த 

தசயற்படுதத்ுவது குறிதத்ு ஆநலாசமன  டதத்ுதல்  

  ீண்டகாலம் தங்கியிரு த்ு தபறும் நசமவகமள, சமூக மடட்தத்ிலான 

உள ல வமலப்பின்னலினூடாக தபறும் வமகயில் மாற்றியமமதத்ல் 

மற்றும்  ிறுவனதத்ின் சுமமமய குமறதல் ததாடரப்ான முன்னாய்மவ 

 டதத்ுதல். 

 தற்தகாமலகள் பற்றிய தபாறுப்பான அறிக்மகயிடல் குறிதத்ு 

ஊடகவியலாளரக்ளுக்கு பயிற்சி அளிதத்ல் 

 

 

    4.2.5   த ொற்றொ ந ொய்  ிகழ்சச்ி  ்திடட்ம் 

 
த ொவலந ொக்கு 
ததாற்றா ந ாய்கள், உயிரிழப்புகள் மற்றும் இயலாமமகள் சுமதத்ப்படாத ஒரு 
 ாடு. 
 
தசயற்பணி 
 ாள்படட் மற்றும் தீவிரமான ததாற்றா ந ாய்கள் காரணமாக ந ாய்தத்ாக்கம், 
இறப்பு மற்றும் இயலாமம நபான்ற தடுக்கக்கூடிய மற்றும் தவிரக்்கக்கூடிய 
சுமமகமளக் குமறப்பதற்கு பங்களிப்புச ் தசய்தல் மற்றும் சுகாதாரம், 
 ல்வாழ்வு மற்றும் உற்பதத்ிதத்ிறன் ஆகியவற்றின் உயர ்த் அமடயக்கூடிய 
தரங்கமள மக்கள் அமடவதுடன் ததாற்றா ந ாய்கள்  ாடட்ின் சமூக 
தபாருளாதார அபிவிருதத்ிக்கு இனியும் ஒரு தமடயாக இல்மல, என்பமத 
உறுதிதசய்தல். 
 
 
அறிமுகம்  
ததாற்றா ந ாய்க் கடட்ுப்பாடு, பிரதி சுகாதார நசமவகள் பணிப்பாளர ் ாயகம் 
- ததாற்றா ந ாய்களின் கடட்ுப்பாடட்ின் கீழ் வருகிறது. இது மூன்று 
இயக்கு ரகங்கமளக் தகாண்டுள்ளது: ததாற்றா ந ாய்கள் பணியகம், நதசிய 
புற்றுந ாய் கடட்ுப்பாடு மற்றும் தடுப்பு பணியகம், மன ல நசமவகள் 
பணியகம்.   
 
த ொற்றொ ந ொய்கள் பணியக ்தின் தசயல்பொடுகள் 
கட த் சில தசாப்தங்களாக இலங்மகயில் ததாற்றா ந ாய்கள் (NCDs) 
முன்தனப்நபாதும் இல்லாத அதிகரிப்மபக் காடட்ியுள்ளதுடன், குறிப்பிடதத்க்க 
ந ாயுற்ற தன்மம, இறப்பு மற்றும் அங்கவீனம் என்பவற்மற ஏற்படுதத்ியுள்ளது. 
2016 ஆம் ஆண்டில் அமனதத்ு இறப்புகளிலும் 80% க்கும் அதிகமானமவ 
ததாற்றா ந ாய்களால் ஏற்படட்ன, இருதய ந ாய் (சி.வி.டி) இறப்புக்கு முக்கிய 
காரணமாக உள்ளதுடன், அமனதத்ு இறப்புகளிலும் 34% ஆகும், அமதத ்
ததாடர ்த்ு புற்றுந ாய்கள் (14%),  ீரிழிவு ந ாய் (9%) மற்றும்  ாள்படட் சுவாச 
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 மாவடட் அளவில் உள  லக் தகாள்மக மற்றும் தசயற்றிடட்தம்த 

தசயற்படுதத்ுவது குறிதத்ு ஆநலாசமன  டதத்ுதல்  

  ீண்டகாலம் தங்கியிரு த்ு தபறும் நசமவகமள, சமூக மடட்தத்ிலான 

உள ல வமலப்பின்னலினூடாக தபறும் வமகயில் மாற்றியமமதத்ல் 

மற்றும்  ிறுவனதத்ின் சுமமமய குமறதல் ததாடரப்ான முன்னாய்மவ 

 டதத்ுதல். 

 தற்தகாமலகள் பற்றிய தபாறுப்பான அறிக்மகயிடல் குறிதத்ு 

ஊடகவியலாளரக்ளுக்கு பயிற்சி அளிதத்ல் 

 

 

    4.2.5   த ொற்றொ ந ொய்  ிகழ்சச்ி  ்திடட்ம் 

 
த ொவலந ொக்கு 
ததாற்றா ந ாய்கள், உயிரிழப்புகள் மற்றும் இயலாமமகள் சுமதத்ப்படாத ஒரு 
 ாடு. 
 
தசயற்பணி 
 ாள்படட் மற்றும் தீவிரமான ததாற்றா ந ாய்கள் காரணமாக ந ாய்தத்ாக்கம், 
இறப்பு மற்றும் இயலாமம நபான்ற தடுக்கக்கூடிய மற்றும் தவிரக்்கக்கூடிய 
சுமமகமளக் குமறப்பதற்கு பங்களிப்புச ் தசய்தல் மற்றும் சுகாதாரம், 
 ல்வாழ்வு மற்றும் உற்பதத்ிதத்ிறன் ஆகியவற்றின் உயர ்த் அமடயக்கூடிய 
தரங்கமள மக்கள் அமடவதுடன் ததாற்றா ந ாய்கள்  ாடட்ின் சமூக 
தபாருளாதார அபிவிருதத்ிக்கு இனியும் ஒரு தமடயாக இல்மல, என்பமத 
உறுதிதசய்தல். 
 
 
அறிமுகம்  
ததாற்றா ந ாய்க் கடட்ுப்பாடு, பிரதி சுகாதார நசமவகள் பணிப்பாளர ் ாயகம் 
- ததாற்றா ந ாய்களின் கடட்ுப்பாடட்ின் கீழ் வருகிறது. இது மூன்று 
இயக்கு ரகங்கமளக் தகாண்டுள்ளது: ததாற்றா ந ாய்கள் பணியகம், நதசிய 
புற்றுந ாய் கடட்ுப்பாடு மற்றும் தடுப்பு பணியகம், மன ல நசமவகள் 
பணியகம்.   
 
த ொற்றொ ந ொய்கள் பணியக ்தின் தசயல்பொடுகள் 
கட த் சில தசாப்தங்களாக இலங்மகயில் ததாற்றா ந ாய்கள் (NCDs) 
முன்தனப்நபாதும் இல்லாத அதிகரிப்மபக் காடட்ியுள்ளதுடன், குறிப்பிடதத்க்க 
ந ாயுற்ற தன்மம, இறப்பு மற்றும் அங்கவீனம் என்பவற்மற ஏற்படுதத்ியுள்ளது. 
2016 ஆம் ஆண்டில் அமனதத்ு இறப்புகளிலும் 80% க்கும் அதிகமானமவ 
ததாற்றா ந ாய்களால் ஏற்படட்ன, இருதய ந ாய் (சி.வி.டி) இறப்புக்கு முக்கிய 
காரணமாக உள்ளதுடன், அமனதத்ு இறப்புகளிலும் 34% ஆகும், அமதத ்
ததாடர ்த்ு புற்றுந ாய்கள் (14%),  ீரிழிவு ந ாய் (9%) மற்றும்  ாள்படட் சுவாச 
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ந ாய்கள் (8%).  இலங்மகயில், 1980 களில் இரு த்ு குருதிசச்ுற்நறாடட் ததாகுதி 
சார ் ந ாய்கள் மரணதத்ிற்கு முக்கிய காரணியாக உள்ளது. அநத ந ரதத்ில் 
 ீரிழிவு ந ாய் காரணமாக ஏற்படும் இறப்புகளில்  ிமலயான அதிகரிப்பு 
காணப்படுகிறது.    ாடட்ில் ஒவ்தவாரு ஆண்டும் 120 000 நபர ் ததாற்றா 
ந ாய்களால் முன்கூடட்ிநய இறக்கின்றனர.் 30 - 70 வயதுக்கு இமடயில் 
ததாற்றா ந ாய் காரணமாக இறப்பதற்கான  ிகழ்தகவு 17% ஆகும், 
தபண்களில் 13% உடன் ஒப்பிடும்நபாது ஆண்களில் 22%  ிகழ்தகவு உள்ளது. 
ந ாயுற்ற தன்மமமயப் தபாறுதத்வமர, இதய குருதிக்குழாய் சுருக்க ந ாய் 
(IHD) மற்றும்  ீரிழிவு ந ாய் காரணமாக மருதத்ுவமமனயில் 
நசரக்்கப்படுபவரக்ளின் எண்ணிக்மக கட த் இரண்டு தசாப்தங்களில் 
 ிமலயான உயரம்வக் காடட்ுகிறது.  ீரிழிவு ந ாய் பாதிப்பு பல ஆண்டுகளாக 
அதிகரிதத்ு வரும் நபாக்மகக் தகாண்டிருப்பதாகக் காடட்ப்படட்ுள்ளது. 
மு த்ிய  ீரிழிவு  ிமலயும் (Pre -Diabetes) இநதநபான்று உயரும் நபாக்மகக் 
காடட்ுவதுடன் தபரும்பான்மமயானவரக்ள் இன்னமும் 
கண்டறியப்படவில்மல (2). ஸ்தடப்ஸ் (STEPS) கணக்தகடுப்பின்படி, 
ஏறக்குமறய,  ான்கு தபரியவரக்ளில் ஒருவர ் உயர ் இரதத் அழுதத்ம் 
தகாண்டவர ்மற்றும் வயது வ ந்தாரில் 14%  ீரிழிவு ந ாயாளிகள் ஆவர.் 
 

“2007-2016 ஆம் ஆண்டிற்கான சுகாதார தபரு த்ிடட்ம்” ததாற்றா ந ாய்கமளத் 
தடுப்பது மற்றும் கடட்ுப்படுதத்ுவமத முன்னுரிமம தமலயீடாக அமடயாளம் 
கண்டுள்ளது. இதன் விமளவாக அடிமடட்ம் வமர ததாற்றா ந ாய்கமள 
முகாமமதத்ுவம் தசய்தல் மற்றும் தடுதத்ல் ததாடரப்ான ததாழில்நுடப் 
வழிகாடட்மல வழங்கிட, சுகாதார அமமசச்ில் ததாற்றா ந ாய்க்கான விநசட 
பிரிதவான்று ஸ்தாபிக்கப்படட்து. 
ததாற்றா ந ாய்கள் ததாடரப்ான அமனதத்ு நவமலகளும், அடிப்பமடயில் 
பல்துமற சார ்த்தாக இருப்பதுடன், ததாற்றா ந ாய்க் தகாள்மக (NCD Policy, 
சமீபதத்ியது - 2022) மற்றும் பல்துமற தசயல் திடட்ம் (Multisectoral Action Plan, 
சமீபதத்ியது 2023 – 2028) ஆகியவற்றால் உள்வாங்கப்படட்ுள்ளது. 
 
இலங்வக, 2030 ஆம் ஆண்டளவில் பின்ைரும் இலக்குகவள அவடை ற்கு 
திடசங்கற்பம் பூண்டுள்ளது.  

(* 2015 இன் தரமவ அடிப்பமடயாக தகாண்டது) 
 இருதய ந ாய்கள், புற்றுந ாய்,  ீரிழிவு அல்லது  ாள்படட் சுவாச 

ந ாய்களினால் ஏற்படும் முன்கூடட்ிய இறப்மப 33% ஆல் குமறதத்ல்.  
 நபாதிய உடல் தசயல்பாடு இல்லாமமமய 15% ஆல் குமறதத்ல்.  
 மதுபான பாவமனமய 20% ஆல் குமறதத்ல்.  
 உப்பு / நசாடியதத்ின் சராசரி உடத்காள்ளமல 15% ஆல் குமறதத்ல்.  
 15 வயதுக்கு நமற்படட்வரக்ளிமடநய தற்நபாமதய புமகயிமல 

பயன்பாடம்ட 30% ஆல் குமறதத்ல்.  
 அதிகரிதத் இரதத் அழுதத்தத்ின் பாதிப்பிமன 25% ஆல் குமறதத்ல்.  
 உடல் பருமன் மற்றும்  ீரிழிவு அதிகரிப்மப தடுதத்ல்.  
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 திட எரிதபாருள்கமள (மரம், பயிர ்கழிவுகள், உலர ்த் சாணம்,  ிலக்கரி 
மற்றும் கரி) முதன்மம சமமயல் ஆதாரமாகப் பயன்படுதத்ும் 
குடும்பங்களின் விகிததத்ில் 50% ஒப்பீடட்ளவில் குமறதத்ல்.  

 50% தகுதியான மக்கள் மாரமடப்பு மற்றும் பக்கவாததம்தத ் தடுக்க 
மரு த்ு சிகிசம்ச மற்றும் ஆநலாசமன (கிமளதசமிக் கடட்ுப்பாடு உடப்ட) 
தபறுகிறாரக்ள்.  

 ததாற்றா ந ாய்களுக்கு சிகிசம்சயளிக்க நதமவயான 80% அடிப்பமட 
ததாழில்நுடப்ங்கள் மற்றும் தபாதுவான மரு த்ுகள் உள்ளிடட் 
அதத்ியாவசிய மரு த்ுகள், அரச மற்றும் தனியார ் துமறகளில் 
கிமடப்பமத உறுதிதசய்தல். 

 
பரி ்துவரகள், கூடட்ுறவு மற்றும்  வலவம த்ுைம் 

 புமகயிமல தடுப்பு மற்றும்  ிறுதத்ம் ததாடரப்ான முன்முயற்சிகமள 
திடட்மிடுதல், தசயல்படுதத்ுதல், கண்காணிதத்ல் மற்றும் மதிப்பீடு 
தசய்வதற்கான பல்துமற அணுகுமுமற குறிதத்ு, சுகாதார அமமசச்கம், 
பிற அமமசச்கங்கள், ததாழில்முமற கல்லூரிகள் மற்றும் அரசு சாரா 
 ிறுவனங்களில் உள்ள பங்குதாரரக்ளுடன் ஒரு ததாழில்நுடப் 
பணிக்குழு தசயற்படுதத்ப்படட்து.  

 2023 ஆம் ஆண்டில் இறுதி தசய்யப்படட் பல்துமற தசயல் திடட்ம் மற்றும் 
ததாற்றா ந ாய்கமளத ் தடுப்பதற்கும் கடட்ுப்படுதத்ுவதற்குமான 
நதசிய தகாள்மக ததாடங்கப்படுவதற்கு சமா த்ரமாக சுகாதார 
அமமசச்ு மற்றும் சுகாதார அமமசச்ின் பிற உயர ் அதிகாரிகளின் 
தமலமமயில் 2024 ெனவரி 09 ஆம் திகதி ததாற்றா ந ாய்கள் தடுப்பு 
மற்றும் கடட்ுப்பாடட்ுக்கான நதசிய சமப  மடதபற்றது.  

 முதலாம், இரண்டாம் மற்றும் மூன்றாம் காலாண்டுக்கான நதசிய 
வழி டதத்ல் குழுக் கூடட்ங்கள்  மடதபற்றன.  

 முதலாம், இரண்டாம் மற்றும் மூன்றாம் காலாண்டுக்கான ததாற்றா 
ந ாய்களுக்கான நதசிய ஆநலாசமன குழு கூடட்ம்  டாதத்ப்படட்து.  

 2024.04.02 ஆம் திகதி பல்துமற தசயற்பாடட்ுத ்திடட்தத்ின் முன்நனற்றம் 
குறிதத்ு தபாது  ிரவ்ாகம், உள் ாடட்லுவல்கள் மற்றும் உள்ளூராடச்ி 
அமமசச்ு மற்றும் விமளயாடட்ுதத்ுமற அமமசச்ு ஆகியவற்றுடன் ஒரு 
ச த்ிப்பு  மடதபற்றது. 

 நதசிய வருடா த்ிர ததாற்றா ந ாய் மதிப்பாய்வு 2024 ஏப்ரல் 25 மற்றும் 26 
நததிகளில் மாவடட் ததாற்றா ந ாய் மருதத்ுவ அலுவலகரக்ளின் 
பங்நகற்புடன்  டதத்ப்படட்து.  

 மாவடட் தசயல்பாடுகமள ஆய்வு தசய்ய மாதா த் மாவடட் ததாற்றா 
ந ாய் மருதத்ுவ அலுவலகரக்ளின் கூடட்ங்கள்  டதத்ப்படட்ன.  

 உலக உயர ் இரதத் அழுதத்ம் தினம் (17.05.2024) புமகயிரத 
திமணக்களதத்ின் ஒதத்ுமழப்புடன் தகாழும்பு நகாடம்ட புமகயிரத 
 ிமலயதத்ில் இரதத் அழுதத் பரிநசாதமன  ிகழ்சச்ிதத்ிடட்தம்த 
 டதத்ுவதன் மூலம்  ிமனவுகூரப்படட்து. சுமார ் 900  பரக்ளுக்கு உயர ்
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 திட எரிதபாருள்கமள (மரம், பயிர ்கழிவுகள், உலர ்த் சாணம்,  ிலக்கரி 
மற்றும் கரி) முதன்மம சமமயல் ஆதாரமாகப் பயன்படுதத்ும் 
குடும்பங்களின் விகிததத்ில் 50% ஒப்பீடட்ளவில் குமறதத்ல்.  

 50% தகுதியான மக்கள் மாரமடப்பு மற்றும் பக்கவாததம்தத ் தடுக்க 
மரு த்ு சிகிசம்ச மற்றும் ஆநலாசமன (கிமளதசமிக் கடட்ுப்பாடு உடப்ட) 
தபறுகிறாரக்ள்.  

 ததாற்றா ந ாய்களுக்கு சிகிசம்சயளிக்க நதமவயான 80% அடிப்பமட 
ததாழில்நுடப்ங்கள் மற்றும் தபாதுவான மரு த்ுகள் உள்ளிடட் 
அதத்ியாவசிய மரு த்ுகள், அரச மற்றும் தனியார ் துமறகளில் 
கிமடப்பமத உறுதிதசய்தல். 

 
பரி ்துவரகள், கூடட்ுறவு மற்றும்  வலவம த்ுைம் 

 புமகயிமல தடுப்பு மற்றும்  ிறுதத்ம் ததாடரப்ான முன்முயற்சிகமள 
திடட்மிடுதல், தசயல்படுதத்ுதல், கண்காணிதத்ல் மற்றும் மதிப்பீடு 
தசய்வதற்கான பல்துமற அணுகுமுமற குறிதத்ு, சுகாதார அமமசச்கம், 
பிற அமமசச்கங்கள், ததாழில்முமற கல்லூரிகள் மற்றும் அரசு சாரா 
 ிறுவனங்களில் உள்ள பங்குதாரரக்ளுடன் ஒரு ததாழில்நுடப் 
பணிக்குழு தசயற்படுதத்ப்படட்து.  

 2023 ஆம் ஆண்டில் இறுதி தசய்யப்படட் பல்துமற தசயல் திடட்ம் மற்றும் 
ததாற்றா ந ாய்கமளத ் தடுப்பதற்கும் கடட்ுப்படுதத்ுவதற்குமான 
நதசிய தகாள்மக ததாடங்கப்படுவதற்கு சமா த்ரமாக சுகாதார 
அமமசச்ு மற்றும் சுகாதார அமமசச்ின் பிற உயர ் அதிகாரிகளின் 
தமலமமயில் 2024 ெனவரி 09 ஆம் திகதி ததாற்றா ந ாய்கள் தடுப்பு 
மற்றும் கடட்ுப்பாடட்ுக்கான நதசிய சமப  மடதபற்றது.  

 முதலாம், இரண்டாம் மற்றும் மூன்றாம் காலாண்டுக்கான நதசிய 
வழி டதத்ல் குழுக் கூடட்ங்கள்  மடதபற்றன.  

 முதலாம், இரண்டாம் மற்றும் மூன்றாம் காலாண்டுக்கான ததாற்றா 
ந ாய்களுக்கான நதசிய ஆநலாசமன குழு கூடட்ம்  டாதத்ப்படட்து.  

 2024.04.02 ஆம் திகதி பல்துமற தசயற்பாடட்ுத ்திடட்தத்ின் முன்நனற்றம் 
குறிதத்ு தபாது  ிரவ்ாகம், உள் ாடட்லுவல்கள் மற்றும் உள்ளூராடச்ி 
அமமசச்ு மற்றும் விமளயாடட்ுதத்ுமற அமமசச்ு ஆகியவற்றுடன் ஒரு 
ச த்ிப்பு  மடதபற்றது. 

 நதசிய வருடா த்ிர ததாற்றா ந ாய் மதிப்பாய்வு 2024 ஏப்ரல் 25 மற்றும் 26 
நததிகளில் மாவடட் ததாற்றா ந ாய் மருதத்ுவ அலுவலகரக்ளின் 
பங்நகற்புடன்  டதத்ப்படட்து.  

 மாவடட் தசயல்பாடுகமள ஆய்வு தசய்ய மாதா த் மாவடட் ததாற்றா 
ந ாய் மருதத்ுவ அலுவலகரக்ளின் கூடட்ங்கள்  டதத்ப்படட்ன.  

 உலக உயர ் இரதத் அழுதத்ம் தினம் (17.05.2024) புமகயிரத 
திமணக்களதத்ின் ஒதத்ுமழப்புடன் தகாழும்பு நகாடம்ட புமகயிரத 
 ிமலயதத்ில் இரதத் அழுதத் பரிநசாதமன  ிகழ்சச்ிதத்ிடட்தம்த 
 டதத்ுவதன் மூலம்  ிமனவுகூரப்படட்து. சுமார ் 900  பரக்ளுக்கு உயர ்
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இரதத் அழுதத்ம் மற்றும் உயர ் இரதத் சரக்்கமர பரிநசாதமன 
தசய்யப்படட்து. தகாழும்பு புமகயிரத  ிமலயதத்ில் இடம்தபற்ற 
பிரதான  ிகழ்வுக்கு சமா த்ரமாக, ததாற்றா ந ாய்களுக்கான மாவடட் 
மருதத்ுவ அதிகாரிகளினால்  ாடளாவிய ரதீியில் ஏமனய புமகயிரத 
 ிமலயங்கள் மற்றும் தபாது இடங்களில் உயர ் இரதத் அழுதத் 
பரிநசாதமன  ிகழ்சச்ிகள்  டதத்ப்படட்ன.  

   

 உலக புமகயிமல எதிரப்்பு தினம் அரச மற்றும் அரச சாரப்ற்ற துமறகள், 
சிவில் சமூகங்கள் மற்றும் அரச சாரப்ற்ற  ிறுவனங்களின் பல்நவறு 
பங்குதாரரக்ளின் ஒதத்ுமழப்புடன் ததாற்றா ந ாய் பணிப்பகதத்ினால் 
அனுஷ்டிக்கப்படட்து. அமமசச்ு வளாகதத்ிலிரு த்ு விகாரமகா நதவி 
பூங்கா வமரயிலான அணிவகுப்பு ஏற்பாடு தசய்யப்படட்ிரு த்துடன், 
மதுசாரம் மற்றும் நபாமதப்தபாருள் தகவல் மமயதத்ின் ஊடாடும் 
அமரவ்ுகள் மற்றும் வீதி  ாடகங்கமள உள்ளடக்கிய திற த்தவளி 
அரங்கில் ஒரு  ிகழ்சச்ி  டதத்ப்படட்து. திற த்தவளி அரங்கில் 
 மடதபற்ற அணிவகுப்பு மற்றும்  ிகழ்சச்ியில் சுகாதார அமமசச்ர ்
மற்றும் பிற சிறப்பு அமழப்பாளரக்ள் பங்நகற்றனர.் 
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 உலக இதய தினம் (தசப்டம்பர ்29) 2024 தசப்டம்பர ்30 ஆம் திகதி தகாழும்பு 

நகாடம்ட ரயில்  ிமலயதத்ில் ரயில் பயணிகளுக்காக இரதத் அழுதத்ம், 
இரதத் குளுக்நகாஸ் மற்றும் இரதத் தகாழுப்பு ஆகியவற்றிற்கான 
பரிநசாதமன  ிகழ்சச்ியுடன்  ிமனவுகூரப்படட்து.  

 உலக  ீரிழிவு தின  ிமனவுகூரலுக்காக ததாற்றா ந ாய் பணிப்பகம், 
இலங்மக  ீரிழிவு சம்நமளனம் மற்றும் இலங்மக அகஞ்சுரப்பியல் 
கல்லூரி ஆகியவற்றுடன் இமண த்து.  

 ததாற்றா ந ாய் பணிப்பகதத்ால் ஒழுங்குதசய்யப்படட் பங்குதாரர ்
கூடட்ங்களினூடாக, இதய புனரவ்ாழ்வு வழிகாடட்ல் மகநயடு, இலங்மக 
இதய  ிபுணரக்ள் கல்லூரியால் உருவாக்கப்படட்து. 

  ாடட்ில் ஆக்ஸிென் கிளினிக்குகள் மற்றும் ஊடறுப்பு அற்ற 
தவன்டிநலடட்ர ் கிளினிக்குகமள  ிறுவுவதற்கான வளரச்ச்ிக்கு 
வழிவகுதத்து.  

 உடல் தசயல்பாடுகமள ஊக்குவிதத்ல்.  
 பாடசாமலகளில் உடற் தசயற்பாடுகமள ஊக்குவிதத்ல் ததாடரப்ான 

சுற்று ிருபதம்த  மடமுமறப்படுதத்ுவதற்காக கல்வித ் துமறக்கான 
ஆநலாசமனக் கூடட்தமான்மற  டாதத்ியது.  

 உடற்பயிற்சி தசயல்பாடுகமள ஊக்குவிப்பதற்காக ஆண்டுக்கு 
இருமுமற ததாழில்நுடப் பணிக்குழு கூடட்ங்கமள  டதத்ியது.  

 ந ாய்தணிப்பு  மருதத்ுவம்   
இரண்டாம்  ிமல மற்றும் மூன்றாம்  ிமல பராமரிப்பு  ிறுவனங்களில் 
ந ாய்தணிப்பு மருதத்ுவ ஆநலாசமன நசமவகமள  ிறுவுவமத 
ஊக்குவிப்பதற்காக, ததாழில்முமற கல்லூரிகளின் பிரதி ிதிகள், 
நதர ்த்தடுக்கப்படட் மருதத்ுவமமனகளின் பணிப்பாளரக்ள் மற்றும் 
சுகாதார அமமசச்ின் அதிகாரிகளுக்கு நதசிய புற்றுந ாய் கடட்ுப்பாடட்ு 
திடட்ம் மற்றும் ஆசிய பசிபிக்  ல்வாழ்வு மற்றும் ந ாய்தணிப்பு மருதத்ுவ 
வமலயமமப்பு ஆகியவற்றுடன் இமண த்ு ந ாய்தணிப்பு மருதத்ுவம் 
குறிதத் ஆநலாசமன படட்மற  டதத்ப்படட்து. 

 
 

சுகொ ொர நமம்பொடு மற்றும் இடர ்குவறப்பு 
 சுகாதார வாழ்க்மகதத்ர  ிமலயங்களில் (HLC) பரிநசாதமனக்கான 

பங்நகற்மப ஊக்குவிப்பதற்காக ஒரு சமூக ஊடக தசய்தி 
உருவாக்கப்படட்ு அதிகாரப்பூரவ் நபஸ்புக் பக்கதத்ில் பகிரப்படட்து.  

 உடல் தசயல்பாடுகமள ஊக்குவிதத்ல்.  
 ஆநராக்கியமான உடல் தசயல்பாடுகமள நமம்படுதத்ுவது ததாடரப்ாக 

இலதத்ிரனியல் மற்றும் அசச்ு ஊடகங்கள் மூலம் விழிப்புணரவ்ு 
 ிகழ்சச்ிகள்  டதத்ப்படுகின்றன.  

 உடல் தசயல்பாடுகமள ஊக்குவிக்க சமூக ஊடக பிரசச்ாரம்: 
அதிகாரப்பூரவ் முகப்புதத்க பக்கம் மற்றும் வமலதத்ளம் மூலம் சமூக 
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 உலக இதய தினம் (தசப்டம்பர ்29) 2024 தசப்டம்பர ்30 ஆம் திகதி தகாழும்பு 

நகாடம்ட ரயில்  ிமலயதத்ில் ரயில் பயணிகளுக்காக இரதத் அழுதத்ம், 
இரதத் குளுக்நகாஸ் மற்றும் இரதத் தகாழுப்பு ஆகியவற்றிற்கான 
பரிநசாதமன  ிகழ்சச்ியுடன்  ிமனவுகூரப்படட்து.  

 உலக  ீரிழிவு தின  ிமனவுகூரலுக்காக ததாற்றா ந ாய் பணிப்பகம், 
இலங்மக  ீரிழிவு சம்நமளனம் மற்றும் இலங்மக அகஞ்சுரப்பியல் 
கல்லூரி ஆகியவற்றுடன் இமண த்து.  

 ததாற்றா ந ாய் பணிப்பகதத்ால் ஒழுங்குதசய்யப்படட் பங்குதாரர ்
கூடட்ங்களினூடாக, இதய புனரவ்ாழ்வு வழிகாடட்ல் மகநயடு, இலங்மக 
இதய  ிபுணரக்ள் கல்லூரியால் உருவாக்கப்படட்து. 

  ாடட்ில் ஆக்ஸிென் கிளினிக்குகள் மற்றும் ஊடறுப்பு அற்ற 
தவன்டிநலடட்ர ் கிளினிக்குகமள  ிறுவுவதற்கான வளரச்ச்ிக்கு 
வழிவகுதத்து.  

 உடல் தசயல்பாடுகமள ஊக்குவிதத்ல்.  
 பாடசாமலகளில் உடற் தசயற்பாடுகமள ஊக்குவிதத்ல் ததாடரப்ான 

சுற்று ிருபதம்த  மடமுமறப்படுதத்ுவதற்காக கல்வித ் துமறக்கான 
ஆநலாசமனக் கூடட்தமான்மற  டாதத்ியது.  

 உடற்பயிற்சி தசயல்பாடுகமள ஊக்குவிப்பதற்காக ஆண்டுக்கு 
இருமுமற ததாழில்நுடப் பணிக்குழு கூடட்ங்கமள  டதத்ியது.  

 ந ாய்தணிப்பு  மருதத்ுவம்   
இரண்டாம்  ிமல மற்றும் மூன்றாம்  ிமல பராமரிப்பு  ிறுவனங்களில் 
ந ாய்தணிப்பு மருதத்ுவ ஆநலாசமன நசமவகமள  ிறுவுவமத 
ஊக்குவிப்பதற்காக, ததாழில்முமற கல்லூரிகளின் பிரதி ிதிகள், 
நதர ்த்தடுக்கப்படட் மருதத்ுவமமனகளின் பணிப்பாளரக்ள் மற்றும் 
சுகாதார அமமசச்ின் அதிகாரிகளுக்கு நதசிய புற்றுந ாய் கடட்ுப்பாடட்ு 
திடட்ம் மற்றும் ஆசிய பசிபிக்  ல்வாழ்வு மற்றும் ந ாய்தணிப்பு மருதத்ுவ 
வமலயமமப்பு ஆகியவற்றுடன் இமண த்ு ந ாய்தணிப்பு மருதத்ுவம் 
குறிதத் ஆநலாசமன படட்மற  டதத்ப்படட்து. 

 
 

சுகொ ொர நமம்பொடு மற்றும் இடர ்குவறப்பு 
 சுகாதார வாழ்க்மகதத்ர  ிமலயங்களில் (HLC) பரிநசாதமனக்கான 

பங்நகற்மப ஊக்குவிப்பதற்காக ஒரு சமூக ஊடக தசய்தி 
உருவாக்கப்படட்ு அதிகாரப்பூரவ் நபஸ்புக் பக்கதத்ில் பகிரப்படட்து.  

 உடல் தசயல்பாடுகமள ஊக்குவிதத்ல்.  
 ஆநராக்கியமான உடல் தசயல்பாடுகமள நமம்படுதத்ுவது ததாடரப்ாக 

இலதத்ிரனியல் மற்றும் அசச்ு ஊடகங்கள் மூலம் விழிப்புணரவ்ு 
 ிகழ்சச்ிகள்  டதத்ப்படுகின்றன.  

 உடல் தசயல்பாடுகமள ஊக்குவிக்க சமூக ஊடக பிரசச்ாரம்: 
அதிகாரப்பூரவ் முகப்புதத்க பக்கம் மற்றும் வமலதத்ளம் மூலம் சமூக 
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ஊடக தசய்திகள் மற்றும் பள்ளி குழ ம்தகளிமடநய உடல் 
தசயல்பாடுகமள ஊக்குவிப்பதில் கவனம் தசலுதத்ும் ஒளிப்படங்கள். 

 ந ாய்தணிப்பு  மருதத்ுவம்   
உலக ந ாய்தணிப்பு மருதத்ுவ தினதம்த முன்னிடட்ு, ஊடக 
கருதத்ரங்கில் பங்நகற்றல். 

 உலக உயர ்குருதி அமுக்க தினம் மற்றும் உப்பு விழிப்புணரவ்ு வாரதம்த 
 ிமனவுகூரும் ஊடக ச த்ிப்புகளில் பங்நகற்றல்.  

 உலக  ீரிழிவு தினதம்த முன்னிடட்ு  ீரிழிவு ந ாயாளிகளிமடநய 
உடற்பயிற்சி மற்றும் ஆநராக்கியமான உணமவ ஊக்குவிப்பதற்கான 
அறிவு நமம்பாடட்ு  ிகழ்சச்ி, மாவடட் ததாற்றா ந ாய் மருதத்ுவ 
அலுவலகரக்ளுக்கும் தபாது சுகாதார தாதிய அலுவலகரக்ளுக்கும் 
ஒழுங்குதசய்யப்படட்து. 

 

த ொற்றொ ந ொய்கள் பற்றிய பொடசொவலகளுக்கிவடயிலொன வினொடி வினொ 
நபொடட்ி 

விழிப்புணரம்வ ஏற்படுதத்ுதல் மற்றும் இ த் நபாடட்ியின் மூலம் 
தபாதுமக்கமள ஊக்கப்படுதத்ுவதன் மூலம்  டதம்த மாற்றதம்த 
நமம்படுதத்ும் ந ாக்கதத்ுடன் கல்வி அமமசச்ுடன் இமண த்ு ததாற்றா 
ந ாய்கள் குறிதத், பள்ளிகளுக்கிமடயிலான வினாடி வினா நபாடட்ிமய 
ததாற்றா ந ாய் பணியகம் ஏற்பாடு தசய்தது.  

மூன்று தமாழிகளிலும் தசய்திதத்ாள் கடட்ுமரகள் மூலம் விண்ணப்பங்கள் 
நகாரப்படட்ன. அமனதத்ு அரசு பள்ளிகமளயும் நசர ்த் 8 மற்றும் 9 ஆம் வகுப்பு 
மாணவரக்மள நசர ்த் 5 நபர ்தகாண்ட அணி நபாடட்ியிட அமழக்கப்படட்து. 
அமனதத்ு 9 மாகாணங்களிலிரு த்ும் தமாதத்ம் 86 கல்வி வலயங்கமள 
உள்ளடக்கிய 25 மாவடட்ங்களில் தமாதத்ம் 626 பாடசாமலகளில் இரு த்ு 
விண்ணப்பங்கள் தபறப்படட்ன.  

வலய மடட்தத்ிலான வினாடி வினா நபாடட்ி ஆகஸ்ட ் 31 ஆம் நததி 
 மடதபற்றது, நமலும் 93 பள்ளிகள் மாவடட் மடட்தத்ிலான வினாடி வினா 
நபாடட்ிக்கு தகுதி தபற்றன. மாவடட் மடட் மற்றும் மாகாண மடட் வினாடி வினா 
நபாடட்ி ஒக்நடாபர ் 26 ஆம் திகதி முமறநய காமல மற்றும் பிற்பகலில் 
 டதத்ப்படட்ன. மாகாண மடட் வினாடி வினா நபாடட்ிக்கு 27 பாடசாமலகள் 
தகுதி தபற்றதுடன், இறுதியாக ஒவ்தவாரு மாகாணதத்ிலிரு த்ும் 1 பாடசாமல 
வீதம், 9 பாடசாமலகள் அமரயிறுதிக்கு தகுதி தபற்றன.  

அமரயிறுதி மற்றும் மாதபரும் இறுதிப் நபாடட்ிகள் முமறநய 2025 ெனவரி 25 
மற்றும் 2025 தபப்ரவரி 7 ஆம் திகதி தகாழும்பில்  மடதபறவுள்ளன. 
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1. த ொற்றொ ந ொய்கள் மற்றும் அைற்றின் ஆப த்ுக் கொரணிகவள 
ஆரம்ப  ிவலயிநலநய கண்டறி ்து சிகிசவ்ச அளிக்க, சுகொ ொர 
கடட்வமப்வப ைலுப்படு த்ு ல். 

 
 த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன அ ்தியொைசிய மரு ்து படட்ியல் 2024 
உருைொக்கப்படட்ு சுற்று ிருபம் தைளியிடப்படட்து.  

 த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன மொைடட் மரு த்ுை அதிகொரிகளுக்கு 
இரண்டு பு ் ொக்கப் பயிற்சிகள்  ிகழ் ிவல மூலம்  ட ் ப்படட்து.  

 ஆரம்ப சுகொ ொர பரொமரிப்பு  ிறுைனங்களில், ஆரம்ப சுகொ ொர 
பரொமரிப்பு ைழங்கு ரக்ளுக்கொன  ீரிழிவு குறி ்   ற்நபொவ ய 
ைழிகொடட்ு ல் வகநயடவ்ட திரு த்ுை ற்கொக ந ரடி மற்றும் 
 ிகழ் ிவல  ள ்திலொன த ொடரச்ச்ியொன கூடட்ங்கள் 
 ட ் ப்படட்ன.  ைழிகொடட்ு லுடன்,  ீரிழிவு முகொவம த்ுை 
த றிமுவறயும் உருைொக்கப்படட்து. இவை மரு த்ுை த ொழில்முவற 
கல்லூரிகளுடன் இவண ்து உருைொக்கப்படட்ன.  

 மொைடட் புரி ்துணரவ்ு மற்றும் த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன 
ஆநலொசவன முவறகள் குறி ்  பயிற்சி முகொம்  ட ் ப்படட்து.  

 த ொற்றொ ந ொய்கமள கண்டறிை ற்கொன பரிநசொ வன (Screening) 
மற்றும் அவடவுமடட் ்வ  (Coverage) நமம்படு த்ு ல். 
த ொற்றொ ந ொய்கமள கண்டறிை ற்கொன பரிநசொ வன (Screening) 
மற்றும் அவடவுமடட் ்வ  (Coverage) நமம்படு த்ுைது குறி த்ு 
அவன த்ு மொகொண மற்றும் பிரொ ்திய சுகொ ொர நசவைகள் 
பணிப்பொளரக்ளுக்கும் சுற்றறிக்வக ஒன்று உருைொக்கப்படட்ு 
வி ிநயொகிக்கப்படட்து. இ ்  சுற்றறிக்வகவய அமல்படு த்ுை ன் 



183

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 

 

182 
 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. த ொற்றொ ந ொய்கள் மற்றும் அைற்றின் ஆப த்ுக் கொரணிகவள 
ஆரம்ப  ிவலயிநலநய கண்டறி ்து சிகிசவ்ச அளிக்க, சுகொ ொர 
கடட்வமப்வப ைலுப்படு த்ு ல். 

 
 த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன அ ்தியொைசிய மரு ்து படட்ியல் 2024 
உருைொக்கப்படட்ு சுற்று ிருபம் தைளியிடப்படட்து.  

 த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன மொைடட் மரு த்ுை அதிகொரிகளுக்கு 
இரண்டு பு ் ொக்கப் பயிற்சிகள்  ிகழ் ிவல மூலம்  ட ் ப்படட்து.  

 ஆரம்ப சுகொ ொர பரொமரிப்பு  ிறுைனங்களில், ஆரம்ப சுகொ ொர 
பரொமரிப்பு ைழங்கு ரக்ளுக்கொன  ீரிழிவு குறி ்   ற்நபொவ ய 
ைழிகொடட்ு ல் வகநயடவ்ட திரு த்ுை ற்கொக ந ரடி மற்றும் 
 ிகழ் ிவல  ள ்திலொன த ொடரச்ச்ியொன கூடட்ங்கள் 
 ட ் ப்படட்ன.  ைழிகொடட்ு லுடன்,  ீரிழிவு முகொவம த்ுை 
த றிமுவறயும் உருைொக்கப்படட்து. இவை மரு த்ுை த ொழில்முவற 
கல்லூரிகளுடன் இவண ்து உருைொக்கப்படட்ன.  

 மொைடட் புரி ்துணரவ்ு மற்றும் த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன 
ஆநலொசவன முவறகள் குறி ்  பயிற்சி முகொம்  ட ் ப்படட்து.  

 த ொற்றொ ந ொய்கமள கண்டறிை ற்கொன பரிநசொ வன (Screening) 
மற்றும் அவடவுமடட் ்வ  (Coverage) நமம்படு த்ு ல். 
த ொற்றொ ந ொய்கமள கண்டறிை ற்கொன பரிநசொ வன (Screening) 
மற்றும் அவடவுமடட் ்வ  (Coverage) நமம்படு த்ுைது குறி த்ு 
அவன த்ு மொகொண மற்றும் பிரொ ்திய சுகொ ொர நசவைகள் 
பணிப்பொளரக்ளுக்கும் சுற்றறிக்வக ஒன்று உருைொக்கப்படட்ு 
வி ிநயொகிக்கப்படட்து. இ ்  சுற்றறிக்வகவய அமல்படு த்ுை ன் 
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மூலம், சுகொ ொரமொன ைொழ்க்வக ் ர  ிவலய நசவைகளுக்கொன, 
 டப்ு நசவை ந ரங்கள் /  ொடக்ள், உவழக்கும் மக்கவளச ்நசரக்்கும் 
நசவைகவள விரிவுபடு த்ு ல் மற்றும் 'அவடய கடினமொக உள்ள 
மக்களுக்கு' நசவை தசய்ய, சுகொ ொரமொன ைொழ்க்வக ் ர 
 ிவலயங்கவள  ிறுவு ல் (எஸ்நடட,்  கரப்்புற பின் ங்கிய 
குடியிருப்புகள்). 
சுகொ ொரமொன ைொழ்க்வக ் ர  ிவலய மடட் ்தில், ந சிய த ொற்றொ 
ந ொய் பரிநசொ வன திடட்ம் மற்றும் சுகொ ொர ைொழ்க்வக ் ர 
 ிவலய  ரவு முகொவம த்ுை அவமப்பு ஆகியைற்வற அவன த்ு 
ஊழியரக்ளுக்கும் படிப்படியொக எை்ைொறு  ட த்ுைது என்பது குறி த்ு 
தமய் ிகர ்பயிற்சி  ட ் ப்படட்து.   

 உடல் தசயல்பொடுகவள ஊக்குவி ் ல்  
மொைடட் அளவில் இ ்திடட் ்வ  ைலுப்படு ்  மொைடட் புரி ்துணரவ்ு 
மற்றும் த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன பு ் ொக்கப் பயிற்சி 
 ட ் ப்படட்து. 
 

 ந ொய் ் ணிப்பு  மரு த்ுைம் 
ந ொய் ் ணிப்பு மரு த்ுை ்தில் த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன மொைடட் 
மரு த்ுை அதிகொரியின் பொ ்திரங்கள் மற்றும் தபொறுப்புகவள 
அவடயொளம் கொணவும், த ொற்றொ ந ொய்களுடன் ைொழும் 
ந ொயொளிகளுக்கு ந ொய் ் ணிப்பு மரு த்ுை ்வ  
ஒருங்கிவணக்கவும் ந சிய புற்றுந ொய் கடட்ுப்பொடட்ு வமய த்ுடன் 
(NCCP) ஆநலொசவனக் கூடட்ங்கள்  ட ் ப்படட்ன. 
ந ொய் ் டுப்பு சிகிசவ்சயில் த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன மொைடட் 
மரு த்ுை அதிகொரியின் பங்கு மற்றும் தபொறுப்புகள் குறி ்  
சுற்றறிக்வக உருைொக்கப்படட்ு அவன த்ு மொகொண மற்றும் 
பிரொ ்திய சுகொ ொர நசவைகள் பணிப்பொளரக்ளுக்கும், த ொற்றொ 
ந ொய்களுக்கொன மொைடட் மரு த்ுை அதிகொரிகளுக்கும் 
வி ிநயொகிக்கப்படட்து. 
அவன த்ு த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன மொைடட் மரு த்ுை 
அதிகொரிகளுக்கும், ந ொய் ் ணிப்பு மரு த்ுை அறிமுகம் குறி த்ு 
தமய் ிகர ்பயிற்சி அளிக்கப்படட்து. 
தபொது சுகொ ொர  ொதிய அலுைலரக்ளுக்கொன மொ ொ ்  அறிக்வககள், 
தினசரி வகநயடு மற்றும் வீடட்ு ் ரிசிப்பு பதிநைடு 
 யொரிக்கப்படட்துடன், தபொது சுகொ ொர  ொதிய அலுைலரக்ளின் 
தசயல்பொடுகவள ைலுப்படு த்ுைது த ொடரப்ொன சுற்றறிக்வக 
தைளியிடப்படட்து. 
இலங்வக மரு த்ுை சங்க ்தின் ந ொய் ் ணிப்பு மரு த்ுைம் மற்றும் 
ைொழ்வின் இறுதி பரொமரிப்பு த ொடரப்ொன தசயலணியுடன் 
இவண ்து ைொழ்வின் இறுதி பரொமரிப்பு ைழிகொடட்ு ல்கள் 
மீளுருைொக்கப்படட்த்ு. 
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இரண்டொம்  ிவல மற்றும் உயர ்ிவல மரு த்ுைமவனகளிலிரு ்து 
ந ொய் ் ணிப்பு சிகிசவ்ச ந வைப்படும் ந ொயொளிகளுக்கு சமூக 
மடட் ்திலொன சிகிசவ்சக்கு, சீரொன பரி ்துவர முவற 
உருைொக்கப்படட்து. 
ந ொய் ் ணிப்பு மரு த்ுை ஆநலொசவன நசவைகள் மற்றும்  கைல் 
முகொவம த்ுை அவமப்பின் நமம்பொடு குறி ்  மறுஆய்வு 
 ட த்ுைதில், ந சிய புற்றுந ொய் கடட்ுப்பொடட்ு திடட் த்ுடன் 
ஒ த்ுவழ ் து. 
ந ொய் ் ணிப்பு மரு த்ுைம் 2025-2030 குறி ்  ந சிய தகொள்வகவய 
உருைொக்க அவன த்ு த ொடரப்ுவடய பங்கு ொரரக்ளுடனும்  ொன்கு 
ஆநலொசவனக் கூடட்ங்கள்  ட ் ப்படட்ன. ைவரவுக் தகொள்வக 
ஆங்கில ்தில் கிவடக்கிறது (Draft policy in English available).  

        
 

2. கண்கொணிப்பு, நமற்பொரவ்ை, மதிப்பீடு மற்றும் ஆரொய்சச்ி 
 

 நதர ்த்தடுக்கப்படட் மாவடட்ங்களின் மாவடட் குழுக்களுடன் 
இமண த்ு சுகாதார வாழ்க்மகதத்ர  ிமலயங்களின் (HLCs) 
தசயற்பாடுகள் குறிதத்ு நமற்பாரம்வ தசய்யப்படட்து. 

 2024 ெனவரியில் உடல் தசயல்பாடுகமள ஊக்குவிப்பதற்கான நதசிய 
 ிகழ் ிமல ஆய்வு  டதத்ப்படட்து, அங்கு ஒவ்தவாரு மாவடட்மும் தமது 
அமடவுதிறமன முன்மவதத்ன. 

 ஆநராக்கியமான உணமவ ஊக்குவிப்பதற்கான நதசிய  ிகழ் ிமல 
மதிப்பாய்வு ெூன் 2024 இல்  டதத்ப்படட்து. 

 அக்நடாபர ் மாததத்ிற்கான தபாது சுகாதார தாதிய அலுவலரக்ளின் 
மாதா த் தசயல்திறன் மதிப்பாய்வு டிசம்பர ்2024 இல்  டதத்ப்படட்து.  

 
ந சிய கொய ்  டுப்பு மற்றும் முகொவம த்ுை திடட்ம் 
ததாற்றா ந ாய்கள் பணியகம் (NCD unit), இலங்மக சுகாதார அமமசச்ின் கீழ் 
காயங்கள் தடுப்பு மற்றும் முகாமமதத்ுவதத்ிற்கான நதசிய கவன புள்ளியாக 
பணியாற்றுகிறது. பல்நவறு பணியகங்கள், அமமசச்கங்கள், துமறகள், 
அதிகாரிகள், தனியார ்துமறகள் மற்றும் பல அரசு சாரா  ிறுவனங்கள் (NGO) 
ஆகியவற்றுடன் இமண த்ு, ததாற்றா ந ாய்கள் பணியகம் ஒரு விரிவான 
நதசிய காயம் தடுப்பு மற்றும் காமமதத்ுவ திடட்தம்த தசயல்படுதத்ியுள்ளது. 
  
முக்கிய சொ வனகள் 
இ த் திடட்ம்  ான்கு மூநலாபாய பகுதிகமள சுற்றி கடட்மமக்கப்படட்ுள்ளது. 

 பரி த்ுமர, கூடட்ுறவு மற்றும்  வலவம  
 சுகொ ொர நமம்பொடு மற்றும் இடர ்குவறப்பு  
  ிகழ்வுக்குப் பி ்வ ய பரொமரிப்பு மற்றும் திறன் நமம்பொடு  
 நமலொண்வம, கண்கொணிப்பு, மதிப்பீடு மற்றும் ஆரொய்சச்ி 
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இரண்டொம்  ிவல மற்றும் உயர ்ிவல மரு த்ுைமவனகளிலிரு ்து 
ந ொய் ் ணிப்பு சிகிசவ்ச ந வைப்படும் ந ொயொளிகளுக்கு சமூக 
மடட் ்திலொன சிகிசவ்சக்கு, சீரொன பரி ்துவர முவற 
உருைொக்கப்படட்து. 
ந ொய் ் ணிப்பு மரு த்ுை ஆநலொசவன நசவைகள் மற்றும்  கைல் 
முகொவம த்ுை அவமப்பின் நமம்பொடு குறி ்  மறுஆய்வு 
 ட த்ுைதில், ந சிய புற்றுந ொய் கடட்ுப்பொடட்ு திடட் த்ுடன் 
ஒ த்ுவழ ் து. 
ந ொய் ் ணிப்பு மரு த்ுைம் 2025-2030 குறி ்  ந சிய தகொள்வகவய 
உருைொக்க அவன த்ு த ொடரப்ுவடய பங்கு ொரரக்ளுடனும்  ொன்கு 
ஆநலொசவனக் கூடட்ங்கள்  ட ் ப்படட்ன. ைவரவுக் தகொள்வக 
ஆங்கில ்தில் கிவடக்கிறது (Draft policy in English available).  

        
 

2. கண்கொணிப்பு, நமற்பொரவ்ை, மதிப்பீடு மற்றும் ஆரொய்சச்ி 
 

 நதர ்த்தடுக்கப்படட் மாவடட்ங்களின் மாவடட் குழுக்களுடன் 
இமண த்ு சுகாதார வாழ்க்மகதத்ர  ிமலயங்களின் (HLCs) 
தசயற்பாடுகள் குறிதத்ு நமற்பாரம்வ தசய்யப்படட்து. 

 2024 ெனவரியில் உடல் தசயல்பாடுகமள ஊக்குவிப்பதற்கான நதசிய 
 ிகழ் ிமல ஆய்வு  டதத்ப்படட்து, அங்கு ஒவ்தவாரு மாவடட்மும் தமது 
அமடவுதிறமன முன்மவதத்ன. 

 ஆநராக்கியமான உணமவ ஊக்குவிப்பதற்கான நதசிய  ிகழ் ிமல 
மதிப்பாய்வு ெூன் 2024 இல்  டதத்ப்படட்து. 

 அக்நடாபர ் மாததத்ிற்கான தபாது சுகாதார தாதிய அலுவலரக்ளின் 
மாதா த் தசயல்திறன் மதிப்பாய்வு டிசம்பர ்2024 இல்  டதத்ப்படட்து.  

 
ந சிய கொய ்  டுப்பு மற்றும் முகொவம த்ுை திடட்ம் 
ததாற்றா ந ாய்கள் பணியகம் (NCD unit), இலங்மக சுகாதார அமமசச்ின் கீழ் 
காயங்கள் தடுப்பு மற்றும் முகாமமதத்ுவதத்ிற்கான நதசிய கவன புள்ளியாக 
பணியாற்றுகிறது. பல்நவறு பணியகங்கள், அமமசச்கங்கள், துமறகள், 
அதிகாரிகள், தனியார ்துமறகள் மற்றும் பல அரசு சாரா  ிறுவனங்கள் (NGO) 
ஆகியவற்றுடன் இமண த்ு, ததாற்றா ந ாய்கள் பணியகம் ஒரு விரிவான 
நதசிய காயம் தடுப்பு மற்றும் காமமதத்ுவ திடட்தம்த தசயல்படுதத்ியுள்ளது. 
  
முக்கிய சொ வனகள் 
இ த் திடட்ம்  ான்கு மூநலாபாய பகுதிகமள சுற்றி கடட்மமக்கப்படட்ுள்ளது. 

 பரி த்ுமர, கூடட்ுறவு மற்றும்  வலவம  
 சுகொ ொர நமம்பொடு மற்றும் இடர ்குவறப்பு  
  ிகழ்வுக்குப் பி ்வ ய பரொமரிப்பு மற்றும் திறன் நமம்பொடு  
 நமலொண்வம, கண்கொணிப்பு, மதிப்பீடு மற்றும் ஆரொய்சச்ி 
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இ த் உதத்ிகள் பின்வரும் முக்கிய முன்னுரிமம பகுதிகமள  ிவரத்த்ி 
தசய்கின்றன: சாமல பாதுகாப்பு,  ீர ்பாதுகாப்பு, விலங்கு காயம் தடுப்பு, விஷம் 
மற்றும் பாம்பு கடி தடுப்பு, வீடட்ு பாதுகாப்பு, பணியிட பாதுகாப்பு, குழ ம்த 
பாதுகாப்பு, முதிநயார ் பாதுகாப்பு,  ிகழ்வுக்கு பி ம்தய பராமரிப்பு மற்றும் 
நதசிய காயம் கண்காணிப்பு. 
 
மூநலொபொய பகுதி 1: பரி ்துவர, கூடட்ுறவு மற்றும்  வலவம 
 

 நதசிய அளவில் பரி த்ுமரப்பதற்காக காயங்கமளத ் தடுப்பதற்கான 
நதசியக் குழுமவ (NCPI)  டதத்ியது. 

 கல்வி, விவசாயம், மீன்பிடி, சுற்றுலா,  ிதி, நுகரந்வார ் விவகாரங்கள், 
மாகாண அமமசச்ுக்கள் மற்றும்  கர சமபகள் உடப்ட பல்நவறு 
அமமசச்ுக்கள் மற்றும் திமணக்களங்களுக்கு, காயம் தடுப்பு மற்றும் 
முதலுதவி ஆகியவற்மற முன்னுரிமம பகுதிகளாக அங்கீகரிதத்ல் 
ததாடரப்ாக பரி த்ுமரதத்ல். 

 அரசு, அரசு சாரா மற்றும் பிரா த்ிய சுகாதாரத ்துமறகளின் (RDHS/PDHS) 
பங்குதாரரக்ளுக்கு காயம் தடுப்பு குறிதத் பல்துமற தசயல் திடட்தம்த 
(MSAP) அறிமுகப்படுதத் ஆநலாசமனக் கூடட்ங்கமள  டதத்ியது). 

 மாவடட் அளவிலான காயம் தடுப்பு வழி டதத்ல் குழுக்கள் மற்றும் 
பாதுகாப்பான சமூக வழிகாடட்ுதல் குழுக்கமள  ிறுவியது. 

 வீடுகள், பாலர ் பள்ளிகள், விமளயாடட்ுப் பகுதிகள் மற்றும் 
பூங்காக்களில் பாதுகாப்பு ததாடரப்ான விண்ணப்பங்கமள உருவாக்க 
சுகாதார மருதத்ுவ அதிகாரியின் (MOH) அனுமதி நதமவப்படும் 
தபாறிமுமறக்கு பரி த்ுமரதத்ல். 

 தற்நபாமதய தபாது சுகாதார திடட்தத்ில், ஒருங்கிமண த் காயம் தடுப்பு 
 டவடிக்மககமள உள்வாங்குதல். 
      
 
 
 
 
 
 

 
 
மூநலொபொய பகுதி 2: சுகொ ொர நமம்பொடு மற்றும் இடர ்குவறப்பு குவற ் ல் 
 

 காயம் தடுப்பு ததாழில்நுடப் பணிக்குழுவுடன் (TWGs) 10 கருப்தபாருள் 
பகுதிகளில் பணியாற்றுதல் - 10 TWGகள் - காலாண்டுக்கு ஒரு கூடட்ம். 

 பாதுகாப்பான சமூக திடட்ம் குறிதத்ு தபாதுமக்கள் மற்றும் 
பங்குதாரரக்ளுக்கு விழிப்புணரம்வ ஏற்படுதத்ுதல் மற்றும் புதிய 
பாதுகாப்பான சமூகங்கமள  ிறுவுவதற்கான ததாழில்நுடப் 
வழிகாடட்ுதல்கமள வழங்குதல். 
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 பாலர ்மற்றும் தினப்பராமரிப்பு மமய பாதுகாப்பு சரிபாரப்்பு படட்ியமல 
இறுதி தசய்தல். 

 நதசிய அனுசரிப்பு  ிகழ்வுகளுக்கு பங்களிதத்ல் , அவற்றுள்: 
○ ந சிய கொயம்  டுப்பு ைொரம் (ெூமல 3 முதல் 7 வமர) 
○ உலகளொவிய சொவல பொதுகொப்பு ைொரம் (நம 2024). 
○ உலக  ீரில் மூழ்கு ல்  டுப்பு தினம் (ெூமல 25, 2024). 
○ ந சிய விஷ ் டுப்பு ைொரம் (அக்நடாபர ்2 வது வாரம்). 
○ சொவல நபொக்குைர ்தில் பொதிக்கப்படட்ைரக்வள 
 ிவனவுகூரும் உலக தினம். 

 
 இதற்காக உருவாக்கப்படட் வழிகாடட்ுதல்கள்: 

○ உ த்ுருளி ஓடட்ிகளிமடநய நபாமதப்தபாருள் பயன்பாடட்ிற்கான 
சாமலநயார ஆய்வுகள். 

○ இலங்மகயில்  ீசச்ல் குளங்களுக்கான பாதுகாப்பு தர ிமலகள். 
○ பண்டிமககளின் நபாது விமளயாடட்ு ததாடரப்ான காயங்கமளத ்

தடுதத்ல். 
 முதிநயார ் பராமரிப்பு இல்லங்களுக்கான சரிபாரப்்பு படட்ியல்கமள 

உருவாக்கத ் ததாடங்கியது மற்றும் விஷம், பாம்புக்கடி மற்றும் 
விலங்குகள் கடி தடுப்பு குறிதத் நதசிய தசயல் திடட்ங்கமள 
உருவாக்கியது. 

 இலங்மகயில், மூழ்குதல்  ிமல அறிக்மகமய மீளாய்வு தசய்தலும் 
ஊக்குவிதத்லும். 

  
மூநலொபொய பகுதி 3:  ிகழ்வுக்குப் பி ்வ ய பரொமரிப்பு மற்றும் திறன் 
நமம்பொடு 
கடட்ிடம் 

 மாவடட் மற்றும் சுகாதார மவதத்ிய அதிகாரி அலுவலக மடட்ங்களில் 
முதலுதவி பயிற்சி குழுக்கமள  ிறுவுவதற்கான ததாழில்நுடப் 
வழிகாடட்ுதல்கமள வழங்கியது. 

 அடிப்பமட முதலுதவி குறிதத் நதசிய வழிகாடட்ி மற்றும் அடிப்பமட 
முதலுதவி குறிதத் நதசிய பாடதத்ிடட்தம்த உருவாக்கியது. 

 மருதத்ுவ மற்றும் தபாது சுகாதார பணியாளரக்ளுக்கான 
பயிற்சியாளரக்ளுக்கான பயிற்சி (TOT) திடட்ங்கமள  டதத்ியது, 
அவற்றுள்: 

○ மாகாண மற்றும் மாவடட் அளவிலான சமுதாய மருதத்ுவ 
 ிபுணரக்ள் மற்றும் த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன மொைடட் 
மரு த்ுை அதிகொரிகள். 

○ மீன்பிடி சமூகங்களுக்கு பயிற்சி அளிப்பதில் கவனம் தசலுதத்ும் 
கடற்பமட மருதத்ுவ அலுவலரக்ள். 

 மாகாண, மாவடட் மற்றும் மருதத்ுவமமன ஊழியரக்ளுக்கான காயம் 
ததாடரப்ான தரவு முகாமமதத்ுவம் குறிதத் பயிற்சி அமரவ்ுகள். 
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 பாலர ்மற்றும் தினப்பராமரிப்பு மமய பாதுகாப்பு சரிபாரப்்பு படட்ியமல 
இறுதி தசய்தல். 

 நதசிய அனுசரிப்பு  ிகழ்வுகளுக்கு பங்களிதத்ல் , அவற்றுள்: 
○ ந சிய கொயம்  டுப்பு ைொரம் (ெூமல 3 முதல் 7 வமர) 
○ உலகளொவிய சொவல பொதுகொப்பு ைொரம் (நம 2024). 
○ உலக  ீரில் மூழ்கு ல்  டுப்பு தினம் (ெூமல 25, 2024). 
○ ந சிய விஷ ் டுப்பு ைொரம் (அக்நடாபர ்2 வது வாரம்). 
○ சொவல நபொக்குைர ்தில் பொதிக்கப்படட்ைரக்வள 
 ிவனவுகூரும் உலக தினம். 

 
 இதற்காக உருவாக்கப்படட் வழிகாடட்ுதல்கள்: 

○ உ த்ுருளி ஓடட்ிகளிமடநய நபாமதப்தபாருள் பயன்பாடட்ிற்கான 
சாமலநயார ஆய்வுகள். 

○ இலங்மகயில்  ீசச்ல் குளங்களுக்கான பாதுகாப்பு தர ிமலகள். 
○ பண்டிமககளின் நபாது விமளயாடட்ு ததாடரப்ான காயங்கமளத ்

தடுதத்ல். 
 முதிநயார ் பராமரிப்பு இல்லங்களுக்கான சரிபாரப்்பு படட்ியல்கமள 

உருவாக்கத ் ததாடங்கியது மற்றும் விஷம், பாம்புக்கடி மற்றும் 
விலங்குகள் கடி தடுப்பு குறிதத் நதசிய தசயல் திடட்ங்கமள 
உருவாக்கியது. 

 இலங்மகயில், மூழ்குதல்  ிமல அறிக்மகமய மீளாய்வு தசய்தலும் 
ஊக்குவிதத்லும். 

  
மூநலொபொய பகுதி 3:  ிகழ்வுக்குப் பி ்வ ய பரொமரிப்பு மற்றும் திறன் 
நமம்பொடு 
கடட்ிடம் 

 மாவடட் மற்றும் சுகாதார மவதத்ிய அதிகாரி அலுவலக மடட்ங்களில் 
முதலுதவி பயிற்சி குழுக்கமள  ிறுவுவதற்கான ததாழில்நுடப் 
வழிகாடட்ுதல்கமள வழங்கியது. 

 அடிப்பமட முதலுதவி குறிதத் நதசிய வழிகாடட்ி மற்றும் அடிப்பமட 
முதலுதவி குறிதத் நதசிய பாடதத்ிடட்தம்த உருவாக்கியது. 

 மருதத்ுவ மற்றும் தபாது சுகாதார பணியாளரக்ளுக்கான 
பயிற்சியாளரக்ளுக்கான பயிற்சி (TOT) திடட்ங்கமள  டதத்ியது, 
அவற்றுள்: 

○ மாகாண மற்றும் மாவடட் அளவிலான சமுதாய மருதத்ுவ 
 ிபுணரக்ள் மற்றும் த ொற்றொ ந ொய்களுக்கொன மொைடட் 
மரு த்ுை அதிகொரிகள். 

○ மீன்பிடி சமூகங்களுக்கு பயிற்சி அளிப்பதில் கவனம் தசலுதத்ும் 
கடற்பமட மருதத்ுவ அலுவலரக்ள். 

 மாகாண, மாவடட் மற்றும் மருதத்ுவமமன ஊழியரக்ளுக்கான காயம் 
ததாடரப்ான தரவு முகாமமதத்ுவம் குறிதத் பயிற்சி அமரவ்ுகள். 

 

           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

187 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
மூநலொபொய பகுதி 4: நமலொண்வம, கண்கொணிப்பு, மதிப்பீடு மற்றும் 
ஆரொய்சச்ி 
 

 நதசிய காய கண்காணிப்பு அமமப்மப (NISS) வலுப்படுதத்ியது. 
 சாமல நபாக்குவரதத்ு விபதத்ுக்கள் (RTAs) குறிதத் தரவு பகிரவ்ுக்கான 

வழிமுமறகமள  ிறுவுதல். 
 நதசிய காய கண்காணிப்பு அமமப்பின் தசயல்திறன் குறிதத்ு மாவடட், 

மாகாண மற்றும் நதசிய மதிப்பாய்வுகமள  டதத்ியது. 
 சிற த் தசயல்திறமன அங்கீகரிக்க ந சிய கொய கண்கொணிப்பு 
அவமப்பு மதிப்பொய்வு மற்றும் விருது ைழங்கும் விழொவை ஏற்பாடு 
தசய்தது. 

 காயம் இறப்பு விசாரமணகள் மற்றும் மதிப்புமரகமள தசன்டினல் 
மருதத்ுவமமனகள் மற்றும் அமனதத்ு சுகாதார மவதத்ிய அதிகாரி 
அலுவலக மடட்தத்ில் அறிமுகப்படுதத்ியது.  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
இலங்மகயில் காயங்களின் சுமமமய குமறப்பதில் அதன் மூநலாபாய 
முயற்சிகள் மற்றும் கூடட்ு முயற்சிகள் மூலம் ததாற்றா ந ாய் பணியகம் 
குறிப்பிடதத்க்க முன்நனற்றங்கமள அமட த்ுள்ளது. 2024 ஆம் ஆண்டில் 
அமடயப்படட் முன்நனற்றம் அமனதத்ு துமறகளிலும் உள்ள 
பங்குதாரரக்ளின் கூடட்ு அரப்்பணிப்பு மற்றும் ஒருங்கிமண த் 
 டவடிக்மககமள பிரதிபலிக்கிறது. முன்நனாக்கி  கரம்கயில்,  ாடு 
முழுவதும் காயம் தடுப்பு மற்றும் முகாமமதத்ுவ முயற்சிகமள நமலும் 
நமம்படுதத் இ த் சாதமனகமள கடட்ிதயழுப்புவமத இதத்ிடட்ம் 
ந ாக்கமாகக் தகாண்டுள்ளது.  
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 4.2.6  சுற்றுசச்ூழல் & த ொழில்சொர ்சுகொ ொரம் 

 
அறிமுகம் 
இலங்வகயின் தபொது சுகொ ொர அவமப்பில் உணவுப் பொதுகொப்பு ஒரு 
முக்கிய அங்கமொகும். சுகொ ொர நசவைகள் பணிப்பொளர ் ொயகம் இலங்வக 
உணவு அதிகொர சவபயின்   வலைர ்ஆைொர.்.  சுற்றுசச்ூழல், த ொழில்சொர ்
சுகொ ொரம் மற்றும் உணவுப் பொதுகொப்பு ஆகியைற்றின் பிரதி பணிப்பொளர ்
 ொயக ்தின் கீழ் ைரும் உணவுக் கடட்ுப்பொடட்ுப் பிரிவு உணவுப் பொதுகொப்பு 
நமற்பொரவ்ையில் ஒரு வமயப் புள்ளியொகப் தபொறுப்நபற்று ந சிய 
உணவுப் பொதுகொப்புப் பிரசச்ிவனகவள முகைரக்ளுடன் 
ஒருங்கிவணக்கிறது. சுற்றுசச்ூழல், த ொழில்சொர ் சுகொ ொரம் மற்றும் 
உணவுப் பொதுகொப்பு பணிப்பொளர,்  பணியக ்வ   ஒழுங்குபடு த்ும் 
நசவைகவள ஒருங்கிவணப்ப ற்கும் கண்கொணிப்ப ற்கும் 
ைழி ட த்ுகிறொர.் நமலும் நுகரந்ைொருக்கு பொதுகொப்பொன மற்றும் 
ஆநரொக்கியமொன உணவு கிவடப்பவ  உறுதி தசய்ை ற்கொக உள்ளூர ்
அதிகொரிகளுக்கு த ொழில்நுடப் ைழிகொடட்ு வல ைழங்குகிறொர.் 
 
ந ொக்கு  

அவனைருக்கும் பொதுகொப்பொன உணவு ைழங்குை ன் மூலம் 
ஆநரொக்கியமொன  ொடு 
 
பணி  
நுகரந்ைொரின் ஆநரொக்கிய ்வ ப் பொதுகொப்ப ற்கும், நுகரந்ைொர ்
 ம்பிக்வகவய உருைொக்குை ற்கும், உண்ணப்படும், வி ிநயொகிக்கப்படட், 
ச ்வ ப்படு ் ப்படட் அல்லது உற்ப ்தி தசய்யப்படும் உணவு, உணவுப் 
பொதுகொப்பு மற்றும் சுகொ ொர ்தின் மிக உயர ்்   ரங்கவளச ்ச ்திப்பவ  
உறுதிதசய்ைது  ஆகும் . 

குறிக்நகொள்கள் 
  டுக்கக்கூடிய சுகொ ொர அபொயங்களிலிரு ்து நுகரந்ைொவரப் 

பொதுகொ ் ல் 
 சிற ்  நுகரந்ைொர ்ந ரவ்ை தசயல்படு ்  நுகரந்ைொருக்கு  கைல்கவள 

ைழங்கு ல் 
 நபொடட்ிச ் ச ்வ கவள ஆ ரிக்கும்  ியொயமொன மற்றும் பயனுள்ள, 

அறிவியல் அடிப்பவடயிலொன உணவு விதிமுவறகள் மூலம் 
நுகரந்ைொவரப் பொதுகொ ் ல்  

 ந சிய உணவு கண்கொணிப்பு, அமலொக்கம் மற்றும் உணவு திரும்பப் 
தபறு ல் ஆகியைற்வற ஒருங்கிவண ் ல்  

 நுவழவு ் துவறமுகங்களில் உணவுப் பொதுகொப்வப ஆ ரி ் ல் 
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 4.2.6  சுற்றுசச்ூழல் & த ொழில்சொர ்சுகொ ொரம் 

 
அறிமுகம் 
இலங்வகயின் தபொது சுகொ ொர அவமப்பில் உணவுப் பொதுகொப்பு ஒரு 
முக்கிய அங்கமொகும். சுகொ ொர நசவைகள் பணிப்பொளர ் ொயகம் இலங்வக 
உணவு அதிகொர சவபயின்   வலைர ்ஆைொர.்.  சுற்றுசச்ூழல், த ொழில்சொர ்
சுகொ ொரம் மற்றும் உணவுப் பொதுகொப்பு ஆகியைற்றின் பிரதி பணிப்பொளர ்
 ொயக ்தின் கீழ் ைரும் உணவுக் கடட்ுப்பொடட்ுப் பிரிவு உணவுப் பொதுகொப்பு 
நமற்பொரவ்ையில் ஒரு வமயப் புள்ளியொகப் தபொறுப்நபற்று ந சிய 
உணவுப் பொதுகொப்புப் பிரசச்ிவனகவள முகைரக்ளுடன் 
ஒருங்கிவணக்கிறது. சுற்றுசச்ூழல், த ொழில்சொர ் சுகொ ொரம் மற்றும் 
உணவுப் பொதுகொப்பு பணிப்பொளர,்  பணியக ்வ   ஒழுங்குபடு த்ும் 
நசவைகவள ஒருங்கிவணப்ப ற்கும் கண்கொணிப்ப ற்கும் 
ைழி ட த்ுகிறொர.் நமலும் நுகரந்ைொருக்கு பொதுகொப்பொன மற்றும் 
ஆநரொக்கியமொன உணவு கிவடப்பவ  உறுதி தசய்ை ற்கொக உள்ளூர ்
அதிகொரிகளுக்கு த ொழில்நுடப் ைழிகொடட்ு வல ைழங்குகிறொர.் 
 
ந ொக்கு  

அவனைருக்கும் பொதுகொப்பொன உணவு ைழங்குை ன் மூலம் 
ஆநரொக்கியமொன  ொடு 
 
பணி  
நுகரந்ைொரின் ஆநரொக்கிய ்வ ப் பொதுகொப்ப ற்கும், நுகரந்ைொர ்
 ம்பிக்வகவய உருைொக்குை ற்கும், உண்ணப்படும், வி ிநயொகிக்கப்படட், 
ச ்வ ப்படு ் ப்படட் அல்லது உற்ப ்தி தசய்யப்படும் உணவு, உணவுப் 
பொதுகொப்பு மற்றும் சுகொ ொர ்தின் மிக உயர ்்   ரங்கவளச ்ச ்திப்பவ  
உறுதிதசய்ைது  ஆகும் . 

குறிக்நகொள்கள் 
  டுக்கக்கூடிய சுகொ ொர அபொயங்களிலிரு ்து நுகரந்ைொவரப் 

பொதுகொ ் ல் 
 சிற ்  நுகரந்ைொர ்ந ரவ்ை தசயல்படு ்  நுகரந்ைொருக்கு  கைல்கவள 

ைழங்கு ல் 
 நபொடட்ிச ் ச ்வ கவள ஆ ரிக்கும்  ியொயமொன மற்றும் பயனுள்ள, 

அறிவியல் அடிப்பவடயிலொன உணவு விதிமுவறகள் மூலம் 
நுகரந்ைொவரப் பொதுகொ ் ல்  

 ந சிய உணவு கண்கொணிப்பு, அமலொக்கம் மற்றும் உணவு திரும்பப் 
தபறு ல் ஆகியைற்வற ஒருங்கிவண ் ல்  

 நுவழவு ் துவறமுகங்களில் உணவுப் பொதுகொப்வப ஆ ரி ் ல் 
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முக்கிய சொ வனகள் 

 அங்கீகரிக்கப்படட் அலுவலரக்ளின் தசயல்பாடுகமள மதிப்பிடுவதற்காக 
உணவு பாதுகாப்பு மாவடட் ஆய்வுகள்  டதத்ப்படட்ன. 

 உணவு ஆய்வு 2023  டதத்ப்படட்து, தபாதுவாக உடத்காள்ளும் 
நதர ்த்தடுக்கப்படட் உணவுப் தபாருடக்ளில் உள்ள அஃப்லாடாக்சின்கள், 
மீனில் உள்ள மமக்நராபிளாஸ்டிக்ஸ், நதங்காய் எண்தணயில் 
பாலிநராநமடிக் மெடந்ராகாரப்ன்கள் (PAH) மற்றும் நசாயா மற்றும் 
நசாளதத்ில் உள்ள மரபணு மாற்றப்படட் உயிரினங்கள் (GMO) 
ஆகியவற்மறக் கண்டறிதல். 

 உணவுப் பாதுகாப்புக் தகாள்மகயின் முதல் வமரவு தவற்றிகரமாக 
உருவாக்கப்படட்து, உணவுப் பாதுகாப்மப உறுதி தசய்வதில் வலுவான 
கடட்மமப்பிற்கு அடிதத்ளம் அமமதத்ல்  

 உலக உணவு பாதுகாப்பு தினதம்த  ிமனவுகூரும் வமகயில் ஒரு ஊடக 
கருதத்ரங்கு  டதத்ப்படட்து, இது விழிப்புணரவ்ு மற்றும் உணவு 
பாதுகாப்பில் சிற த்  மடமுமறகமள நமம்படுதத்ுவதற்கான தளதம்த 
வழங்குகிறது. 

 நதசிய உணவுப் பாதுகாப்பு ஆய்வின் (2021-2022) கண்டுபிடிப்புகள் 
பங்குதாரரக்ளுக்கு திறம்பட பரப்பப்படட்ன, தகவலறி த் முடிதவடுக்கும் 
மற்றும் நமம்படுதத்ப்படட் உணவுப் பாதுகாப்பிற்கான கூடட்ு 
முயற்சிகளுக்கு உதவுதல் 

 உணவுப் பாதுகாப்பில் ஈடுபடட்ுள்ள அலுவலரக்ளுக்கு அவரக்ளின் அறிவு 
மற்றும்  ிபுணதத்ுவதம்த நமம்படுதத்ுவதற்காக உணவுப் பாதுகாப்பு 
மற்றும் சுகாதாரம் குறிதத் குடியிருப்புப் பயிற்சி  ிகழ்சச்ிகள் 
 டதத்ப்படட்ன. 

 நதசிய சுகாதார அறிவியல்  ிறுவனம் இரசாயன உணவு ஆய்வகதத்ின் 
பகுப்பாய்வு திறன்கள் அஃப்லாடாக்சின் பகுப்பாய்வு பகுதியில் 
பலப்படுதத்ப்படட்ன. 

 திருவிழாக் காலங்களில் (புதத்ாண்டு சீசன் மற்றும் ஆண்டு இறுதி விழாக் 
காலங்களில்) உணவுப் பாதுகாப்மப உறுதி தசய்யும் வமகயில்  ாடு 
முழுவதும் இரண்டு உணவுப் பாதுகாப்பு வாரங்கள்  டதத்ப்படட்ன. 

 சுற்றுசச்ூழல் சுகாதாரம், ததாழில்சார ் சுகாதாரம் மற்றும் உணவுப் 
பாதுகாப்பு பணியகதத்ில் உள்ள அதிகாரிகளின் திறன் மற்றும் 
திறன்கமள நமம்படுதத்ுவதற்காக குழுப்பணிமய மமயமாகக் தகாண்ட 
தவளிசத்சல்லும் பயிற்சி அமரவ்ு உடப்ட இரண்டு பயிற்சித ் திடட்ங்கள் 
தவற்றிகரமாக  டதத்ப்படட்ன.  
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A. சொ வனகள்/ சிறப்பு  ிகழ்வுகள்  

a) உணவுப் பாதுகாப்பில் ஈடுபடட்ுள்ள அதிகாரிகளின் திறமனக் 
கடட்ிதயழுப்புதல் 
உணவுப் பாதுகாப்பில் ஈடுபடட்ுள்ள அலுவலரக்ள் முழு உணவுச ்சங்கிலியின் 
மூலம் உணவுப் பாதுகாப்பு நமலாண்மம குறிதத்  ல்ல அறிமவப் தபற்றிருக்க 
நவண்டும். எனநவ, இ த் அதிகாரிகளுக்கான திறமன வளரக்்கும் 
 ிகழ்சச்ிகமள  டதத்ுவது முக்கியம். 

 மூன்று, உணவுப் பாதுகாப்பு மற்றும் சுகாதாரம் ததாடரப்ான இரண்டு  ாள் 
வதிவிடப் பயிற்சி  ிகழ்சச்ிகள் நபராதமன, கன்நனாருமவயில் உள்ள “உள்ளக 
நசமவ பயிற்சி  ிறுவனதத்ில்”  டதத்ப்படட்ன. வயம்பா பல்கமலக்கழகதத்ின் 
உணவு அறிவியல் மற்றும் ததாழில்நுடப்த ் துமறயிலிரு த்ு 
விரிவுமரயாளரக்ள் நதர ்த்தடுக்கப்படட்னர ்  கூடுதலாக, குறிப்பாக ISO 
அமமப்பு சான்றிதழ் மற்றும் தணிக்மகயில் ததாழில்துமற அனுபவம் உள்ள 
வள  பரக்ளும் நதர ்த்தடுக்கப்படட்னர.்  சமூக மரு த்ுைர ்ஆநலொசகரக்ள், 
சுற்றுசச்ூழல், த ொழில்சொர ் சுகொ ொரம் மற்றும் உணவு பொதுகொப்பு (EOHFS) 
அலுைலர,்  சுகொ ொர மரு த்ுை அலுைலர,் உணவு மற்றும் மரு ்து 
ஆய்ைொளரக்ள், நமற்பொரவ்ை தபொது சுகொ ொர ஆய்ைொளர,் நமற்பொரவ்ை 
தபொது சுகொ ொர ஆய்ைொளர ்மொைடட்ம், 23 மொைடட்ங்கவளச ்நசர ்்  தபொது 
சுகொ ொர ஆய்ைொளர ்உடப்ட 292 அலுைலரக்ள் பயிற்சி தபற்றனர.் 

 

 

 

 

 

 

 

அ) சுற்றுசச்ூழல் சுகொ ொரம், த ொழில்சொர ் சுகொ ொரம் மற்றும் உணவுப் 
பொதுகொப்பு பணியகக ்தின் பணியொளரக்ளின் திறன் நமம்பொடு 

தெக்டர ் தகாப்நபகடுவ விவசாய ஆராய்சச்ி மற்றும் பயிற்சி  ிறுவனதத்ில் 

"நவமல-வாழ்க்மக சம ிமல, அமத பகுப்பாய்வு தசய்து அமத அமடயுங்கள்" 

என்ற தமலப்பில் பயிற்சி  ிகழ்சச்ி ஒன்று  டதத்ப்படட்து. தவளிசத்சல்லும் 
பயிற்சித ்திடட்ம் கிதத்ுல்கல சாகச அடிப்பமட முகாமில் குழுமவ உருவாக்கும் 
திறன் குறிதத்ு  டதத்ப்படட்து. 
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A. சொ வனகள்/ சிறப்பு  ிகழ்வுகள்  

a) உணவுப் பாதுகாப்பில் ஈடுபடட்ுள்ள அதிகாரிகளின் திறமனக் 
கடட்ிதயழுப்புதல் 
உணவுப் பாதுகாப்பில் ஈடுபடட்ுள்ள அலுவலரக்ள் முழு உணவுச ்சங்கிலியின் 
மூலம் உணவுப் பாதுகாப்பு நமலாண்மம குறிதத்  ல்ல அறிமவப் தபற்றிருக்க 
நவண்டும். எனநவ, இ த் அதிகாரிகளுக்கான திறமன வளரக்்கும் 
 ிகழ்சச்ிகமள  டதத்ுவது முக்கியம். 

 மூன்று, உணவுப் பாதுகாப்பு மற்றும் சுகாதாரம் ததாடரப்ான இரண்டு  ாள் 
வதிவிடப் பயிற்சி  ிகழ்சச்ிகள் நபராதமன, கன்நனாருமவயில் உள்ள “உள்ளக 
நசமவ பயிற்சி  ிறுவனதத்ில்”  டதத்ப்படட்ன. வயம்பா பல்கமலக்கழகதத்ின் 
உணவு அறிவியல் மற்றும் ததாழில்நுடப்த ் துமறயிலிரு த்ு 
விரிவுமரயாளரக்ள் நதர ்த்தடுக்கப்படட்னர ்  கூடுதலாக, குறிப்பாக ISO 
அமமப்பு சான்றிதழ் மற்றும் தணிக்மகயில் ததாழில்துமற அனுபவம் உள்ள 
வள  பரக்ளும் நதர ்த்தடுக்கப்படட்னர.்  சமூக மரு த்ுைர ்ஆநலொசகரக்ள், 
சுற்றுசச்ூழல், த ொழில்சொர ் சுகொ ொரம் மற்றும் உணவு பொதுகொப்பு (EOHFS) 
அலுைலர,்  சுகொ ொர மரு த்ுை அலுைலர,் உணவு மற்றும் மரு ்து 
ஆய்ைொளரக்ள், நமற்பொரவ்ை தபொது சுகொ ொர ஆய்ைொளர,் நமற்பொரவ்ை 
தபொது சுகொ ொர ஆய்ைொளர ்மொைடட்ம், 23 மொைடட்ங்கவளச ்நசர ்்  தபொது 
சுகொ ொர ஆய்ைொளர ்உடப்ட 292 அலுைலரக்ள் பயிற்சி தபற்றனர.் 

 

 

 

 

 

 

 

அ) சுற்றுசச்ூழல் சுகொ ொரம், த ொழில்சொர ் சுகொ ொரம் மற்றும் உணவுப் 
பொதுகொப்பு பணியகக ்தின் பணியொளரக்ளின் திறன் நமம்பொடு 

தெக்டர ் தகாப்நபகடுவ விவசாய ஆராய்சச்ி மற்றும் பயிற்சி  ிறுவனதத்ில் 

"நவமல-வாழ்க்மக சம ிமல, அமத பகுப்பாய்வு தசய்து அமத அமடயுங்கள்" 

என்ற தமலப்பில் பயிற்சி  ிகழ்சச்ி ஒன்று  டதத்ப்படட்து. தவளிசத்சல்லும் 
பயிற்சித ்திடட்ம் கிதத்ுல்கல சாகச அடிப்பமட முகாமில் குழுமவ உருவாக்கும் 
திறன் குறிதத்ு  டதத்ப்படட்து. 
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B. தபொது விழிப்புணரவ்ு  ிகழ்சச்ிகள் 

a )  உலக உணவு பாதுகாப்பு தினதம்த  ிமனவு கூறும் வமகயில் ஊடக 
கருதத்ரங்கு 

உலக உணவு பாதுகாப்பு தினதம்த முன்னிடட்ு சுகாதார நமம்பாடட்ு 
பணியகதத்ுடன் இமண த்ு ஊடக கருதத்ரங்கு  மடதபற்றது..  2023 ஆம் 
ஆண்டிற்கான கருப்தபாருள் "உணவுத ் தரங்கள் உயிரக்மளக் காக்கும்" 
என்பதாகும். இ த் ஊடக கருதத்ரங்கின் ந ாக்கம் உணவு பாதுகாப்பு குறிதத் 
விழிப்புணரம்வ ஊடகவியலாளரக்ள் மற்றும் அதன் மூலம் 
தபாதுமக்களிமடநய ஏற்படுதத்ுவதாகும். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b ) நதசிய உணவு ஆய்வு 2021-2022 இன் கண்டுபிடிப்புகமள பரப்புதல் 

2021-2022 இல்  ாடளாவிய ரதீியில்  டதத்ப்படட் உணவு ஆய்வின் 
கண்டுபிடிப்புகள் சம்ப த்ப்படட் பங்குதாரரக்ளிமடநய பரப்பப்படட்து 
மற்றும் திருதத்  டவடிக்மககள் குறிதத்ு விவாதிக்கப்படட்து. இ த் ஆய்வின் 
நபாது, நதங்காய் எண்தணய் மற்றும் மிளகாயில் உள்ள அஃப்லாடாக்சின், 
அரிசி, மீன் மற்றும் உலர ்மீன்களில் உள்ள கன உநலாகங்கள், உலர ்த் மீன், 
பழங்கள், காய்கறிகள் மற்றும் பசம்ச இமலகளில் பூசச்ிக்தகால்லி 
எசச்ங்கள் நபான்ற சில உணவுப் பாதுகாப்பு சிக்கல்கமள அமடயாளம் 
காண மாதிரிகள் எடுக்கப்படட்ன.  கூடுதலாக, தயிர,் சரக்்கமர இனிப்பு 
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பானங்கள் (SSB), உதாரணமாக நூடுல்ஸ், நடாஃபு, பழசச்ாறுகள் மற்றும் பழ 
பானங்கள், கடி தபாதிகள் மற்றும் முறுக்கு, தெல்லி கப், சுமவயூடட்ப்படட் 
பால் மற்றும் மால்ட ்பானங்கள், பால் பவுடர ்ஆகியமவ அங்கீகரிக்கப்படாத 
நசரக்்மககள், பாதுகாப்புகள் அல்லது வண்ணமயமான தபாருடக்ளுக்காக 
நசாதிக்கப்படட்ன. உணவு (வண்ணக் குறியீடட்ு முமற) விதிமுமறகளுடன் 
தபாருள் விவரச ் சீடட்ில்  உள்ள வண்ணக் குறியீடுகளின் 
இணக்கதத்ன்மமயும் சரிபாரக்்கப்படட்து. நமலும், பால் (UHT & Pasteurized) 
மற்றும் அரிசி மற்றும் கறி பாக்தகடட்ுகள் நுண்ணுயிரியலுக்காக 
நசாதிக்கப்படட்ன. உமற த் நகாழி மாதிரிகள் கால் மட மரு த்ின் 
எசச்ங்களுக்கு பரிநசாதிக்கப்படட்ன. பாடட்ில் தண்ணரீ ்மற்றும் நதங்காய் 
எண்தணய் ஆகியவற்றில் Phthalate பரிநசாதமன தசய்யப்படட்து. 

 

 

 

 

 

 
 
தசயல்திறன் குறிகொடட்ிகள் 

 
முக்கிய 

தசயல்திறன் 
குறிகொடட்ிகள் 

2023க்கொன இலக்கு முன்நனற்றம் 

2021 2022 2023 

திடட்மிடப்படட் 
தமொ  ் 
மதிப்பொய்வுகளில் 
 ட  ்ப்படட் 
உணவுப் 
பொதுகொப்பு 
மதிப்பொய்வுகளின் 
எண்ணிக்வக 
மற்றும் % 

28 அமனதத்ு 
பிரா த்ிய 
பணிப்பாளர ்
சுகாதார நசமவகள் 
பகுதிகள் மற்றும் 
தகாழும்பு மா கர 
சமப மற்றும் நதசிய 
சுகாதார அறிவியல் 
 ிறுவனம் 
பகுதிக்கான 28 
உணவு பாதுகாப்பு 
மதிப்பாய்வுகள் 

100% 

(மாகாண 
மீளாய்வு
கள்) 

100 
மாவடட் 
மீளாய்வு
கள்) 

22/28 
(78%) 

ந சிய உணவு 
ஆய்வு  ிவறவு 

நதசிய உணவு ஆய்வு 
 டதத்ுதல் 

100% 

 

100% 

 

100% 
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பானங்கள் (SSB), உதாரணமாக நூடுல்ஸ், நடாஃபு, பழசச்ாறுகள் மற்றும் பழ 
பானங்கள், கடி தபாதிகள் மற்றும் முறுக்கு, தெல்லி கப், சுமவயூடட்ப்படட் 
பால் மற்றும் மால்ட ்பானங்கள், பால் பவுடர ்ஆகியமவ அங்கீகரிக்கப்படாத 
நசரக்்மககள், பாதுகாப்புகள் அல்லது வண்ணமயமான தபாருடக்ளுக்காக 
நசாதிக்கப்படட்ன. உணவு (வண்ணக் குறியீடட்ு முமற) விதிமுமறகளுடன் 
தபாருள் விவரச ் சீடட்ில்  உள்ள வண்ணக் குறியீடுகளின் 
இணக்கதத்ன்மமயும் சரிபாரக்்கப்படட்து. நமலும், பால் (UHT & Pasteurized) 
மற்றும் அரிசி மற்றும் கறி பாக்தகடட்ுகள் நுண்ணுயிரியலுக்காக 
நசாதிக்கப்படட்ன. உமற த் நகாழி மாதிரிகள் கால் மட மரு த்ின் 
எசச்ங்களுக்கு பரிநசாதிக்கப்படட்ன. பாடட்ில் தண்ணரீ ்மற்றும் நதங்காய் 
எண்தணய் ஆகியவற்றில் Phthalate பரிநசாதமன தசய்யப்படட்து. 

 

 

 

 

 

 
 
தசயல்திறன் குறிகொடட்ிகள் 

 
முக்கிய 

தசயல்திறன் 
குறிகொடட்ிகள் 

2023க்கொன இலக்கு முன்நனற்றம் 

2021 2022 2023 

திடட்மிடப்படட் 
தமொ  ் 
மதிப்பொய்வுகளில் 
 ட  ்ப்படட் 
உணவுப் 
பொதுகொப்பு 
மதிப்பொய்வுகளின் 
எண்ணிக்வக 
மற்றும் % 

28 அமனதத்ு 
பிரா த்ிய 
பணிப்பாளர ்
சுகாதார நசமவகள் 
பகுதிகள் மற்றும் 
தகாழும்பு மா கர 
சமப மற்றும் நதசிய 
சுகாதார அறிவியல் 
 ிறுவனம் 
பகுதிக்கான 28 
உணவு பாதுகாப்பு 
மதிப்பாய்வுகள் 

100% 

(மாகாண 
மீளாய்வு
கள்) 

100 
மாவடட் 
மீளாய்வு
கள்) 

22/28 
(78%) 

ந சிய உணவு 
ஆய்வு  ிவறவு 

நதசிய உணவு ஆய்வு 
 டதத்ுதல் 

100% 

 

100% 

 

100% 
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உணவு பொதுகொப்பு 
தகொள்வக 
நமம்பொடு 

முதல் வமரவு 
 ிமறவு 

50% 75% 90% 

இவணய 
அடிப்பவடயிலொன 
 கைல் 
நமலொண்வம 
அவமப்பின் 
மொற்ற வ்  
 ிவறவு தசய் ல் 

இமணய 
அடிப்பமடயிலான 
தகவல் நமலாண்மம 
அமமப்பின் மாற்றம் 

- 70% 

 

80% 

 

திடட்மிடப்படட் 
தமொ  ் உணவுப் 
பொதுகொப்பு 
ைொரங்களில் 
 ட  ்ப்படட் 
உணவுப் 
பொதுகொப்பு 
ைொரங்களின் 
எண்ணிக்வக 
மற்றும் % 

பண்டிமக 
காலங்களில் உணவு 
பாதுகாப்பு 
வாரங்கள்  டதத்ுதல். 

100% 100% 100% 

 

உலக உணவு 
பொதுகொப்பு 
தின வ்   ிவனவு 
கூர ்ல் 

விழிப்புணரம்வ 
ஏற்படுதத் ஊடக 
கருதத்ரங்கு 
 டதத்ுதல் 

  100% 

உணவுப் 
பொதுகொப்பில் 
ஈடுபடட்ுள்ள 
அதிகொரிகளுக்கு 
உணவுப் 
பொதுகொப்பு மற்றும் 
சுகொ ொரம் குறி  ் 
குடியிருப்புப் 
பயிற்சி ் 
திடட் வ்   ிவறவு 
தசய் ல் 

மூன்று பயிற்சித ்
திடட்ங்கமள 
 டதத்ுதல் 

- - 100% 

உணவுக் 
கடட்ுப்பொடட்ு 
 ிரை்ொகப் பிரிவில் 
பதிவு தசய்யப்படட் 
ஏற்றுமதி உணவு  ்
த ொழிற்சொவலகள
 ின் ஆய்வுகளின் 

அமனதத்ு ஏற்றுமதி 
உணவு 
ததாழிற்சாமலகளி
லும் ஆய்வு 

68/1033 

 

6.66% 

294/1102 

 

26.67% 

412/1243 

 

33.15% 
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எண்ணிக்வக 
மற்றும் %. 

உணவுக் 
கடட்ுப்பொடட்ு 
 ிரை்ொகப் பிரிவில் 
பதிவு தசய்யப்படட் 
நபொ  ்ல் அல்லது  
தபொதி 
தசய்யப்படட் 
 ண்ணரீ ் உற்ப த்ி 
ைசதிகளின் 
எண்ணிக்வக 
மற்றும் % 
ஆய்வுகள். 

உணவுக ்
கடட்ுப்பாடட்ு 
 ிரவ்ாகப் பிரிவில் 
பதிவு தசய்யப்படட் 
நபாதத்ல் அல்லது  
தபாதி தசய்யப்படட் 
தண்ணரீ ் உற்பதத்ி 
வசதிகளின் 
எண்ணிக்மக 
மற்றும் % ஆய்வுகள். 

75/156 

 

48% 

77/164 

 

47% 

99/202 

 

49% 

உணவுக் 
கடட்ுப்பொடட்ு 
 ிரை்ொகப் பிரிவில் 
பதிவு தசய்யப்படட் 
அநயொடின் உப்பு 
உற்ப த்ி/நபொக்கு
ைர த்ு 
ஆவலகளின் 
ஆய்வுகளின் 
எண்ணிக்வக 
மற்றும் %. 

அமனதத்ு 
அநயாடின் கல த் 
உப்பு உற்பதத்ி / 
நபாக்குவரதத்ு 
ஆமலகளின் ஆய்வு 

38/69 

 

55% 

04/70 

 

5.71% 

06/52 

 

11.54% 

உணவு 
ஆநலொசவனக் 
குழு மற்றும் 
துவணக்குழு 
கூடட்ங்களின் 
எண்ணிக்வக 
மற்றும் % 

84 கூடட்ங்கமள 
 டதத்ுதல் (12 FAC, 12 
ததாழில்நுடப்ம், 12 
சுகாதார 
நகாரிக்மககள், 48 
ஒழுங்குமுமற) 

69/91 

 

75.8% 

71/91 

 

78.02% 

64/84 

 

76.19% 

 

 

 

 

 



195

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 

 

194 
 

எண்ணிக்வக 
மற்றும் %. 

உணவுக் 
கடட்ுப்பொடட்ு 
 ிரை்ொகப் பிரிவில் 
பதிவு தசய்யப்படட் 
நபொ  ்ல் அல்லது  
தபொதி 
தசய்யப்படட் 
 ண்ணரீ ் உற்ப த்ி 
ைசதிகளின் 
எண்ணிக்வக 
மற்றும் % 
ஆய்வுகள். 

உணவுக ்
கடட்ுப்பாடட்ு 
 ிரவ்ாகப் பிரிவில் 
பதிவு தசய்யப்படட் 
நபாதத்ல் அல்லது  
தபாதி தசய்யப்படட் 
தண்ணரீ ் உற்பதத்ி 
வசதிகளின் 
எண்ணிக்மக 
மற்றும் % ஆய்வுகள். 

75/156 

 

48% 

77/164 

 

47% 

99/202 

 

49% 

உணவுக் 
கடட்ுப்பொடட்ு 
 ிரை்ொகப் பிரிவில் 
பதிவு தசய்யப்படட் 
அநயொடின் உப்பு 
உற்ப த்ி/நபொக்கு
ைர த்ு 
ஆவலகளின் 
ஆய்வுகளின் 
எண்ணிக்வக 
மற்றும் %. 

அமனதத்ு 
அநயாடின் கல த் 
உப்பு உற்பதத்ி / 
நபாக்குவரதத்ு 
ஆமலகளின் ஆய்வு 

38/69 

 

55% 

04/70 

 

5.71% 

06/52 

 

11.54% 

உணவு 
ஆநலொசவனக் 
குழு மற்றும் 
துவணக்குழு 
கூடட்ங்களின் 
எண்ணிக்வக 
மற்றும் % 

84 கூடட்ங்கமள 
 டதத்ுதல் (12 FAC, 12 
ததாழில்நுடப்ம், 12 
சுகாதார 
நகாரிக்மககள், 48 
ஒழுங்குமுமற) 

69/91 

 

75.8% 

71/91 

 

78.02% 

64/84 

 

76.19% 
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திடட் விளக்கம் 

தமொ  ் 
மதிப்பிடப்
படட் 
தசலவு 

31.12.2023க்
குள்  
பவுதீக 

முன்நனற்
றம்    

31.12.2023க்குள்   ிதி 
முன்நனற்றம்    

பணியொளரக்ளின் 
திறவன 
உருைொக்கு ல் 

254206.5 100% 100% 

விமரச்னங்கள் & 
ஊடக  
கரு  ்ரங்குகள் 

1839870 100% 100% 

 கைல் 
நமலொண்வம 
அவமப்வப 
ைலுப்படு த்ு ல் 

41580 100% 100% 

உணவு 
பகுப்பொய்வு 
ைசதிகவள 
நமம்படு த்ு ல் 

1,332,177.35 80% 80% 
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 4.2.7  ந ொடட் மற்றும்  கரப்்புற                  
சுகொ ொரம் 

  

அறிமுகம்  
இலங்மகயில், சுகாதார நசமவகமள வழங்குவதில் தபரு ந்தாடட் சமூகம் 
மற்றும்  கரப்்புற குமற த் வருமானம் தபறும் சமூகம் என இரண்டு முக்கிய 
குழுக்கள் அமடயாளம் காணப்படட்ுள்ளன. சுகாதார அமமசச்ின் நதாடட் 
மற்றும்  கர சுகாதார பிரிமவ இ த் மக்களின் சுகாதார  ிமலமய 
நமம்படுதத்ுவதற்கான நதசிய மமயமாக சுடட்ிக்காடட் முடியும். 
குமற த் சமூக தபாருளாதார  ிமல, நபாதிய வீடட்ுவசதி இல்லாமம, சுகாதார 
வசதிகள் இல்லாமம மற்றும் நமாசமான சாமல வமலயமமப்பு நபான்ற 
வளரச்ச்ியமடயாத உடக்டட்மமப்பு ஆகியமவ நதாடட் மற்றும்  கரப்்புற 
சமூகங்களில் நமாசமான சுகாதார விமளவுகளுக்கு பங்களிதத்ுள்ளன.   
தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கர சுகாதார அலகின் பிரதான பணி யாததனில் 
தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கர சுகாதார அலகின் உள்ளார ்த் பிரசச்ிமனகள் 
மற்றும் குமறபாடுகமள குமறதத்ு இசச்மூகங்களுக்கு உக த் சுகாதார 
நசமவகமள வழங்குவமத உறுதி தசய்வதாகும். 
த ொவலந ொக்கு  
ஆநராக்கியமான, உற்பதத்ிதத்ிறன் மிக்க, வலுவூடட்ப்படட் நதாடட் மற்றும் 
 கரப்்புற சனதத்தாமகமயக் தகாண்ட இலங்மக 
தசயற்பணி  
உடக்டட்மமப்பு வசதிகள், மனித வளங்கள் மற்றும் சமமான நசமவ வழங்கல் 
என்பவற்றின் அபிவிருதத்ியினூடாக நதசிய குறியீடுகளுடன் ஒப்பிடதத்க்க 
சுகாதாரதம்த அமடவதற்கு சுகாதார நசமவகள் மற்றும் அவற்றின் 
பயன்பாடம்ட நமம்படுதத்ுவதன் மூலம் நதாடட் மற்றும்  கரப்்புற 
சமூகங்களிமடநய சுகாதார ஏற்றதத்ாழ்வுகமளக் குமறப்பதற்கான விரிவான 
 ிகழ்சச்ிதத்ிடட்தமான்மற திடட்மிடட்ு அமுலாக்குதல். 
இலக்கு 
ஒடட்ுதமாதத் சுகாதார மற்றும் சுகாதார நசமவகமள நமம்படுதத்ுவதன் 
மூலம் நதாடட் மற்றும் குடியிருப்பின் கீழ் உள்ள சனதத்தாமகயின் வாழ்க்மகத ்
தரதம்த தரமுயரத்த்ுதல். 
 
 
குறிக்நகொள்  

தபரு ்ந ொடட் சுகொ ொரம் 

 நதசிய சுகாதார தகாள்மகக்கு அமமவாக நதாடட் சமூகதத்ிற்கு இலவச 
சுகாதார நசமவகமள வழங்குவமத உறுதி தசய்தல்.  
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 4.2.7  ந ொடட் மற்றும்  கரப்்புற                  
சுகொ ொரம் 

  

அறிமுகம்  
இலங்மகயில், சுகாதார நசமவகமள வழங்குவதில் தபரு ந்தாடட் சமூகம் 
மற்றும்  கரப்்புற குமற த் வருமானம் தபறும் சமூகம் என இரண்டு முக்கிய 
குழுக்கள் அமடயாளம் காணப்படட்ுள்ளன. சுகாதார அமமசச்ின் நதாடட் 
மற்றும்  கர சுகாதார பிரிமவ இ த் மக்களின் சுகாதார  ிமலமய 
நமம்படுதத்ுவதற்கான நதசிய மமயமாக சுடட்ிக்காடட் முடியும். 
குமற த் சமூக தபாருளாதார  ிமல, நபாதிய வீடட்ுவசதி இல்லாமம, சுகாதார 
வசதிகள் இல்லாமம மற்றும் நமாசமான சாமல வமலயமமப்பு நபான்ற 
வளரச்ச்ியமடயாத உடக்டட்மமப்பு ஆகியமவ நதாடட் மற்றும்  கரப்்புற 
சமூகங்களில் நமாசமான சுகாதார விமளவுகளுக்கு பங்களிதத்ுள்ளன.   
தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கர சுகாதார அலகின் பிரதான பணி யாததனில் 
தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கர சுகாதார அலகின் உள்ளார ்த் பிரசச்ிமனகள் 
மற்றும் குமறபாடுகமள குமறதத்ு இசச்மூகங்களுக்கு உக த் சுகாதார 
நசமவகமள வழங்குவமத உறுதி தசய்வதாகும். 
த ொவலந ொக்கு  
ஆநராக்கியமான, உற்பதத்ிதத்ிறன் மிக்க, வலுவூடட்ப்படட் நதாடட் மற்றும் 
 கரப்்புற சனதத்தாமகமயக் தகாண்ட இலங்மக 
தசயற்பணி  
உடக்டட்மமப்பு வசதிகள், மனித வளங்கள் மற்றும் சமமான நசமவ வழங்கல் 
என்பவற்றின் அபிவிருதத்ியினூடாக நதசிய குறியீடுகளுடன் ஒப்பிடதத்க்க 
சுகாதாரதம்த அமடவதற்கு சுகாதார நசமவகள் மற்றும் அவற்றின் 
பயன்பாடம்ட நமம்படுதத்ுவதன் மூலம் நதாடட் மற்றும்  கரப்்புற 
சமூகங்களிமடநய சுகாதார ஏற்றதத்ாழ்வுகமளக் குமறப்பதற்கான விரிவான 
 ிகழ்சச்ிதத்ிடட்தமான்மற திடட்மிடட்ு அமுலாக்குதல். 
இலக்கு 
ஒடட்ுதமாதத் சுகாதார மற்றும் சுகாதார நசமவகமள நமம்படுதத்ுவதன் 
மூலம் நதாடட் மற்றும் குடியிருப்பின் கீழ் உள்ள சனதத்தாமகயின் வாழ்க்மகத ்
தரதம்த தரமுயரத்த்ுதல். 
 
 
குறிக்நகொள்  

தபரு ்ந ொடட் சுகொ ொரம் 

 நதசிய சுகாதார தகாள்மகக்கு அமமவாக நதாடட் சமூகதத்ிற்கு இலவச 
சுகாதார நசமவகமள வழங்குவமத உறுதி தசய்தல்.  
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 சுகாதாரம் மற்றும் சுகாதாரம் அல்லாத பங்காளரக்ளுடன் இமண த்ு 
தரமான சுகாதார பராமரிப்பு நசமவகமள வழங்குவதன் மூலம் நதாடட் 
சமூகதத்ின் சுகாதார  ிமலமய நமம்படுதத்ுதல். 

 சுகாதார அமமசச்ினால்  டாதத்ப்படும் நதாடட் சமூகதத்ிற்கான சுகாதார 
நமம்பாடட்ு  ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ங்கள், ந ாய் தடுப்பு மற்றும் சிகிசம்ச 
 ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ங்கமள  மடமுமறப்படுதத்ுவதற்காக நதாடட் 
முகாமமதத்ுவம் மற்றும் பிரா த்ிய தபாது சுகாதார 
உதத்ிநயாகதத்ரக்ளுக்கிமடயில் விமனதத்ிறனான ததாடரப்ாடல் 
முமறமமதயான்மற உருவாக்குதல். 

 நதாடட் சமூகதத்ின் சுகாதாரத ் நதமவகள் கருதத்ிற்தகாள்ளப்படட்ு 
நதாடட் சமூகதத்ின் ஆநராக்கியதம்த  ிமலயான முமறயில் 
நமம்படுதத்ும் ந ாக்கதத்ுடன் அமனதத்ு திடட்மிடல் மற்றும் 
அபிவிருதத்ிக் தகாள்மககளிலும் உள்ளடக்கப்படுவமத உறுதி தசய்தல். 

 தபரு ந்தாடட்த ் துமறயின் முன்னுரிமம சுகாதார இலக்குகள் 
அமடயப்படுவமத ததாடரச்ச்ியாக கண்காணிதத்ல் மற்றும் மதிப்பீடு 
தசய்தல். 

 

 கரப்்புற சுகொ ொரம் 

 உள்ளூராடச்ி மன்றங்களுடன் ஒதத்ுமழப்மப நமம்படுதத்ுவதன் மூலம் 
 கரப்்புற மக்களுக்கு பயனுள்ள மற்றும் அதிகபடச் ஆரம்ப சுகாதார 
நசமவகமள வழங்குதல்.  

  கரப்்புற மக்களின் ஆநராக்கியதம்த நமம்படுதத்ும் ந ாக்கதத்ுடன் 
அமனதத்ு  கர திடட்மிடல் மற்றும் அபிவிருதத்ி தகாள்மககளில் 
சுகாதார தகாள்மககள் மற்றும் சுகாதார பரி த்ுமரகமள இமணதத்ல்.  

 ந ாய் தடுப்பு மற்றும் சுகாதார நமம்பாடட்ு  டவடிக்மககளுக்காக 
 கரப்்புற மக்களுக்கு அதிகாரம் அளிதத்ல்.  

  கரப்்புர சமுதாயதத்ின் சுகாதார  ிமலமய நமம்படுதத்ுவதற்கான 
தமலயீடுகமள கண்காணிதத்ல், ததாடர ் கண்காணிப்பு மற்றும் 
மதிப்பீடு தசய்தல்.  

 தற்நபாது  மடமுமறப்படுதத்ப்படும் அபிவிருதத்ிக் கருதத்ிடட்ங்களின் 
விபரங்கள் - ஏதுமில்மல 

 

2024 ஆம் ஆண்டில்  வடமுவறப்படு ் ப்படும் அபிவிரு ்தி 
 டைடிக்வககள் - ந ொடட் த்ுவற 

 தபரு ந்தாடட்க் கம்பனிகளின் கீழ் உள்ள நதாடட் சுகாதார 
 ிறுவனங்கமள மகயகப்படுதத்ல் மற்றும் நதமவயான 
அமமசச்ரமவப் பதத்ிரங்கமளத ் தயாரிதத்ல் மற்றும் 
முன்னுரிமமயளிக்கப்படட் 25 நதாடட் சுகாதார  ிறுவனங்களுக்கு 
நதமவயான பணியாள் ததாகுதியினருக்கான அனுமதிமயப் 
தபற்றுக்தகாள்வதற்காக உப குழுக்களின் அறிக்மககமள சமரப்்பிதத்ல் 
ததாடரப்ான  டவடிக்மககமளத ்ததாடரத்ல். 
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 முன்னுரிமமயளிக்கப்படட் 11 நதாடட் சுகாதார  ிறுவனங்கமள 
தபாறுப்நபற்க நதசிய திடட்மிடல் திமணக்களதத்ின் அனுமதி 
தபறப்படட்து.  

 அமடயாளம் காணப்படட் நதாடட்ப் பிரநதசங்களில் (நுவதரலியா, 
நககாமல, பதுமள, மாதத்மற, காலி, இரதத்ினபுரி, தமானராகமல, 
கண்டி, களுதத்ுமற) சுகாதார நமம்பாடட்ு கிராமங்கமள (மகிழ்சச்ியான 
நதாடட்ம்)  ிறுவுதல்.  

 நதாடட் மக்களின் பாரம்வக் கூரம்மமய பரிநசாதிப்பதற்காக 
பயிற்றுவிப்பாளரக்மள பயிற்றுவிதத்ல்.  

 தபரு ந்தாடட்த ் துமறயில்  மடமுமறப்படுதத்ப்படும் சுகாதார 
 ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ங்களின் முன்நனற்றதம்த மீளாய்வு தசய்தல்.  

 தபரு ந்தாடட்த ்துமறயில் நபாசமண மடட்தம்த தீரம்ானிப்பதற்கான 
ஆய்வுகமளத ்திடட்மிடல்.  

 சுகாதாரக் கல்விக் கருவிகமளத ்( ாடக்ாடட்ிகள்) தயாரிதத்ல்.  
 தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கர சுகாதாரத ்துமறக்கான அடுதத் ஐ த்ாண்டு 

மூநலாபாயத ் திடட்தம்தத ் தயாரிப்பதற்கான ஆரம்ப 
நவமலதத்ிடட்தமான்மற நதசிய ரதீியில் உரிய அதிகாரிகளுடன் 
இமண த்ு தசயற்படுதத்ல்.  

 தற்நபாதுள்ள 44 நதாடட் சுகாதார  ிறுவனங்களினால் வழங்கப்படும் 
சுகாதார நசமவகள் பற்றிய கணக்தகடுப்தபான்மற  டாதத்ுதல் மற்றும் 
நதமவப்படும் நமலதிக முன்நனற்றங்கமள அமடயாளம் காணுதல்.  

 சிறுவர ் அபிவிருதத்ி  ிமலயங்களுக்கு திரிநபாஷ வி ிநயாகதம்த 
கண்காணிதத்லும் பங்குதாரரக்ளுடன் ஒருங்கிமணப்மப 
நமற்தகாள்வதும் இனங்காணப்படட் இமடதவளிகமள  ிவரத்த்ி 
தசய்தல். 

 

2024 ஆம் ஆண்டில் தசயல்படு ் ப்படட் அபிவிரு ்தி  டைடிக்வககள் - 
 கரப்்புற சுகொ ொர ் துவற 

  கரப்்புற மக்களின் ஆநராக்கியதம்த நமம்படுதத் நதமவயான 
முடிவுகமள எடுக்கும் ந ாக்கதத்ுடன் நதசிய  கரப்்புற சுகாதார 
வழிகாடட்ல் குழுமவ கூடட்ுதல்.  

 நதசிய  கர சுகாதார வழிப்படுதத்ல் குழுவினால் தீரம்ானிக்கப்படட் உப 
குழுக்கமள  ிறுவுதல் மற்றும் ததாடரப்ுமடய  டவடிக்மககமள 
முன்தனடுதத்ல்.  

 தற்நபாமதய  கரப்்புற தபாது சுகாதார  டவடிக்மககமள 
உறுதிப்படுதத் மாவடட்ங்கள் மற்றும் மாகாணங்களிலிரு த்ு 
நதமவயான தகவல்கமள நசகரிதத்ல்.  

 மதிப்பாய்வு, பகுப்பாய்வு மற்றும் கண்காணிப்பு 
- கரப்்புற சுகாதார  டவடிக்மககள், ததாடரப்ுமடய மனித வளங்கள் 
மற்றும் பிற வளங்கமள மதிப்பாய்வு தசய்தல். 

- கர ஆமணயாளரக்ளுடன் பகுப்பாய்வு கல த்ுமரயாடல்கமள 
 டதத்ுதல். 
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 முன்னுரிமமயளிக்கப்படட் 11 நதாடட் சுகாதார  ிறுவனங்கமள 
தபாறுப்நபற்க நதசிய திடட்மிடல் திமணக்களதத்ின் அனுமதி 
தபறப்படட்து.  

 அமடயாளம் காணப்படட் நதாடட்ப் பிரநதசங்களில் (நுவதரலியா, 
நககாமல, பதுமள, மாதத்மற, காலி, இரதத்ினபுரி, தமானராகமல, 
கண்டி, களுதத்ுமற) சுகாதார நமம்பாடட்ு கிராமங்கமள (மகிழ்சச்ியான 
நதாடட்ம்)  ிறுவுதல்.  

 நதாடட் மக்களின் பாரம்வக் கூரம்மமய பரிநசாதிப்பதற்காக 
பயிற்றுவிப்பாளரக்மள பயிற்றுவிதத்ல்.  

 தபரு ந்தாடட்த ் துமறயில்  மடமுமறப்படுதத்ப்படும் சுகாதார 
 ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ங்களின் முன்நனற்றதம்த மீளாய்வு தசய்தல்.  

 தபரு ந்தாடட்த ்துமறயில் நபாசமண மடட்தம்த தீரம்ானிப்பதற்கான 
ஆய்வுகமளத ்திடட்மிடல்.  

 சுகாதாரக் கல்விக் கருவிகமளத ்( ாடக்ாடட்ிகள்) தயாரிதத்ல்.  
 தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கர சுகாதாரத ்துமறக்கான அடுதத் ஐ த்ாண்டு 

மூநலாபாயத ் திடட்தம்தத ் தயாரிப்பதற்கான ஆரம்ப 
நவமலதத்ிடட்தமான்மற நதசிய ரதீியில் உரிய அதிகாரிகளுடன் 
இமண த்ு தசயற்படுதத்ல்.  

 தற்நபாதுள்ள 44 நதாடட் சுகாதார  ிறுவனங்களினால் வழங்கப்படும் 
சுகாதார நசமவகள் பற்றிய கணக்தகடுப்தபான்மற  டாதத்ுதல் மற்றும் 
நதமவப்படும் நமலதிக முன்நனற்றங்கமள அமடயாளம் காணுதல்.  

 சிறுவர ் அபிவிருதத்ி  ிமலயங்களுக்கு திரிநபாஷ வி ிநயாகதம்த 
கண்காணிதத்லும் பங்குதாரரக்ளுடன் ஒருங்கிமணப்மப 
நமற்தகாள்வதும் இனங்காணப்படட் இமடதவளிகமள  ிவரத்த்ி 
தசய்தல். 

 

2024 ஆம் ஆண்டில் தசயல்படு ் ப்படட் அபிவிரு ்தி  டைடிக்வககள் - 
 கரப்்புற சுகொ ொர ் துவற 

  கரப்்புற மக்களின் ஆநராக்கியதம்த நமம்படுதத் நதமவயான 
முடிவுகமள எடுக்கும் ந ாக்கதத்ுடன் நதசிய  கரப்்புற சுகாதார 
வழிகாடட்ல் குழுமவ கூடட்ுதல்.  

 நதசிய  கர சுகாதார வழிப்படுதத்ல் குழுவினால் தீரம்ானிக்கப்படட் உப 
குழுக்கமள  ிறுவுதல் மற்றும் ததாடரப்ுமடய  டவடிக்மககமள 
முன்தனடுதத்ல்.  

 தற்நபாமதய  கரப்்புற தபாது சுகாதார  டவடிக்மககமள 
உறுதிப்படுதத் மாவடட்ங்கள் மற்றும் மாகாணங்களிலிரு த்ு 
நதமவயான தகவல்கமள நசகரிதத்ல்.  

 மதிப்பாய்வு, பகுப்பாய்வு மற்றும் கண்காணிப்பு 
- கரப்்புற சுகாதார  டவடிக்மககள், ததாடரப்ுமடய மனித வளங்கள் 
மற்றும் பிற வளங்கமள மதிப்பாய்வு தசய்தல். 

- கர ஆமணயாளரக்ளுடன் பகுப்பாய்வு கல த்ுமரயாடல்கமள 
 டதத்ுதல். 

           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

199 
 

- கராடச்ி சுகாதார பிரிவுகளுக்கு நமற்தகாள்ளப்படட் அவதானிப்பு 
விெயங்களின் அடிப்பமடயில் நசகரிக்கப்படட் தரவுகமளத ்ததாகுதத்ல். 

 2021 ஆம் ஆண்டில்  ிறுவப்படட் ஆநராக்கிய மமயங்களின் தற்நபாமதய 
பிரசச்ிமனகள் மற்றும்  ிலவும்  ிமலமமகமளக் கண்காணிதத்ல் 
மற்றும் எதிரக்ால  டவடிக்மககமளப் பரி த்ுமரதத்ல்.  

 குமற த் வருமானம் தபறும் தகாழும்பு மா கர சமப 
பிரநதசங்களிமடநய உடற்பயிற்சி  ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ங்கமள 
நமம்படுதத்லும்  மடமுமறப்படுதத்லும்.  

 தகாழும்பு  கரப் பிரநதசங்களில் ததாற்றா ந ாய்கமளக் 
கண்டறிவதற்காக  டமாடும் சிகிசம்ச  ிமலயங்கமளத ்திடட்மிடட்ல்.  

 அடுதத் ஐ த்ாண்டு மூநலாபாயத ் திடட்தம்தத ் தயாரிப்பதற்குத ்
நதமவயான வழிகாடட்ல்கமளப் தபறுவதற்காக, மாகாண சுகாதார 
நசமவகள் பணிப்பாளரக்ள் மற்றும் மாகாணங்கள் மற்றும் 
மாவடட்ங்கமள பிரதி ிதிதத்ுவப்படுதத்ும் சுகாதார நசமவகளின் 
மாவடட் பணிப்பாளரக்ள் ஆகிநயாரின் பங்களிப்புடனும், விநசட 
மருதத்ுவ அதிகாரிகளின் பங்களிப்புடனும் சுகாதார அமமசச்ின் 
பங்குதாரரக்ளுடன் ஆநலாசமனக் கூடட்தமான்மற  டாதத்ுதல்.  
தகாழும்பு மா கர சமப பிரநதசதத்ில் உள்ள ததாடரம்ாடி 
குடியிருப்புகளில் குமற த் வருமானம் தபறும் சமூகங்களின் நபாசமண 
மற்றும்  ல்வாழ்மவ நமம்படுதத்ுவதற்கான இமடயீடட்ு 
 ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ங்கமள  மடமுமறப்படுதத்ல். 
 

2025 ஆம் ஆண்டில் ந ொடட் மற்றும்  கர சுகொ ொர அலகினொல் 
 வடமுவறப்படு ் ப்படவுள்ள தசயற்பொடுகள். 

 

 தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கரத ்துமறகளில் வழிப்படுதத்ும் குழுக்கமளக் 
கூடட்ி எதிரக்ால  டவடிக்மககமள நமற்தகாள்வதற்காக உப 
குழுக்கமளக் கூடட்ுதல்.  

 2026 முதல் 5 ஆண்டுகளுக்கான நதாடட் மற்றும்  கரப்்புற சுகாதாரத ்
துமறக்கான மூநலாபாயத ்திடட்தம்த தயாரிதத்ல்.  

 தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கர சமபகளில் சுகாதார தசயற்பாடுகளின் 
முன்நனற்றதம்த மீளாய்வு தசய்தல்.  

 44 நதாடட் சுகாதார  ிறுவனங்கமள மகயகப்படுதத்ும் ஏற்கனநவ 
ஆரம்பிக்கப்படட்  டவடிக்மககமள ததாடர ்த்ும் முன்தனடுப்பதுடன், 
முன்னுரிமமயளிக்கப்படட் நதாடட் சுகாதார  ிறுவனங்கமள 
மகயகப்படுதத்ுவதற்கான ஆரம்ப  டவடிக்மககமள எடுதத்ல்.  

 ஆரம்பிக்கப்படட் மகிழ்சச்ியான நதாடட்ம் (Happy Estate) களில் ததாடர ்
 டவடிக்மககமள நமற்தகாள்ளுதல் மற்றும் 50 புதிய கிராமங்கமள 
ஆரம்பிதத்ல்.  

 தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கர துமறகளில் சமூகதத்ிற்கான சுகாதார 
நமம்பாடு மற்றும் பயிற்சி  ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ங்கமள  டாதத்ுதல்.  
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 நதாடட் மற்றும்  கரப்்புற சுகாதாரத ் துமறகளில் தரமான சுகாதார 
நசமவகமள வழங்குவதற்காக சுகாதாரம் மற்றும் சுகாதாரம் அல்லாத 
பங்களிப்பாளரக்ளுடன் இமடதத்ுமற ஒதத்ுமழப்மப உறுதிப்படுதத் 
 டவடிக்மக எடுதத்ல்.  

 தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கரப்்புற மக்களுக்கு சுகாதார நசமவகமள 
வழங்குகின்ற உதத்ிநயாகதத்ரக்ளுக்கான இயலுமம விருதத்ி 
 ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ங்கமள  டாதத்ுதல்.  

 தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கர சுகாதார துமறகளுக்கான விநசட சுகாதார 
பிரசச்ிமனகமள அமடயாளம் காண்பதற்கு அளவீடுகள் மற்றும் 
ஆராய்சச்ிகமள நமற்தகாள்ளுதல்.   
 
 

 

7.2.8   னிவமப்படு ் ல் நசவைகள்  

 
அறிமுகம் 
இலங்மகயில் எல்மல சுகாதார பாதுகாப்மப நபணுவதில் ஈடுபடட்ுள்ள 
பிரதான பங்காளராக சுகாதார அமமசச்ின் தனிமமப்படுதத்ல் பிரிவு உள்ளது. 
இ த் அலகின் முக்கிய தபாறுப்பு சரவ்நதச நபாக்குவரதத்ு மற்றும் 
வரத்த்கதத்ில் நதமவயற்ற குறுக்கீடம்டத ் தவிரத்த்ு சரவ்நதச ந ாய்கள் 
மற்றும் பிற தபாது சுகாதார அசச்ுறுதத்ல்களின் சரவ்நதச பரவமல 
கடட்ுப்படுதத்ுவதும் பதிலளிப்பதும் ஆகும். சரவ்நதச பயணிகள், விமானம் 
மற்றும் கப்பல் பணியாளரக்ள் மற்றும் தபாது மக்களின் ஆநராக்கியம் மற்றும் 
 ல்வாழ்வு உடப்ட மனித ஆநராக்கியதத்ிற்கு தீங்கு விமளவிப்பமதத ்தடுக்க 
 டவடிக்மககமள எடுதத்ல். 
 
சுகாதார அமமசச்ின் தனிமமப்படுதத்ல் பிரிவானது பாதுகாப்பு, சுங்கம், உயிர ்
பாதுகாப்பு, கடல்சார ் மற்றும் விமான நபாக்குவரதத்ு, விலங்கு சுகாதாரம், 
தபாலிஸ் மற்றும் குடிவரவு தபாறுப்புகள் மற்றும் சுகாதார அமமசச்ின் பிற 
பிரிவுகள் உள்ளிடட் எல்மலக் கடட்ுப்பாடட்ு தபாறுப்புகமளக் தகாண்ட பிற 
முகவர ் ிறுவனங்களுடன் இமண த்ு பணியாற்றுகிறது. 
 
சரவ்நதச விமான  ிமலயங்களில் உள்ள விமான  ிமலய சுகாதார 
அலுவலகங்கள் (பண்டார ாயக்க சரவ்நதச விமான  ிமலயம் - கடட்ு ாயக்க, 
மதத்ல ராெபக்ஷ சரவ்நதச விமான  ிமலயம் - மதத்மள, யாழ்ப்பாணம் 
சரவ்நதச விமான  ிமலயம் - பலாலி, தகாழும்பு சரவ்நதச விமான  ிமலயம் - 
இரதம்லாமன), சரவ்நதச துமறமுகங்களில் (தகாழும்பு, காலி, 
திருநகாணமமல, ெம்பா ந்தாடம்ட, காங்நகசன்துமற மற்றும் 
நுமரசந்சாமல) உள்ள துமறமுக சுகாதார அலுவலகங்கள், மருதத்ுவ 
ஆராய்சச்ி  ிறுவனதத்ின் (MRI) உதவி துமறமுக சுகாதார அலுவலகங்கள் 
மற்றும் குடிவரவு சுகாதார அலகு. 
 
தனிமமப்படுதத்ல் பிரிவின் உதவி துமறமுக சுகாதார அலுவலகம் 
பயணிகளுக்கு மஞ்சள் காய்சச்ல், தமனிங்நகாநகாகல் மூமளக்காய்சச்ல் 
மற்றும் நபாலிநயா தடுப்பூசி நபாடுவதில் ஈடுபடட்ுள்ளது. 
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 நதாடட் மற்றும்  கரப்்புற சுகாதாரத ் துமறகளில் தரமான சுகாதார 
நசமவகமள வழங்குவதற்காக சுகாதாரம் மற்றும் சுகாதாரம் அல்லாத 
பங்களிப்பாளரக்ளுடன் இமடதத்ுமற ஒதத்ுமழப்மப உறுதிப்படுதத் 
 டவடிக்மக எடுதத்ல்.  

 தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கரப்்புற மக்களுக்கு சுகாதார நசமவகமள 
வழங்குகின்ற உதத்ிநயாகதத்ரக்ளுக்கான இயலுமம விருதத்ி 
 ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ங்கமள  டாதத்ுதல்.  

 தபரு ந்தாடட் மற்றும்  கர சுகாதார துமறகளுக்கான விநசட சுகாதார 
பிரசச்ிமனகமள அமடயாளம் காண்பதற்கு அளவீடுகள் மற்றும் 
ஆராய்சச்ிகமள நமற்தகாள்ளுதல்.   
 
 

 

7.2.8   னிவமப்படு ் ல் நசவைகள்  

 
அறிமுகம் 
இலங்மகயில் எல்மல சுகாதார பாதுகாப்மப நபணுவதில் ஈடுபடட்ுள்ள 
பிரதான பங்காளராக சுகாதார அமமசச்ின் தனிமமப்படுதத்ல் பிரிவு உள்ளது. 
இ த் அலகின் முக்கிய தபாறுப்பு சரவ்நதச நபாக்குவரதத்ு மற்றும் 
வரத்த்கதத்ில் நதமவயற்ற குறுக்கீடம்டத ் தவிரத்த்ு சரவ்நதச ந ாய்கள் 
மற்றும் பிற தபாது சுகாதார அசச்ுறுதத்ல்களின் சரவ்நதச பரவமல 
கடட்ுப்படுதத்ுவதும் பதிலளிப்பதும் ஆகும். சரவ்நதச பயணிகள், விமானம் 
மற்றும் கப்பல் பணியாளரக்ள் மற்றும் தபாது மக்களின் ஆநராக்கியம் மற்றும் 
 ல்வாழ்வு உடப்ட மனித ஆநராக்கியதத்ிற்கு தீங்கு விமளவிப்பமதத ்தடுக்க 
 டவடிக்மககமள எடுதத்ல். 
 
சுகாதார அமமசச்ின் தனிமமப்படுதத்ல் பிரிவானது பாதுகாப்பு, சுங்கம், உயிர ்
பாதுகாப்பு, கடல்சார ் மற்றும் விமான நபாக்குவரதத்ு, விலங்கு சுகாதாரம், 
தபாலிஸ் மற்றும் குடிவரவு தபாறுப்புகள் மற்றும் சுகாதார அமமசச்ின் பிற 
பிரிவுகள் உள்ளிடட் எல்மலக் கடட்ுப்பாடட்ு தபாறுப்புகமளக் தகாண்ட பிற 
முகவர ் ிறுவனங்களுடன் இமண த்ு பணியாற்றுகிறது. 
 
சரவ்நதச விமான  ிமலயங்களில் உள்ள விமான  ிமலய சுகாதார 
அலுவலகங்கள் (பண்டார ாயக்க சரவ்நதச விமான  ிமலயம் - கடட்ு ாயக்க, 
மதத்ல ராெபக்ஷ சரவ்நதச விமான  ிமலயம் - மதத்மள, யாழ்ப்பாணம் 
சரவ்நதச விமான  ிமலயம் - பலாலி, தகாழும்பு சரவ்நதச விமான  ிமலயம் - 
இரதம்லாமன), சரவ்நதச துமறமுகங்களில் (தகாழும்பு, காலி, 
திருநகாணமமல, ெம்பா ந்தாடம்ட, காங்நகசன்துமற மற்றும் 
நுமரசந்சாமல) உள்ள துமறமுக சுகாதார அலுவலகங்கள், மருதத்ுவ 
ஆராய்சச்ி  ிறுவனதத்ின் (MRI) உதவி துமறமுக சுகாதார அலுவலகங்கள் 
மற்றும் குடிவரவு சுகாதார அலகு. 
 
தனிமமப்படுதத்ல் பிரிவின் உதவி துமறமுக சுகாதார அலுவலகம் 
பயணிகளுக்கு மஞ்சள் காய்சச்ல், தமனிங்நகாநகாகல் மூமளக்காய்சச்ல் 
மற்றும் நபாலிநயா தடுப்பூசி நபாடுவதில் ஈடுபடட்ுள்ளது. 
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குடிதபயரவ்ுக்கான சரவ்நதச அமமப்புடன் (IOM) சுகாதார அமமசச்ு வதிவிட 
வீசா விண்ணப்பதாரரக்ளுக்கு உள்வரும் சுகாதார மதிப்பீடம்ட நமற்தகாண்டு 
மநலரியா, யாமனக்கால் ந ாய், காசந ாய் மற்றும் எச.்ஐ.வி ததாடரப்ான 
பரிநசாதமனகமள நமற்தகாள்கின்றன. தனிமமப்படுதத்ல் பிரிவின் குடிவரவு 
சுகாதாரப் பிரிவானது ந ரம்மறயான விண்ணப்பதாரரக்மள 
முகாமமதத்ுவம் தசய்வதற்கும் அவரக்ளின் பின்ததாடரத்மல 
கண்காணிப்பதற்கும் சுகாதார அமமசச்ின் தபாருதத்மான தபாது சுகாதார 
பிரசச்ாரங்களுக்கு அனுப்புகிறது. 
 
இலங்மகயில் ததாற்று ந ாய்கள் அறிவிதத்லின் வரலாறு 19 ஆம் 
நூற்றாண்டின் பிற்பகுதியில் இரு த்ு  ாடட்ில் ததாற்று ந ாய்கள் பற்றிய 
அறிவிதத்ல் முமறமமமய அமுல்படுதத்ுவதற்காக 1897 இல் 
அறிமுகப்படுதத்ப்படட்து. சரவ்நதச சுகாதார ஒழுங்குவிதிகள் (IHR) -2005 ஐ 
 மடமுமறப்படுதத்ுவதற்கு இலங்மக சடட்ப்பூரவ்மாக இணங்கவும் 
கடமமப்படட்ுள்ளது. தனிமமப்படுதத்ல் அலகானது இலங்மகயில் சரவ்நதச 
சுகாதார ஒழுங்குவிதிகள் (IHR) -2005 இன் இமண நதசிய குவிமமயமாக உள்ளது. 
 
த ொவலந ொக்கு 
சரவ்நதச ரதீியில் ந ாய்கள் பரவாத  ாடு. 
தசயற்பணி 
சரவ்நதச நபாக்குவரதத்ு மற்றும் வரத்த்கதத்ிற்கு குறிப்பிடதத்க்க இமடயூறு 
ஏற்படாத வமகயில் இலங்மகக்கு ஏற்படக்கூடிய ந ாய்கள் அல்லது தபாது 
சுகாதார ஆபதத்ுக்கள் தகாண்ட ஒரு  ிகழ்மவ விமனதத்ிறனுடன் 
பாதுகாதத்ல், தடுதத்ல் மற்றும் கடட்ுப்படுதத்ுதல்.   
இலக்கு  
உலக நபாக்குவரதத்ு மற்றும் வரத்த்கதத்ில் குமற த்படச் குறுக்கீடட்ுடன், 
சரவ்நதச ந ாய்கள் பரவுவதற்கு எதிராக அதிகபடச் பாதுகாப்மப உறுதி 
தசய்வமத ந ாக்கமாகக் தகாள்ளுங்கள். சரவ்நதச அக்கமறயின் தபாது 
சுகாதார அவசர ிமல (PHEIC) அல்லது PHEIC க்கு வழிவகுக்கும் சூழ் ிமலயின் 
நபாது தயார ்ிமல மற்றும் பதிலளிப்பதற்காக பின்பற்ற நவண்டிய 
 டவடிக்மககள் இதில் அடங்கும். 
குறிக்நகொள் 

 இலங்மகயில் சரவ்நதச சுகாதார ஒழுங்குவிதிகள்-2005 ஐ 
அமுல்படுதத்ுவமத பலப்படுதத்ல்.  

  ாடட்ில் எல்மல சுகாதார பாதுகாப்மப உறுதி தசய்தல்.  
 தனிமமப்படுதத்ப்படட் பிரிவு, உதவி துமறமுக சுகாதார அலுவலகம் 

மற்றும்  ாடட்ின் நுமழவு வாயில்களில் (PoEs) உள்ள தபாது சுகாதார 
அலுவலகங்களில் வசதிகமள நமம்படுதத்ுதல். 

 
2024 இன் சொ வனகள் மற்றும் சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 
 

 ததாடரப்ுமடய பங்குதாரரக்ளின் ஈடுபாடட்ுடன், உலக சுகாதார 

அமமப்புடன் ஒதத்ுமழதத்ு, 2024 பிப்ரவரி 27 முதல் 29 வமர சுகாதார 
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பாதுகாப்புக்கான நதசிய தசயல் திடட்ம் (NAPHS) 2024-2028 நமம்பாடட்ு 

படட்மறமய ஏற்பாடு தசய்து பங்நகற்றது.  

 12 மாரச் ்2024 அன்று WHO SEARO ஆல் தமய் ிகர ்கூடட்மாக  டதத்ப்படட் IHR 

 ிகழ்வு தகவல்ததாடரப்ு குறிதத் பிரா த்ிய பயிற்சித றியில் "அமனதத்ு 

அபாய IHR  ிகழ்வு தகவல்ததாடரப்ு (SAPHIRE) சார ் ததன்கிழக்கு ஆசிய 

பிரா த்ிய  மடமுமறயில்" பங்நகற்றமம.  

 தனிமமப்படுதத்ல் பிரிவு, விமான  ிமலய சுகாதார அலுவலகம், 

பண்டார ாயக்க சரவ்நதச விமான  ிமலயம் மற்றும் யாழ்ப்பாணம் 

சரவ்நதச விமான  ிமலயம் ஆகியவற்றின் மருதத்ுவரக்ள் 2024 மாரச் ் 28 

அன்று, யாழ்ப்பாணம் சரவ்நதச விமான  ிமலயதத்ில் முழு அளவிலான 

அவசரகால பயிற்சியில் பங்நகற்றனர.்  

 உலக சுகாதார ஸ்தாபனதத்ுடன் இமண த்ு 2024 நம 20 முதல் 22 வமர 

தகாழும்பில் ததாழில்நுடப் வல்லு ரக்ள்,  ிதி ததாடரப்ான வளவாளரக்ள் 

மற்றும்  ன்தகாமட முகவர ்  ிறுவனங்களின் பிரதி ிதிகளின் 

பங்நகற்புடன் NAPHS க்கான வள வமரபட படட்மறமய ஏற்பாடு தசய்து 

பங்நகற்றமம.  

 இளங்கமல மருதத்ுவ மாணவரக்ள், ஆயுரந்வத மருதத்ுவ மாணவரக்ள், 

இளங்கமல தாதிய மாணவரக்ள் மற்றும் தாதிய டிப்ளநமா 

பயிற்சியாளரக்ள், PHI பயிற்சி மாணவரக்ள், அதத்ுடன் சமூக மருதத்ுவ 

பிரிவு, மருதத்ுவ  ிரவ்ாக பிரிவு, மவராலஜி பிரிவு மற்றும் நபரிடர ்

நமலாண்மம டிப்நளாமா தனிமமப்படுதத்ப்படட் பிரிவு, உதவி 

துமறமுக சுகாதார அலுவலகம் மற்றும் சுகாதார அலுவலகங்களில், 

நுமழவு புள்ளிகளில் தனிமமப்படுதத்ப்படட்  டவடிக்மககள் மற்றும் 

சரவ்நதச சுகாதார ஒழுங்குமுமற -2005 பற்றிய விழிப்புணரவ்ு 

 டதத்ப்படட்து.  

 28 நம 2024 அன்று சுகாதார நமம்பாடட்ு பணியகம் மற்றும் யுனிதசப் 

 டதத்ிய சுகாதாரத ் துமறக்கான மக சுகாதாரம் பயிலரங்கில் 

எம்.ஆர.்ஐ.யில் உள்ள தனிமமப்படுதத்ப்படட் பிரிவு மற்றும் உதவி 

துமறமுக சுகாதார அலுவலகதத்ின் மருதத்ுவரக்ள் பங்நகற்றனர.்  

 புலம்தபயரவ்ுக்கான சரவ்நதச அமமப்பு (IOM) 2024 ெூன் மாதம் தகாழும்பு 

துமறமுக சுகாதார அலுவலகதத்ிற்கு சில அதத்ியாவசிய தபாருடக்மள 

 ன்தகாமடயாக வழங்கியுள்ளது.  
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பாதுகாப்புக்கான நதசிய தசயல் திடட்ம் (NAPHS) 2024-2028 நமம்பாடட்ு 

படட்மறமய ஏற்பாடு தசய்து பங்நகற்றது.  

 12 மாரச் ்2024 அன்று WHO SEARO ஆல் தமய் ிகர ்கூடட்மாக  டதத்ப்படட் IHR 

 ிகழ்வு தகவல்ததாடரப்ு குறிதத் பிரா த்ிய பயிற்சித றியில் "அமனதத்ு 

அபாய IHR  ிகழ்வு தகவல்ததாடரப்ு (SAPHIRE) சார ் ததன்கிழக்கு ஆசிய 

பிரா த்ிய  மடமுமறயில்" பங்நகற்றமம.  

 தனிமமப்படுதத்ல் பிரிவு, விமான  ிமலய சுகாதார அலுவலகம், 

பண்டார ாயக்க சரவ்நதச விமான  ிமலயம் மற்றும் யாழ்ப்பாணம் 

சரவ்நதச விமான  ிமலயம் ஆகியவற்றின் மருதத்ுவரக்ள் 2024 மாரச் ் 28 

அன்று, யாழ்ப்பாணம் சரவ்நதச விமான  ிமலயதத்ில் முழு அளவிலான 

அவசரகால பயிற்சியில் பங்நகற்றனர.்  

 உலக சுகாதார ஸ்தாபனதத்ுடன் இமண த்ு 2024 நம 20 முதல் 22 வமர 

தகாழும்பில் ததாழில்நுடப் வல்லு ரக்ள்,  ிதி ததாடரப்ான வளவாளரக்ள் 

மற்றும்  ன்தகாமட முகவர ்  ிறுவனங்களின் பிரதி ிதிகளின் 

பங்நகற்புடன் NAPHS க்கான வள வமரபட படட்மறமய ஏற்பாடு தசய்து 

பங்நகற்றமம.  

 இளங்கமல மருதத்ுவ மாணவரக்ள், ஆயுரந்வத மருதத்ுவ மாணவரக்ள், 

இளங்கமல தாதிய மாணவரக்ள் மற்றும் தாதிய டிப்ளநமா 

பயிற்சியாளரக்ள், PHI பயிற்சி மாணவரக்ள், அதத்ுடன் சமூக மருதத்ுவ 

பிரிவு, மருதத்ுவ  ிரவ்ாக பிரிவு, மவராலஜி பிரிவு மற்றும் நபரிடர ்

நமலாண்மம டிப்நளாமா தனிமமப்படுதத்ப்படட் பிரிவு, உதவி 

துமறமுக சுகாதார அலுவலகம் மற்றும் சுகாதார அலுவலகங்களில், 

நுமழவு புள்ளிகளில் தனிமமப்படுதத்ப்படட்  டவடிக்மககள் மற்றும் 

சரவ்நதச சுகாதார ஒழுங்குமுமற -2005 பற்றிய விழிப்புணரவ்ு 

 டதத்ப்படட்து.  

 28 நம 2024 அன்று சுகாதார நமம்பாடட்ு பணியகம் மற்றும் யுனிதசப் 

 டதத்ிய சுகாதாரத ் துமறக்கான மக சுகாதாரம் பயிலரங்கில் 

எம்.ஆர.்ஐ.யில் உள்ள தனிமமப்படுதத்ப்படட் பிரிவு மற்றும் உதவி 

துமறமுக சுகாதார அலுவலகதத்ின் மருதத்ுவரக்ள் பங்நகற்றனர.்  

 புலம்தபயரவ்ுக்கான சரவ்நதச அமமப்பு (IOM) 2024 ெூன் மாதம் தகாழும்பு 

துமறமுக சுகாதார அலுவலகதத்ிற்கு சில அதத்ியாவசிய தபாருடக்மள 

 ன்தகாமடயாக வழங்கியுள்ளது.  
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 விமான  ிமலயங்கள், துமறமுகங்கள் மற்றும் கப்பலில் உள்ள 

நபாக்குவரதத்ு வசதிகளில் தனிமமப்படுதத்ப்படட் பிரிவின் 

ஊழியரக்ளுக்கான ஐ த்ு  ாள் பயிற்சி  ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ம் 2024 ெூமல 29 

முதல் 2024 ஆகஸ்ட ் 02 வமர  மடதபற்றது மற்றும் நுமழவு புள்ளிகளில் 

(PoEs) உள்ள தனிமமப்படுதத்ப்படட் பிரிவு, சுகாதார அலுவலகங்களில் 

பணிபுரியும் மருதத்ுவ அதிகாரிகள் இ த் பயிற்சி திடட்தத்ில் 

பங்நகற்றனர.்  

 13  வம்பர ் 2024 அன்று WHO  டதத்ிய உலகளாவிய அவசரகால 

தசயல்பாடட்ு மமய உருவகப்படுதத்ுதல் பயிற்சியில் (GEOCX 2024) 

பங்குதகாண்டமம.  

 IHR -2005 இல் அரச தரப்பு வருடா த் அறிக்மகயிடல் 2024 பற்றி 

விவாதிப்பதற்கான ஆநலாசமனக் கூடட்ம் ஏற்பாடு தசய்யப்படட்ு 2024 

 வம்பர ் 27 அன்று இலங்மக அறக்கடட்மள  ிறுவனதத்ில் அமனதத்ு 15 

முக்கிய பகுதிகளிலிரு த்ும் பங்குதாரரக்ளின் பங்நகற்புடன் 

 மடதபற்றது.  

 2024 ஆம் ஆண்டிற்கான சரவ்நதச சுகாதார விதிமுமறகள் (IHR) -2005 

குறிதத் நதசிய வழிகாடட்ுக் குழுக் கூடட்ம் ஏற்பாடு தசய்யப்படட்ு 2024 

டிசம்பர ் 4 அன்று சுகாதார நசமவகள் பணிப்பாளர ்  ாயகம் (DGHS) 

அவரக்ளது அலுவலகதத்ில்  மடதபற்றது.  

 NAPHS 2024-2028 ஐ மீளாய்வு தசய்வதற்கான ஆநலாசமனக் கூடட்ம் 

ஏற்பாடு தசய்யப்படட்ு சம்ப த்ப்படட் பங்குதாரரக்ளின் பங்நகற்புடன் 

2024 டிசம்பர ்19 ஆம் திகதி இலங்மக மன்ற  ிறுவனதத்ில்  மடதபற்றது. 
 

 வடமுவறயில் உள்ள அபிவிரு ்தி கரு ்திடட் விபரங்கள் 

இலங்வக அரச  ிதி 

திடட் விளக்கம் தமொ ்  

மதிப்பிடப்ப

டட் தசலவு 

(Rs. Mn)  

தபௌதீக முன்நனற்றம் 

01.01.2024 to 30.11.2024 
 ிதி 

முன்நனற்றம் 

01.01.2024 to 
30.11.2024 

1. பயணிகளுக்கு 

மஞ்சள் காய்சச்ல் 

தடுப்பூசி 

நபாடுதல். 

Routine எம்.ஆர.்ஐ. உதவி துமறமுக 

சுகாதார அலுவலகதத்ில் 

6675 பயணிகளுக்கு மஞ்சள் 

 --- 
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காய்சச்ல் தடுப்பூசி 

நபாடப்படட்து. 

2. துப்புரவு 

சான்றிதழ்கள் 

வழங்குவதற்காக 

கப்பல்கமள 

ஆய்வுதசய்தல். 

 Routine துப்புரவு சான்றிதழ்கள் 

வழங்குவதற்காக 636 

கப்பல்கள் ஆய்வு 

தசய்யப்படட்ன. 

 --- 

3. 
தனிமமப்படுதத்

ல் பிரிவில் 

மீளாய்வுக ்

கூடட்ங்கள் 

0.2 Mn மாரச் ்2024 இல் இமணய 

வழியாக கூடட்ங்கள் 

 டதத்ப்படட்து. 2024 ெூன் 

மாதம் ஆய்வுக ்கூடட்ம், 

ந ரடி பங்களிப்புடன் 

 டதத்ப்படட்து. 

2024 ெூன் 

கூடட்தத்ிற்கு, 

ஒதுக்கப்படட் 

 ிதியில் ரூ.39,750 

பயன்படுதத்ப்ப

டட்து. 
 

4. இமணயதளம் 

மற்றும்  ிரவ்ாக 

நபனல் (Panel) 

புதுப்பிதத்ல் 

0.2 Mn  முடிக்கப்பட்டது 2024 ஆம் 

ஆண்டிற்கான 

 ிதி 

தபறப்படட்து. 

5. IHR 2005 இன் 

முக்கிய 

திறன்கமள 

தசயல்படுதத் 

உபகரணங்கள் 

வாங்குதல். 

2 Mn  
 

சுகாதார அமமசச்ின் 

வழங்கல் பிரிவிலிரு த்ு 

இதுவமர உபகரணங்கள் 

தபறப்படவில்மல. 

DDG PHS 1 இனால். 

2024 ஆம் 

ஆண்டிற்கான 

 ிதி 

ஒதுக்கப்படட்து. 

உபகரணங்கள் 

தகாள்வனவு 

தசய்வதற்கு 

சுகாதார 

அமமசச்ின் 

வழங்கல் 

பிரிவுக்கு 

நவண்டுநகாள் 

விடுக்கப்படட்து. 
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காய்சச்ல் தடுப்பூசி 

நபாடப்படட்து. 

2. துப்புரவு 

சான்றிதழ்கள் 

வழங்குவதற்காக 

கப்பல்கமள 

ஆய்வுதசய்தல். 

 Routine துப்புரவு சான்றிதழ்கள் 

வழங்குவதற்காக 636 

கப்பல்கள் ஆய்வு 

தசய்யப்படட்ன. 

 --- 

3. 
தனிமமப்படுதத்

ல் பிரிவில் 

மீளாய்வுக ்

கூடட்ங்கள் 

0.2 Mn மாரச் ்2024 இல் இமணய 

வழியாக கூடட்ங்கள் 

 டதத்ப்படட்து. 2024 ெூன் 

மாதம் ஆய்வுக ்கூடட்ம், 

ந ரடி பங்களிப்புடன் 

 டதத்ப்படட்து. 

2024 ெூன் 

கூடட்தத்ிற்கு, 

ஒதுக்கப்படட் 

 ிதியில் ரூ.39,750 

பயன்படுதத்ப்ப

டட்து. 
 

4. இமணயதளம் 

மற்றும்  ிரவ்ாக 

நபனல் (Panel) 

புதுப்பிதத்ல் 

0.2 Mn  முடிக்கப்பட்டது 2024 ஆம் 

ஆண்டிற்கான 

 ிதி 

தபறப்படட்து. 

5. IHR 2005 இன் 

முக்கிய 

திறன்கமள 

தசயல்படுதத் 

உபகரணங்கள் 

வாங்குதல். 

2 Mn  
 

சுகாதார அமமசச்ின் 

வழங்கல் பிரிவிலிரு த்ு 

இதுவமர உபகரணங்கள் 

தபறப்படவில்மல. 

DDG PHS 1 இனால். 

2024 ஆம் 

ஆண்டிற்கான 

 ிதி 

ஒதுக்கப்படட்து. 

உபகரணங்கள் 

தகாள்வனவு 

தசய்வதற்கு 

சுகாதார 

அமமசச்ின் 

வழங்கல் 

பிரிவுக்கு 

நவண்டுநகாள் 

விடுக்கப்படட்து. 
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WHO ஈரொண்டு  ிதிகள் 2024 - 2025 

திடட் விளக்கம் தமொ ்  

மதிப்பிடப்

படட் 

தசலவு (Rs) 

தபௌதீக 

முன்நனற்றம் 

01.01.2024 to 31.12.2024 

 ிதி 

முன்நனற்ற

ம் 01.01.2024 to 
31.12.2024 (Rs) 

1. சரவ்நதச 

சுகாதார 

ஒழுங்குமுமற 

(IHR) -2024 குறிதத் 

அரச தரப்பு 

ஆண்டறிக்மக 

குறிதத்ு 

விவாதிக்க 

ஆநலாசமனக் 

கூடட்ம். 

812,500.00 Task முடிக்கப்பட்டது. 

அறிக்மக 

சுகாதார அமமசச்ு 

மற்றும் உலக 

சுகாதார 

ஸ்தாபனதத்ிற்கு 

அனுப்பப்படட்து. 

666,366.19 

2. சரவ்நதச 

சுகாதார 

விதிமுமறகள் - 

(IHR) 2005, குறிதத் 

நதசிய 

வழிகாடட்ுக் 

குழுக் கூடட்ம். 

162,513.14 Task முடிக்கப்பட்டது. 

அறிக்மக 

சுகாதார அமமசச்ு 

மற்றும் உலக 

சுகாதார 

ஸ்தாபனதத்ிற்கு 

அனுப்பப்படட்து. 

82,800.00 

3. சுகாதார 

பாதுகாப்புக்கான 

நதசிய தசயல் 

திடட்ம் (NAPHS) 

2024-2028 ஐ 

மீளாய்வு 

தசய்வதற்கான 

ஆநலாசமனக் 

கூடட்ம். 

776,965.00 Task முடிக்கப்பட்டது. 

அறிக்மக 

சுகாதார அமமசச்ு 

மற்றும் உலக 

சுகாதார 

ஸ்தாபனதத்ிற்கு 

அனுப்பப்படட்து. 

562,666.50 
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**Data up to 30th November 2024 
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2024 ஆம் ஆண்டில் திடட்மிடப்படட் சிறப்பு அபிவிரு ்தி 

 டைடிக்வககள் 

 திருநகாணமமல துமறமுக சுகாதார அலுவலகம் மற்றும் 

திருநகாணமமல துமறமுகதத்ில் உள்ள தனிமமப்படுதத்ும் மமயம் 

ஆகியவற்மற ஆசிய அபிவிருதத்ி வங்கியின்  ிதியிலிரு த்ு புதுப்பிதத்ல்.  

 ஆசிய அபிவிருதத்ி வங்கியின்  ிதியிலிரு த்ு தகாழும்பு துமறமுக 

சுகாதார அலுவலகதம்த புதுப்பிதத்ல்.  

 ஐ.ஓ.எம்  ிதியிலிரு த்ு தகாழும்பு துமறமுகதத்ில் புதிய துமறமுக 

சுகாதார அலுவலகதம்த  ிரம்ாணிதத்ல். 
 

சிறப்பு  ிகழ்வுகளின் புவகப்படங்கள்   

1. சுகாதார பாதுகாப்புக்கான நதசிய தசயல் திடட்ம் 2024-2028 

தயாரிப்பதற்கான படட்மற.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. சுகாதார பாதுகாப்புக்கான நதசிய தசயல் திடட்தத்ிற்கான வள வமரபட 

படட்மற நம 2024 இல்  மடதபற்றது. 
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3. யாழ்ப்பாணம் சரவ்நதச விமான  ிமலயதத்ில் 2024 மாரச்ச்ில்  மடதபற்ற 
முழு அளவிலான அவசர பயிற்சி. 

 
 

 

 

 

 

 

 

4. விமான  ிமலயங்கள், துமறமுகங்கள் மற்றும் கப்பல் 
நபாக்குவரதத்ுகளில் பன்னாடட்ு மனித வள திறன்கள் குறிதத் ஐ த்ு  ாள் 
பயிற்சித ் திடட்ம் 2024 ெூமல 29 முதல் 2024 ஆகஸ்ட ் 02 வமர 
 மடதபற்றது. 
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5. சரவ்நதச சுகாதார விதிமுமறகள் (IHR) -2005 மற்றும் State Party Annual Reporting 
(SPAR) குறிதத்ு விவாதிக்க ஆநலாசமனக் கூடட்ம் – 27  வம்பர ்2024. 

 
 
 
 
 
 
  

 
 

6. சரவ்நதச சுகாதார விதிமுமறகள் (IHR)-2005 குறிதத் நதசிய வழிகாடட்ுதல் 
குழு கூடட்ம் – 04 டிசம்பர ்2024. 

 
 

7. சுகாதார பாதுகாப்புக்கான நதசிய தசயல் திடட்ம் (NAPHS) 2024-2028  ஐ 
மறுஆய்வு தசய்வதற்கான ஆநலாசமனக் கூடட்ம் – டிசம்பர ்19, 2024 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



211

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024

           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

210 
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4.2.9 இவளஞரக்ள், முதிநயொர,்இடம்தபயர ்்ந ொர ்
மற்றும் மொற்று ்திறனொளிகள்  த ொடரப்ொன பரொமரிப்பு 

 
 
தசயற்பணி  
இமளஞரக்ள், முதிநயார ் மற்றும் மாற்றுதத்ிறனாளிகளின் வாழ்க்மகத ்
தரதம்த சுகாதார வசதிகமள ஏற்படுதத்ுதல்,ந ாய் தடுப்பு மற்றும் சுகாதார 
நமம்பாடு ஊடாக, இலங்மக  பிரதான சுகாதார திடட்தத்ிற்கு அமமவாக 
நமம்படுதத்ுதல். 
 
முதிநயொருக்கொன சுகொ ொர பரொமரிப்பு 
த ொவலந ொக்கு  
ஆநராக்கியமான சுறுசுறுப்பான மற்றும் உற்பதத்ிதத்ிறன் மிக்க முதிநயார.் 
தபொது குறிக்நகொள் 

 முதிநயாரக்ளின் உடல், உள மற்றும் சமூக  லமன நமம்படுதத்ுதல். 
 எதிரக்ாலதத்ில் மிகவும் சுறுசுறுப்பான மற்றும் அதிக உற்பதத்ிதத்ிறன் 

தகாண்ட முதிநயாமர அமடவதற்கு விரிவான சுகாதார நசமவமய 
வழங்குதல். 

 
மொற்று ்திறனொளிகளுக்கொன சுகொ ொர பரொமரிப்பு  
த ொவலந ொக்கு                      
மாற்றுதத்ிறனாளிகளின் வாழ்க்மகத ்தரதம்த நமம்படுதத்ுதல் 
தபொது குறிக்நகொள்  
மாற்றுதத்ிறனாளிகளின் சுகாதார நசமவகமள நமம்படுதத்ுதல் 

இவளஞர ் டப்ுசொர ்சுகொ ொர நசவைகள்  
த ொவலந ொக்கு  
ஆநராக்கியமான மற்றும் உற்பதத்ிதத்ிறன் மிக்க இளம் பருவதத்ினர ்
தபொது குறிக்நகொள் 
இமளஞரக்ளின் அறிவு, மனப்பான்மம மற்றும் வாழ்க்மகத ் திறன்கமள 
நமம்படுதத்ுவதன் மூலம் இமளஞரக்ளின் பிரசச்ிமனகமளக் குமறதத்ு 
அவரக்ளின்  லமன நமம்படுதத்ுதல். 
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2024 ஆண்டின் சொ வனகள் 
 
திடட் விளக்கம்  

தமாதத் 

மதிப்பிடப்பட்

ட தசலவு Rs. 

 ிதி 
முன்நனற்ற
ம் 31.12.2024 

தபௌதீக 
முன்நனற்ற

ம் (%)  
31.12.2024 

 
01.  ததரிவு 
தசய்யப்படட் 
மாவடட்ங்களில் 
ஆரம்ப சுகாதார 
பராமரிப்பு 
ஊழியரக்ளுக்கான 
ICOPE பயிற்சி (WHO) 
 
 
02. இமட ிமல 
சுகாதார பராமரிப்பு 
வசதிகளில் (WHO) 
காயங்கமள 
ததாடர ்த்ு 
அங்கவீனமுற்ற 
 பரக்ளுக்கு 
நசமவகமள 
வழங்குவதற்கான 
நதசிய 
வழிகாடட்ல்கமள 
உருவாக்குவதற்கா
ன ஆநலாசமன 
தசயலமரவ்ு 
 
 

 
1,147,342.40 

 
 

1,278,719.00 
 
 
 
 

 
953328.00 

 
 

1,259,700.00 
 
 
 
 
 
 

 
 

83 
 
 
 

98.5 
 
 

 
 
 

 

 
 
த ொடரும் அபிவிரு ்தி கரு ்திடட் விபரங்கள் - 2024 
 

விவரம்  ஒதுக்கீடு 
Rs. Mn. 

தசலவினம் 
Rs.  

 

முன்நனற்றம்% 

 
 

01. ததரிவு 
தசய்யப்படட் 
மாவடட்தத்ின் 
ஆரம்ப சுகாதார 

 
 
 
2,000,000.00 
 
 
2,000,000.00 

 
 
 
343,700.00 
 
 
 

 
 
 

17.2 
 
 

1.53 
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மதிப்பிடப்பட்

ட தசலவு Rs. 

 ிதி 
முன்நனற்ற
ம் 31.12.2024 

தபௌதீக 
முன்நனற்ற

ம் (%)  
31.12.2024 

 
01.  ததரிவு 
தசய்யப்படட் 
மாவடட்ங்களில் 
ஆரம்ப சுகாதார 
பராமரிப்பு 
ஊழியரக்ளுக்கான 
ICOPE பயிற்சி (WHO) 
 
 
02. இமட ிமல 
சுகாதார பராமரிப்பு 
வசதிகளில் (WHO) 
காயங்கமள 
ததாடர ்த்ு 
அங்கவீனமுற்ற 
 பரக்ளுக்கு 
நசமவகமள 
வழங்குவதற்கான 
நதசிய 
வழிகாடட்ல்கமள 
உருவாக்குவதற்கா
ன ஆநலாசமன 
தசயலமரவ்ு 
 
 

 
1,147,342.40 

 
 

1,278,719.00 
 
 
 
 

 
953328.00 

 
 

1,259,700.00 
 
 
 
 
 
 

 
 

83 
 
 
 

98.5 
 
 

 
 
 

 

 
 
த ொடரும் அபிவிரு ்தி கரு ்திடட் விபரங்கள் - 2024 
 

விவரம்  ஒதுக்கீடு 
Rs. Mn. 

தசலவினம் 
Rs.  

 

முன்நனற்றம்% 

 
 

01. ததரிவு 
தசய்யப்படட் 
மாவடட்தத்ின் 
ஆரம்ப சுகாதார 

 
 
 
2,000,000.00 
 
 
2,000,000.00 

 
 
 
343,700.00 
 
 
 

 
 
 

17.2 
 
 

1.53 
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பராமரிப்பு 
ஊழியரக்ளுக்கான 
ICOPE பயிற்சி (GOSL) 
 
02  ICOPE மற்றும் 
ஆநராக்கியமான 
முதுமமக்கான 
மீளாய்வுக் கூடட்ம் 
(GOSL) 
 
03.  ஓய்வுக்கு மு த்ிய 
விழிப்புணரவ்ு 
 ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ம் 
(GOSL) 
 
04. ஆநராக்கியமான 
முதுமம மற்றும் 
தகவல், கல்வி 
தபாருள் விருதத்ி 
ததாடரப்ான 
ஆநலாசமன 
 ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ம் 
(GOSL) 
 
 
05. முதிநயார ்
தகாள்மக 
மீளாய்வும் 
அசச்ிடலும் (GOSL) 
 
06. முதிநயாருக்கான 
சுகாதார பராமரிப்பு 
மாதிரி  ிரண்யம் 
மற்றும் அசச்ிடுதல் 
(GOSL) 
 
 
07. விடயம் 
ததாடரப்ான 
சரவ்நதச 
தினங்கமளக் 
தகாண்டாடுதல் 
(GOSL) 
 

 

 
 
2,000,000.00 
 
 
 
1,500,000.00 
 
 
 
3,000,000.00 
 
 
 
2,000,000.00 
 
 
 
1,500,000.00 

30500.00 
 
 
875,019.94 
 
 
 
 
21350.00 
 
 
 
115,657.70  
 
 
305,398.75  
 
 
 
 
173,650.00  

 
 

43.8 
 
 
 

1.4 
 
 
 

3.9 
 
 
 

15.3 
 

 
 

11.6 
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    01. இமளஞர ்
தகாள்மக மற்றும் 
அசச்ிடல் (GOSL) 
 
 
   02. இமளஞர ்தகவல் 
தாள் தயாரிதத்ல்-
மபலடட்ிங் & 
அசச்ிடுதல் 
(GOSL) 

 
 
2,000,000.00 
 
 
 
2,000,000.00 
 
 
 
 
 

 
 
0 
 
 
 
0 
 
 
 

 
 
Planning stage 
 
 
 
 
Planning stage 
 
 
 
 

Total  1,865,276.39  
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4.2.10  புககயிகை ேற்றும் ேதுபானங்கள் மீதான மதசிய 

அதிகார  சகப   

 
 
GGiiffaappiiyy  kkww;;WWkk;;  kkJJrrhhuukk;;  kkPPjjhhdd  NNjjrrppaa  mmjjppffhhuu  rriigg      
  
nnjjhhiiyyNNeehhff;;FF  

Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; mw;w ehLk; kf;fSk; 

  
  

,,yyll;;rrppaagg;;  ggzzpp  

Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; fhuzkhf Vw;gLk; jPikfspypUe;J ek; r%fj;ij 
tpLtpg;gjw;fhf midj;J r%fg; gpupTfisAk; mzpjpul;Ljy;. 

  
  
FFwwppff;;NNffhhss;;ffss;; 

 nghJ Rfhjhuj;ijg; ghJfhg;gjw;fhf Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; 
(kw;Wk; gpw Nghijg;nghUs;) njhlu;ghd gue;j kw;Wk; tpNrl 
nfhs;iffis ,dq;fhZjy;.   

 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fspdJk; kJ tiffspdJk; cw;gj;jp> 
re;ijg;gLj;jy;> tpsk;guk; kw;Wk; ghtidia kjpg;gPL nra;jy; kw;Wk; 
fz;fhzpj;jy; %yk; Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; %yk; Vw;gLk; 
jPq;Ffis ,y;yhnjhopj;jy;.  

 Ml;fSf;F Fwpg;ghf> rpWtu;fSf;F Gifapiy kw;Wk; kJrhu 
cw;gj;jpfSf;fhd mZfiyf; Fiwg;gjd; %yk; mtu;fs; 
Gifgpbg;gij my;yJ kJ mUe;Jtij mijupag;gLj;Jtjw;fhd 
eltbf;iffis Nkw;nfhs;Sjy;.  

 J}a;ikahd fhw;Nwhl;lj;jpidg; ghJfhj;jy; gw;wpa rl;lq;fis 
Cf;Ftpj;jy;> epiwNtw;Wjy;> eilKiwg;gLj;Jjy; kw;Wk; 
Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; fpilf;Fk; ,lq;fisf; fl;Lg;gLj;Jtjd; 
%yk; mtw;wpypUe;J r%fj;ijg; ghJfhj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; vd;gtw;wpypUe;J kf;fSf;F Vw;gLk;   
jPq;Ffisj; jLg;gjw;fhf Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; jLg;G   
epfo;r;rpj;jpl;lq;fs; cl;gl gpw midj;J cghakhu;f;f 
eltbf;iffisAk;         

   Kd;nkhope;J eilKiwg;gLj;Jjy;. 
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ggzzppffss;; 
 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifiar; nraw;gLj;Jtjpy; 

murhq;fj;jpw;F MNyhrid toq;Fjy;.  
 ntFrd Clf mDruiz %yKk; rKjha mbg;gilapyhd fUj;jpl;lq;fs; 

%yKk;  Rfhjhu Nkk;ghl;bid Cf;Ftpj;jy; kw;Wk; cjtpaspj;jy;.   
 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fisAk; kJrhu cw;gj;jpg; nghUl;fisAk; 

Efu;tjdhy; vw;gLk; jPq;iff; $basT  Fiwg;gjw;fhd topKiwfis 
tpje;Jiuj;jy;.  

 rl;ltpNuhj xsljg; gad;ghl;il jLg;gjw;fhf my;yJ Fiwg;gjw;fhf Njrpa 
Mghafukhd xslj fl;Lg;ghl;Lr; rigapd; fye;jhNyhridAld; 
topKiwfis tpje;Jiuj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifia nraw;gLj;Jtjw;F 
mtrpakhd rl;luPjpahd> tuptpjpg;G> epu;thf kw;Wk; Njitahd Vida 
topKiwfis tpje;Jiuj;jy;.  

 mj;jifa nfhs;if nraw;gLj;jg;gLtijf; fz;fhzpj;jYk; kjpg;gPL 
nra;jYk;.  

 nfhs;if eltbf;iffspd; jhf;fj;ij kjpg;gPL nra;jYk; 
mtrpakhff;$bathwhf nfhs;iffspy; khw;wq;fis Vw;gLj;Jtjw;fhf 
murhq;fj;jpw;F kjpAiuaspj;jYk;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd rpf;fy;fs; gw;wpa Muha;r;rpfis 
Cf;Ftpj;jYk; mtw;Wf;F cjtpaspj;jYk;.  

 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fspdJk; kJrhu cw;gj;jpg; nghUl;fspdJk; 
cw;gj;jp> Efu;T kw;Wk; re;ijg;gLj;jy; njhlu;ghd nghUshjhu> Rfhjhu 
kw;Wk; Vida rpf;fy;fisf; fz;fhzpj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuj;jpd; gad;ghL njhlu;ghf Muha;r;rpfis 
elhj;Jjy;> Nkk;gLj;jy; kw;Wk; xUq;fpizj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifia nraw;gLj;Jtjpy; 
mtrpakhd rfy mur my;yJ mur rhuh Kftu; epiyaq;fs; kw;Wk; jdpahu; 
Jiw mikg;Gfs; Mfpatw;wpd;  gq;Nfw;gpidg; ngw;Wf;nfhs;sy;.   

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifiar; nraw;gLj;JtjpYk; 
fz;fhzpg;gjpYk; jPtpukhd rKjhag; gq;Nfw;gpid Cf;Ftpj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd rpf;fy;fs; njhlu;ghf 
nghJkf;fsplkpUe;J jfty;fisg; ngWjYk; njhlu;Gila epWtdq;fSf;F 
mtrpakhd eltbf;iffis Nkw;nfhs;tjw;fhf tpje;Jiuj;jYk;.  

 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fs; kJrhu cw;gj;jpg; nghUl;fs; Mfpatw;wpd; 
cw;gj;jpapypUe;Jk; Efu;tpypUe;Jk; vOfpd;w jPq;iff; $basT Fiwg;gJ 
njhlu;ghf murhq;fj;jpdhYk; murhq;fQ;rhuh Kftu; epiyaq;fspdhYk; 
xOq;fikg;GfspdhYk; epiwNtw;wg;gLk; vy;yhr; nraw;ghLfSf;Fkhd 
xUq;fpizg;G Kftu; epiyakhfr;  nraw;gLjy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd vy;yh Ez;zha;TfspdJk; 
Kd;Ndw;wj;ijf; fz;fhzpj;jy;.  
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ggzzppffss;; 
 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifiar; nraw;gLj;Jtjpy; 

murhq;fj;jpw;F MNyhrid toq;Fjy;.  
 ntFrd Clf mDruiz %yKk; rKjha mbg;gilapyhd fUj;jpl;lq;fs; 

%yKk;  Rfhjhu Nkk;ghl;bid Cf;Ftpj;jy; kw;Wk; cjtpaspj;jy;.   
 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fisAk; kJrhu cw;gj;jpg; nghUl;fisAk; 

Efu;tjdhy; vw;gLk; jPq;iff; $basT  Fiwg;gjw;fhd topKiwfis 
tpje;Jiuj;jy;.  

 rl;ltpNuhj xsljg; gad;ghl;il jLg;gjw;fhf my;yJ Fiwg;gjw;fhf Njrpa 
Mghafukhd xslj fl;Lg;ghl;Lr; rigapd; fye;jhNyhridAld; 
topKiwfis tpje;Jiuj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifia nraw;gLj;Jtjw;F 
mtrpakhd rl;luPjpahd> tuptpjpg;G> epu;thf kw;Wk; Njitahd Vida 
topKiwfis tpje;Jiuj;jy;.  

 mj;jifa nfhs;if nraw;gLj;jg;gLtijf; fz;fhzpj;jYk; kjpg;gPL 
nra;jYk;.  

 nfhs;if eltbf;iffspd; jhf;fj;ij kjpg;gPL nra;jYk; 
mtrpakhff;$bathwhf nfhs;iffspy; khw;wq;fis Vw;gLj;Jtjw;fhf 
murhq;fj;jpw;F kjpAiuaspj;jYk;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd rpf;fy;fs; gw;wpa Muha;r;rpfis 
Cf;Ftpj;jYk; mtw;Wf;F cjtpaspj;jYk;.  

 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fspdJk; kJrhu cw;gj;jpg; nghUl;fspdJk; 
cw;gj;jp> Efu;T kw;Wk; re;ijg;gLj;jy; njhlu;ghd nghUshjhu> Rfhjhu 
kw;Wk; Vida rpf;fy;fisf; fz;fhzpj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuj;jpd; gad;ghL njhlu;ghf Muha;r;rpfis 
elhj;Jjy;> Nkk;gLj;jy; kw;Wk; xUq;fpizj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifia nraw;gLj;Jtjpy; 
mtrpakhd rfy mur my;yJ mur rhuh Kftu; epiyaq;fs; kw;Wk; jdpahu; 
Jiw mikg;Gfs; Mfpatw;wpd;  gq;Nfw;gpidg; ngw;Wf;nfhs;sy;.   

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; gw;wpa Njrpaf; nfhs;ifiar; nraw;gLj;JtjpYk; 
fz;fhzpg;gjpYk; jPtpukhd rKjhag; gq;Nfw;gpid Cf;Ftpj;jy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd rpf;fy;fs; njhlu;ghf 
nghJkf;fsplkpUe;J jfty;fisg; ngWjYk; njhlu;Gila epWtdq;fSf;F 
mtrpakhd eltbf;iffis Nkw;nfhs;tjw;fhf tpje;Jiuj;jYk;.  

 Gifapiy cw;gj;jpg; nghUl;fs; kJrhu cw;gj;jpg; nghUl;fs; Mfpatw;wpd; 
cw;gj;jpapypUe;Jk; Efu;tpypUe;Jk; vOfpd;w jPq;iff; $basT Fiwg;gJ 
njhlu;ghf murhq;fj;jpdhYk; murhq;fQ;rhuh Kftu; epiyaq;fspdhYk; 
xOq;fikg;GfspdhYk; epiwNtw;wg;gLk; vy;yhr; nraw;ghLfSf;Fkhd 
xUq;fpizg;G Kftu; epiyakhfr;  nraw;gLjy;.  

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; njhlu;ghd vy;yh Ez;zha;TfspdJk; 
Kd;Ndw;wj;ijf; fz;fhzpj;jy;.  
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 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; rk;ge;jg;gl;l rpf;fy;fs; njhlu;gpy; cs;@u;> 
gpuhe;jpa kw;Wk; ru;tNjr xOq;fikg;GfSld; ,ize;J nrayhw;Wjy;.  

 

 

2024 ntw;wpfs;/tpNrl epfo;Tfs; (2024 rdtup 1 Kjy; 2024 A+d; 30 

tiu) 
 

eeiillKKiiwwggLLjj;;jjgg;;ggll;;ll  
nnrraaww;;gghhLLffss;; 

 

,,yyff;;FFff;;  FFOOff;;ffss;; mmiillTTffss;; 

Gifapiy kw;Wk; 
kJit epWj;Jjy; 
kw;Wk; jLj;jy; gw;wpa 
MNyhridapy; 
rhd;wpjo; ghlnewp – 
ehd;fhk; FO  

rhd;wpjo; 
mNgl;rfu;fs; 

 Gifapiy kw;Wk; kJit 
epWj;Jjy; kw;Wk; jLj;jy; 
gw;wpa MNyhridapy; 
rhd;wpjo; ghlnewpapd; 
ehd;fhtJ FOthdJ 
Nfhl;ghL kw;Wk; eilKiwg; 
guPl;ir ,uz;bYk; 
rpj;jpaile;j 37 
guPl;rhu;j;jpfshy; ntw;wpfukhf 
epiwTnra;ag;gl;lJ.   

 rhd;wpjo; toq;Fk; tpoh  2024 
Vg;uy; 30 Mk; jpfjp 
gj;juKy;iy nrj;rpwpgha II 
Mk; fl;lj;jpy; elj;jg;gl;lJ.   

 Rfhjhu mikr;rpd; nrayhsu; 
lhf;lu; gP.[P k P̀ghy gpujk 
mjpjpahf fye;Jnfhz;lJld; 
tpupTiuahsu; FO kw;Wk; 
Kf;fpa];ju;fs; 
fye;Jnfhz;ldu;. 

Gifapiy kw;Wk; 
kJit epWj;Jjy; 
kw;Wk; jLj;jy; Fwpj;J 
gy;fiyf;fof 
khztu;fis 
tpopg;Gzu;T+l;Lk; 
epfo;r;rp  

gy;fiyf;fof 
khztu;fs; 

 2024 [dtup 31 Mk; jpfjp 
Gifapiy kw;Wk; kJit 
epWj;Jjy; kw;Wk; jLg;gJ 
Fwpj;J gy;fiyf;fof 
khztu;fis tYT+l;Ltij 
Nehf;fkhff; nfhz;l 
tpopg;Gzu;T epfo;r;rp NSBM 
gRikg; gy;fiyf;fofj;jpy; 
eilngw;wJld; mjpy; 150 
khztu;fs; Mu;tj;Jld; 
fye;J nfhz;ldu;. 
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Gifapiy kw;Wk; 
kJit epWj;Jjy; 
kw;Wk; jLj;jy; Fwpj;J 
ghlrhiy khztu;fis 
tpopg;Gzu;T+l;Lk; 
epfo;r;rp  

ghlrhiy 
khztu;fs; 

 ghlrhiy khztu;fSf;fhd 
tpopg;Gzu;T epfo;r;rp 2024 
ngg;utup 14 Mk; jpfjp 
N`hkhfk k`pe;j uh[gf;~ 
fy;Y}upapy; ghlrhiy 
khztu;fSf;fhf 
eilngw;wJ.  

 ,e;j epfo;r;rpapy; 10k; tFg;G 
khztj; jiytu;fs; 50 Ngu; 
fye;J nfhz;ldu;. 

Gifapiy ,y;yhj 
tyaq;fis epWTjy; 
kw;Wk; NATA rl;lk; 
Fwpj;J nghJ Rfhjhug; 
gupNrhjfu;fSf;fhd 
gapw;rp  

nghJ Rfhjhug; 
gupNrhjfu;fs; 

 Gifapiyaw;w tyaq;fis 
epWtp tYg;gLj;Jjy; kw;Wk; 
NATA rl;lk; gw;wpa 
tpopg;Gzu;it ikakhff; 
nfhz;l gapw;rp mku;T 2024 
ngg;utup 22 Mk; jpfjp fhyp 
gpuNjr Rfhjhug; gapw;rp 
epiyaj;jpy; eilngw;wJ.  

 ,e;j epfo;r;rpj;jpl;lj;jpd; 
%yk; 75 gapYeu; nghJ 
Rfhjhu gupNrhjfu;fs; 
mtu;fspd; gpur;rpidfis 
jPu;f;Fk; fye;Jiuahly;fspy; 
<Lgl;ldu;. 

Gifapiy kw;Wk; 
kJit epWj;Jjy; 
kw;Wk; jLj;jy; Fwpj;J 
tpopg;Gzu;T+l;Ltjw;fhd 
fz;fhl;rpf; $lk;. 

 nghJ kf;fs; 

 
 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; 

kPjhd Njrpa mjpfhu rig 
(NATA) 2024 khu;r; 26 Mk; 
jpfjp nrj;rpwpgha II Mk; 
fl;lj;jpy; fz;fhl;rp 
$lnkhd;iw elhj;jpaJ. 

 kfspu; kw;Wk; rpWtu; 
mYty;fs; mikr;rpdhy; 
Vw;ghL nra;ag;gl;l 
fz;fhl;rpapd; xU gFjpahf 
,e;j epfo;T ,lk;ngw;Ws;sJ. 
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 gapYeu; nghJ Rfhjhu 
gupNrhjfu;fSf;fhd gapw;rp 
epfo;r;rp  2024 Vg;uy; 4 Mk; 
jpfjp fSj;Jiwapy; cs;s 
Njrpa Rfhjhu tpQ;Qhd 
epWtdj;jpy; elj;jg;gl;lJ.  

 150 gapYeu; nghJ Rfhjhu 
gupNrhjfu;fs; fye;Jnfhz;l 
,e;j mku;tpy; Gifapiy 
,y;yhj tyaq;fis epWTjy; 
kw;Wk; NATA rl;lk; gw;wpa 



219

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024

           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

218 
 

Gifapiy kw;Wk; 
kJit epWj;Jjy; 
kw;Wk; jLj;jy; Fwpj;J 
ghlrhiy khztu;fis 
tpopg;Gzu;T+l;Lk; 
epfo;r;rp  

ghlrhiy 
khztu;fs; 

 ghlrhiy khztu;fSf;fhd 
tpopg;Gzu;T epfo;r;rp 2024 
ngg;utup 14 Mk; jpfjp 
N`hkhfk k`pe;j uh[gf;~ 
fy;Y}upapy; ghlrhiy 
khztu;fSf;fhf 
eilngw;wJ.  

 ,e;j epfo;r;rpapy; 10k; tFg;G 
khztj; jiytu;fs; 50 Ngu; 
fye;J nfhz;ldu;. 

Gifapiy ,y;yhj 
tyaq;fis epWTjy; 
kw;Wk; NATA rl;lk; 
Fwpj;J nghJ Rfhjhug; 
gupNrhjfu;fSf;fhd 
gapw;rp  

nghJ Rfhjhug; 
gupNrhjfu;fs; 

 Gifapiyaw;w tyaq;fis 
epWtp tYg;gLj;Jjy; kw;Wk; 
NATA rl;lk; gw;wpa 
tpopg;Gzu;it ikakhff; 
nfhz;l gapw;rp mku;T 2024 
ngg;utup 22 Mk; jpfjp fhyp 
gpuNjr Rfhjhug; gapw;rp 
epiyaj;jpy; eilngw;wJ.  

 ,e;j epfo;r;rpj;jpl;lj;jpd; 
%yk; 75 gapYeu; nghJ 
Rfhjhu gupNrhjfu;fs; 
mtu;fspd; gpur;rpidfis 
jPu;f;Fk; fye;Jiuahly;fspy; 
<Lgl;ldu;. 

Gifapiy kw;Wk; 
kJit epWj;Jjy; 
kw;Wk; jLj;jy; Fwpj;J 
tpopg;Gzu;T+l;Ltjw;fhd 
fz;fhl;rpf; $lk;. 

 nghJ kf;fs; 

 
 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; 

kPjhd Njrpa mjpfhu rig 
(NATA) 2024 khu;r; 26 Mk; 
jpfjp nrj;rpwpgha II Mk; 
fl;lj;jpy; fz;fhl;rp 
$lnkhd;iw elhj;jpaJ. 

 kfspu; kw;Wk; rpWtu; 
mYty;fs; mikr;rpdhy; 
Vw;ghL nra;ag;gl;l 
fz;fhl;rpapd; xU gFjpahf 
,e;j epfo;T ,lk;ngw;Ws;sJ. 

nghJ Rfhjhug; 
gupNrhjfu;fSf;fhd 
Nkyjpf gapw;rp 

nghJ Rfhjhug; 
gupNrhjfu;fs; 

 gapYeu; nghJ Rfhjhu 
gupNrhjfu;fSf;fhd gapw;rp 
epfo;r;rp  2024 Vg;uy; 4 Mk; 
jpfjp fSj;Jiwapy; cs;s 
Njrpa Rfhjhu tpQ;Qhd 
epWtdj;jpy; elj;jg;gl;lJ.  
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tpopg;Gzu;it tYg;gLj;Jjy; 
,lk;ngw;wJ. 

ngz; topfhl;b 
khztu;fSf;fhd 
tpopg;Gzu;T epfo;r;rp 

ghlrhiy 
khztu;fs; 

 NATA epWtdk; f];Ngt 
gpuNjr nrayfj;jpy; 
Gifapiy kw;Wk; 
kJghdq;fis epWj;Jjy; 
kw;Wk; jLg;gJ njhlu;ghf 
ngz; topfhl;b 
khztu;fSf;fhd tpopg;Gzu;T 
mku;itAk; elj;jpaJ.  

 ,e;j mku;tpy; 30 Ngu; 
Mu;tj;Jld; gq;Nfw;wdu;. 

 

cyf Gifapiy 
vjpu;g;G jpd 
nfhz;lhl;lk; - 2024  

Mz; rhuzu;fs;> 
ngz; rhuzu;fs; 

 2024 Nk 31 Mk jpfjp cyf 
Gifapiy vjpu;g;G jpdj;ij 
epidT$Uk; 
tifapy;>"Gifapiy njhopy; 
FWf;fPl;bypUe;J Foe;ijfisg; 
ghJfhj;jy;"  vd;gjpy; ftdk; 
nrYj;Jjp thl;l]; vl;[;> <fps; 
kz;lgj;jpy; xU epfo;r;rp 
eilngw;wJ.  

 ,e;epfo;tpy; fy;tp mikr;R 
kw;Wk; cyf Rfhjhu 
];jhgdj;jpd; nfsut mjpjpfs; 
kw;Wk; rhuzu; nghWg;gjpfhupfs; 
fye;Jnfhz;ldu;. 

Gifapiy kw;Wk; kJ 
jLg;G gw;wpa Njrpa 
khehL - (NSTAP) 2024
  

Muha;r;rpahsu;fs;  2024 Nk 31 Mk; jpfjp eilngw;w 
Njrpa khehL>  Gifapiy kw;Wk; 
kJ xopg;G kw;Wk; jLg;G Jiw 
ty;Ydu;fis xd;wpize;jJ. 

 xU rpwpa gjpT Gj;jfk; 
ntspaplg;gl;lJld; epWtdq;fs; 
kw;Wk; Muha;r;rpahsu;fs; 
njhlu;Gila Ma;Tfspy; jq;fs; 
fz;Lgpbg;Gfis toq;fpdu;. 

 epfo;r;rp nfhOk;G thl;lu;]; vl;[; 
<fps; kz;lgj;jpy; 
,lk;ngw;wJld; 220 Ngu; fye;J 
nfhz;ldu;. rhuzu;> GirlGude, 
NtW Muha;r;rp mjpfhupfs;> 
ghlrhiy Mrpupau;fs;> rhuzu; 
jiytu;fs;> mjpgu;fs; kw;Wk; 
Vida cWg;gpdu;fs; tUif 
je;jdu;;. 
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Rfhjhu mikr;R> 
njhw;whj 
Neha;fSf;fhd gpupT 
kw;Wk; cyf Rfhjhu 
mikg;G Mfpait 
,ize;J cyf 
Gifapiy vjpu;g;G 
jpdj;jpw;fhf 
fz;fhl;rpia 
elj;jpaJ.   

nghJkf;fs;  2024 [_d; 7 Mk; jpfjp NATA 
tpfhuk`hNjtp jpwe;jntsp 
muq;fpy; fz;fhl;rp $l;lj;ij 
elj;jpaJ.   

 Rfhjhu mikr;R NCD gpuptpd; 
Vw;ghl;by; cyf Gifapiy 
vjpu;g;G jpd nfhz;lhl;lj;jpd; xU 
gFjpahf ,J eilngw;wJ.  

Gifapiy> kJghdk; 
kw;Wk; Nghijg;nghUs; 
gad;ghl;ilf; 
Fiwg;gjw;fhd 
cj;jpfs; gw;wpa 
epfo;r;rpj;jpl;lk; 

fsdpg; 
gy;fiyf;fofj;jpd; 
ifj;njhopy; 
Kfhikj;Jt 
jpizf;fsj;jpd; 
khztu;fs; 

 2024 [_d; 12 Mk; jpfjp kjpak; 
gp.g. 1:00 kzp Kjy;. 3.00 tiu 
Zoom %yk; gy;fiyf;fofj;jpy; 
mDkjpf;fg;gl;l ,sq;fiy 
khztu;fSf;fhd Gifapiy> 
kJrhuk; kw;Wk; Nghijg;nghUs; 
gad;ghl;ilf; Fiwg;gjw;fhd 
cj;jpfs; Fwpj;j tpopg;Gzu;T 
mku;T elj;jg;gl;lJ. 
 

mwnewp ghlrhiy 
khztu;fSf;F 
Gifapiy kw;Wk; kJ 
xopg;G kw;Wk; jLg;G 
Fwpj;j nrayku;T 
elj;jg;gLjy;   

mwnewp ghlrhiy 
khztu;fs; 

 [_d; 22 Mk; Njjp> mwnewp 
ghlrhiy khztu;fSf;F 
Gifapiy kw;Wk; kJ xopg;G 
kw;Wk; jLg;G Fwpj;j 
ntw;wpfukhd xU 
epfo;r;rpj;jpl;lk; fsdp ,sk; 
ngsj;j rq;fj;Jld; ,ize;J 
elj;jg;gl;lJ. 

 

 ,e;j epfo;r;rpapy mwnewp 
ghlrhiy khztu;fs; 75 Ngu; 
fye;J nfhz;ldu;. 

  

 epfo;r;rp fpupgj;nfhl YMBA 
Nfl;Nghu; $lj;jpy; eilngw;wJ. 

Clf nraw;ghLfs; nghJkf;fs;  mjpfhu rigapd; mjpfhug;G+u;t 
Ng];Gf; gf;fj;jpy; 4847 
gpd;njhlu;gtu;fSk;> mjpfhu 
rigapd; A+bA+g; miytupapy; 
231 re;jhjhuu;fSk;> mjpfhu 
rigapd;  ,d;];lhfpuhk; 
gf;fj;jpy; 38 gpd;njhlu;gtu;fSk; 
gpuNtrpj;Js;sdu;. 2024 Mk; 
Mz;by;> mjpfhurigapd; 
Ng];Gf; gf;fj;ijg; 
gad;gLj;Jgtu;fspd; 
vz;zpf;if 6000-10>000 ,ilNa 
khwpAs;sJ. 
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1948  cstpay; 
MNyhridr; Nrit   

,yq;ifapy; 
Gifapiy kw;Wk; 
kJ 
ghtidahsu;fs; 

 MNyhrid Nritf;fhf 
ngwg;gl;l miog;Gfspd; nkhj;j 
vz;zpf;if 1947 kw;Wk; 475 
thbf;ifahsu;fs; 2024 Nk tiu 
MNyhrid ngw;Ws;sdu;. 

jpiug;gl kPsha;T nghJkf;fs;  2024 [_d; 31 Mk; jpfjp 
epytug;gb> Gifapiy kw;Wk; 
kJ rk;ge;jg;gl;l fhl;rpfis 
milahsk; fhz 30 
jpiug;glq;fs; kjpg;gha;T 
nra;ag;gl;lNjhL mtw;wpy; 25 
kJ kw;Wk; Gifapiy 
fhl;rpfis cs;slf;fp 
Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; 
kPjhd Njrpa mjpfhu rig 
rl;lk; kPwg;gl;Ls;sik 
fz;Lgpbf;fg;gl;lJ. ,J Fwpj;J 
cupa eltbf;if vLf;f nghJ 
nray;jpwd; fl;Lg;ghl;Lr; 
rigf;F njuptpf;fg;gl;lJ. 

Gifapiy kw;Wk; 
kJrhuk; kPjhd 
rl;lj;ij kPwpa gpugy 
N`hl;ly;fspy; 
eilngw;w Happy Hour 
epfo;r;rpf;F vjpuhf 
eltbf;if vLj;jy;. 

N`hl;ly;fs;  Gifapiy kw;Wk; kJrhur; 
rl;lj;jpd; 37(2)I kPwp 
eilKiwg;gLj;jpa Happy 
Hour epfo;r;rpia 
nray;gLj;Jtjw;F vjpuhf 
eltbf;if vLj;jy;. 

 Nkw;Fwpg;gpl;l rl;lj;ij kPwhj 
tifapy; czT kw;Wk; 
ghdq;fSld; $ba ngf;Nf[; 
Kiwia mwpKfg;gLj;j 
eltbf;if vLj;jy; kw;Wk; 
mjw;F js;Sgb toq;Ftjpy; 
rl;lj; jil ,y;iy vd;gij 
cWjpg;gLj;Jjy;. 

 

 

,,yy
ff;;ffkk;;  

ffUUjj;;jjppll;;llkk;;  
ggww;;wwppaa  
ttppgguukk;;  

kkjjppgg;;ggPPLL  
nnrraa;;aagg;;ggll;;
ll  nnkkhhjj;;jj  
ffppuuaakk;;  
(LKR.Mn) 
2024 

2024.06.30  MMkk;;  jjppffjjppaappyy;;  nnggssjjPPff  
KKdd;;NNddww;;wwkk;; 

2024.06.30 
MMkk;;  
jjppffjjppaappyy;;  
eeppjjpprrhhuu;;  
KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
(LKR.Mn) 

1 NATA 
rl;lj;ij 
eilKiwg;
gLj;Jjy; 

1.2 

  
 NDDCB, ADIC, SLMA, kw;Wk; 

IOGS cld; Gifapiy kw;Wk; 
kJrhuk; gw;wpa rl;lq;fis 

0.079247 
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tFj;jy; nfhs;iffis 
mgptpUj;jp nra;jy; gw;wpajhd 
gzpfs;  
fye;Jiuahly;fSf;Fupajhf 
,e;j fye;Jiuahly; 
elj;jg;gl;lJ.  

 CA (WRIT) /436/2021 – kJtup 
jpizf;fsj;jpdhy; 
,izaj;jsj;jpd; topahf 
kJghd tpahghuj;jpw;F 
,lkspf;fg;gl khl;lhnjd 
rhd;wpjo; toq;fg;gl;lJ. 
 CA (WRIT) / 563/ 564/ 598/ 

604/ 2021 - nghJ 
,lq;fspypUe;J 100 
kPl;lUf;Fs; cs;s 
gy;nghUs; mq;fhbf;F 
mDkjp toq;f 
Ntz;lhnkd kJtup 
jpizf;fsk; gupe;Jiuj;jJ.  

  CA (WRIT)/21/2022 - 
,ilf;fhy tpLtpg;G 
thjj;jpw;fhf tpjpf;fg;gl;l 
ld;̀ py; ];tpl;r; tof;F 
eilKiwgLj;jg;gl;lJ.  

 epfo;r;rpj;jpl;lq;fis 
jpl;lkpLtjw;fhf mjpfhuk; 
tha;e;j mYtyu;fSld; 
$l;lq;fis elj;Jjy;. 

 2024 A+d; 31 Mk; jpfjpapy; 
V - NATA nraypf;F 102 
Kiwg;ghLfs; fpilj;jNjhL 
midj;J Kiwg;ghLfSf;Fk; 
vjpuhf rl;l eltbf;if 
vLf;fg;gl;Ls;sJ. 

 ,yq;ifapy; nke;Njhy; 
Rit nfhz;l ld;̀ py; 
rpfnul;Lfis jil nra;a 
eltbf;if 
vLf;fg;gl;Ls;sJ. 

2 fy;tp 
kw;Wk; 
gapw;rp 

7 

• ehd;fhtJ FOtpd; MNyhridg; 
ghlnewp 37 muR mjpfhupfSf;F 
elj;jg;gl;lJ 
 1948 f;tpl;iyd; Nritapd; 
guhkupg;G. 
• gzpahsu;fSf;fhd gl;liwfs; 
kw;Wk; gapw;rpfs; elj;jg;gl;ld 
• mgptpUj;jpaile;j kw;Wk; 
tYg;ngwr; nra;ag;gl;l rKjha 
Kd;dzp FOf;fs; kw;Wk; 

1.04920828 
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  CA (WRIT)/21/2022 - 
,ilf;fhy tpLtpg;G 
thjj;jpw;fhf tpjpf;fg;gl;l 
ld;̀ py; ];tpl;r; tof;F 
eilKiwgLj;jg;gl;lJ.  

 epfo;r;rpj;jpl;lq;fis 
jpl;lkpLtjw;fhf mjpfhuk; 
tha;e;j mYtyu;fSld; 
$l;lq;fis elj;Jjy;. 

 2024 A+d; 31 Mk; jpfjpapy; 
V - NATA nraypf;F 102 
Kiwg;ghLfs; fpilj;jNjhL 
midj;J Kiwg;ghLfSf;Fk; 
vjpuhf rl;l eltbf;if 
vLf;fg;gl;Ls;sJ. 

 ,yq;ifapy; nke;Njhy; 
Rit nfhz;l ld;̀ py; 
rpfnul;Lfis jil nra;a 
eltbf;if 
vLf;fg;gl;Ls;sJ. 

2 fy;tp 
kw;Wk; 
gapw;rp 

7 

• ehd;fhtJ FOtpd; MNyhridg; 
ghlnewp 37 muR mjpfhupfSf;F 
elj;jg;gl;lJ 
 1948 f;tpl;iyd; Nritapd; 
guhkupg;G. 
• gzpahsu;fSf;fhd gl;liwfs; 
kw;Wk; gapw;rpfs; elj;jg;gl;ld 
• mgptpUj;jpaile;j kw;Wk; 
tYg;ngwr; nra;ag;gl;l rKjha 
Kd;dzp FOf;fs; kw;Wk; 

1.04920828 
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ghlrhiy mbg;gilapyhd 
FOf;fis cUthf;Fjy;. 
• epiyahd Gifapiy ,y;yhj 
tyaq;fis epWTjy; 
• Gifapiy kw;Wk; kJit 
epWj;Jjy; kw;Wk; jLg;gJ 
njhlu;ghd gapw;rpfs; / gl;liwfs; 
/ kjpg;gha;Tfis elj;Jjy; 
 1948 Quit Line Nritapd; 

MNyhrfu;fs; / guhkupg;Gf;;fhf 
gapw;rpj; jpl;lq;fis 
elj;Jjy;. 

 TOT epfo;r;rpfis elj;Jjy;> 
topfhl;Ljy;fisj; jahupj;jy;> 
fs mjpfhupfspd; 
tiyaikg;ig epWTjy;> 
rKjha mstpyhd 
epfo;r;rpfis elj;Jjy;  

 ghlrhiy khztu;fs; kw;Wk; 
gy;fiyf;fof khztu;fs;> 
mwnewp ghlrhiy 
khztu;fSf;fhf Gifapiy 
kw;Wk; kJ xopg;G gw;wpa 
epfo;rpj;jpl;lq;fis elhj;Jjy; 

 cyf Gifapiy vjpu;g;G jpd 
epfo;r;rpf;F xUq;fikthf 
midj;J 220 
cWg;gpdu;fSf;Fk; thl;lu;]; 
vl;[; N`hl;lypd; <fps; 
kz;lgj;jpy; xU epfo;r;rpia 
elj;Jjy;. 

 
3 tpopg;Gzu;T 

epfo;r;rpj; 
jpl;lk; 
kw;Wk; 
MNyhrid 
epfo;r;rpj; 
jpl;lk; 

8.7 

• Gifaw;w Gifapiyapd; 
gad;ghl;ilf; 
fl;Lg;gLj;Jtjw;fhf 
eltbf;iffis   
Nkw;nfhs;sy;. 

• fy;tp mgptpUj;jp> IEC 
mgptpUj;jp> Clf gpur;rhuq;fspd; 
mgptpUj;jp> kw;Wk;  Kd;ndLg;G 
• tpopg;Gzu;T epfo;r;rpfs; kw;Wk; 
gpw njhlu;Gila nray;ghLfis 
nray;gLj;Jjy; 

 TOT epfo;r;rpj;jpl;lq;fis 
eilKiwg;gLj;Jjy; 

 Gifapiy kw;Wk; kJrhuk; 
kPjhd Njrpa mjpfhu rig 
2024 [_d; 07 Mk; jpfjp 
tpfhuk`hNjtp jpwe;j 
muq;fpy; xU fhl;rpf; $lj;ij 

0.31864376 
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elj;jpaJ. ,J cyf 
Gifapiy vjpu;g;G jpdj;ij 
Kd;dpl;L elj;jg;gl;lJ. 

5 fz;fhzpg;G 
kw;Wk; 
kjpg;gPL 

3 

 cyf Gifapiy vjpu;g;G jpdk; 
kw;Wk; cyf kJtpyf;F 
jpdk;/MNyhrid epfo;r;rpfs; 
elj;jg;gl;ld 

 NkYk; Nkk;gLj;jg;gl;l V - 
NATA nkhigy; gad;ghLfs; 
fhyj;Jf;Fg; nghUj;jkhf 
guhkupf;fg;gl;ld. 

 njhlu;Gila jug;gpduhy; 
elj;jg;gLk; fhyg; 
nghUj;jkhd Gifapiy kw;Wk; 
kJghd eltbf;iffis 
Nkw;nfhs;sy;. 

0.10388276 

6 Muha;r;rp 
kw;Wk; 
jfty; 
Kiwik 

4.1 

 NATA ,izajsj;jpw;fhd 
nfhLg;gdTfs; kw;Wk;  
tUlhe;j mwpf;iffs; kw;Wk; 
Kd;Ndw;w mwpf;iffs; 
njhlu;ghd guhkupg;Gf; 
nfhLg;gdTfs; 

 mwpT ,ilntspfis eptu;j;jp 
nra;tjw;Fk;> nfhs;if 
mKyhf;fj;jpd;NghJ 
gad;gLj;Jtjw;Fk;; Ma;Tfis 
elj;Jjy;. 

 NSTAP khehl;bw;Fg; gpd;du; 
xU mwptpay; rQ;rpifia 
njhlq;Fjy;/ 
Muha;r;rpahsu;fs; kw;Wk; 
Mu;tKs;s jug;gpdupilNa 
mwpitg; gfpu;e;J nfhs;s xU 
jsj;ij cUthf;Fjy;   

 ERC FOit rpwe;j Kiwapy; 
mikj;jy;> ERC-NATA kPz;Lk; 
kjpg;gha;T nra;j Muha;r;rp 
fUj;jpl;lq;fis Nkw;nfhs;sy; 

 Gifapiy kw;Wk; kJghdj;jpy; 
rl;ltpNuhj tu;j;jfj;ij 
Fiwg;gjw;F xU 
mgptpUj;jpaile;j 
nghwpKiwia epWTjy; 

  thl;lu;]; vl;[; <fps; `hypy; 
2024 Nk 31 Gifapiy jLg;G 
epfo;r;rpj;jpl;lk; kw;Wk; NSTAP 
elj;jg;gl;ld. 

 2024 [_d; 24-30 tiu 
elj;jg;gl;l jha;yhe;J FOf; 

0.1940265 
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$l;lj;jpy; jiytu; myd; 
YNlhtpf; kw;Wk; rl;l mjpfhup 
tpuh[; gz;lhuehaf;f MfpNahu; 
gq;Nfw;wdu;. Gifapiy kw;Wk; 
kJ ifj;njhopYf;F vjpuhf 
Track & Tracing mikg;ig 
cUthf;f KbT nra;ag;gl;lJ. 
 

7 fl;blq;fs; 
kw;Wk; 
fl;likg;Gf
s;/ 
jsghlq;fs; 
kw;Wk; 
mYtyf 
cgfuzq;f
s; 

1.00 

 nfhs;tdT nra;ag;gl;l 
jsghlq;fs;> mYtyf 
cgfuzq;fs; kw;Wk; mYtyf 
gpupg;G Nkw;nfhs;sg;gLjy; 

 1948 Quitline Nritf;fhf 
Wifi uTl;liu nfhs;tdT 
nra;jy; 

0.004929 

  25.00  1.749937 
  

  

ffllee;;jj  IIee;;JJ  ttUUll  ffhhyygg;;ggFFjjppaappyy;;  nnrraayyhhww;;WWiiff  NNgghhff;;FFffss;;  

ml;ltiz  1: tpepNahfpf;fg;gl;l rpfnul;Lfspd; vz;zpf;if kw;Wk; tupj; 

njhif (%yk;: ,yq;if Rq;fk;) 

 

ttUUllkk;;  ccww;;ggjj;;jjpp  
nnrraa;;aagg;;ggll;;ll  
rrppffnnuull;;LLffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  
((ggppyy;;yyppaadd;;))  

ttppww;;ggiidd    
nnrraa;;aagg;;ggll;;ll  
rrppffnnuull;;LLffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  
((ggppyy;;yyppaadd;;)) 

ttuuppjj;;  nnjjhhiiff  ((&&..ggpp)) 

2019 2.54 2.62 87.55 

2020 2.30 2.29 90.23 

2021 2.29 2.38 90.70 

2022 3.00 2.83 104.91 

2023 2.21 2.30 112.68 
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22002244  MMkk;;  MMzz;;bbww;;ffhhff  jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;ll  ttppNNrrll  nnrraaww;;gghhLLffss;;  

  

 KiwahdJk; ntspg;gilahdJkhd Gifapiy tup R+j;jpunkhd;iwr; 
nray;gLj;Jjy;.  

 cyf Rfhjhu mikg;gpd; (WHO) MjuTld; cyfshtpa ,isQu; Gifapiy 

Ma;tpid (GYTS) Nkw;nfhs;sy;   
 kJtup jpizf;fsj;jpd; MjuTld; fz;fhzpg;G kw;Wk; Ma;T Kiwiknahd;iwj; 

jahupj;jy;.  

 rpfnul;LfSf;fhd tu;j;jfr; rpd;dk; ,y;yhj nghjpaply; nfhs;if mwpKfk; 
nra;ag;gLjy;  

 jdp rpfnul; tpw;gidiaj; jil nra;jy;.  

 midj;J nghJ ,lq;fspYk; Gifapiy gad;ghl;bidj; jil nra;jy;.  

 Gif ,y;yhj Gifapiy tyaq;fis nray;gLj;Jjy;. 

 
 
4.2.11    சுகொ ொர ்  ரம் மற்றும் பொதுகொப்பு 

 
அறிமுகம் 

சுகாதாரப் பாதுகாப்பு தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு பணியகம் (DHQS) 2012 இல் 
இலங்மகக்கான சுகாதாரத ் தர உதத்ரவாதத ் திடட்தம்தச ் தசயல்படுதத்ும் 
நதசிய மமயப் புள்ளியாக  ிறுவப்படட்து. சுகாதாரப் பாதுகாப்பு தரம் மற்றும் 

பாதுகாப்புப் பணியகம் ஒரு தீவு முழுவதும்  ஆதார மருதத்ுவமமன வமக பி க்கு 

நமலுள்ள அமனதத்ு மருதத்ுவமமனகளிலும்  மற்றும் சுகாதார நசமவகளின் 

பிரா த்ிய பணிப்பாளர ்  அலுவலகங்களில் உள்ள தர நமலாண்மம 

அலகுகளுடன் (QMU) அ த் த்  ிறுவனங்களில் தர உதத்ரவாதத ் திடட்தம்தச ்

தசயல்படுதத்ுகிறது. 
 
ந ொக்கம்  
இலங்வக மக்களுக்கு உக ்   ரம் மற்றும் பொதுகொப்பொன சுகொ ொர 
நசவைகவள ைழங்கு ல் 
 
பணி  
மக்களின் எதிரப்ொரப்்புகளுக்கு பதிலளிக்கும் அந  நைவளயில், அவன த்ு 
பங்கு ொரரக்ளின் ஈடுபொடட்ுடன் பொதுகொப்வப உறுதிதசய்து, 
த ொடரச்ச்ியொன முன்நனற்ற ்தின் மூலம் சிற ்   ரமொன சுகொ ொர 
நசவைகவள ைழங்க சுகொ ொர  ிறுைனங்களுக்கு ைசதி தசய் ல். 
 
குறிக்நகொள்கள் 

 வாடிக்மகயாளரக்மள மமயமாக மவதத்ு அவரக்ளின் விருப்பங்கள், 
எதிரப்ாரப்்புகள் மற்றும் மதிப்புகள் மற்றும் ந ாயாளிமய மமயமாகக் 
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தகாண்ட கவனிப்பு ஆகியவற்றிற்கு ஏற்ப  ிறுவன அமமப்புகமள 
வலுப்படுதத்ுதல். 

 பயனுள்ள தமலமமதத்ுவதம்த  ிறுவுதல் மற்றும் சுகாதாரத ் தரதம்த 
நமம்படுதத்ுதல் மற்றும் ந ாயாளிகளின் பாதுகாப்மப எளிதாக்குவதற்கு 
 ிரவ்ாகம் மற்றும் அமமப்புகமள உருவாக்குதல். 

 ந ாயாளிக்கு சாதத்ியமான சிற த் விமளமவ உறுதி தசய்வதற்காக 
சான்றுகள் அடிப்பமடயிலான, த றிமுமறயாக ஏற்றுக்தகாள்ளப்படட் 
மருதத்ுவ  மடமுமறகமள நமம்படுதத்ுதல். 

 ந ாயாளிகள் மற்றும் ஊழியரக்ளின் பாதுகாப்மப உறுதி தசய்வதற்காக 
மரு த்ுகள்,  மடமுமறகள் மற்றும் பாதகமான  ிகழ்வுகளால் ஏற்படும் 
ஆபதம்தத ்தணிதத்ல்  

 ஆநராக்கியதம்த நமம்படுதத்ும் மற்றும் சுற்றுசச்ூழலுக்கு உக த் சுகாதார 
அமமப்புகமள உருவாக்குவதில் பகிரப்படட் மதிப்புகமள உறுதிப்படுதத் 
தர நமம்பாடட்ு உதத்ிகமள உள்வாங்குதல். 

 உற்பதத்ிதத்ிறன், தரம் மற்றும் சுகாதாரப் பாதுகாப்மப நமம்படுதத்ுவதற்கு 
திறமமயான, ஆநராக்கியமான மற்றும் திருப்தியான பணியாளரக்மள 
உருவாக்குதல். 

 தர நமம்பாடு மற்றும் ந ாயாளியின் பாதுகாப்பு துமறயில் ஆராய்சச்ிமய 
ஊக்குவிதத்ல். 
 

2023 இல் சொ வனகள் / சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 

தெல்த ்நகர ்தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு இயக்கு ரகம் (DHQS) 2023 ஆம் ஆண்டில் 
சில முக்கிய தசயல்திறன் சாதமனகமள தசய்துள்ளது. அவற்றில் சில கீநழ 
நகாடிடட்ுக் காடட்ப்படட்ுள்ளன. 
 
 
உலக ந ொயொளி பொதுகொப்பு தின ்வ   ிவனவுகூரும் ைவகயில் சுகொ ொர ் 
 ரம் மற்றும் பொதுகொப்புக்கொன ந சிய மொ ொடு 
 

2023 ஆம் ஆண்டு தசப்டம்பர ் 15 மற்றும் 16 ஆம் நததிகளில் உலக ந ாயாளி 
பாதுகாப்பு தினதம்தக் தகாண்டாடுவதற்காக சுகாதாரத ் தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பு குறிதத் இரண்டு  ாள் நதசிய மா ாடு  டதத்ப்படட்து. முதல்  ாள், 
'ந ாயாளி ஈடுபாடட்ில்  மரு த்ுப் பாதுகாப்பு' மற்றும் 'ந ாயாளி ஈடுபாடட்ில் 
ந ாயாளி பாதுகாப்பு' என்ற கருப்தபாருளின் கீழ்,  ிபுணர ்குழுக்கள் மற்றும் 
ந ாயாளி குழு பிரதி ிதிகளால்  டதத்ப்படட் இரண்டு முழுமமயான 
அமரவ்ுகளுடன் கல்வி கவனம் தசலுதத்ப்படட்து.  ாடு முழுவதும் உள்ள 
மருதத்ுவமமனகளால் சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு குறிதத்ு சாராம்சம் 
சமரப்்பிக்கப்படட்ு சிற த்மவ நதரவ்ு தசய்யப்படட்ு விருதுகள் வழங்கப்படட்ன. 
2 ஆம்  ாள் உலக ந ாயாளி பாதுகாப்பு தினதத்ின் நதசியக் 
தகாண்டாடட்தம்தக் குறிதத்து, இது அனுபவப் பகிரவ்ு மற்றும் 
மருதத்ுவமமனகளின் சிற த்  மடமுமறகமளக் காடச்ிப்படுதத்ுதல் மற்றும் 
சுகாதார  ிறுவனங்களால் சமரப்்பிக்கப்படட் நதர ்த்தடுக்கப்படட் சிற த் 
திடட்ங்கமள வழங்குதல் ஆகியவற்மற எளிதாக்கியது. இ  ்ிகழ்சச்ிக்கு 
முன்னதாக இரண்டு  ாள் கருதத்ரங்குக்கு  மு ம்தய பயிலரங்கமும் 
 மடதபற்றது. 
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தகாண்ட கவனிப்பு ஆகியவற்றிற்கு ஏற்ப  ிறுவன அமமப்புகமள 
வலுப்படுதத்ுதல். 

 பயனுள்ள தமலமமதத்ுவதம்த  ிறுவுதல் மற்றும் சுகாதாரத ் தரதம்த 
நமம்படுதத்ுதல் மற்றும் ந ாயாளிகளின் பாதுகாப்மப எளிதாக்குவதற்கு 
 ிரவ்ாகம் மற்றும் அமமப்புகமள உருவாக்குதல். 

 ந ாயாளிக்கு சாதத்ியமான சிற த் விமளமவ உறுதி தசய்வதற்காக 
சான்றுகள் அடிப்பமடயிலான, த றிமுமறயாக ஏற்றுக்தகாள்ளப்படட் 
மருதத்ுவ  மடமுமறகமள நமம்படுதத்ுதல். 

 ந ாயாளிகள் மற்றும் ஊழியரக்ளின் பாதுகாப்மப உறுதி தசய்வதற்காக 
மரு த்ுகள்,  மடமுமறகள் மற்றும் பாதகமான  ிகழ்வுகளால் ஏற்படும் 
ஆபதம்தத ்தணிதத்ல்  

 ஆநராக்கியதம்த நமம்படுதத்ும் மற்றும் சுற்றுசச்ூழலுக்கு உக த் சுகாதார 
அமமப்புகமள உருவாக்குவதில் பகிரப்படட் மதிப்புகமள உறுதிப்படுதத் 
தர நமம்பாடட்ு உதத்ிகமள உள்வாங்குதல். 

 உற்பதத்ிதத்ிறன், தரம் மற்றும் சுகாதாரப் பாதுகாப்மப நமம்படுதத்ுவதற்கு 
திறமமயான, ஆநராக்கியமான மற்றும் திருப்தியான பணியாளரக்மள 
உருவாக்குதல். 

 தர நமம்பாடு மற்றும் ந ாயாளியின் பாதுகாப்பு துமறயில் ஆராய்சச்ிமய 
ஊக்குவிதத்ல். 
 

2023 இல் சொ வனகள் / சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 

தெல்த ்நகர ்தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு இயக்கு ரகம் (DHQS) 2023 ஆம் ஆண்டில் 
சில முக்கிய தசயல்திறன் சாதமனகமள தசய்துள்ளது. அவற்றில் சில கீநழ 
நகாடிடட்ுக் காடட்ப்படட்ுள்ளன. 
 
 
உலக ந ொயொளி பொதுகொப்பு தின ்வ   ிவனவுகூரும் ைவகயில் சுகொ ொர ் 
 ரம் மற்றும் பொதுகொப்புக்கொன ந சிய மொ ொடு 
 

2023 ஆம் ஆண்டு தசப்டம்பர ் 15 மற்றும் 16 ஆம் நததிகளில் உலக ந ாயாளி 
பாதுகாப்பு தினதம்தக் தகாண்டாடுவதற்காக சுகாதாரத ் தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பு குறிதத் இரண்டு  ாள் நதசிய மா ாடு  டதத்ப்படட்து. முதல்  ாள், 
'ந ாயாளி ஈடுபாடட்ில்  மரு த்ுப் பாதுகாப்பு' மற்றும் 'ந ாயாளி ஈடுபாடட்ில் 
ந ாயாளி பாதுகாப்பு' என்ற கருப்தபாருளின் கீழ்,  ிபுணர ்குழுக்கள் மற்றும் 
ந ாயாளி குழு பிரதி ிதிகளால்  டதத்ப்படட் இரண்டு முழுமமயான 
அமரவ்ுகளுடன் கல்வி கவனம் தசலுதத்ப்படட்து.  ாடு முழுவதும் உள்ள 
மருதத்ுவமமனகளால் சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு குறிதத்ு சாராம்சம் 
சமரப்்பிக்கப்படட்ு சிற த்மவ நதரவ்ு தசய்யப்படட்ு விருதுகள் வழங்கப்படட்ன. 
2 ஆம்  ாள் உலக ந ாயாளி பாதுகாப்பு தினதத்ின் நதசியக் 
தகாண்டாடட்தம்தக் குறிதத்து, இது அனுபவப் பகிரவ்ு மற்றும் 
மருதத்ுவமமனகளின் சிற த்  மடமுமறகமளக் காடச்ிப்படுதத்ுதல் மற்றும் 
சுகாதார  ிறுவனங்களால் சமரப்்பிக்கப்படட் நதர ்த்தடுக்கப்படட் சிற த் 
திடட்ங்கமள வழங்குதல் ஆகியவற்மற எளிதாக்கியது. இ  ்ிகழ்சச்ிக்கு 
முன்னதாக இரண்டு  ாள் கருதத்ரங்குக்கு  மு ம்தய பயிலரங்கமும் 
 மடதபற்றது. 
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  ரம் மற்றும் பொதுகொப்பில் மரு த்ுைமவனயின் தசயல்திறவன 
மதிப்பிடுை ற்கொக தசயல்திறன் மதிப்பொய்வு கூடட்ங்கள் மற்றும் 
மொைடட் தசயல்திறன் மதிப்பொய்வு கூடட்ங்கள்  ஆண்டுக்கு இரண்டு 
முவற இவணய ்தில்  ட ் ப்படட்ன.  
 

சுகாதாரப் பாதுகாப்பு தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு பணியகம், 52 மதத்ிய  அமமசச்ு 
 ிறுவனங்களின் தர நமலாண்மம அலகுகளின் காலாண்டு தசயல்திறன் 
ஆய்வுக் கூடட்ங்கமளயும்  மற்றும் 26 மாவடட்ங்கள் / பிரா த்ிய 
மருதத்ுவமமனகளின் தர நமலாண்மம அலகுகளின் மாவடட் தசயல்திறன் 
மதிப்பாய்வு கூடட்ங்கமளயும் இமணயதளம் மூலம்   டதத்ியது. 
மாற்றியமமக்கப்படட் தர தசயல்திறன் மதிப்பீடட்ு கருவி அறிக்மகயிட 
பயன்படுதத்ப்படட்து. 
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 முக்கியமொன பணியொளர ் ைவககளுக்கொன த ொடரச்ச்ியொன 
த ொழில்முவற நமம்பொடட்ிற்கொன (CPD) பயிற்சி த ொகுதியின் 
உருைொக்கம் 

முக்கியமான பணியாளர ் வமககளுக்கான ததாடரச்ச்ியான ததாழில்முமற 
நமம்பாடட்ிற்காக (CPD) ஒரு தபாதுவான பயிற்சி ததாகுதி உருவாக்கப்படட்து. 
நமம்படுதத்ப்படட் ததாகுதியானது ததாடரச்ச்ியான தர நமம்பாடட்ில் 
பயிற்சியாளரக்ளின் பயிற்சிக்காக (TOT) பயன்படுதத்ப்படும், இது தரதம்த 
நமம்படுதத்ுவதில் திறமமயான  ிபுணரக்ளாக மற்றவரக்ளுக்கு பயிற்சி 
அளிக்கும் திறன்கமளயும் திறன்கமளயும் நமம்படுதத்ுவமத ந ாக்கமாகக் 
தகாண்டுள்ளது. 
 
 ந ொயொளி கண்கொணிப்பு விளக்கப்பட ்தின் அபிவிரு ்தி 

வாரட்ு / அதி தீவிர சிகிசம்ச அமமப்பில் அறுமவசிகிசம்சக்குப் பி ம்தய 
மற்றும்  சிகிசம்சக்கு தசய்முமறக்கு பி ம்தய ந ாயாளிகளுக்கு, ஆரம்ப, 
ஏநதனும் சிக்கல்கள் அல்லது  ிமலமம நமாசமமட த்ால், அவற்மறக் 
கண்டறிய ‘ந ாயாளி கண்காணிப்பு விளக்கப்படம் - ஆரம்ப எசச்ரிக்மக 
மதிப்தபண்’ உருவாக்கப்படட்து. நமலும், வாரட்ு அமமப்பில் நமாசமமட த்ு 
வரும் ந ாயாளிகளின் நமலாண்மமக்கு இது பயனுள்ளதாக இருக்கும் என 
எதிரப்ாரக்்கப்படுகிறது. 
 
சுகொ ொர ்  ரம் மற்றும் பொதுகொப்பு குறி ்  பயிற்சியொளரக்ளுக்கொன 
பயிற்சிகள் மற்றும் மரு த்ுை ஆய்வுகள் குறி ்  படட்வறகள் 

சுகாதார தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு பணியகம் நமம்படட் உற்பதத்ிதத்ிறனுடன் 
திறமமயான, தசய்திறன் மிக்க மற்றும் திருப்தியான பணியாளரக்மள 
உருவாக்க பயிற்சி திடட்ங்கமள  டதத்ி வருகிறது. 151 ந ாய்தத்டுப்பு மற்றும் 
தடுப்பு துமற சுகாதார ஊழியரக்ளுக்கு மூன்று இரண்டு  ாள் 
பயிற்சியாளரக்ள் (TOT)  ிகழ்சச்ிகள்  டதத்ப்படட்ன. மற்றும் மருதத்ுவ 
 ிரவ்ாகிகள், மருதத்ுவ  ிபுணரக்ள் , மருதத்ுவ அலுவலரக்ள், தாதிய 
அலுவலரக்ள், அபிவிருதத்ி அலுவலரக்ள், துமண மருதத்ுவ பணியாளரக்ள் 
உடப்ட 121 பங்நகற்பாளரக்ளுக்கு மருதத்ுவ தணிக்மக குறிதத் மூன்று 
படட்மறகள்  டதத்ப்படட்ன. மற்றும் மருதத்ுவ தணிக்மக ததாடரப்ான அறிவு 
மற்றும் திறன்கமள நமம்படுதத்ும் ந ாக்கதத்ுடன் மற்ற அலுவலரக்ளுக்கும் 
பயிற்சி  டாதத்ப்படட்து.. 
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 முக்கியமொன பணியொளர ் ைவககளுக்கொன த ொடரச்ச்ியொன 
த ொழில்முவற நமம்பொடட்ிற்கொன (CPD) பயிற்சி த ொகுதியின் 
உருைொக்கம் 

முக்கியமான பணியாளர ் வமககளுக்கான ததாடரச்ச்ியான ததாழில்முமற 
நமம்பாடட்ிற்காக (CPD) ஒரு தபாதுவான பயிற்சி ததாகுதி உருவாக்கப்படட்து. 
நமம்படுதத்ப்படட் ததாகுதியானது ததாடரச்ச்ியான தர நமம்பாடட்ில் 
பயிற்சியாளரக்ளின் பயிற்சிக்காக (TOT) பயன்படுதத்ப்படும், இது தரதம்த 
நமம்படுதத்ுவதில் திறமமயான  ிபுணரக்ளாக மற்றவரக்ளுக்கு பயிற்சி 
அளிக்கும் திறன்கமளயும் திறன்கமளயும் நமம்படுதத்ுவமத ந ாக்கமாகக் 
தகாண்டுள்ளது. 
 
 ந ொயொளி கண்கொணிப்பு விளக்கப்பட ்தின் அபிவிரு ்தி 

வாரட்ு / அதி தீவிர சிகிசம்ச அமமப்பில் அறுமவசிகிசம்சக்குப் பி ம்தய 
மற்றும்  சிகிசம்சக்கு தசய்முமறக்கு பி ம்தய ந ாயாளிகளுக்கு, ஆரம்ப, 
ஏநதனும் சிக்கல்கள் அல்லது  ிமலமம நமாசமமட த்ால், அவற்மறக் 
கண்டறிய ‘ந ாயாளி கண்காணிப்பு விளக்கப்படம் - ஆரம்ப எசச்ரிக்மக 
மதிப்தபண்’ உருவாக்கப்படட்து. நமலும், வாரட்ு அமமப்பில் நமாசமமட த்ு 
வரும் ந ாயாளிகளின் நமலாண்மமக்கு இது பயனுள்ளதாக இருக்கும் என 
எதிரப்ாரக்்கப்படுகிறது. 
 
சுகொ ொர ்  ரம் மற்றும் பொதுகொப்பு குறி ்  பயிற்சியொளரக்ளுக்கொன 
பயிற்சிகள் மற்றும் மரு த்ுை ஆய்வுகள் குறி ்  படட்வறகள் 

சுகாதார தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு பணியகம் நமம்படட் உற்பதத்ிதத்ிறனுடன் 
திறமமயான, தசய்திறன் மிக்க மற்றும் திருப்தியான பணியாளரக்மள 
உருவாக்க பயிற்சி திடட்ங்கமள  டதத்ி வருகிறது. 151 ந ாய்தத்டுப்பு மற்றும் 
தடுப்பு துமற சுகாதார ஊழியரக்ளுக்கு மூன்று இரண்டு  ாள் 
பயிற்சியாளரக்ள் (TOT)  ிகழ்சச்ிகள்  டதத்ப்படட்ன. மற்றும் மருதத்ுவ 
 ிரவ்ாகிகள், மருதத்ுவ  ிபுணரக்ள் , மருதத்ுவ அலுவலரக்ள், தாதிய 
அலுவலரக்ள், அபிவிருதத்ி அலுவலரக்ள், துமண மருதத்ுவ பணியாளரக்ள் 
உடப்ட 121 பங்நகற்பாளரக்ளுக்கு மருதத்ுவ தணிக்மக குறிதத் மூன்று 
படட்மறகள்  டதத்ப்படட்ன. மற்றும் மருதத்ுவ தணிக்மக ததாடரப்ான அறிவு 
மற்றும் திறன்கமள நமம்படுதத்ும் ந ாக்கதத்ுடன் மற்ற அலுவலரக்ளுக்கும் 
பயிற்சி  டாதத்ப்படட்து.. 
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மரு ்து  ைறுகள் / சம்பைங்கள் அறிக்வக ைடிைம் மற்றும் சுற்றறிக்வக 
அறிமுகப்படு ் ப்படட்து. 
 
ந ாயாளிக்கு தீங்கு விமளவிக்கும் மற்றும் எதிரக்ாலதத்ில் இதுநபான்ற 
சம்பவங்கமளத ்தடுப்பதற்கான முக்கிய காரணமான மரு த்ுப் தவறுகமளக் 
கண்டறிய பங்குதாரரக்ளின் ஆநலாசமனயின் மூலம் இ த்ப் படிவம் 
உருவாக்கப்படட்து.  ிறுவனத ் தமலவரின் மகதயாப்பதத்ின் கீழ் இ த்ப் 
படிவம் சுகாதாரத ் தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு பணியகதத்ிற்கு அனுப்பப்படும் 
என்று எதிரப்ாரக்்கப்படுகிறது. 
 
சுகொ ொர ்  ரம் மற்றும் பொதுகொப்புக்கொன ந சிய ைழிகொடட்ு ல் குழுவை 
 ிறுவு ல் 

சுகாதாரத ் தரம் மற்றும் பாதுகாப்புக்கான நதசிய வழிகாடட்ுதல் குழு 
 ிறுவப்படட்து மற்றும் இது காலாண்டுக்கு ஒருமுமற சுகாதாரச ்தசயலாளர ் 
தமலமமயில்  மடதபறும். ஐ த்ு துமணக்குழுக்கள் அமமக்கவும் 
உதந்தசிக்கப்படட்ுள்ளது. 
      

 

 
 இலங்வகயில் பயன்படு ் ப்படும் Look Alike Sound Alike (LASA) மரு ்துகள் 
மற்றும் உயர ் எசச்ரிக்வக (அதிக ஆப த்ு) மரு ்துகளின் (HAM) 
படட்ியல்கவள உருைொக்கு ல் 
LASA மரு த்ுகள் மற்றும் உயர ்எசச்ரிக்மக மரு த்ுகளின் வமரவு படட்ியல்கள் 
மற்றும் வழிகாடட்ுதல் ஆவணங்கள் உருவாக்கப்படட்ு இறுதி 
தசய்யப்படுவதற்காக  காதத்ிருக்கின்றன.  
 

 சுகொ ொர  ரம் மற்றும் பொதுகொப்பு பணியக இவணய ள ்தில் 
கூடு ல் தசயல்பொடுகவள இவண ் ல் 

சுகாதார தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு பணியக இமணயதளதத்ில் 'உதவி மமயம்' 
மற்றும் வழிகாடட்ி களஞ்சியதத்ின் கூடுதல் தசயல்பாடுகளின் நமம்பாடு 
முடி த்து. 'உதவி மமயம்'  என்பது புவியியல் இருப்பிடதத்ின் அடிப்பமடயில் 
பல்நவறு சுகாதார  ிறுவனங்களால் வழங்கப்படும் சுகாதார நசமவகளின் 
வரம்பிற்கு தசல்ல தபாதுமக்களுக்கு அதிகாரம் அளிக்கும் வமகயில் 
வடிவமமக்கப்படட் ஒரு வமலத ்நதடல் ஆகும். வழிகாடட்ி களஞ்சியம் சுகாதார 
அமமசச்ின் பல்நவறு  ிறுவனங்களால் தவளியிடப்படட் சுகாதார 
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ததாடரப்ான பல்நவறு வழிகாடட்ுதல்கமள அவரக்ளின் 
வமலதத்ளங்களுக்கான இமணப்புகள் மூலம் எளிதாக அணுக உதவுகிறது. 
 

 மு ன்வம மரு த்ுைப் பரொமரிப்பு  ிறுைனங்களின் (PMCI)  ர 
மதிப்பீடட்ுக் கருவியின் எண்ணியல்மயமொக்கல் 

முதன்மம மருதத்ுவப் பராமரிப்பு  ிறுவனங்களுக்கான தர மதிப்பீடட்ுக் 
கருவியானது இமணய அடிப்பமடயிலான அமமப்பாக உருவாக்கப்படட்து 
மற்றும் மடி கணினிகமள வழங்குவதன் மூலம் இமணய அடிப்பமடயிலான 
கருவிமய  ிரவ்கிப்பதற்கு 26 பிரா த்ிய சுகாதார நசமவகள்  பணியகம் 
மற்றும் சுகாதாரத ் தரம் மற்றும் பாதுகாப்பின் தகவல் ததாழில்நுடப் 
உள்கடட்மமப்பு வலுப்படுதத்ப்படட்து. 

 சுகொ ொர அவமப்புகளில் த ொற்று  டுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பொடு 
குறி ்  தகொள்வகயின் ைளரச்ச்ி 

 

ததாற்று தடுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பாடட்ுக் தகாள்மக (IPC) ததாடரப்ுமடய 
ததாழில்முமற கல்லூரிகள் மற்றும்  ிபுணரக்ளுடன் ஆநலாசமனக் 
கூடட்ங்கள் மூலம் உருவாக்கப்படட்ு சிங்களம் மற்றும் தமிழில் 
தமாழிதபயரக்்கப்படட்து. 
 

 ந ொயொளிகளுக்கொன பொதுகொப்பு ைவலயவமப்வப (PPSN)  ிறுவு ல் 

உலக சுகாதார அமமப்பின்  ிதியுதவியுடன் ந ாயாளிகளின் பாதுகாப்பு 
வமலப்பின்னல்  ிறுவப்படட்து. முதல் வழிகாடட்ுதல் குழு கூடட்ம்  வம்பர ்2023 
இல்  மடதபற்றது. 
  

 மரு ்து பொதுகொப்பு தசயல் திடட் ்வ  தசயல்படு த்ுைது பற்றிய 
ஆய்வு 

இலங்மகக்கான மரு த்ுப் பாதுகாப்பிற்கான நதசிய தசயற்திடட்தம்த 
மீளாய்வு தசய்வதற்கான ஆநலாசமனக் கூடட்ம் 26.05.2023 அன்று சுகாதார 
நசமவகள் பணிப்பாளர ்  ாயகம் தமலமமயில் சம்ப த்ப்படட் 
பங்குதாரரக்ளின் பங்களிப்புடன்  மடதபற்றது. மரு த்ுப் பாதுகாப்பு குறிதத் 
வழிகாடட்ுதல் குழுமவ  ிறுவுதல், மருதத்ுவமமனகளின் தர நமலாண்மமப் 
பிரிவுக்கு மரு த்ுப் பாதுகாப்புத ் ததாடரப்ு மரு த்ாளமர  ியமிப்பதற்கான 
சுற்றறிக்மககமள தவளியிடுதல், விவரச ் சீடட்ு பிமழகமளக் 
குமறப்பதற்கான  ிமலயான நலபிளிங் வடிவங்கள் மற்றும் 
வழிகாடட்ுதல்கமள உருவாக்குதல், இளங்கமலப் பாடதத்ிடட்ங்களுக்கு 
மரு த்ுப் பாதுகாப்பு உள்ளிடட்மவ மற்றும் ஆண்டு மதிப்பாய்வுகமள 
 டதத்ுவது நபான்ற முடிவுகள்  தசயல் திடட்தத்ின்  ிறுவன முன்நனற்ற 
மீளாய்வின் நபாது    எடுக்கப்படட்ன 
 

 சரை்ந ச சுகொ ொர ஒழுங்குமுவறகளுக்கொன கூடட்ு தைளிப்புற 
மதிப்பீடு 

 

ததாற்று தடுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பாடட்ுக்கான நதசிய மமய புள்ளியாக 
சரவ்நதச சுகாதார விதிமுமறகளுக்கான (IHR) கூடட்ு தவளிப்புற மதிப்பீடட்ில்  
சுகாதாரத ் தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு மமய புள்ளியாக பங்நகற்றது. 2023 
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ததாடரப்ான பல்நவறு வழிகாடட்ுதல்கமள அவரக்ளின் 
வமலதத்ளங்களுக்கான இமணப்புகள் மூலம் எளிதாக அணுக உதவுகிறது. 
 

 மு ன்வம மரு த்ுைப் பரொமரிப்பு  ிறுைனங்களின் (PMCI)  ர 
மதிப்பீடட்ுக் கருவியின் எண்ணியல்மயமொக்கல் 

முதன்மம மருதத்ுவப் பராமரிப்பு  ிறுவனங்களுக்கான தர மதிப்பீடட்ுக் 
கருவியானது இமணய அடிப்பமடயிலான அமமப்பாக உருவாக்கப்படட்து 
மற்றும் மடி கணினிகமள வழங்குவதன் மூலம் இமணய அடிப்பமடயிலான 
கருவிமய  ிரவ்கிப்பதற்கு 26 பிரா த்ிய சுகாதார நசமவகள்  பணியகம் 
மற்றும் சுகாதாரத ் தரம் மற்றும் பாதுகாப்பின் தகவல் ததாழில்நுடப் 
உள்கடட்மமப்பு வலுப்படுதத்ப்படட்து. 

 சுகொ ொர அவமப்புகளில் த ொற்று  டுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பொடு 
குறி ்  தகொள்வகயின் ைளரச்ச்ி 

 

ததாற்று தடுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பாடட்ுக் தகாள்மக (IPC) ததாடரப்ுமடய 
ததாழில்முமற கல்லூரிகள் மற்றும்  ிபுணரக்ளுடன் ஆநலாசமனக் 
கூடட்ங்கள் மூலம் உருவாக்கப்படட்ு சிங்களம் மற்றும் தமிழில் 
தமாழிதபயரக்்கப்படட்து. 
 

 ந ொயொளிகளுக்கொன பொதுகொப்பு ைவலயவமப்வப (PPSN)  ிறுவு ல் 

உலக சுகாதார அமமப்பின்  ிதியுதவியுடன் ந ாயாளிகளின் பாதுகாப்பு 
வமலப்பின்னல்  ிறுவப்படட்து. முதல் வழிகாடட்ுதல் குழு கூடட்ம்  வம்பர ்2023 
இல்  மடதபற்றது. 
  

 மரு ்து பொதுகொப்பு தசயல் திடட் ்வ  தசயல்படு த்ுைது பற்றிய 
ஆய்வு 

இலங்மகக்கான மரு த்ுப் பாதுகாப்பிற்கான நதசிய தசயற்திடட்தம்த 
மீளாய்வு தசய்வதற்கான ஆநலாசமனக் கூடட்ம் 26.05.2023 அன்று சுகாதார 
நசமவகள் பணிப்பாளர ்  ாயகம் தமலமமயில் சம்ப த்ப்படட் 
பங்குதாரரக்ளின் பங்களிப்புடன்  மடதபற்றது. மரு த்ுப் பாதுகாப்பு குறிதத் 
வழிகாடட்ுதல் குழுமவ  ிறுவுதல், மருதத்ுவமமனகளின் தர நமலாண்மமப் 
பிரிவுக்கு மரு த்ுப் பாதுகாப்புத ் ததாடரப்ு மரு த்ாளமர  ியமிப்பதற்கான 
சுற்றறிக்மககமள தவளியிடுதல், விவரச ் சீடட்ு பிமழகமளக் 
குமறப்பதற்கான  ிமலயான நலபிளிங் வடிவங்கள் மற்றும் 
வழிகாடட்ுதல்கமள உருவாக்குதல், இளங்கமலப் பாடதத்ிடட்ங்களுக்கு 
மரு த்ுப் பாதுகாப்பு உள்ளிடட்மவ மற்றும் ஆண்டு மதிப்பாய்வுகமள 
 டதத்ுவது நபான்ற முடிவுகள்  தசயல் திடட்தத்ின்  ிறுவன முன்நனற்ற 
மீளாய்வின் நபாது    எடுக்கப்படட்ன 
 

 சரை்ந ச சுகொ ொர ஒழுங்குமுவறகளுக்கொன கூடட்ு தைளிப்புற 
மதிப்பீடு 

 

ததாற்று தடுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பாடட்ுக்கான நதசிய மமய புள்ளியாக 
சரவ்நதச சுகாதார விதிமுமறகளுக்கான (IHR) கூடட்ு தவளிப்புற மதிப்பீடட்ில்  
சுகாதாரத ் தரம் மற்றும் பாதுகாப்பு மமய புள்ளியாக பங்நகற்றது. 2023 
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தசப்டம்பர ் 04 முதல் 08 வமர சரவ்நதச  ிபுணரக்ள் அடங்கிய சுயாதீன 
குழுவினால் 19 ததாழில்நுடப் பகுதிகமள உள்ளடக்கிய சரவ்நதச சுகாதார 
ஒழுங்குமுமறயின்  ாடட்ின்  மடமுமற  ிமல மதிப்பீடு தசய்யப்படட்து.. 
 

  ர நமலொண்வம அலகு நமற்பொரவ்ை கருவியின் ைளரச்ச்ி 

மருதத்ுவமமன சார ்த் தர நமலாண்மம பிரிவுகளால் நமற்தகாள்ளப்படும் 
பணிகமள மதிப்பீடு தசய்ய, பிரதி பணிப்பாளர ் ாயகம்  (மருதத்ுவ நசமவ) I 
பிரிவுடன் இமண த்ு சுகாதாரத ் தரப் பாதுகாப்பு இயக்கு ரகம் ஒரு வமரவு 
சரிபாரப்்புப் படட்ியமல இறுதி தசய்தது. தர நமலாண்மம அலகுகளில் 
எதிரப்ாரக்்கப்படும் முக்கிய மாதா த்ிர பணிகமள முடிப்பமத உறுதி 
தசய்வதற்காக இ த் சரிபாரப்்புப் படட்ியல் தர நமலாண்மம அலகு 
ஊழியரக்ளால்  ிறுவன மடட்தத்ில் தசயல்படுதத்ப்படும். 
 
 ற்நபொவ ய ைளரச்ச்ி திடட் விைரங்கள் 

 திடட் விளக்கம் தமொ ்  
மதிப்பீடு 
தசலவு (ரூ. 
மில்லியன்

) 

31.12.2023க்குள் பவுதீக 
முன்நனற்றம். 

31.12.2023க்கு
ள்  ிதி 

முன்நனற்றம் 
(ரூ. 

மில்லியன்) 
1 52 மதத்ிய  அமமசச்ு  

 ிறுவனங்களின் தர 
நமலாண்மம 
அலகுகளின் காலாண்டு 
தசயல்திறன் மதிப்பாய்வு 
கூடட்ம் (03  ாடக்ள்) 

0.5 ஆண்டு தசயல்திறன் 
மதிப்பாய்வு 2022 
பிப்ரவரியில் 
இமணயதளதத்ில் 
 டதத்ப்படட்து. 31.07.2023 
முதல் 04.08.2023 வமர 
இமணயதளதத்ில் 
 டதத்ப்படட் முதல் 
மற்றும் இரண்டாம் 
காலாண்டு 2023 இன் 
தசயல்திறன் 
மதிப்பாய்வு 

இமணயதள
தத்ில் 
 டதத்ப்படட்
து 

2 26 மாவடட்ங்களின் 
(ஆதார  மருதத்ுவமமன 
வமக Bக்கு நமல் மற்றும் 
பிரா த்ிய சுகாதார 
நசமவகள்  பணியகம்) 
தர நமலாண்மம 
அலகுகளின் மாவடட் 
தசயல்திறன் 
மதிப்பாய்வுக ்கூடட்ங்கள் 
(DPRM) 

0.3 ஆண்டு தசயல்திறன் 
மதிப்பாய்வு 2022 
பிப்ரவரியில் 
இமணயதளதத்ில் 
 டதத்ப்படட்து. 07.08.2023 
முதல் 11.08.2023 வமர 
மாகாண 
மருதத்ுவமமனகளின் 
2023 முதல் மற்றும் 
இரண்டாம் 
காலாண்டுகளின் 
மாவடட் தசயல்திறன் 
மதிப்பாய்வு 
 டதத்ப்படட்து. 

இமணயதள
தத்ில் 
 டதத்ப்படட்
து 

3 சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்புகக்ான நதசிய 
வழிகாடட்ுதல் குழுமவ 
 ிறுவுதல் 

0.5 சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்புகக்ான 
நதசிய வழிகாடட்ுதல் 
குழு  ிறுவப்படட்து. 
முதல் கூடட்ம் டிசம்பர ்
மாதம்  மடதபற்றது. 

 
 ிதிமயப் 
பயன்படுதத்
 ாமல் 
 டதத்ப்படட்
து 
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4 வமல விரிவாக்கம் 
(இமணயதத்ில் கூடுதல் 
தசயல்பாடுகமள 
இமணதத்ல்) 

0.35 உதவி மமயம் மற்றும் 
வழிகாடட்ி 
களஞ்சியதத்ின் 
அபிவிருதத்ி  முடி த்து. 
விற்பமனயாளர ்ஒரு 
தசயல்திறன் 
பதத்ிரதம்த வழங்க 
மறுதத்தால் 
இமணயதளதத்ின் 
வருடா த்ிர பராமரிப்பு 
கூறு தாமதமானது. 

0.2 

5 தர தசயல்திறன் 
மதிப்பீடட்ு கருவியின் 
தரப்படுதத்ல் மற்றும் 
திருதத்ம் மற்றும் பிற தர 
அளவீடுகளின் நசகரிப்பு 

0.72 ஆறு ஆநலாசமனக ்
கூடட்ங்கள் 
 டதத்ப்படட்ன. 
யுஆரஎ்ஸ் மற்றும் தரவு 
அகராதி 
உருவாக்கப்படட்து. 

0.232 

6 முதன்மம பராமரிப்பு 
 ிறுவனங்களுக்கான தர 
மதிப்பீடட்ுக ்கருவிமய 
இமணய 
அடிப்பமடயிலான 
அமமப்பாக 
உருவாக்குதல் மற்றும் 26 
பிரா த்ிய சுகாதார 
நசமவகள் பணியகம் 
மற்றும் சுகாதாரத ்தரம் 
மற்றும் பாதுகாப்பு  
இமணய தளக ்கருவிமய 
 ிரவ்கிப்பதற்கான 
தகவல் ததாழில்நுடப் 
உள்கடட்மமப்மப 
வலுப்படுதத்ுதல் 

4.55 தகவல் ததாழில்நுடப் 
உபகரணங்கள் 
வி ிநயாகம்  ட த்ு 
வருகிறது. இமணய 
அடிப்பமடயிலான 
கருவி கூகிள் படிவமாக 
உருவாக்கப்படட்து. 

3.25 

7 மருதத்ுவ ஆய்வுகள் 
குறிதத் படட்மறகள் (02 
 ாள்) 

0.25 மூன்று படட்மறகள் 
 டதத்ப்படட்ன. 
தசயல்பாடு முடி த்து 

0.263 

8 நதசிய மருதத்ுவ 
வழிகாடட்ி / 
த றிமுமறகள் / 
மகநயடுகள் / 
கணகத்கடுப்பு 
வடிவங்களின் நமம்பாடு 
மற்றும் திருதத்ம் 
(உற்பதத்ி திறன் 
தசயலகதத்ுடன்) (CSSD MRI) 

0.25 ததாற்று தடுப்பு மற்றும் 
கடட்ுப்பாடு தகாள்மக 
இரண்டு ஆன்மலன் 
ச த்ிப்புகள் 
 டதத்ப்படட்ன. 
சிங்களம் மற்றும் தமிழ் 
தமாழிதபயரப்்பு 
முடி த்து. CSSDக்கான 
 ான்கு இமணயதளம் 
மற்றும் ஒரு பவுதீக  
ச த்ிப்புகள் 
 டதத்ப்படட்ன. CNS 
க்காக  டதத்ப்படட் 
இரண்டு இமணயதள 
ச த்ிப்புகள். ந ாயாளி 
கண்காணிப்பு 
விளகக்ப்படம் மற்றும் 
முன்நனாடி  ஆய்வின் 
வளரச்ச்ிக்காக மூன்று  

0.049 
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இமணயதள 
கூடட்ங்கள் 
 டதத்ப்படட்ன. 
முன்நனாடி ஆய்வு 
முடிவுகள், 
விளகக்ப்படம் இறுதி 
தசய்யப்படட்து, H எண் 
தபறப்படட்து மற்றும் 
தவளியிடப்படட் 
சுற்றறிகம்க 
ஆகியவற்றின் 
அடிப்பமடயில் 
விளகக்ப்படதம்த 
இறுதி தசய்ய கூடட்ம் 
 டதத்ப்படட்து. அசச்ிட 
காதத்ிருகக்ிறது 

9 தர ிமலகள்/வழிகாடட்ிக
ள்/ந ாயாளி பாதுகாப்பு 
துண்டு பிரசுரங்கள் - 
அசச்ிடுதல் 

0.8 முன்நனாடி 
ஆய்வுக்காக 
அசச்ிடப்படட் ந ாயாளி 
கண்காணிப்பு 
விளகக்ப்படங்கள் 
மற்றும் கருதத்ுப் 
படிவம். அறுமவ 
சிகிசம்ச பாதுகாப்பு 
சரிபாரப்்பு படட்ியல் 
அசச்ிடப்படட்து. 

2.424 

10 கடுமமயான மரு த்ுப் 
தவறுகள் குறிதத்ு 
முதலில் காலாண்டு 
அடிப்பமடயில், உள்ளூர ்
மருதத்ுவமமனயின் தர 
நமலாண்மமப் 
பிரிவுகளில் 
விவாதிக்கப்படட்து 
மற்றும் சுகாதாரத ்தரம் 
மற்றும் பாதுகாப்பின் 
ஆமணக்குழுக்களுக்கு 
அனுப்பப்படுதல். 

0.20 One meeting held chaired by 
DGHS 

0.012 

11 உலக ந ாயாளி 
பாதுகாப்பு தினம் 
தகாண்டாடப்படுதல் 

1.1 தசப்டம்பர ்16, 2023 
அன்று 
தகாண்டாடப்படட்து. 
தசயல்பாடு முடி த்து 

0.625 

12 பணி மதிப்பீடட்ளவு 
 ிறுவனங்களில் தரமான 
கலாசச்ாரதம்த 
அவதானிக்க ஒரு ஆய்வு 
வருமகமய 
நமற்தகாள்ளுதல்   

0.25 வலஸ்முல்ல ஆதார 
மவதத்ியசாமலக்கு 
ஒரு விெயம் 
 டதத்ப்படட்து 

0.016 

13 சுகாதாரப் 
பணியாளரக்ளுகக்ான 
சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பு குறிதத் 
பயிற்சித ்திடட்ம் (05  ாள்) 

  0.9 48 
பங்நகற்பாளரக்ளுக்கு 
ஒரு படட்மற 
 டதத்ப்படட்து. 

0.127 
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4 வமல விரிவாக்கம் 
(இமணயதத்ில் கூடுதல் 
தசயல்பாடுகமள 
இமணதத்ல்) 

0.35 உதவி மமயம் மற்றும் 
வழிகாடட்ி 
களஞ்சியதத்ின் 
அபிவிருதத்ி  முடி த்து. 
விற்பமனயாளர ்ஒரு 
தசயல்திறன் 
பதத்ிரதம்த வழங்க 
மறுதத்தால் 
இமணயதளதத்ின் 
வருடா த்ிர பராமரிப்பு 
கூறு தாமதமானது. 

0.2 

5 தர தசயல்திறன் 
மதிப்பீடட்ு கருவியின் 
தரப்படுதத்ல் மற்றும் 
திருதத்ம் மற்றும் பிற தர 
அளவீடுகளின் நசகரிப்பு 

0.72 ஆறு ஆநலாசமனக ்
கூடட்ங்கள் 
 டதத்ப்படட்ன. 
யுஆரஎ்ஸ் மற்றும் தரவு 
அகராதி 
உருவாக்கப்படட்து. 

0.232 

6 முதன்மம பராமரிப்பு 
 ிறுவனங்களுக்கான தர 
மதிப்பீடட்ுக ்கருவிமய 
இமணய 
அடிப்பமடயிலான 
அமமப்பாக 
உருவாக்குதல் மற்றும் 26 
பிரா த்ிய சுகாதார 
நசமவகள் பணியகம் 
மற்றும் சுகாதாரத ்தரம் 
மற்றும் பாதுகாப்பு  
இமணய தளக ்கருவிமய 
 ிரவ்கிப்பதற்கான 
தகவல் ததாழில்நுடப் 
உள்கடட்மமப்மப 
வலுப்படுதத்ுதல் 

4.55 தகவல் ததாழில்நுடப் 
உபகரணங்கள் 
வி ிநயாகம்  ட த்ு 
வருகிறது. இமணய 
அடிப்பமடயிலான 
கருவி கூகிள் படிவமாக 
உருவாக்கப்படட்து. 

3.25 

7 மருதத்ுவ ஆய்வுகள் 
குறிதத் படட்மறகள் (02 
 ாள்) 

0.25 மூன்று படட்மறகள் 
 டதத்ப்படட்ன. 
தசயல்பாடு முடி த்து 

0.263 

8 நதசிய மருதத்ுவ 
வழிகாடட்ி / 
த றிமுமறகள் / 
மகநயடுகள் / 
கணகத்கடுப்பு 
வடிவங்களின் நமம்பாடு 
மற்றும் திருதத்ம் 
(உற்பதத்ி திறன் 
தசயலகதத்ுடன்) (CSSD MRI) 

0.25 ததாற்று தடுப்பு மற்றும் 
கடட்ுப்பாடு தகாள்மக 
இரண்டு ஆன்மலன் 
ச த்ிப்புகள் 
 டதத்ப்படட்ன. 
சிங்களம் மற்றும் தமிழ் 
தமாழிதபயரப்்பு 
முடி த்து. CSSDக்கான 
 ான்கு இமணயதளம் 
மற்றும் ஒரு பவுதீக  
ச த்ிப்புகள் 
 டதத்ப்படட்ன. CNS 
க்காக  டதத்ப்படட் 
இரண்டு இமணயதள 
ச த்ிப்புகள். ந ாயாளி 
கண்காணிப்பு 
விளகக்ப்படம் மற்றும் 
முன்நனாடி  ஆய்வின் 
வளரச்ச்ிக்காக மூன்று  

0.049 
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இமணயதள 
கூடட்ங்கள் 
 டதத்ப்படட்ன. 
முன்நனாடி ஆய்வு 
முடிவுகள், 
விளகக்ப்படம் இறுதி 
தசய்யப்படட்து, H எண் 
தபறப்படட்து மற்றும் 
தவளியிடப்படட் 
சுற்றறிகம்க 
ஆகியவற்றின் 
அடிப்பமடயில் 
விளகக்ப்படதம்த 
இறுதி தசய்ய கூடட்ம் 
 டதத்ப்படட்து. அசச்ிட 
காதத்ிருகக்ிறது 

9 தர ிமலகள்/வழிகாடட்ிக
ள்/ந ாயாளி பாதுகாப்பு 
துண்டு பிரசுரங்கள் - 
அசச்ிடுதல் 

0.8 முன்நனாடி 
ஆய்வுக்காக 
அசச்ிடப்படட் ந ாயாளி 
கண்காணிப்பு 
விளகக்ப்படங்கள் 
மற்றும் கருதத்ுப் 
படிவம். அறுமவ 
சிகிசம்ச பாதுகாப்பு 
சரிபாரப்்பு படட்ியல் 
அசச்ிடப்படட்து. 

2.424 

10 கடுமமயான மரு த்ுப் 
தவறுகள் குறிதத்ு 
முதலில் காலாண்டு 
அடிப்பமடயில், உள்ளூர ்
மருதத்ுவமமனயின் தர 
நமலாண்மமப் 
பிரிவுகளில் 
விவாதிக்கப்படட்து 
மற்றும் சுகாதாரத ்தரம் 
மற்றும் பாதுகாப்பின் 
ஆமணக்குழுக்களுக்கு 
அனுப்பப்படுதல். 

0.20 One meeting held chaired by 
DGHS 

0.012 

11 உலக ந ாயாளி 
பாதுகாப்பு தினம் 
தகாண்டாடப்படுதல் 

1.1 தசப்டம்பர ்16, 2023 
அன்று 
தகாண்டாடப்படட்து. 
தசயல்பாடு முடி த்து 

0.625 

12 பணி மதிப்பீடட்ளவு 
 ிறுவனங்களில் தரமான 
கலாசச்ாரதம்த 
அவதானிக்க ஒரு ஆய்வு 
வருமகமய 
நமற்தகாள்ளுதல்   

0.25 வலஸ்முல்ல ஆதார 
மவதத்ியசாமலக்கு 
ஒரு விெயம் 
 டதத்ப்படட்து 

0.016 

13 சுகாதாரப் 
பணியாளரக்ளுகக்ான 
சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பு குறிதத் 
பயிற்சித ்திடட்ம் (05  ாள்) 

  0.9 48 
பங்நகற்பாளரக்ளுக்கு 
ஒரு படட்மற 
 டதத்ப்படட்து. 

0.127 
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14 சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பு குறிதத் 
தடுப்பு ஊழியரக்ளுக்கு 
பயிற்சித ்திடட்தம்த 
 டதத்ுதல் 

0.2 53 
பங்நகற்பாளரக்ளுக்கு  
பயிற்சி தபற்ற 
பயிற்சியாளரக்ளின் 
ஒரு பயிற்சி  ிகழ்சச்ி 
 டதத்ப்படட்து. 

தசயல்பாடு முடி த்து 

0.126 

15 நமம்பாடு அல்லது 
சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பிற்கான 
வருடா த்ிர நதசிய 
மா ாடு, தரமான 
சிக்கல்கமள 
மறுபரிசீலமன 
தசய்வதற்கும், சிற த் 
 மடமுமறகமளப் 
பகிர ்த்ு தகாள்வதற்கும் 
மற்றும் மூன்று ந ாய் 
பிரசச்ாரங்களுக்கு 
வாய்ப்பளிக்கும் புதிய தர 
முயற்சிகமளத ்
ததாடரப்ுதகாள்வதற்கும் 
ஒரு சமபமய 
நமற்தகாள்ளல் 

0.08 தசயல்பாடு முடி த்து 0.052 

16 ஆண்டுநதாறும் 
சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்புகக்ான நதசிய 
மா ாடுகமள 
நமற்தகாள்வது 

5.4 2023 தசப்டம்பர ்15 & 16 
நததிகளில் சுகாதாரத ்
தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்புகக்ான 
நதசிய மா ாடு 
 டதத்ப்படட்து. 
ஆகஸ்ட ்31 மற்றும் 
தசப்டம்பர ்1 ஆகிய 
நததிகளில் பூரவ்ாங்க 
பயிலரங்கம் 
 டதத்ப்படட்து. 
தசயல்பாடு முடி த்து 

3.75 

17 இளங்கமல 
பாடதத்ிடட்தத்ில் தர 
நமம்பாடு மற்றும் 
முக்கியமான பணியாளர ்
வமககளுக்கான 
ததாடரச்ச்ியான 
ததாழில்முமற நமம்பாடு 
(CPD) ததாடரப்ான பயிற்சி 
நதமவகள் பகுப்பாய்வு 

0.32 கணகத்கடுப்பு 
முடி த்து. தரவு 
உள்ளிடப்படட்ு 
பகுப்பாய்வு 
தசய்யப்படட்து. 
கண்டுபிடிப்புகமளப் 
பரப்புவதற்கான 
இறுதிக ்கூடட்ம் 
 மடதபற்றது. 
தசயல்பாடு முடி த்து. 

0.045 

18 முக்கியமான பணியாளர ்
வமககளுக்கான 
ததாடரச்ச்ியான 
ததாழில்முமற 
நமம்பாடட்ிற்கான 
தபாதுவான பயிற்சி 
ததாகுதியின் 
உருவாக்கம் (நசமவயில் 
பயிற்சி) 

0.24 ததாடரச்ச்ியான 
 ிபுணதத்ுவ நமம்பாடு 
ததாகுதி நமம்பாடு 
முடி த்து. அசச்ிடுதல் 
ததாடங்கப்படும். 
திருதத்ப்படட் 
படத்ெடட்ுக்கான 
பூநலாக  ிதிய 

0.126 
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14 சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பு குறிதத் 
தடுப்பு ஊழியரக்ளுக்கு 
பயிற்சித ்திடட்தம்த 
 டதத்ுதல் 

0.2 53 
பங்நகற்பாளரக்ளுக்கு  
பயிற்சி தபற்ற 
பயிற்சியாளரக்ளின் 
ஒரு பயிற்சி  ிகழ்சச்ி 
 டதத்ப்படட்து. 

தசயல்பாடு முடி த்து 

0.126 

15 நமம்பாடு அல்லது 
சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பிற்கான 
வருடா த்ிர நதசிய 
மா ாடு, தரமான 
சிக்கல்கமள 
மறுபரிசீலமன 
தசய்வதற்கும், சிற த் 
 மடமுமறகமளப் 
பகிர ்த்ு தகாள்வதற்கும் 
மற்றும் மூன்று ந ாய் 
பிரசச்ாரங்களுக்கு 
வாய்ப்பளிக்கும் புதிய தர 
முயற்சிகமளத ்
ததாடரப்ுதகாள்வதற்கும் 
ஒரு சமபமய 
நமற்தகாள்ளல் 

0.08 தசயல்பாடு முடி த்து 0.052 

16 ஆண்டுநதாறும் 
சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்புகக்ான நதசிய 
மா ாடுகமள 
நமற்தகாள்வது 

5.4 2023 தசப்டம்பர ்15 & 16 
நததிகளில் சுகாதாரத ்
தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்புகக்ான 
நதசிய மா ாடு 
 டதத்ப்படட்து. 
ஆகஸ்ட ்31 மற்றும் 
தசப்டம்பர ்1 ஆகிய 
நததிகளில் பூரவ்ாங்க 
பயிலரங்கம் 
 டதத்ப்படட்து. 
தசயல்பாடு முடி த்து 

3.75 

17 இளங்கமல 
பாடதத்ிடட்தத்ில் தர 
நமம்பாடு மற்றும் 
முக்கியமான பணியாளர ்
வமககளுக்கான 
ததாடரச்ச்ியான 
ததாழில்முமற நமம்பாடு 
(CPD) ததாடரப்ான பயிற்சி 
நதமவகள் பகுப்பாய்வு 

0.32 கணகத்கடுப்பு 
முடி த்து. தரவு 
உள்ளிடப்படட்ு 
பகுப்பாய்வு 
தசய்யப்படட்து. 
கண்டுபிடிப்புகமளப் 
பரப்புவதற்கான 
இறுதிக ்கூடட்ம் 
 மடதபற்றது. 
தசயல்பாடு முடி த்து. 

0.045 

18 முக்கியமான பணியாளர ்
வமககளுக்கான 
ததாடரச்ச்ியான 
ததாழில்முமற 
நமம்பாடட்ிற்கான 
தபாதுவான பயிற்சி 
ததாகுதியின் 
உருவாக்கம் (நசமவயில் 
பயிற்சி) 

0.24 ததாடரச்ச்ியான 
 ிபுணதத்ுவ நமம்பாடு 
ததாகுதி நமம்பாடு 
முடி த்து. அசச்ிடுதல் 
ததாடங்கப்படும். 
திருதத்ப்படட் 
படத்ெடட்ுக்கான 
பூநலாக  ிதிய 

0.126 

           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

237 
 

ஒப்புதலுகக்ாகக ்
காதத்ிருகக்ிறது 

19 ததாடரச்ச்ியான 
 ிபுணதத்ுவ நமம்பாடட்ு 
ததாகுதிமய கற்பிக்க 
பயிற்சியாளரக்ளுகக்ு 
பயிற்சி 

  8.1 ஒரு 
பயிற்சியாளரக்ளின் 
பயிற்சி  டதத்ப்படட்து. 
மீதிமய 
 டதத்ுவதற்கான 
படத்ெட ்
திருதத்தத்ிற்கான 
பூநலாக  ிதிய  / HiQi 
ஒப்புதலுகக்ாக 
காதத்ிருகக்ிறது. 

0.322 

20 இலங்மகயில் 
பயன்படுதத்ப்படும் Look 
Alike Sound Alike (LASA) 
மரு த்ுகள் மற்றும் உயர ்
எசச்ரிகம்க (அதிக 
ஆபதத்ு) மரு த்ுகளின் 
(HAM) படட்ியல்கமள 
உருவாக்குதல் 

0.67  ான்கு ஆநலாசமனக ்
கூடட்ங்கள் 
 மடதபற்றன. LASA 
மரு த்ுகள் மற்றும் 
உயர ்எசச்ரிகம்க 
மரு த்ுகள் மற்றும் 
வழிகாடட்ுதல் 
ஆவணங்களின் 
வமரவு படட்ியல்கள் 
உருவாக்கப்படட்ன. 

0.403 

21 ந ாயாளிகளின் 
பாதுகாப்புகக்ான (PPS) 
வமலப்பின்னமல 
 ிறுவுதல். 

0.39 இரண்டு கூடட்ங்கள் 
 ட த்ன. 
ந ாயாளிகளின் 
பாதுகாப்பு 
வமலப்பின்னல்  
 ிறுவப்படட்து.  
வழி டதத்ல் குழு 
கூடட்ம் ஒன்று 
 மடதபற்றது. 

0.213 

22  மருதத்ுவமமன புதிய 
அளவிலான தரம் மற்றும் 
மூன்று ந ாய்களுக்கான 
தகவல்கள் உடப்ட தர 
மதிப்பீடுகள், புதிய QPET 
இலிரு த்ு எழும் 
சிக்கல்கள் மற்றும் பிற 
தர சிக்கல்கமளப் பற்றி 
விவாதிக்க வருடா த்ிர 
சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பு அறிகம்க  
வடிவமமதத்ல் மற்றும் 
வி ிநயாகம் 

0.5 2019, 2020 மற்றும் 
2021க்கான வருடா த்ிர 
சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பு அறிகம்க 
அசச்ிடப்படட்து.  
வருடா த் தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பு அறிகம்க 
2022 வமரவு இறுதி 
தசய்யப்படுகிறது 

0.215 

23 அமனதத்ு 
மாகாணங்களிலும் 
'மருதத்ுவ ஆளுமக' 
ததாடரப்ான 
ததாடரச்ச்ியான 
 ிபுணதத்ுவ அபிவிருதத்ி 
 ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ங்கமள 
வடிவமமதத்ு 
முன்நனாடியாக 

1.0 முன்தமாழிவு 
அங்கீகரிக்கப்படட்து. 
GF/HiQi இலிரு த்ு 
படத்ெட ்
ஒப்புதலுகக்ாகக ்
காதத்ிருகக்ிறது 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 
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இலங்மக மருதத்ுவ 
சங்கம் மற்றும் 
ததாழில்முமற 
கல்லூரிகளுடன் 
இமண த்ு தசய்தல்   

24 மருதத்ுவமமனகளில் 
மரு த்ு சம்பவங்கள் 
அறிகம்கயிடல் 
முமறமய 
அறிமுகப்படுதத்ுதல் 
மற்றும் இதுநபான்ற 
 ிகழ்வுகள் ஏற்படாமல் 
தடுக்க தசயல் 
திடட்ங்கமள 
தசயல்படுதத்ுதல். 

0.1 அறிகம்கயிடல் வடிவம் 
உருவாக்கப்படட்ு, H 
எண் தபறப்படட்ு, 
மருதத்ுவமமனகளுட
ன் இமணயதளம் 
ஊடாக பகிரப்படட்து. 
மருதத்ுவமமனகள் 
மூலம் அறிகம்கயிடல் 
ததாடங்கப்படட்து. 

தசயல்பாடு 
முடி த்து.  ிதி 
பயன்படுதத்ப்
படவில்மல. 

25 ஒன்பது 
மாகாணங்களில் 
ஒன்பது மாதிரி 
மருதத்ுவமமனகமள 
உள்ளூர ்ஆநலாசகரின் 
ததாழில்நுடப் 
உதவியின் கீழ், 
ததாழில்நுடப் மற்றும் 
நசமவக ்கூறுகளில் 
பயனுள்ள தர 
நமலாண்மமயுடன் 
 ிறுவுதல் 
(உள்கடட்மமப்பு 
நமம்பாடு, தர 
நமம்பாடட்ு 
 டவடிகம்ககள் மற்றும் 
நமற்பாரம்வ ஆகியமவ 
அடங்கும்) 

4.3 திருதத்ப்படட் HiQi திடட் 
படத்ெடட்ின் கீழ் 
நசரக்்கப்படட்ுள்ளது. 
HiQi திடட் 
ஒப்புதலுகக்ாக 
காதத்ிருகக்ிறது. 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

26 சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
தகவல் பிரிவுகளின் 
கூடட்ு நமம்பாடு மற்றும் 
தரதம்த 
மதிப்பிடுவதற்கான 
மருதத்ுவமமனயின் தர 
தசயல்திறன் 
மதிப்பீடட்ுக ்கருவி (QPET) 
உள்ளிடட் தர 
நமம்பாடட்ிற்கான தரமவ 
மருதத்ுவமமனகளில் 
இரு த்ு நசகரிதத்ு 
புகாரளிக்க கூடுதல் 
சுகாதார நமலாண்மம 
ந ாய்தத்டுப்பு அமமப்பு 
ததாகுதி (கள்) மூன்று 
ந ாய் பிரசச்ாரங்கள். 
மருதத்ுவமமனகளின் 
தவவ்நவறு  ிமலகளில் 
தசயல்திறன் (ஆதார 
மருதத்ுவமமனகள், 
மாவடட் தபாது 

2 யுஆரஎ்ஸ் மற்றும் தரவு 
அகராதி 
உருவாக்கப்படட்து. 
திருதத்ப்படட் 
படத்ெடட்ுகக்ு பூநலாக 
 ிதிய / HiQi 
ஒப்புதலுகக்ாகக ்
காதத்ிருகக்ிறது 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 
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இலங்மக மருதத்ுவ 
சங்கம் மற்றும் 
ததாழில்முமற 
கல்லூரிகளுடன் 
இமண த்ு தசய்தல்   

24 மருதத்ுவமமனகளில் 
மரு த்ு சம்பவங்கள் 
அறிகம்கயிடல் 
முமறமய 
அறிமுகப்படுதத்ுதல் 
மற்றும் இதுநபான்ற 
 ிகழ்வுகள் ஏற்படாமல் 
தடுக்க தசயல் 
திடட்ங்கமள 
தசயல்படுதத்ுதல். 

0.1 அறிகம்கயிடல் வடிவம் 
உருவாக்கப்படட்ு, H 
எண் தபறப்படட்ு, 
மருதத்ுவமமனகளுட
ன் இமணயதளம் 
ஊடாக பகிரப்படட்து. 
மருதத்ுவமமனகள் 
மூலம் அறிகம்கயிடல் 
ததாடங்கப்படட்து. 

தசயல்பாடு 
முடி த்து.  ிதி 
பயன்படுதத்ப்
படவில்மல. 

25 ஒன்பது 
மாகாணங்களில் 
ஒன்பது மாதிரி 
மருதத்ுவமமனகமள 
உள்ளூர ்ஆநலாசகரின் 
ததாழில்நுடப் 
உதவியின் கீழ், 
ததாழில்நுடப் மற்றும் 
நசமவக ்கூறுகளில் 
பயனுள்ள தர 
நமலாண்மமயுடன் 
 ிறுவுதல் 
(உள்கடட்மமப்பு 
நமம்பாடு, தர 
நமம்பாடட்ு 
 டவடிகம்ககள் மற்றும் 
நமற்பாரம்வ ஆகியமவ 
அடங்கும்) 

4.3 திருதத்ப்படட் HiQi திடட் 
படத்ெடட்ின் கீழ் 
நசரக்்கப்படட்ுள்ளது. 
HiQi திடட் 
ஒப்புதலுகக்ாக 
காதத்ிருகக்ிறது. 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

26 சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
தகவல் பிரிவுகளின் 
கூடட்ு நமம்பாடு மற்றும் 
தரதம்த 
மதிப்பிடுவதற்கான 
மருதத்ுவமமனயின் தர 
தசயல்திறன் 
மதிப்பீடட்ுக ்கருவி (QPET) 
உள்ளிடட் தர 
நமம்பாடட்ிற்கான தரமவ 
மருதத்ுவமமனகளில் 
இரு த்ு நசகரிதத்ு 
புகாரளிக்க கூடுதல் 
சுகாதார நமலாண்மம 
ந ாய்தத்டுப்பு அமமப்பு 
ததாகுதி (கள்) மூன்று 
ந ாய் பிரசச்ாரங்கள். 
மருதத்ுவமமனகளின் 
தவவ்நவறு  ிமலகளில் 
தசயல்திறன் (ஆதார 
மருதத்ுவமமனகள், 
மாவடட் தபாது 

2 யுஆரஎ்ஸ் மற்றும் தரவு 
அகராதி 
உருவாக்கப்படட்து. 
திருதத்ப்படட் 
படத்ெடட்ுகக்ு பூநலாக 
 ிதிய / HiQi 
ஒப்புதலுகக்ாகக ்
காதத்ிருகக்ிறது 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 
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மருதத்ுவமமனகள், 
நபாதனா 
மருதத்ுவமமனகள்) 

27 இமடதவளி 
பகுப்பாய்வின் மூலம் 
அமடயாளம் 
காணப்படட் 
இமடதவளிகமள 
 ிவரத்த்ி தசய்ய சுகாதார 
அமமசச்ின் 
மருதத்ுவமமனகள், 
மாகாண மற்றும் மாவடட் 
அளவிலான சுகாதார 
பராமரிப்பு 
 ிறுவனங்களில் தர 
முகாமமதத்ுவ அலகுகள் 
மூலம் தர முகாமமதத்ுவ 
திடட்ங்கமள 
வலுப்படுதத்ுதல்.  ந ாய் 
கண்டறிதல் மற்றும் 
கடட்ுப்பாடட்ுக்கான 
அமனதத்ு 
சுடட்ிக்காடட்ப்படட் 
ந ாயாளிகளின் 
பரி த்ுமர நபான்ற 
மூன்று ந ாய் 
பிரசச்ாரங்களால் 
சுடட்ிக்காடட்ப்படட் 
நதமவகமள  ிவரத்த்ி 
தசய்வதற்கு 
முன்னுரிமம 
அளிக்கப்படும். 

100 திடட் முன்தமாழிவு 
ஆய்வு முடி த்து. WAMBO 
தகாள்முதலுக்கான 
தபாருடக்மளப் 
பிரிப்பதன் மூலம் 
தகவல் ததாழில்நுடப் 
உபகரண தகாள்முதல் 
திடட்மிடல். 
திருதத்ப்படட் 
படத்ெடட்ுக்கான 
ஒப்புதலுகக்ாக 
காதத்ிருகக்ிறது. 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

28 சுகாதார 
நமலாளரக்ளுகக்ான 
தமலமமதத்ுவ 
நமம்பாடட்ுத ்திடட்ம், 
நமம்பாடட்ிற்கான 
முன்னுரிமமப் 
பகுதிகளின் 
அடிப்பமடயில் 
பயிற்சியாளரக்ளுகக்ான 
பயிற்சித ்திடட்மாக (30 
குறுகிய கால பயிற்சி  
/தர சிற த் 
மமயங்களுக்கான 
இமணப்புகள், 
ஒருங்கிமண த் உள்ளூர ்
மற்றும் தவளி ாடட்ு 
பயிற்சி) 

3.98 முன்தமாழிவு 
அங்கீகரிக்கப்படட்து. 
உள்ளூர ்பயிற்சி 
 ிறுவனதத்ில் இரு த்ு 
தபறப்படட் முதற்கடட் 
நமற்நகாள். பூநலாக 
 ிதிய /HiQi 
ஒப்புதலுகக்ாகக ்
காதத்ிருகக்ிறது 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

29 மருதத்ுவ ஆய்வுகள், 
தசயல்பாடட்ு ஆராய்சச்ி 
மற்றும் தர நமம்பாடட்ுத ்
திடட்ங்கள் மூலம் 

0.5 ஆராய்சச்ி 
முன்தமாழிவு முடி த்து. 
தரவு நசகரிப்பு கருவி 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 
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கணினி ஆராய்சச்ி 
மற்றும் 
கண்டுபிடிப்புகமள 
வலுப்படுதத்ுதல் 

உருவாக்கப்படட்ு 
மதிப்பாய்வில் உள்ளது. 

30 சரவ்நதச ததாழில்நுடப் 
உதவியின் உதவியுடன் 
தரதம்த 
நமம்படுதத்ுவதற்கான 
ஏழு கூறுகளுகக்ான 
தர ிமலகமள 
உருவாக்க ஆநலாசமன 
கூடட்ங்கள் (உலக 
சுகாதார அமமப்பின் 
அறிகம்க நமற்நகாள்) 

3.2 திருதத்ப்படட் 
படத்ெடட்ுகக்ு பூநலாக 
nidhiya/ Hi Qi 
ஒப்புதலுகக்ாகக ்
காதத்ிருகக்ிறது. 
சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பு 
ததாடரப்ான நதசிய 
வழிகாடட்ுதல் குழு 
கூடட்தத்ில் 
விவாதிக்கப்படட் 
 டவடிகம்ககளின் 
திடட்மிடல். 
முன்நனாக்கி தசல்லும் 
வழிமய முடிவு தசய்ய 
ததாழில்முமற 
கல்லூரிகளுடன் 
கூடட்ம்  டதத் சுகாதார 
தசயலாளரால்  முடிவு 
எடுக்கப்படட்து. 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

31 ஒவ்தவாரு  ிமலயிலும் 
(நதசிய மருதத்ுவமமன, 
நபாதனா  
மருதத்ுவமமன, மாவடட் 
தபாது மருதத்ுவமமன, 
ஆதார மருதத்ுவமமன, 
பிரநதச 
மருதத்ுவமமனகள்) (10 
முன்நனாடி ஆய்வுகள்) 
இரண்டு 
நதர ்த்தடுக்கப்படட் 
மருதத்ுவமமனகளில் 
தர ிமலகமள 
இயக்குதல். 

2.0 2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

32 ததாழில்நுடப் 
உதவியுடன் ஏழு 
படட்மறகளுடன் 
(ஒவ்தவாரு ததாகுதிக்கும் 
ஒரு படட்மற) 
தரங்கமளச ்
தசம்மமப்படுதத்ுதல் 

13.0 2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

33 ஒரு சில 
நதர ்த்தடுக்கப்படட் 
மருதத்ுவமமனகளில் 
அடிப்பமட மதிப்பீடம்ட 
 டதத்ுவதற்கான திறன் 
உருவாக்கம் 

40.0 2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

34 அடுதத் படிகமள 
மதிப்பாய்வு 
தசய்வதற்கான 
ததாழில்நுடப் உதவியின் 
உதவியுடன் ஆநலாசமன 
/ ஒருமிதத் கடட்ிட 
தசயல்முமற, அமமப்பு 
மற்றும் சாமல 
வமரபடதம்த 
நமம்படுதத்ுவதில் என்ன 
பங்கு வகிகக்லாம் 
என்பமத மதிப்பீடு 
தசய்தல் மற்றும் இது 

22.0 2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 
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கணினி ஆராய்சச்ி 
மற்றும் 
கண்டுபிடிப்புகமள 
வலுப்படுதத்ுதல் 

உருவாக்கப்படட்ு 
மதிப்பாய்வில் உள்ளது. 

30 சரவ்நதச ததாழில்நுடப் 
உதவியின் உதவியுடன் 
தரதம்த 
நமம்படுதத்ுவதற்கான 
ஏழு கூறுகளுகக்ான 
தர ிமலகமள 
உருவாக்க ஆநலாசமன 
கூடட்ங்கள் (உலக 
சுகாதார அமமப்பின் 
அறிகம்க நமற்நகாள்) 

3.2 திருதத்ப்படட் 
படத்ெடட்ுகக்ு பூநலாக 
nidhiya/ Hi Qi 
ஒப்புதலுகக்ாகக ்
காதத்ிருகக்ிறது. 
சுகாதாரத ்தரம் மற்றும் 
பாதுகாப்பு 
ததாடரப்ான நதசிய 
வழிகாடட்ுதல் குழு 
கூடட்தத்ில் 
விவாதிக்கப்படட் 
 டவடிகம்ககளின் 
திடட்மிடல். 
முன்நனாக்கி தசல்லும் 
வழிமய முடிவு தசய்ய 
ததாழில்முமற 
கல்லூரிகளுடன் 
கூடட்ம்  டதத் சுகாதார 
தசயலாளரால்  முடிவு 
எடுக்கப்படட்து. 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

31 ஒவ்தவாரு  ிமலயிலும் 
(நதசிய மருதத்ுவமமன, 
நபாதனா  
மருதத்ுவமமன, மாவடட் 
தபாது மருதத்ுவமமன, 
ஆதார மருதத்ுவமமன, 
பிரநதச 
மருதத்ுவமமனகள்) (10 
முன்நனாடி ஆய்வுகள்) 
இரண்டு 
நதர ்த்தடுக்கப்படட் 
மருதத்ுவமமனகளில் 
தர ிமலகமள 
இயக்குதல். 

2.0 2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

32 ததாழில்நுடப் 
உதவியுடன் ஏழு 
படட்மறகளுடன் 
(ஒவ்தவாரு ததாகுதிக்கும் 
ஒரு படட்மற) 
தரங்கமளச ்
தசம்மமப்படுதத்ுதல் 

13.0 2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

33 ஒரு சில 
நதர ்த்தடுக்கப்படட் 
மருதத்ுவமமனகளில் 
அடிப்பமட மதிப்பீடம்ட 
 டதத்ுவதற்கான திறன் 
உருவாக்கம் 

40.0 2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

34 அடுதத் படிகமள 
மதிப்பாய்வு 
தசய்வதற்கான 
ததாழில்நுடப் உதவியின் 
உதவியுடன் ஆநலாசமன 
/ ஒருமிதத் கடட்ிட 
தசயல்முமற, அமமப்பு 
மற்றும் சாமல 
வமரபடதம்த 
நமம்படுதத்ுவதில் என்ன 
பங்கு வகிகக்லாம் 
என்பமத மதிப்பீடு 
தசய்தல் மற்றும் இது 

22.0 2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 
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சுடட்ிக்காடட்ப்படட்ால் 
எதிரக்ால 
முயற்சிகளுக்கான உதத்ி, 
ததாழில்நுடப்  
உதவியுடன் தசய்தல் 

35 60 மதத்ிய  ிமல 
நமலாளரக்ளுகக்ு 
உலகளாவிய சிற த் 
 மடமுமறகளில் இரு த்ு 
கற்றுகத்காள்வதற்கு, 
சரவ்நதச வல்லு ரக்ள் 
வளவாளரக்ளாக 
தசயல்படும் பயிற்சி 

5.6 சரவ்நதச அளவில் 
பயிற்சி தபற்ற உள்ளூர ்
 ிபுணரக்ளின் 
ஆதரவுடன் 
தசயல்பாடுகள் 
மாற்றியமமக்கப்படட்ு
ள்ளன. பூநலாக  ிதிய 
/Hi Qi ஒப்புதலுக்காகக ்
காதத்ிருகக்ிறது. 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

36 தரதம்த 
நமம்படுதத்ுவதற்காக 
பணிபுரியும் குழுமவ 
வளரப்்பதற்கு வசதி 
அளவில் பல-
ஒழுங்குமுமற மருதத்ுவ 
சங்கங்கமள  ிறுவுதல் 

0.2 தசயல்பாடம்டத ்
ததாடங்க, 
திருதத்ப்படட் 
படத்ெடட்ுகக்ு பூநலாக 
 ிதிய / HI Qi இன் 
ஒப்புதலுகக்ாகக ்
காதத்ிருகக்ிறது 

2024 இல் 
 டதத்ப்படும் 

 
 
கட ்  5 ஆண்டு தசயல்திறன் நபொக்கு  
 

குறிகொடட்ிகள்   ஆண்டு 
2019 2020 2021 2022 2023 

காலாண்டு தசயல்திறன் மதிப்பாய்வு 
கூடட்ங்கள் (PRMs)  டதத்ப்படட்ன 

50% 100% 100% 100% 100% 

ஆண்டுக்கு ஒருமுவற திறனொய்வுக் 
கூடட்ங்கள் / மொைடட் திறனொய்வுக் 
கூடட்ங்கள் (DPRMs)  ட ் ப்படட்ன. 

100% 100% 100% 100% 100% 

5S, ததாடரச்ச்ியான தர நமம்பாடு & 
தமாதத் தர நமலாண்மம, 
ந ாயாளிகளின் பாதுகாப்பு மற்றும் 
மருதத்ுவ தணிகம்க ஆகியவற்றில் 
முதன்மம பயிற்சியாளரக்ளில் பயிற்சி 
தபற்ற (சதவீதம்) ஊழியரக்ளின் 
எண்ணிகம்க 

262/300 
(87%) 

135/200 
(68%) 

193/200 
(96%) 

100/150 
66.66% 

151/20
0 
(75.5%) 

மருதத்ுவ தணிக்மகயில் பயிற்சி 
தபற்ற ஊழியரக்ளின் எண்ணிகம்க 
(சதவீதம்). 

 87/100 
(87%) 

164/150 
(109%) 

72/100 
72% 

121/80 
(151%) 

பாதகமான  ிகழ்வுகமளப் 
புகாரளிக்கத ் ததாடங்கிய சுகாதார 
வசதிகளின் சதவீதம் 

 97% 97% 98% 88% 
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2024 இல் திடட்மிடப்படட் சிறப்பு அபிவிரு ்தி  டைடிக்வககள் 
 
பூநலாக  ிதியம்  மற்றும் உலக சுகாதார அமமப்பின் HIQi திடட்தத்ின்  ிதிமயப் 
பயன்படுதத்ி பின்வரும்  டவடிக்மககள் 

 சுகாதார அமமசச்ின் மருதத்ுவமமனகளுக்கான தரத ் தரங்கமள 
நமம்படுதத்ுதல் மற்றும் அங்கீகாரதத்ின் அவசியதம்த மதிப்பீடு 
தசய்தல். 

 மதத்ிய அமமசச்க மருதத்ுவமமனகள் மற்றும் மாகாண மற்றும் மாவடட் 
அளவிலான சுகாதாரப் பாதுகாப்பு  ிறுவனங்களில் தர நமலாண்மமத ்
திடட்ங்கமள வலுப்படுதத்ுதல்.திடட்மிடப்படட்ுள்ளன. 

 மருதத்ுவமமனகளில் இரு த்ு தர நமம்பாடட்ுத ் தரமவச ் நசகரிதத்ு 
புகாரளிக்க, தர தசயல்திறன் மதிப்பீடட்ுக் கருவி (QPET) மூலம் 
மருதத்ுவமமனகளுக்கான சுகாதார நமலாண்மம தகவல் அமமப்பு 
அடிப்பமடயிலான, தரவு சார ்த் தரக் கண்காணிப்பு அமமப்பின் 
உருவாக்கம். 

 ததாற்று தடுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பாடு (IPC) தகாள்மகயின் துவக்கம் 
மற்றும் தசயல்படுதத்ல் 

 ந ாயாளி பராமரிப்பின் தரதம்த நமம்படுதத்ுதல்: 'மருதத்ுவ ந ாய் 
நமலாண்மம வழிகாடட்ுதல் குழு'  ிறுவுதல் மற்றும் தசயல்பாடு 

 ததாற்று தடுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பாடட்ு வழிகாடட்ுதல்களின் வளரச்ச்ி 
 சுகாதாரப் பணியாளரக்ளுக்கான ததாற்று தடுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பாடு 

குறிதத் பயிற்சியாளரக்ளின் பயிற்சி 
 மரு த்ுப் பாதுகாப்பு குறிதத் சுகாதார அமமசச்ின் சுகாதாரப் 

பணியாளரக்ளின் திறமனக் கடட்ிதயழுப்புதல்: தீங்கு விமளவிக்காமல் 
மரு த்ு குறிதத் தசயலமரவ்ில்  கல த்ுதகாள்ளல் 

 சுகாதாரத ் தரதத்ிற்கான நதசிய வழிகாடட்ுதல் குழு மற்றும் ஐ த்ு 
துமணக் குழுக்கமள  டதத்ுதல் 
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தசய்தல். 
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 மருதத்ுவமமனகளில் இரு த்ு தர நமம்பாடட்ுத ் தரமவச ் நசகரிதத்ு 
புகாரளிக்க, தர தசயல்திறன் மதிப்பீடட்ுக் கருவி (QPET) மூலம் 
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மற்றும் தசயல்படுதத்ல் 

 ந ாயாளி பராமரிப்பின் தரதம்த நமம்படுதத்ுதல்: 'மருதத்ுவ ந ாய் 
நமலாண்மம வழிகாடட்ுதல் குழு'  ிறுவுதல் மற்றும் தசயல்பாடு 

 ததாற்று தடுப்பு மற்றும் கடட்ுப்பாடட்ு வழிகாடட்ுதல்களின் வளரச்ச்ி 
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குறிதத் பயிற்சியாளரக்ளின் பயிற்சி 
 மரு த்ுப் பாதுகாப்பு குறிதத் சுகாதார அமமசச்ின் சுகாதாரப் 

பணியாளரக்ளின் திறமனக் கடட்ிதயழுப்புதல்: தீங்கு விமளவிக்காமல் 
மரு த்ு குறிதத் தசயலமரவ்ில்  கல த்ுதகாள்ளல் 

 சுகாதாரத ் தரதத்ிற்கான நதசிய வழிகாடட்ுதல் குழு மற்றும் ஐ த்ு 
துமணக் குழுக்கமள  டதத்ுதல் 
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    4.2.12 அனர ் ்ம்சொர ் யொர ்ிவல மற்றும் 
பதிலொற்றுவக பிரிவு (DPRD)  

 
அறிமுகம்  
அனரத்த்ம்சார ் தயார ்ிமல மற்றும் பதிலாற்றுமக பிரிவு, நதசிய அனரத்த் 
முகாமமதத்ுவ சடட்கதத்ிற்கான சுகாதார அமமசச்ின் மமய புள்ளியாக 
உள்ளது. இப்பிரிவு அனரத்த் தயார ்ிமல மற்றும் எதிரவ்ிமன  டவடிக்மகயின் 
ஊடாக சான்றுகளின் அடிப்பமடயிலான வழிகாடட்ல்கமள    மற்றும் 
யுக்திகமள வழங்குவதன் மூலம், அனரத்த்ங்களின் பின்னரான 
இடப்தபயரவ்ினால் ஏற்படும் இறப்பு, ந ாயுற்ற தன்மம மற்றும் சுகாதார 
பாதிப்புகமள குமறப்பமத ந ாக்கமாகக் தகாண்டது. 
த ொவலந ொக்கு  
பாதுகாப்பான சமூகங்களுக்கான த கிழ்திறன்மிக்க சுகாதாரத ்துமற. 
தசயற்பணி 
அனரத்த்ங்கள், அவசர  ிமலமமகளுடன் ததாடரப்ுமடய சுகாதாரத ்
துமறயின் ததாழிற்பாடுகமள நமம்படுதத்ுதல், அனரத்த் இடர ் குமறப்மப 
சுகாதாரத ் துமறயுடன் ஒருங்கிமணதத்ல் மற்றும் சுகாதாரத ் துமறயின் 
அனரத்த் பதிலளிப்பில் ஆதரவாளரக்ளாக சமூகங்கமள வலுவூடட்ுவதன் 
மூலம் பாதுகாப்பான இலங்மகமய ந ாக்கி பங்களிப்புச ்தசய்தல்.  
 
குறிக்நகொள் 

 பாதுகாப்பான மருதத்ுவமமனகள் முன்முயற்சி மூலம் சுகாதார 
வசதிகளின் கடட்மமப்புசார,் கடட்மமப்புசாரா மற்றும் 
ததாழில்பாடுசார ்திறமன நமம்படுதத்ுதல்.  

 சுகாதாரத ்துமற அனரத்த் முகாமமதத்ுவதத்ிற்கான மனித வளங்கமள 
நமம்படுதத்ுதல்.  

 சுகாதாரத ் துமற நபரிடர ் நமலாண்மமக்கான பங்குதாரரக்ளின் 
ஒருங்கிமணப்மப நமம்படுதத்ுதல்.  

 சுகாதாரத ் துமற அனரத்த் முகாமமதத்ுவதத்ிற்கான தகவல் ஆதரவு, 
அறிவு முகாமமதத்ுவம் மற்றும் ஆராய்சச்ிகமள நமம்படுதத்ுதல்.  

 சுகாதாரத ் துமற நபரிடர ் நமலாண்மமயில் சமுதாய பங்களிப்மப 
நமம்படுதத்ுதல்.  

முடிவுகள் அடிப்பமடயிலான கண்காணிப்பு மற்றும் மதிப்பீடு ஆகியவற்மற 
சுகாதாரத ்துமற நபரிடர ்நமலாண்மமயுடன் ஒருங்கிமணதத்ல். 
 
சொ வனகள் 
01. நபொ னொ வை ்தியசொவல - பதுவள, அநபக்ஷொ வை ்தியசொவல,  
நபொ னொ வை ்தியசொவல - மடட்க்களப்பு, நபொ னொ வை ்தியசொவல - 
குரு ொகல் நபொன்றைற்றில்  நரடிநயொ அணுசக்தி அைசர  யொர ்ிவல 
மற்றும் பதிலளிப்பு திறன் நமம்பொடு 

உலக சுகாதார அமமப்பு (WHO), சுகாதார அமமசச்ின் அனரத்த்ம்சார ்
தயார ்ிமல மற்றும் பதிலாற்றுமக பிரிவுடன் (DPRD) இமண த்ு, சிறப்பு 
நரடிநயா-அணுசக்தி கண்காணிப்பு உபகரணங்கமள வாங்கி 
வி ிநயாகிதத்ுள்ளது. பதுமள நபாதனா மவதத்ியசாமல, மெரகம நபாதனா 
மவதத்ியசாமல, மடட்க்களப்பு நபாதனா மவதத்ியசாமல மற்றும் குரு ாகல் 
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நபாதனா மவதத்ியசாமல ஆகிய  ான்கு சுகாதார  ிறுவனங்களின் நரடிநயா-
அணுசக்தி அவசரகால தயார ்ிமல மற்றும் பதில் விமன திறன்கமள 
வலுப்படுதத்ுவமத இம் முயற்சி ந ாக்கமாகக் தகாண்டுள்ளது. இ த் முயற்சி 
2022-2023 ஆம் ஆண்டிற்கான WHO இன் ஈராண்டு  டவடிக்மககளின் ஒரு 
பகுதியாகும். உலக சுகாதார ஸ்தாபனதத்ின்  ிதி உதவியுடன் இ த் 
தகாள்வனவுக்கான தமாதத் தசலவு சுமார ்7.88 மில்லியன் ரூபாவாகும். 
02. சுகொ ொர அைசர தசயலொற்று வமயங்களுக்கொன பயிற்சி 
சுகொ ொர அவமசச்ின் அனர ்் ம்சொர ் யொர ்ிவல மற்றும் பதிலொற்றுவக 
பிரிவு, உலக சுகொ ொர அவமப்புடன் (WHO) இவண ்து, 35 
பங்நகற்பொளரக்ளுக்கு  ொன்கு  ொள் பயிற்சி படட்வறவய ஏற்பொடு தசய் து. 
த ொற்றுந ொயியல் பிரிவு, இர ்தினபுரி, நககொவல, நுைதரலியொ, பதுவள, 
தகொழும்பு, கம்பெொ, களு த்ுவற, கொலி, யொழ்ப்பொணம், அனுரொ புரம், 
தபொலன்னறுவை ஆகிய பிரொ ்திய சுகொ ொர நசவை அலுைலகங்கள் 
மற்றும் கிழக்கு மற்றும் நமல் மொகொணங்களின் மொகொண சுகொ ொர நசவை 
அலுைலகங்கவள பிரதி ிதி த்ுைப்படு த்ும் சுகொ ொர ஊழியரக்ள் இ ்  
பயிற்சி படட்வறயில் பங்குபற்றி இரு ் னர.் இலங்வகயில் உள்ள ந சிய 
மற்றும் துவண ந சிய சுகொ ொர அைசர தசயல்பொடட்ு வமயங்களின் 
(HEOCs) திறன்கவள நமம்படு த்ுைவ  இ ்  பயிற்சி ந ொக்கமொகக் 
தகொண்டது. 
 
 
03. ைடநமல் மொகொணம் மற்றும் ைட ம ்திய மொகொணங்களுக்கொக மொைடட் 
மடட் ்திலொன இடர ்மதிப்பீடுகள், அைசர  யொர ்ிவல ் திடட்ங்கவள ் 
 யொரி ் ல், அசச்ிடல், வி ிநயொகி ் ல் த ொடரப்ொன தசயற்திடட்ம் 

சுகாதாரத ் துமற விமனதத்ிறனாகவும் பயனுறுதியுடனும் தசயற்படுவதற்கு 
மாவடட் மற்றும் பிரநதச மடட்ங்களில் அனரத்த் தயார ்ிமலத ்திடட்ங்கமள 
மவதத்ிருப்பது அவசியமாகும். WHO இன் ஈராண்டு  டவடிக்மககளின் (2022-2023) 
ஒரு பகுதியாக, சுகாதார அமமசச்ின் அனரத்த்ம்சார ் தயார ்ிமல மற்றும் 
பதிலாற்றுமக பிரிவு (DPRD) இரண்டு  ாள் ஆநலாசமனக் கூடட்தம்த ஏற்பாடு 
தசய்தது. வடநமல் மற்றும் வட மதத்ிய மாகாணங்களுக்காக  டதத்ப்படட் 
இக்கூடட்தத்ில் இடர ் மதிப்பீடுகள், மாவடட் தயார ்ிமல மற்றும் பதில் 
 டவடிக்மக திடட்ங்கள் என்பவற்மறத ்தயாரிதத்ல் என்பன குறிதத்ு கவனம் 
தசலுதத்ப்படட்து. மாகாண மற்றும் மாவடட் மடட் ஊழியரக்ள், அதத்ுடன் 
சுகாதார அமமசச்ின் திடட்மிடல் பிரிவினர ் இ த் முயற்சியில் தீவிரமாக 
பங்நகற்றனர,் இ  ்ிகழ்வு DPRD ஆல் அனுசரமண வழங்கப்படட்து. 
 
04. இலங்மகயில் அபாயகரமான ந ாய்க்கிருமிகளுக்கான நதசிய படட்ியமல 

(NIDP) அமுல்படுதத்ுதல் 
இலங்மகயில் உயிரியல் பாதுகாப்பு ஆற்றமல நமம்படுதத்ும் 
 டவடிக்மககளில் ஒன்றாக 'அபாயகரமான ந ாய்க்கிருமிகளின் நதசிய 
படட்ியமல' (NIDP)  மடமுமறப்படுதத்ும் தசயன்முமறயில், உயிரியல் 
ஆயுதங்கள் சமவாயதம்த (BWC)  மடமுமறப்படுதத்ுவதற்கான மமய அரச 
 ிறுவனம் என்ற வமகயில் "சுகாதார அமமசச்ின் அனரத்த்ம்சார ்தயார ்ிமல 
மற்றும் பதிலாற்றுமக பிரிவு"  நமற்தகாண்டு வருகின்றது.  
த தரல்ா த்ின் தபாது சுகாதாரம் மற்றும் சுற்றாடல் நதசிய  ிறுவகம் (RVIM) 
மற்றும் தெனீவாவில் உள்ள உயிரியல் ஆயுதங்கள் சமவாய அமுலாக்கல் 
ஆதரவு அலகு (ISU) ஆகியவற்றுடன் இமண த்ு இ த்  டவடிக்மக 
முன்தனடுக்கப்படுகிறது.  
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நபாதனா மவதத்ியசாமல ஆகிய  ான்கு சுகாதார  ிறுவனங்களின் நரடிநயா-
அணுசக்தி அவசரகால தயார ்ிமல மற்றும் பதில் விமன திறன்கமள 
வலுப்படுதத்ுவமத இம் முயற்சி ந ாக்கமாகக் தகாண்டுள்ளது. இ த் முயற்சி 
2022-2023 ஆம் ஆண்டிற்கான WHO இன் ஈராண்டு  டவடிக்மககளின் ஒரு 
பகுதியாகும். உலக சுகாதார ஸ்தாபனதத்ின்  ிதி உதவியுடன் இ த் 
தகாள்வனவுக்கான தமாதத் தசலவு சுமார ்7.88 மில்லியன் ரூபாவாகும். 
02. சுகொ ொர அைசர தசயலொற்று வமயங்களுக்கொன பயிற்சி 
சுகொ ொர அவமசச்ின் அனர ்் ம்சொர ் யொர ்ிவல மற்றும் பதிலொற்றுவக 
பிரிவு, உலக சுகொ ொர அவமப்புடன் (WHO) இவண ்து, 35 
பங்நகற்பொளரக்ளுக்கு  ொன்கு  ொள் பயிற்சி படட்வறவய ஏற்பொடு தசய் து. 
த ொற்றுந ொயியல் பிரிவு, இர ்தினபுரி, நககொவல, நுைதரலியொ, பதுவள, 
தகொழும்பு, கம்பெொ, களு த்ுவற, கொலி, யொழ்ப்பொணம், அனுரொ புரம், 
தபொலன்னறுவை ஆகிய பிரொ ்திய சுகொ ொர நசவை அலுைலகங்கள் 
மற்றும் கிழக்கு மற்றும் நமல் மொகொணங்களின் மொகொண சுகொ ொர நசவை 
அலுைலகங்கவள பிரதி ிதி த்ுைப்படு த்ும் சுகொ ொர ஊழியரக்ள் இ ்  
பயிற்சி படட்வறயில் பங்குபற்றி இரு ் னர.் இலங்வகயில் உள்ள ந சிய 
மற்றும் துவண ந சிய சுகொ ொர அைசர தசயல்பொடட்ு வமயங்களின் 
(HEOCs) திறன்கவள நமம்படு த்ுைவ  இ ்  பயிற்சி ந ொக்கமொகக் 
தகொண்டது. 
 
 
03. ைடநமல் மொகொணம் மற்றும் ைட ம ்திய மொகொணங்களுக்கொக மொைடட் 
மடட் ்திலொன இடர ்மதிப்பீடுகள், அைசர  யொர ்ிவல ் திடட்ங்கவள ் 
 யொரி ் ல், அசச்ிடல், வி ிநயொகி ் ல் த ொடரப்ொன தசயற்திடட்ம் 

சுகாதாரத ் துமற விமனதத்ிறனாகவும் பயனுறுதியுடனும் தசயற்படுவதற்கு 
மாவடட் மற்றும் பிரநதச மடட்ங்களில் அனரத்த் தயார ்ிமலத ்திடட்ங்கமள 
மவதத்ிருப்பது அவசியமாகும். WHO இன் ஈராண்டு  டவடிக்மககளின் (2022-2023) 
ஒரு பகுதியாக, சுகாதார அமமசச்ின் அனரத்த்ம்சார ் தயார ்ிமல மற்றும் 
பதிலாற்றுமக பிரிவு (DPRD) இரண்டு  ாள் ஆநலாசமனக் கூடட்தம்த ஏற்பாடு 
தசய்தது. வடநமல் மற்றும் வட மதத்ிய மாகாணங்களுக்காக  டதத்ப்படட் 
இக்கூடட்தத்ில் இடர ் மதிப்பீடுகள், மாவடட் தயார ்ிமல மற்றும் பதில் 
 டவடிக்மக திடட்ங்கள் என்பவற்மறத ்தயாரிதத்ல் என்பன குறிதத்ு கவனம் 
தசலுதத்ப்படட்து. மாகாண மற்றும் மாவடட் மடட் ஊழியரக்ள், அதத்ுடன் 
சுகாதார அமமசச்ின் திடட்மிடல் பிரிவினர ் இ த் முயற்சியில் தீவிரமாக 
பங்நகற்றனர,் இ  ்ிகழ்வு DPRD ஆல் அனுசரமண வழங்கப்படட்து. 
 
04. இலங்மகயில் அபாயகரமான ந ாய்க்கிருமிகளுக்கான நதசிய படட்ியமல 

(NIDP) அமுல்படுதத்ுதல் 
இலங்மகயில் உயிரியல் பாதுகாப்பு ஆற்றமல நமம்படுதத்ும் 
 டவடிக்மககளில் ஒன்றாக 'அபாயகரமான ந ாய்க்கிருமிகளின் நதசிய 
படட்ியமல' (NIDP)  மடமுமறப்படுதத்ும் தசயன்முமறயில், உயிரியல் 
ஆயுதங்கள் சமவாயதம்த (BWC)  மடமுமறப்படுதத்ுவதற்கான மமய அரச 
 ிறுவனம் என்ற வமகயில் "சுகாதார அமமசச்ின் அனரத்த்ம்சார ்தயார ்ிமல 
மற்றும் பதிலாற்றுமக பிரிவு"  நமற்தகாண்டு வருகின்றது.  
த தரல்ா த்ின் தபாது சுகாதாரம் மற்றும் சுற்றாடல் நதசிய  ிறுவகம் (RVIM) 
மற்றும் தெனீவாவில் உள்ள உயிரியல் ஆயுதங்கள் சமவாய அமுலாக்கல் 
ஆதரவு அலகு (ISU) ஆகியவற்றுடன் இமண த்ு இ த்  டவடிக்மக 
முன்தனடுக்கப்படுகிறது.  

           செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

245 
 

இதன்படி 
இலங்மகயில் பரரீச்ச்ாரத்த் கற்மக ஆரம்பம் 

 தரவு உள்ளிடுமகமய மமயமாகக் தகாண்ட ஆய்வக 
ஊழியரக்ளுக்கான விழிப்புணரவ்ு மற்றும் பயிற்சி  ிகழ்சச்ிதத்ிடட்ம் 
 டாதத்ப்படட்து. தரவு உள்ளடீு மற்றும் சமரப்்பிப்பு  மடமுமறகளில் 
வழிகாடட்ுவதற்காக ஒரு பய ாளர ்  மகநயடு தயாரிக்கப்படட்ு  ிறுவன 
ஆய்வக மமயங்களிமடநய வி ிநயாகிக்கப்படட்து.  

 வாரப்்புருக்களின் (Templates) ஆரம்ப சமரப்்பிப்பு டிசம்பர ் 2023 அன்று 
முடிவமட த்து. 

 
 
05. பயிற்சிகள் மூலம் மரு த்ுைமவனயின்  யொர ்ிவலவய 
பரிநசொதி ் ல் 

டி.பி.ஆர.்டி (DPRD) மருதத்ுவமமன பயிற்சிகமள  டதத்  ிதி மற்றும் 
ததாழில்நுடப் ஆதரமவ வழங்குகிறது, அவரக்ள் தயாராக நவண்டிய பல 
ஆபதத்ுகளுக்கு அவரக்ளின் தயார ்ிமலமய மதிப்பிடுகிறது. 2023 ஆம் 
ஆண்டில், 10 சுகாதார  ிறுவனங்களில் 10 தவகுென விபதத்ு நபரிடர ்
நமலாண்மம பயிற்சிகள்  டதத்ப்படட்ன, நமலும் 2024 ஆம் ஆண்டில், 12 நபரிடர ்
நமலாண்மம பயிற்சிகள் கீநழ படட்ியலிடப்படட்ுள்ள இடங்களில் 12 சுகாதார 
 ிறுவனங்களில்  டதத்ப்படட்ன.  

 2023 ஆம் ஆண்டுக்கு - தகாழும்பு கிழக்கு ஆதார மவதத்ியசாமல 
முல்நலரியா, BH கிரிபதத்காட, BH கம்பமள, BH புதத்ளம், DGH 
எம்பிலிபிடட்ிய, BH டிக்நகாயா, BH  ிகதவரடட்ிய, DGH மாதத்மள, DGH 
கிளித ாசச்ி, BH தியதத்லாவ சுமார ் 1.6 மில்லியன் ரூபா 
பயன்படுதத்ப்படட்ுள்ளது.  

 2024 ஆம் ஆண்டிற்கான – TH களுநபாவில, கண்டி நதசிய மவதத்ியசாமல, 
DGH  ீரத்காழும்பு, இலங்மக நதசிய மவதத்ியசாமல, BH கம்புறுபிடட்ிய, 
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06. அனர ்்  முகொவம த்ுை பயிற்சி 
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பதுமள, TH இரதத்ினபுரி, DGH மாதத்மற, DGH தபாலன்னறுமவ, BH 
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 2024 ஆம் ஆண்டில், 400 தாதிய உதத்ிநயாகதத்ரக்ளுக்கு பின்வரும் 
மருதத்ுவமமனகளில் 08 பயிற்சி திடட்ங்கள் (அனரத்த் நமலாண்மம) 
 டதத்ப்படட்ன, இதற்காக DPRD மூலதன படத்ெடட்ில் இரு த்ு சுமார ் 1.7 
மில்லியன் தசலவிடப்படட்து. 
TH களுதத்ுமற, NHSL, BH அக்கமரப்பதத்ு, DGH தமானராகமல, DGH 
மாதத்மற, TH குரு ாகல், TH நபராதமன மற்றும் TH கராப்பிடட்ிய. 
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 07. ந சிய அனர ்்   யொர ்ிவல மற்றும் எதிரவ்ிவன ஒ ்திவக 
நதசிய அனரத்த் தயார ்ிமல மற்றும் பதில்  டவடிக்மக ஒதத்ிமக 2024 ஆம் 
ஆண்டு தபலிெுல்நலாய பிரநதசதத்ில் (விநவகான த் விதத்ியாலயதத்ில்) 
நமற்தகாள்ளப்படட்து. இ த் பயிற்சியின் நபாது, ததாமலதூர பகுதியில் ஒரு 
நபரழிமவ உருவகப்படுதத் ஒரு மருதத்ுவ முகாம்  டதத்ப்படட்து. நமலும், 2023 
ஆம் ஆண்டு முழுவதும்  டதத்ப்படட் மருதத்ுவமமன பயிற்சிகள் குறிதத்ும் 
ஆய்வு தசய்யப்படட்து. 
 
08.த ொழிற்சங்க தசயற்பொடுகளின் நபொது உ விகவள கண்கொணி ் லும் 
ைழங்கலும். 

சுகாதார ஊழியரக்ளின் ததாழிற்சங்க  டவடிக்மககளின் நபாது அமனதத்ு 
நசமவகளின் குமற த்படச் தடங்கல் மற்றும் அமனதத்ு அதத்ியாவசிய 
நசமவகளின் ததாடரச்ச்ிமய உறுதி தசய்வதற்காக அமமசச்ு, சுகாதார 
 ிறுவனங்கள் மற்றும் மருதத்ுவமமனகளின் பல்நவறு நகாப்பகங்கமள 
டிபிஆரட்ி ஒருங்கிமணதத்ு ஆதரவளிதத்து. 
 
09. 2023 இல் ந ர ்்த டுக்கப்படட் மரு த்ுைமவனகளில்  ட ் ப்படட் 

"பொதுகொப்பொன மரு த்ுைமவன மதிப்பீடட்ின்" முடிவுகவளப் 
தைளிப்படு த்ுை ற்கொக ஒரு படட்வறவய  ட த்ு ல் 

 
பாதுகாப்பான மருதத்ுவமமன முன்முயற்சி என்பது நபரழிவுகள் மற்றும் 
அவசர சூழ் ிமலகளில், கடட்மமப்பு த கிழ்வுதத்ன்மம மூலம் ந ாயாளிகள் 
மற்றும் சுகாதார ஊழியரக்ளின் பாதுகாப்மப உறுதி தசய்வதற்காக பல 
 ாடுகளால் பயன்படுதத்ப்படும் ஒரு முமறயாகும். WHO ஈராண்டு 
 டவடிக்மககளின் (2024 – 2025) ஒரு பகுதியாக, சுகாதார அமமசச்ின் 
அனரத்த்ம்சார ்தயார ்ிமல மற்றும் பதிலாற்றுமக பிரிவு (DPRD) 2024 ஆகஸ்ட ்15 
ஆம் திகதி நதசிய மடட்தத்ில் 60 பங்நகற்பாளரக்ளுக்கு ஒரு  ாள் தசயலமரம்வ 
ஏற்பாடு தசய்திரு த்து. இதில், 2023 ஆம் ஆண்டில் நதர ்த்தடுக்கப்படட் 15 
மருதத்ுவமமனகளில்  டதத்ப்படட் பாதுகாப்பான மருதத்ுவமமன 
மதிப்பீடட்ின் கண்டுபிடிப்புகள் பற்றி விவாதிக்கப்படட்து. 
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4.3 பப  ோோஷஷோோக்க்குகு   
 

 
4.3.1 பப  ோோஷஷோோக்க்குகுப்ப்    ிிோோிிவுவு   
 

அஅறறிிமுமுககம்ம்   
சுகோதோர அமைச்சின்  சோர் ோக நோடு முழுவதும் ஊட்டச்சத்து தமையீடுகமை ஒருங்கிமைக்கும் 
மைய புள்ைியோக ப ோஷோக்கு    ிோிவு உள்ைது. இது ைற்ற ததோடர்புமடய அமைச்சுகள், வைர்ச்சி 
 ங்குதோரர்கள் ைற்றும் அரசு சோரோ நிறுவனங்களுடன் இமைந்து ப ோஷோக்கு  நடவடிக்மககமை 
நடத்துகிறது. 

பதசிய ப ோஷோக்குக் தகோள்மக, ததோடர்புமடய உத்திகள் ைற்றும் வழிகோட்டுதல்கள் உள்ைிட்ட 
ப ோஷோக்கு ததோடர் ோன தகோள்மககமை உருவோக்குவதும் தசயல் டுத்துவதும் இதன் முக்கியப் 
த ோறுப் ோகும்அவற்றுடன், ப ோஷோக்கு  ிோிவு சுகோதோர ைற்றும் சுகோதோரம் ைற்றும்  ிற  
ஊழியர்களுக்கோன பசமவயில்  யிற்சி நிகழ்ச்சிகள், விழிப்புைர்வு நிகழ்ச்சிகள் ைற்றும்  ிற 
திறன் பைம் ோட்டு திட்டங்கமை நடத்துகிறது.  

ப ோஷோக்கு ைிக்க பதசத்மத கட்டிதயழுப்புவதற்கு இைங்மகயின் குடிைக்களுக்கு பசமவ தசய்ய 
ப ோஷோக்கு  ிோிவு அயரோது உமழத்துள்ைது. 
  

பபநநோோக்க்குகு 
ப ோஷோக்கு ைிக்க  பதசத்மத பநோக்கி இைங்மக. 
  

  ைைிி  
சைைோன தரம் ைற்றும் நிமையோன பசமவகமை வழங்குதல் ைற்றும் ஒருங்கிமைந்த 
கூட்டோண்மை ஆகியமவ உள்ைடங்கிய உகந்த ஊட்டச்சத்மத நிமறபவற்றுவமத அமனத்து 
இைங்மகயர்களுக்கும் உறுதி தசய்தல் 
 
குகுறறிிக்க்பபககோோள்ள்ககள்ள்  

 பைம் டுத்தப் ட்ட பசமவ வழங்கலுக்கோன  ை துமற கூட்டோண்மைகளுடன்,  
 ப ோஷோக்கு உைர்திறன் ைற்றும் குறிப் ிட்ட தமையீடுகமை திட்டைிடுதல், 

தசயல் டுத்துதல், கண்கோைித்தல் ைற்றும் ைதிப்பீடு தசய்தல் ஆகியவற்றில் முக்கிய  ங்கு 
வகிக்கிறது. 

 சுகோதோர அமைச்சில் உள்ை ததோடர்புமடய  ைியகங்கள் /  ைியகங்களுடன் 
ஒருங்கிமைத்தல் 

 பதசிய ஊட்டச்சத்துக் தகோள்மக, உைவு அடிப் மடயிைோன உைவு வழிகோட்டுதல்கள் 
ைற்றும் ஊட்டச்சத்து  ரோைோிப்பு பசமவகளுக்கோன பதமவயோன தரநிமைகள் உள்ைிட்ட 
வழிகோட்டுதல்கள் உள்ைிட்ட தகோள்மககமை உருவோக்குதல் 

 உோிய ைனித வைங்கள்  திறன் பைம் ோட்டில் திட்டைிட்டு தசயல் டுத்துதல்  
 இைங்மகயின் அமனத்துப்  ிரமைகைோலும் உகந்த ஊட்டச்சத்மத அமடயும் பநோக்கில் 

வோழ்க்மகச் சுழற்சி அணுகுமுமறமயப்  ின் ற்றுவது  ற்றி விைக்கம் தகோடுத்தல்   
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,,yyqq;;iiffaappdd;;  NNgghhrrhhff;;FF  ttppgguuqq;;ffss;;  

 

   

NNjjrrppaa  NNgghhrrhhff;;FF  
nnffhhss;;iiffaahhyy;;  

eeppuu;;zzaappff;;ffgg;;ggll;;ll  ,,yyff;;FF 
22002222--22003300  

  

rrkkPPggjj;;jjppaa  ffzzff;;nnffLLff;;FF/ jjPPttppuu  
ffzz;;ffhhzzppgg;;GG  jjuuTTffssppdd;;  ggbb  

KKdd;;NNddww;;wwkk;;    

 

 
Ie;J tajpw;Fs; 

Fs;skhjy; 17.3% 

(DHS, 2016) ,Ue;J 
2030 ,f;Fs; 10%  
 

 
Njrpa Nghrhf;F khjk; 22002244  –  1100..55% 
 

* NghJkhd msT czT 

fzf;nfLg;G 2022 – 12.7% 

 

 

 
Ie;J tUlq;fSf;Fs; 
nkypjy; 

15.1% (DHS, 2016) 
,Ue;J 2030 ,f;Fs; 

<5%  

 
Njrpa Nghrhf;F khjk; 22002244  –  99..33% 

 

 

 
Fiwe;j gpwg;G vil  

15.7% (DHS, 2016) 
,Ue;J 2030 ,f;Fs; 

10%  
 

 
RHMIS tof;fkhd juT 22002233  1144..88% 

 

 

10-18 taJ 
Foe;ijfspy; Fiwe;j 
BMI 
 

26.9% (MRI, 2018) 
,Ue;J 2030 ,f;Fs; 

18% 
 

 
* NghJkhd msT czT 

fzf;nfLg;G   

  2022 – 21.7%     
    

 

 

Ie;J taJf;F fPo; 

mjpf vil 0.6% (MRI, 
2012) 
tsupsk; 
gUtj;jpdupilNa mjpf 
vil kw;Wk; mjPj 

cly; gUkd; 7.6% 

kw;Wk; 2.2% 
 MRI, 2018) --  2030 
,f;Fs; mjpfupg;G 
,y;iy 
 

Njrpa Nghrhf;F khjk; 22002244  –  00..4499% 
 
* NghJkhd msT czT 

fzf;nfLg;G   

  2022 – 1.2%     
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ngupath;fs; kw;Wk; 
Kjpath;fs; kj;jpapy; 
mjpf vil 29.4% 
(NCD fzf;nfLg;G> 
2015) ,Ue;J 2030 
,f;Fs; 15% 
mjPj cly; gUkd; 
2030 ,f;Fs; 5.9% ,y; 
,Ue;J NkYk; 
Fiwf;fg;gly; 

* STEP survey 2021 
 
ngz;fspd; epiw FiwT  -  9.6% 
ngz;fspd; mjpf vil  - 32.4% 
ngz;fspd; mjPj cly; gUkd;  - 
15.2% 

 

 
,uj;j Nrhif kw;Wk; 
gpw Ez;Z}l;lr;rj;J 
FiwghLfs; 

2030 ,f;Fs; 10% f;Fk; 

Fiwthf 
 

 

* Njrpa Nghrhf;F khjk; kw;Wk; 

Ez;Z}l;lr;rj;J Ma;T 2022    
  
,,uujj;;jj  NNrrhhiiff--  
Ie;J taJf;Fl;gl;l Foe;ijfs; - 14.6% 
Muk;g ghlrhiy 5-9 taJ -10.2%  

,sk; gUtj;jpdu; (10-17 taJ) – 18.3% 
(2017) 
fu;g;gpzpj; jha;khh;fs; - 15.0% 
 
,,UUkk;;GGww;;rrjj;;JJ  FFiiwwgghhLL  –  
 

Ie;J taJf;Fl;gl;l Foe;ijfs; - 5.4% 
Muk;g ghlrhiy 5-9 taJ – 5.9%  

,sk; gUtj;jpdu; (10-17 taJ) – 5.0%  
fu;g;gpzpj; jha;khh;fs; - 11.0% 
 
ttppww;;wwkkppdd;;  D  FFiiwwgghhLL -  
Ie;J taJf;Fl;gl;l Foe;ijfs; - 26.2% 
Muk;g ghlrhiy 5-9 taJ – 23.9%  

fu;g;gpzpj; jha;khh;fs; - 35.6% 
 
 

 

 
tPl;L czTg; 
ghJfhg;gpd;ik 10.3% 
(DCS, 2024) ,Ue;J 
2030 ,f;Fs; 5% 

 

 
czTg; ghJfhg;gpd;ik (2022 
Mtzp) SL – 37% 
 

 
 

20244  [[ddtthhpp  KKjjyy;;  22002244  bbrrkk;;gghh;;  ttiiuu  NNgghhrrhhff;;FF  FFiiwwgghhll;;iill  eeppttuu;;jj;;jjpp  nnrraa;;aa  vvLLff;;ffgg;;ggll;;ll  
eellttbbff;;iiffffss;;  
  

 

 NNgghhrrhhff;;FF  ggppuurr;;rriiddffiiss  rrkkhhssppff;;ff  FFwwppgg;;ggppll;;ll  kkhhttll;;ll  ,,yyff;;FF  jjiiyyaaPPLLffiiss  
nnrraayy;;ggLLjj;;;;JJjjyy;;  ((kkhhttll;;ll  NNgghhrrhhff;;FF  nnrraayy;;jjppll;;llkk;;  --  DNAP) 
 
2024 Mk; Mz;by;> gy;NtW khtl;lq;fspy; ,Ue;J DNAP Kd;nkhopTfs; kjpg;gha;T 

nra;ag;gl;L, Nghrhf;F gpur;ridfisj; jPh;g;gjw;F Fwpg;gpl;l khtl;l ,yf;F jiyaPLfis 

nray;gLj;j 23 khtl;lq;fSf;F epjp tpLtpf;fg;gl;lJ. FUehfy;> fhyp> khj;jiw> 
nkhduhfiy> nghyd;dWit> khj;jis> fz;b> mk;ghiw> jpUNfhzkiy> fy;Kid> 
,uj;jpdGup Ky;iyj;jPT> Nffhiy> gJis> nfhOk;G> mk;ghe;Njhl;il> fk;g`> 
Gj;jsk;> tTdpah> aho;g;ghzk;> fpspnehr;rp Mfpa khtl;lq;fspYk; kw;Wk; nfhOk;G 
khefu rigapYk; E}w;wp ehw;gj;njhd;gJ epfo;r;rpfs; elj;jg;gl;ld. brk;gu; 31> 2024 
tiu  ,yq;if &gh. 4>921 kpy;ypad; nrythf mwptpf;fg;gl;lJ. 
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2024 ,y;> midj;J MOMCH kw;Wk; khtl;l kl;lj;jpyhd Rfhjhug; gzpg;ghsh;fSld; 

DNAP Kd;nkhopT vOJtJ njhlh;ghf ,uz;L MNyhridf; $l;lq;fs; 

elj;;;jg;gl;ld. midj;J khtl;lq;fspy; ,Ue;Jk; jpl;l Kd;nkhopTfs; 
tutiof;fg;gl;ld. nfhOk;G khefu rig kw;Wk; Njrpa Rfhjhu Nritfs; epWtdk; 

(NIHS) fSj;Jiw cl;gl gpuhe;jpa Rfhjhu Nritfs; gpuNjrq;fspypUe;J (RDHS) 
,Ugj;jp %d;W Kd;nkhopTfs; ngwgl;ld. ,Jtiu> 23 Kd;nkhopTj; jpl;lq;fSf;F 
nrayhshpd; xg;Gjy; toq;fg;gl;Ls;sJ. 
 
  

 ttsshh;;rr;;rrpp  kkww;;WWkk;;  CCll;;llrr;;rrjj;;JJ  ffzz;;ffhhzzppgg;;GG  mmiikkgg;;GG  ((GNMS) 
 
 

WHO ,d; MjuTld; nkhigy; gad;ghL kw;Wk; GNMS ,d; tiyaikg;G gad;ghL 

vd;gd cUthf;fg;gl;lJ. fSj;Jiw khtl;lj;jpy; cs;s kJuhty kw;Wk; kpy;Nydpa 
Rfhjhu itj;jpa mYtyfg; gphpTfspy; cyfyhtpa tiyaikg;G Nkyhd;ik 

mikg;G (GNMS) njhlh;ghd Ma;T nraw;jpl;lk; elj;jg;gl;lJ. kJuhty kw;Wk; 

kpy;ypdpa khtl;l nrayfj;jpy; cs;s Rfhjhuk; rhuh Copah;fSf;F ,iza 
nraypia vt;thW gad;gLj;JtJ kW;Wk; milahsk; fhzg;gl;l Rfhjhuk; rhuh 
Mgj;J fhuzpfSf;fhd jiyaPLfs; Fwpj;J gapw;rp epiwT ngw;wJ. ntspg;Gw 

kjpg;gha;thsh; GNMS [ kjpg;gPL nra;js;sdh;> NkYk; kjpg;gha;T Kbf;fg;gl;Ls;sJ. 

kjpg;gha;thshpd; gupe;Jiufisj; njhlh;e;J GNMS Msit mstpLtJ gw;wpa 

tpthjk; eilngWfpd;wJ. 
 

 NNgghhrrhhff;;FF  ttooppffhhll;;LLjjyy;;  FFOOiitt  eelljj;;JJjjyy; 
 
 

Nghrhf;F tofhl;Ljy; FOthdJ> Rfhjhu nrayhsuhy; jiyik jhq;fg;gl;L> 
nfhs;if mKyhf;fk;> %Nyhgha topfhl;Ljy; kw;Wk; murhq;f Rfhjhuj; Jiwapy; 
gq;Fjhuu;fs;> Rfhjhuk; my;yhj Jiwfs;> gpw njhlh;Gila Jiwfs; kw;Wk; 
Nkk;ghl;Lg; gq;fhspfis nraw;gLj;Jk; gq;Fjhuh;fsplkpUe;J fUj;Jf;fis 
nraw;gLj;JfpwJ. 2024 ,y; %d;W Nghrhf;F topfhl;Ljy; FO $l;lq;fs; elj;jg;gl;ld 
(19 khh;r;R 2024> 19 [_d; 2024 kw;Wk; nrg;lk;gh; 25). ,yq;ifapy; Nghrhf;Ff; 
Fiwghl;ilr; rkhspg;gJ njhlh;ghd Kf;fpa tplaq;fs; fye;Jiuahlg;gl;L> Nghrhf;F 
gpur;rpidfis rkhspg;;gjw;fhd cj;jpfis eilKiwg;gLj;Jtjw;F jPh;khdpf;fg;gl;lJ. 
 

 
 mmttrruu  NNgghhrrhhff;;FF  nnrraayy;;  jjppll;;llkk;;  22002222  --22002244 

 

DDG (PHS) II ,d; Kd;Kaw;rpapd; fPo; nghUshjhu neUf;fb kw;Wk; tutpUf;Fk; czT 
neUf;fb fhuzkhf ,yq;ifah;fspd; Cl;lr;rj;J epiy NkYk; Nkhrkiltijj; 
jLf;f Njrpa mtru Nghrhf;F jpl;lk; 2022 – 2024 jahhpf;fg;gl;lJ. mtru rj;JzT 
nray; jpl;lk; njhlq;fg;gl;lJ. FWfpa fhy nray; jpl;lq;fs; Kbf;fg;gl;ld. 
 

 eeppjjpp  ggppuurr;;rriiddffSSlldd;;  ,,UUff;;ffppdd;;ww  ffLLiikkaahhdd  CCll;;llrr;;rrjj;;JJff;;  FFiiwwgghhLL  ((SAM))  ccss;;ss  
FFooee;;iijjffSSff;;ffhhdd  ttsshh;;gg;;GG  gguuhhkkuuppgg;;GGjj;;  jjppll;;llkk; 
  

nghushjhu uPjpahfg; ghjpf;fg;gLk; FLk;gq;fspy; cs;s fLikahd Cl;lr;rj;Jf; 

FiwghL (SAM) cila 5 taJf;Fl;lgl;l Foe;ijfSf;fhd tsh;g;G guhkupg;G 

jpl;lj;ij mwpKfg;gLj;j xU ,izaj;jsk; cUthf;fg;gl;lJ. ,J 
gzg;ghpkhw;wq;fspd; ntspg;gilahd jd;ikia cWjpg;gLj;Jk; mNj Ntisapy; 
ed;nfhil Nrfhpg;G jskhf nray;gLk;. midj;J jfty; njhlh;G rhjdq;fSk; ,Wjp 
nra;ag;gl;L jpl;lk; njhlq;fg;gl cs;sJ. 
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 22002244--22003300  NNjjrrppaa  EEzz;;ZZ}}ll;;llrr;;rrjj;;JJ  %%NNyyhhgghhaajj;;  jjppll;;lljj;;jjppdd;;  ttsshh;;rr;;rrpp;;   
  

2023 Mk; Mz;by;> 2017-2022 Mk; Mz;bw;fhd Ez;Z}l;lr;rj;J %Nyhghaj; jpl;lj;jpd; 
kWMa;T epiwT nra;ag;gl;L> nfhLf;fg;gl;l ghpe;Jiufspd;gb Gjpa jpl;lj;ij  
cUthf;fj; njhlq;fg;gl;lJ.  
 
2024 Mk; Mz;by;> 2017-2022 Mk; Mz;bw;fhd Ez;Z}l;lr;rj;J %Nyhghaj; jpl;lj;jpd; 
kjpg;gha;tpypUe;J nfhLf;fg;gl;l ghpe;Jiufspd;gb Gjpa jpl;lj;ij cUthf;Fjy;; 
njhlq;fg;gl;lJ. MW Fwpg;gpl;l Nehf;fq;fSf;fhd %Nyhgha fl;likg;ig 

cUthf;Ftjw;fhf gjpdhq;F MNyhridf; $l;lq;fs; 2023–2024 ,f;fhd  

Ez;Z}l;lr;rj;J %Nyhghaj; jpl;lj;jpd; ,Wjp tiuT mwpf;if cs;sJ. mr;rplg;gl;L 
ntspaplg;gLk;. 
 

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 NNjjrrppaa  NNgghhrrhhff;;FF  kkhhjjkk;;  --  22002244 

 

2024 Mk; Mz;by; Njrpa Nghrhf;F khjkhf [_d; khjk; mwptpf;fg;gl;lJ kw;Wk; 
Nghrhf;Fg; gphpT> jw;Nghija Cl;lr;rj;J gpur;ridfs; Fwpj;J nghJkf;fSf;F 
tpopg;Gzh;it Vw;gLj;jtjw;fhf tUlhe;jk; Njrpa Nghrhf;F khj eltbf;iffis 

elj;JfpwJ. 2024 Mk; Mz;bw;fhf “MNuhf;fpakhd czT; vkJ cupik”: 
MNuhf;fpakhd czTf;fhf Efh;NthUf;F mjpfhukspj;jy;” vDk; Kf;fpa fUg;nghUs; 

Njh;e;njLf;fg;gl;lJ.  
 
gpujhd fUg;nghUspd; fPo; ,uz;L Kf;fpa eltbf;ifg; gFjpfs; milahsk; 
fhzg;gl;ld: 
 

1. Efu;Nthu; jq;fs; cztpy; vd;d ,Uf;fpwJ vd;gij mwpAk; cupik 
2. MNuhf;fpakhd czTr; #oYf;fhf Foe;ijfspd; cupikiag; ghJfhj;jy; 

                                                  

[[ddtthhpp  22002244  KKjjyy;;  bbrrkk;;gghh;;  22002244  ttiiuu  CCll;;llrr;;rrjj;;JJff;;  FFiiwwgghhll;;bbww;;FF  eepptthh;;jj;;jjpp  nnrraa;;aa  
vvLLff;;ffgg;;ggll;;ll  eellttbbff;;iiffffss;;  

  
 NNjjrrppaa  NNgghhrrhhff;;FF  kkhhjjkk;;  --  22002244  

 

“MNuhf;fpakhd czT; vkJ cupik: MNuhf;fpakhd czTf;fhf Efh;NthUf;F 

mjpfhukspj;jy;” vd;w  fUg;nghUspd; fPo; 2024 Mk; Mz;by; Njrpa Nghrhf;F khjk; 

elj;jg;gl;lJ. MNuhf;fpakhd> tPl;by; rikj;j czitj; Njh;njLg;gjw;F r%fq;fSf;F 
mjpfhuk; mspg;gNjhL> mjpjPtpukhf gjg;gLj;jg;gl;l czT cl;gl MNuhf;fpakw;w 
czitf; fz;lwpe;J jtph;f;Fk; jpwid Nkk;gLj;Jtij ,J Nehf;fkhff; nfhz;Ls;sJ. 
Nghrhf;F khjj;jpd; nray;ghLfs;> Foe;ijfis Fwpitj;J tpsk;gug;gLj;jg;gLk; 
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tpsk;guq;fSf;F ,iuahfhky; ,Uf;f Rfhjhu Copah;fis kw;Wk; nghJkf;fis 
mwpTj;JtJk; ,jpy; cs;slq;Fk;.  
 
Efh;Nthh; (taJte;jth;fs; kw;Wk; Foe;ijfs;) fNyhhp nrwpthd czit 
cl;nfhs;tijf; Fiwg;ghh;fs; vd vjph;ghh;f;fg;gLfpwJ. ,J mz;ika Mz;Lfspy; 
,yq;;ifia Ml;nfhz;LtUk; mjpf vil> mjPj cly; gUkd; kw;Wk; njhw;W Nehia 
vjph;j;Jg; Nghuhl cjTk;.   
 
 
 
                    
 
 
 
 
 

 
 
 MMNNuuhhff;;ffppaakkhhdd  cczzTT  KKiiwwffiiss  CCff;;FFttppjj;;jjyy;;  --  ,,yyqq;;iiffaahh;;ffSSff;;ffhhdd  cczzTT  

mmbbgg;;ggiillaappyyhhdd  cczzTT  ttooppffhhll;;LLjjyy;;ffss;;  
  

Rfhjhu Copau;fSf;F (MOH/AMOH, RSPHNO, PHNS,SPHI, SPHM, PHI, PHM) gapw;rp 
mspg;gjw;fhf ,yq;ifah;fSf;fhd czT mbg;gilapyhd czTKiw 

topfhl;Ljy;fs; (FBDGs) ,yq;if KOtJk; khtl;l thupahd mwpKfg; gl;liwfSld; 

gug;gg;gl;ld. ,e;j jpl;lkhdJ Nk khjk; 2023 ,y; ,Ue;J Vg;uy; khjk; 2024 ,f;Fs;  
20 khtl;lq;fspy; elj;;jg;gl;lJ. 

    

  
 
    

 
 
 
 

 
midj;J khfhzq;fisAk; cs;slf;fpa fy;tp mikr;R kw;Wk; cyf czTj; jpl;lj;Jld; 

,ize;J fy;tpj;Jiwapd; njhlh;Gila mjpfhhpfSf;F FBDG gw;wpa fUj;Jf; 

fue;Jiuahly; gl;liwfs; ntw;wpfukhf elj;jg;gl;lJ.   
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MAM  cciillaa  FFooee;;iijjffSSff;;ffhhdd  NNkkyyjjppff  FFiiwweeppuugg;;GG  cczzTT  –  jjppuuppNNgghh\\hh  jjppll;;llkk;; 
 

jw;NghJs;s m/g;yhlhf;rpd; (aflatoxin) msTfis fUj;jpy; nfhz;L> Gjpa 

Mjhuq;fspd; mbg;gilapy;  jpupNgh\htpw;fhd m/g;yhlhf;rpd; (aflatoxin) msitf; 

Fiwg;gij KbT nra;a Nkir kjpg;gha;it elj;j eltbf;fif vLf;fg;gl;lJ. NkYk;> 
Nrhsj;ij mbg;gilahff; nfhz;l  jpupNgh\hit xU rpwe;j Njh;thf khw;Wtjw;fhd 
rhj;jpaf;$WfSf;fhf mhprp mbg;gilapyhd jpupNgh\ jahhpg;G jw;NghJ Nrhjid 
nra;ag;gl;L tpUfpwJ. 

 
 EEzz;;ZZ}}ll;;llrr;;rrjj;;JJ  FFiiwwgghhLLffiissjj;;  jjLLjj;;jjyy;;  --  mmhhpprrpp  ttYYtt++ll;;llyy;;  jjppll;;llkk; 

 
ghlrhiy czTj; jpl;lk; (SMP) %yk; ghlrhiy khzth;fSf;F tYt+l;lg;gl;l mhprp 
(FR) toq;FtJ xU Kd;Ndhbj; jpl;lkhf 2023 ,y; Nkw;nfhs;sg;gl;lJ. 
 
jw;NghJ ,yq;ifapy; xU rpy khtl;lq;fspy; elj;jg;gLfpwJ. ,yq;ifap;y; 
tYt+l;lg;gl;l mhprp jpl;lj;ij mstpLtjw;F Kd;dh;> SMP %yk; FR toq;Ftjd; 
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4.4 வாய்வழி சுகாதார சேவவகள் 

 
உள்கடட்வைப்பு சைை்பாடு 
2023 ஆம் ஆண்டில், உடக்டட்மமப்பு அபிவிருதத்ியின் கீழ், 03 கணிதத் 
கதிரியக்க முமைமமகள் 8.6 மில்லியன் ரூபா செலவில் மஹரகம வாய்வழி 
சுகாதார நிறுவனம், குருநாகல் பபாதனா மவதத்ியொமல மை்றும் 
மடட்க்களப்பு பபாதனா மவதத்ியொமல ஆகியவை்றிை்குக் சகாள்வனவு 
செய்யப்படட்ு விநிபயாகிக்கப்படட்ன. 35 மில்லியன் ரூபா சபறுமதியான 30 பல் 
நாை்காலிகள் மை்றும் அலகுகள், 6 மில்லியன் ரூபா சபறுமதியான 40 அல்ரா 
ஒலி ஸ்பகலர ்இயநத்ிரம் மை்றும் 1.7 மில்லியன் ரூபா சபறுமதியான 4 Micro Motor 
Drill Systems ஆகியவை்மை சகாள்வனவு செய்வதை்கான ஒப்பநத்ங்கள் 
மகெெ்ாதத்ிடப்படட்ுள்ளன. பமலும் 40 மலட ் க்யூரிங் இயநத்ிரங்கமள 
வாங்குவதை்கு சகாள்முதல் குழுவின் ஒப்புதல் சபைப்படட்ுள்ளது. இவை்றுக்கு 
பமலதிகமாக பதசிய பல் மவதத்ியொமல மை்றும் மஹரகம வாய்வழி 
சுகாதார நிறுவனம் ஆகியவை்றில் பல் உபகரணங்கமள பராமரிப்பதை்காக 
2.3 மில்லியன் ரூபா செலவிடப்படட்ுள்ளது. 
தை்பபாதுள்ள உள்கடட்மமப்பு வெதிகமள பராமரிக்கவும், வாய்வழி சுகாதார 
பெமவகமள பமம்படுதத்வும், 90 மில்லியன் ரூபாய் மதிப்பிலான பல் மருதத்ுவ 
பின்வரும் உபகரணங்கள்  வாங்குவதை்கு நடவடிக்மக பமடச்காள்ளப்படட்ன: 
15 பல் நாை்காலிகள், கம்ப்யூடட்ட ் பரடிபயாகிராஃபி சிஸ்டம் 11, ஸ்பகலர ்
சமஷின் 20, மலட ்க்யூரிங் சமஷின் 20, மமக்பரா பமாடட்ார ்10, ஏர ்கம்ப்ரெரக்ள் 
10, எண்படா பமாடட்ாரஸ்் வித ் அசபக்ஸ் சலாக்பகடட்ரக்ள் 25, பல்ப் 
சடஸ்படாரஸ்் 10, எலக்டர்ானிக் ஜிபி கடட்ரஸ்் 30, இம்ப்லாண்ட ் ப்பராஸ்சதடிக் 
கிட ்10. 
 
ைனித வள சைை்பாடு 
 
2024 இல், இலங்மக மருதத்ுவ ெமபயின் அங்கீகரிக்கப்படட் சுகாதார 
நிறுவனங்களுக்கு 85 பல்மவதத்ியரக்ள்  உள்ளக பல் பல்மவதத்ியரக்ள்  களாக 
நியமிக்கப்படட்னர.் 2023 ஆம் ஆண்டு பல் ெதத்ிரசிகிெம்ெ மவதத்ியரக்ளாக 
நியமிக்கப்படட் 83 பபமர தரம் II பல் ெதத்ிரசிகிெம்ெ மவதத்ியரக்ளாக சபாது 
பிரிவிை்கு உள்வாங்குவதை்கு பதமவயான நடவடிக்மககள் 
பமை்சகாள்ளப்படட்ு வருகின்ைன. 
2023/2024 காலகடட்தத்ில் 05 வாய் மை்றும் முகதத்ாமட ெதத்ிர சிகிெம்ெ 
நிபுணரக்ள், 04 பல் சீரமமப்பு நிபுணரக்ள், 02 முகெ ்சீரமமமப்பு பல் சீரமமப்பு 
ஆபலாெகரக்ள், 03 ெமூக பல் மருதத்ுவதத்ில் ஆபலாெகரக்ள் மை்றும் 01 
ஆபலாெகர ் மை்றும் வாய்வழி பநாயியல் ஆபலாெகரக்ள் பதமவயான 
முதுகமலப் பயிை்சியின் பின்னர ் பநாய் தடுப்புதுமைக்கு 
நியமிக்கப்படட்ுள்ளனர.் 
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வாய்வழி சுகாதார சைை்பாடு 
 
2020/21 ஆம் ஆண்டிை்கான வாய்வழி அறிக்மக 1.5 மில்லியன் ரூபா செலவில் 
அெச்ிடப்படட்ு அமனதத்ு வாய் சுகாதார நிறுவனங்கள், நிரவ்ாகிகள், 
பல்கமலக்கழகங்கள் மை்றும் மருதத்ுவமமன பல் மருதத்ுவ மமனகளுக்கு 
விநிபயாகிக்கப்படட்ுள்ளது. 
ரூ. 185,000.00 மஹரகம, வாய்வழி சுகாதார நிறுவனதத்ில் தடுப்பு வாய்வழி 
சுகாதார கிளினிக்கில் கலநத்ுசகாள்ளும் பநாயாளிகளுக்காக ஐநந்ூறு (500) 
எண்ணிக்மகயிலான உணவு  நாடக்ுறிப்புகமள அெச்ிடுவதை்கு 
செலவிடப்படட்து. உலக வாய் சுகாதார தினம் 2024 இன் பிரதான நிகழ்ெச்ி 
காலியில்"மகிழ்ெச்ியான வாய்... மகிழ்ெச்ியான உடல்" என்ை 
சதானிப்சபாருளின் கீழ்  சகௌரவ.  சுகாதார அமமெெ்ர ் தமலமமயில் 
நமடசபை்ைது. இது தவிர, அதிக ஆபதத்ுள்ள குழுக்கள் மை்றும் பள்ளி 
மாணவரக்ளின் வாய்வழி சுகாதார நிமலமய பமம்படுதத்ும் பநாக்கதத்ில் 
நாடட்ின் அமனதத்ு மாவடட்ங்களிலும் நிகழ்ெச்ிகள் நடதத்ப்படட்ன. இநத் 
நடவடிக்மககளுக்கு ஆதரவாக வழிகாடட்ுதல்கமள வழங்கி அமமெச்ு  ஒரு 
சுை்ைறிக்மகமய சவளியிடட்ுள்ளது. 
 
சபாதுமக்களுக்கு உயரத்ர பராமரிப்மப அமடவதை்காக, சகாழும்பு 
மாவடட்தத்ில் உள்ள சவளிபநாயாளர ் பிரிவில் பணிபுரியும் அமனதத்ு பல் 
மருதத்ுவரக்ளுக்கும் 2023 இல் மீளாய்வுக் கூடட்ம் நடதத்ப்படட்து. 
இது தவிர, ஜூமல 2024 இல் மதத்ிய அமமெச்ில்  உள்ள அமனதத்ுப் சபாறுப்பு 
வாய்நத் பல் மருதத்ுவரக்ளுக்கும் ஒரு மறுஆய்வுக் கூடட்ம் 
திடட்மிடப்படட்ுள்ளது, பமலும் பள்ளி பல் மருதத்ுவ மமனகளின் 
பமை்பாரம்வயில் சபாதுவான கண்காணிப்பு வடிவமமப்மப உருவாக்கும் 
பநாக்கதத்ில் அமனதத்ு பமை்பாரம்வ பள்ளி பல் சிகிெம்ெயாளரக்ளுக்கும் 
மை்சைாரு திடட்ம் திடட்மிடப்படட்ுள்ளது. 
2024 ஆம் ஆண்டு ஜூன் மாதம் இலங்மக பல் மருதத்ுவ ெங்கம் 2024 வருடாநத் 
விஞ்ஞான அமரவ்ுகளில் கலநத்ுசகாள்வதை்காக, பல் மருதத்ுவதத்ில் 
அவரக்ளின் அறிமவயும் திைமமமயயும் பமம்படுதத்ுவதை்காக, பல் 
மருதத்ுவரக்ளுக்கு கடமம விடுப்புக்கான அனுமதி கடிததம்த சுகாதார 
அமமெச்ு வழங்கியுள்ளது. 
 
குடும்ப சுகாதார பணியகதத்ுடன் இமணநத்ு பள்ளி பல் மருதத்ுவ 
பெமவகளின் செயல்திைமன பமம்படுதத்ும் வமகயில் கல்வி அமமெச்ின் 
மூலம் புதிய சுை்ைறிக்மகமய சவளியிடுவதை்கான செயல்முமை நடநத்ு 
வருகிைது. 
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உலக சுகாதார அவைப்பின் நிதியில் நடத்தப்படட் திடட்ை் 
      
உலக சுகாதார அமமப்பின் நிதியுதவியின் மூலம் உருவாக்கப்படட் வாய்வழி 
சுகாதாரக் சகாள்மக, அமமெெ்ரமவயின் ஒப்புதமலப் சபறுவதை்காக 
அவரக்ளின் கண்காணிப்பிை்காக நிதி அமமெெ்கதத்ிை்கு 
அனுப்பப்படட்ுள்ளது. 
வாய்வழி சுகாதார ஆய்வு 2025/26 நடதத்ுவதை்கான பூரவ்ாங்க திடட்ம் உலக 
சுகாதார அமமப்பின் நாடட்ு அலுவலகதத்ிை்கு அவரக்ளின் ஒப்புதலுக்காக 
அனுப்பப்படட்ுள்ளது. சபாதுவாக 10 ஆண்டுகளுக்கு ஒருமுமை நடதத்ப்படும் 
இநத் வாய்வழி சுகாதார ஆய்மவ பமை்சகாள்வதை்காக உலக சுகாதார 
அமமப்பு மை்றும் சதாடரப்ுமடய பங்குதாரரக்ளுடன் பூரவ்ாங்க 
கலநத்ுமரயாடல்கள் சதாடங்கப்படட்ன. 5 வயதுக் குழுக்களில் (5, 12, 15, 35-44, 65-
74) நாடட்ிலுள்ள அமனதத்ு மாவடட்ங்கமளயும் உள்ளடக்கிய 10,000 மாதிரிகள் 
இநத்க் கணக்சகடுப்பில் பெரக்்கப்படும். 
 
  
நடைாடுை் பல் சேவவகள் 
2023/2024 ஆம் ஆண்டில், பிரதி பணிப்பாளர ்நாயகம்  (பல் மருதத்ுவ பெமவகள்) 
அலுவலகதத்ுடன் இமணக்கப்படட் சமாமபல் பல் மருதத்ுவ பெமவகள் 
பபருநத்ு 220 சமாமபல் வருமககள் மூலம் சுமார ் 6600 பபருக்கு பெமவகமள 
வழங்கியுள்ளது. குழநம்தகள் இல்லம், சபரியவரக்ள் இல்லம், முன்பள்ளிகள் 
மை்றும் சுகாதார அமமெச்ினால் நடதத்ப்படும் “சுவ உதான” நிகழ்ெச்ிகளில் 
தனிநபரக்ள் கலநத்ுசகாள்வதில் இநத் பெமவ முக்கியமாக கவனம் 
செலுதத்ுகிைது. 
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அவரக்ளின் கண்காணிப்பிை்காக நிதி அமமெெ்கதத்ிை்கு 
அனுப்பப்படட்ுள்ளது. 
வாய்வழி சுகாதார ஆய்வு 2025/26 நடதத்ுவதை்கான பூரவ்ாங்க திடட்ம் உலக 
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அனுப்பப்படட்ுள்ளது. சபாதுவாக 10 ஆண்டுகளுக்கு ஒருமுமை நடதத்ப்படும் 
இநத் வாய்வழி சுகாதார ஆய்மவ பமை்சகாள்வதை்காக உலக சுகாதார 
அமமப்பு மை்றும் சதாடரப்ுமடய பங்குதாரரக்ளுடன் பூரவ்ாங்க 
கலநத்ுமரயாடல்கள் சதாடங்கப்படட்ன. 5 வயதுக் குழுக்களில் (5, 12, 15, 35-44, 65-
74) நாடட்ிலுள்ள அமனதத்ு மாவடட்ங்கமளயும் உள்ளடக்கிய 10,000 மாதிரிகள் 
இநத்க் கணக்சகடுப்பில் பெரக்்கப்படும். 
 
  
நடைாடுை் பல் சேவவகள் 
2023/2024 ஆம் ஆண்டில், பிரதி பணிப்பாளர ்நாயகம்  (பல் மருதத்ுவ பெமவகள்) 
அலுவலகதத்ுடன் இமணக்கப்படட் சமாமபல் பல் மருதத்ுவ பெமவகள் 
பபருநத்ு 220 சமாமபல் வருமககள் மூலம் சுமார ் 6600 பபருக்கு பெமவகமள 
வழங்கியுள்ளது. குழநம்தகள் இல்லம், சபரியவரக்ள் இல்லம், முன்பள்ளிகள் 
மை்றும் சுகாதார அமமெச்ினால் நடதத்ப்படும் “சுவ உதான” நிகழ்ெச்ிகளில் 
தனிநபரக்ள் கலநத்ுசகாள்வதில் இநத் பெமவ முக்கியமாக கவனம் 
செலுதத்ுகிைது. 
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4.5 தேசிய இரே்ே மாற்று தேவைகள் 
 
அறிமுகம்  
தேசிய இரேே்மாற்ற தேவை (NBTS), இலங்வை என்பது சுைாோரம், தபாஷாை்கு 
மற்றும் சுதேே மருேத்ுை அவமேச்ின் வமயமாை ஒருங்கிவைை்ைப்படட் 
சிறப்பு சேயல்திடட்ம் ஆகும். அவனேத்ு அரோங்ை மருேத்ுைமவனைள் மற்றும் 

சபரும்பாலான ேனியார ் துவற மருேத்ுைமவனைளுை்கு இரேே்ம் மற்றும் 

இரேே் உற்பேத்ிைவள விநிதயாகிை்கும் தேசிய சபாறுப்வப இது 

சைாை்டுள்ளது. 109 மருேத்ுைமவன ோரந்ே் இரேே் ைங்கிைள் மற்றும் 2 

ேனிேத்ியங்கும் இரேே் வமயங்ைள் 24 சோகுப்பு வமயங்ைளுடன் 

இவைநத்ுள்ளன. 

தோவைத ாக்கு    
தேசிய அளவில் ஒருங்கிவைை்ைப்படட் அவமப்பின் மூலம், ேரமான 

உறுதியளிை்ைப்படட் இரேே் தேவைவய சபறுைேன் மூலம் உலகிற்கு ஒரு 

ேனிேத்ுைமான முன்மாதிரியாை திைழுேல். 

 

தேயற்பணி     
தேசிய தேவைைள் மற்றும் உலை சுைாோர ஸ்ோபனேத்ின் பரிநத்ுவரைளுை்கு 

இைங்ை இரேே் விநிதயாைம் மற்றும் சோடரப்ுவடய ஆய்வுகூட, மருேத்ுை, 

ைல்வி மற்றும் ஆராய்ேச்ி தேவைைளின் ேரம், பாதுைாப்பு, தபாதுமானேே்ன்வம 

மற்றும் சேலவு திறன் ஆகியைற்வற உறுதிப்படுேத்ுேல்.  
குறிக்தகாள்  

 

 அடிப்பவட இரேே் ைங்கி பரிதோேவன ஆய்ைை ைேதிைவள 

ைலுப்படுேத்ுேல் மற்றும் புதிய இரேே் ைங்கிைவள நிறுவுேல்  
 பாதுைாப்பான இரேே் ோனம் குறிேே் ேமூை விழிப்புைரவ்ை 

ைலுப்படுேத்ுேல் மற்றும் இரேே் ைங்கியில் சபறப்படும் (In house) இரேே் 
ோனேவ்ே தமம்படுேத்ுேல் 

 இரேே்மாற்ற மருேத்ுைம் சோடரப்ான தமம்படட் ஆய்வுகூட 

தேவைைவள ைலுப்படுேத்ுேல்  
 இரேே்ை் கூறுைவள பகுப்பாய்வு சேய்ேல்  மற்றும் தேமிப்பதில் 

சோழில்நுடப்ங்ைவள ைலுப்படுேத்ுேல்  
 சோடரே்ச்ியான சோழில்ோர ்விருேத்ிவய  ைலுப்படுேத்ுேல் 
 சைளிப்புற ேர மதிப்பீடு மற்றும் அங்கீைாரேத்ுடன் தேவைைளின் 

ேரேவ்ே உறுதிப்படுேத்ுேல் 
 ைடட்ிடங்ைவள தமம்படுேத்ுேல் மற்றும் புதுப்பிேே்ல் மற்றும் 

பராமரிேே்ல்  
 இலேத்ிரனியல் மயமாை்ைல் மூலம் தேவை சேயல்திறவன 

தமம்படுேத்ுேல்  
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 இரேே்ம் மற்றும் இரேே்ப் சபாருடை்ள் சைாை்டு சேல்ைேற்ைான 

ைேதிைவள ைலுப்படுேத்ுேல்   
 ைை்ைாைிப்பு மற்றும் மதிப்பீடட்ு முவறைவள தமம்படுேத்ுைேன் மூலம் 

இரேே் ைை்ைாைிப்வப ைலுப்படுேத்ுேல் 
 

முக்கிய தேயை்பாடுகள் 
 ேமுோய அடிப்பவடயிலான இரேே் ோன முைாம்ைள் மற்றும் 

மருேத்ுைமவன இரேே் ைங்கிைள் மூலம் இரேே்ம் தேைரிேே்ல்.  
 தேைரிை்ைப்படட் முழு இரேே்ேவ்ேயும் இரேே் கூறுைளாை்குேல்  
 இரேே்மாற்றம், பரவும் தநாய்ேச்ோற்றுைள் மற்றும் இரேே்ப் பிரிவுை்ைாை 

அவனேத்ு இரேே் தேைரிப்புைவளயும் பரிதோதிேே்ல். 
 சபாருேே்மான சூழ்நிவலைளில் இரேே்ை் கூறுைவள தேமிேே்ல் மற்றும் 

சைாை்டு சேல்லுேல். 
 அரசு மற்றும் ேனியார ் துவற மருேத்ுைமவனைளுை்கு சபாருேே்மான 

அவனேத்ு சிகிேவ்ே தேவைைளுை்கும் இரேே்ம் மற்றும் இரேே் 
ேயாரிப்புைவள ைழங்குேல். 

 இரேே்மாற்ற மருேத்ுைேத்ுவறோர ் தநாயாளர ் சிகிேவ்ேயில் 
சோழில்நுடப் உேவிவய ைழங்குேல்.  

 இரேே்மாற்றம் மற்றும் மாற்று அறுவை சிகிேவ்ே சோடரப்ான சிகிேவ்ே 
நவடமுவறைவள ைழங்குேல் (Stem cell processing and infusion, therapeutic plasma 
exchange, autologous PRP treatments). 

 உறுப்பு மாற்று சபறுநரை்ளுை்கு எே.்எல்.ஏ பகுப்பாய்வு மற்றும் 
சபாருேே்ேத்ிற்ைான ஆய்ைை தேவைைள். 

 உலை சுைாோர அவமப்பின் ஒேத்ுவழப்பு வமயேத்ின் தேவைைவள 
விரிவுபடுேத்ுேல். 

 
ோேவைகள்/ விதேட  ிகழ்வுகள் 

 இரே்ேக் கழிவு அளவு <1% ஆக குவற ்ேது  
 தபாருளாோர த ருக்கடிக்கு மே்தியிலும் 100% ேை்ைாரை் 
 ை்தகாவடவய உறுதிப்படுேத்ுேை்  

 உயர ் ோக்கே்வே ஏற்படுேத்ும்  ிவையாை கை்விே் திடட்ே்வே 
அறிமுகப்படுேத்ுேை் (ERASMUS) 

 தோடரே்ச்ியாை அங்கீகார தேயை்முவற மற்றும் தைற்றிகரமாக 
ISO15189 அங்கீகாரே்வே அவடேை்  

 ஸ்சடம் சேல் நன்சைாவடயாளர ்பதிதைடு, சமன்சபாருள், ைவலப்பை்ைம் 
ஆகியைற்வற உருைாை்கியது மற்றும் நன்சைாவடயாளர ்
ஆடத்ேரப்்வபே ்சோடங்கியது  

 அதிைப்படியான பிளாஸ்மாவை Fractionation இற்கு  ஏற்றுமதி சேய்ைவே 
சைற்றிைரமாை முடிேே்ல் 

 அங்கீைாரேத்ிற்ைான AABB ோன்றிேவழப் சபறுேல்  
 தேசிய CPD ைழங்குநராை பதிவு சேய்ேல்  
 பிராநத்ிய EQAS ஐ ைழங்ை NRL ஆஸ்திதரலியாவின் திறன் தமம்பாடட்ு  

திடட்ம் (Phase 1 முடிை்ைப்படட்து and Phase 11 started ) 
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 இரேே்ம் மற்றும் இரேே்ப் சபாருடை்ள் சைாை்டு சேல்ைேற்ைான 

ைேதிைவள ைலுப்படுேத்ுேல்   
 ைை்ைாைிப்பு மற்றும் மதிப்பீடட்ு முவறைவள தமம்படுேத்ுைேன் மூலம் 

இரேே் ைை்ைாைிப்வப ைலுப்படுேத்ுேல் 
 

முக்கிய தேயை்பாடுகள் 
 ேமுோய அடிப்பவடயிலான இரேே் ோன முைாம்ைள் மற்றும் 

மருேத்ுைமவன இரேே் ைங்கிைள் மூலம் இரேே்ம் தேைரிேே்ல்.  
 தேைரிை்ைப்படட் முழு இரேே்ேவ்ேயும் இரேே் கூறுைளாை்குேல்  
 இரேே்மாற்றம், பரவும் தநாய்ேச்ோற்றுைள் மற்றும் இரேே்ப் பிரிவுை்ைாை 

அவனேத்ு இரேே் தேைரிப்புைவளயும் பரிதோதிேே்ல். 
 சபாருேே்மான சூழ்நிவலைளில் இரேே்ை் கூறுைவள தேமிேே்ல் மற்றும் 

சைாை்டு சேல்லுேல். 
 அரசு மற்றும் ேனியார ் துவற மருேத்ுைமவனைளுை்கு சபாருேே்மான 

அவனேத்ு சிகிேவ்ே தேவைைளுை்கும் இரேே்ம் மற்றும் இரேே் 
ேயாரிப்புைவள ைழங்குேல். 

 இரேே்மாற்ற மருேத்ுைேத்ுவறோர ் தநாயாளர ் சிகிேவ்ேயில் 
சோழில்நுடப் உேவிவய ைழங்குேல்.  

 இரேே்மாற்றம் மற்றும் மாற்று அறுவை சிகிேவ்ே சோடரப்ான சிகிேவ்ே 
நவடமுவறைவள ைழங்குேல் (Stem cell processing and infusion, therapeutic plasma 
exchange, autologous PRP treatments). 

 உறுப்பு மாற்று சபறுநரை்ளுை்கு எே.்எல்.ஏ பகுப்பாய்வு மற்றும் 
சபாருேே்ேத்ிற்ைான ஆய்ைை தேவைைள். 

 உலை சுைாோர அவமப்பின் ஒேத்ுவழப்பு வமயேத்ின் தேவைைவள 
விரிவுபடுேத்ுேல். 

 
ோேவைகள்/ விதேட  ிகழ்வுகள் 

 இரே்ேக் கழிவு அளவு <1% ஆக குவற ்ேது  
 தபாருளாோர த ருக்கடிக்கு மே்தியிலும் 100% ேை்ைாரை் 
 ை்தகாவடவய உறுதிப்படுேத்ுேை்  

 உயர ் ோக்கே்வே ஏற்படுேத்ும்  ிவையாை கை்விே் திடட்ே்வே 
அறிமுகப்படுேத்ுேை் (ERASMUS) 

 தோடரே்ச்ியாை அங்கீகார தேயை்முவற மற்றும் தைற்றிகரமாக 
ISO15189 அங்கீகாரே்வே அவடேை்  

 ஸ்சடம் சேல் நன்சைாவடயாளர ்பதிதைடு, சமன்சபாருள், ைவலப்பை்ைம் 
ஆகியைற்வற உருைாை்கியது மற்றும் நன்சைாவடயாளர ்
ஆடத்ேரப்்வபே ்சோடங்கியது  

 அதிைப்படியான பிளாஸ்மாவை Fractionation இற்கு  ஏற்றுமதி சேய்ைவே 
சைற்றிைரமாை முடிேே்ல் 

 அங்கீைாரேத்ிற்ைான AABB ோன்றிேவழப் சபறுேல்  
 தேசிய CPD ைழங்குநராை பதிவு சேய்ேல்  
 பிராநத்ிய EQAS ஐ ைழங்ை NRL ஆஸ்திதரலியாவின் திறன் தமம்பாடட்ு  

திடட்ம் (Phase 1 முடிை்ைப்படட்து and Phase 11 started ) 
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 வடமுவறயிை் உள்ள அபிவிருே்தி கருே்திடட் விபரங்கள் 
 

 
Project 

Description 

 
Total estimate Cost 

Physical Progress by 
31.12.2024 

Financial Progress 
by 31.12.2024 

ERUSMUS 44765 EURO for year 
2024 
 
(17  Million LKR) 
 

60% (Purchasing order 
issued .But Pending 
receiving of goods . 

0% 

    
 
 
 

கட ்ே 5 ைருட தேயை்திறை் தபாக்கு 

இரே்ே தேகரிப்பிை் ைருடா ்ே  தமம்பாடு (* 2024 க்காை ேரவு இை்னும் இறுதி  

தேய்யப்படவிை்வை)) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

  
 
ைருடா ்ே இரே்ே தேகரிப்பு / 1000 மக்கள் தோவக 

Year Blood collection from 
voluntary donors 

Blood Collection per 
1000 population per 

year 

2019 444,515 21 

2020 397,833 19 

2021 385,054 17 

Year Voluntary 
Collection 

Replacement 
Collection 

Total 
Collection 

2019 444,515 0 444,515 
2020 397,833 0 397,833 
2021 385,054 0 385,054 
2022 424,127 0 424,127 
2023 466,041 0 466,061 

2024 415,706 up 
to November 

2024 

0 415,706 
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2022 424,127 20 

2023 466,061 21 

2024 415706 up to November 
2024 

20 

   
 

 

ைருடா ்ே இரே்ே தேகரிப்பு / 1000 மக்கள் தோவக 

Year 2019 2020 2021 2022 2023 

Total 
Collection 

444,515 397,833 385,054 414,227 466061 

HIV ( 
scr.+ve ) 

694 533 422 1196 1327 
 

Prevalence 0.16% 0.13% 0.11% 0.282% 0.285% 

HIV (Conf. 
+ve) 

44 34 56 60    71 

 

Prevalence 0.01% 0.0085% 0.01% 0.014% 0.015% 

Hepatitis B 
(rpt. +ve) 

528 252 751 221 208 

 

Prevalence 0.12% 0.06% 0.20% 0.052% 0.044% 

Hepatitis C 
(rpt. +ve) 

804 613 495 354 449 

 

Prevalence 0.18% 0.15% 0.13% 0.083% 0.096% 

VDRL +ve 1344 960 1496 2296 1398 

Prevalence 0.30% 0.24% 0.39% 0.541% 0.299% 

TPPA +ve 119 96 153 143 211 

Prevalence 0.03% 0.024% 0.04% 0.033% 0.045%) 

MP +ve 0 0 0 0 0 

Prevalence 0% 0% 0% 0% 0% 
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(Scr.+ve) - Screening positive; (conf.+ve) – confirmed positive; (rpt.+ve) 
– repeat positive; MP- Malaria parasites; VDRL – Venereal Disease 
Research Laboratory ; TPPA- Treponemapallidum particle 
agglutination 

*( Data has not been finalized  for  2024) 

 

 

எே.்எை்.ஏ (HLA) ஆய்ைக புள்ளிவிைரங்களிை் ஒப்பீடு (At NBC) 

Typing and cross 
matches 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Class 1             
 

1743 2030 2045 2457 2422 

Class 11           1654 2029 2024 2345 2339 

Cross match    703 666 835 928 868 752 

B27                 543 27/57/51 

737 

27/57/51 

838 

27/57/51 

729 

943 27/57/51 

1020 

PRA  (Class I , Class 
II )           

1255 1175 1391 1420 1599 1912 

Typing for 
Transplantation 

      

Kidney (Live 
Patients ,Donor) 

1704 1454 1665 1700 1936 1880 

Bone Marrow 
(Patients, Donors) 

387 182 338 324 378 421 

AP Donor                               84 89 01 0 85 46 

Cadaveric Donor                   41 18 26 48 35 41 
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தோடர ்மருேத்ுைக் கை்வி (CME)  ிகழ்ேச்ிே்திடட்ங்கள்  
 ேவைப்பு பங்தகற்பாளரக்ள் எண்ணிக்வக 

1. தேசிய குருதிை் 
சைாவடயாளர ்சேரிவு 
ைழிைாடட்ி ைகுேே்ல் 
(இரேே் ைங்கி பற்றிய 
சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)்  

CTP, MO, NO, MLT 360 பதிவு 
தேய்யப்படட் 
உள் ாடட்ு 

மற்றும் ேரை்தேே 
பங்தகற்பாளரக்ள் 

2. Getting around antibodies – Case 
based Discussion 
(இரேே் ைங்கி பற்றிய 
சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

CTP, MO, NO, MLT 

3. நன்சைாவட தோேவன 
ஆய்ைைேத்ின் ேரேவ்ே 
எை்ைாறு தமம்படுேத்ுைது 
(இரேே் ைங்கி பற்றிய 
சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

CTP, MO, NO, MLT 

4.  இலங்வையில் 
(ஹீதமாவிஜிசலன்ஸ்) 
இரேே்ை ்ைை்ைாைிப்பு 
(இரேே் ைங்கி பற்றிய 
சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

CTP, MO, NO, MLT 

5. 100% ேன்னாரை் 
நன்சைாவடைவள 
அவடைேற்ைான 
உேத்ிைள் - இலங்வை 
அனுபைங்ைள் (இரேே் 
ைங்கி பற்றிய 
சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

CTP, MO, NO, MLT 

6.  ேர உறுதிைாய்நே்  
இரேே்ை ்கூறுைள் 
உற்பேத்ி (இரேே் ைங்கி 
பற்றிய சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

CTP, MO, NO, MLT 

7. TTI இவன ேடுை்கும் 
உேத்ிைள் மற்றும் 
எதிரவ்ிவனை்கு உடப்டட்  
நன்சைாவடயாளரை்வளப் 
பின்சோடரே்லும்  
பராமரிேே்லும் (இரேே் 

CTP, MO, NO, MLT 
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தோடர ்மருேத்ுைக் கை்வி (CME)  ிகழ்ேச்ிே்திடட்ங்கள்  
 ேவைப்பு பங்தகற்பாளரக்ள் எண்ணிக்வக 

1. தேசிய குருதிை் 
சைாவடயாளர ்சேரிவு 
ைழிைாடட்ி ைகுேே்ல் 
(இரேே் ைங்கி பற்றிய 
சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)்  

CTP, MO, NO, MLT 360 பதிவு 
தேய்யப்படட் 
உள் ாடட்ு 

மற்றும் ேரை்தேே 
பங்தகற்பாளரக்ள் 

2. Getting around antibodies – Case 
based Discussion 
(இரேே் ைங்கி பற்றிய 
சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

CTP, MO, NO, MLT 

3. நன்சைாவட தோேவன 
ஆய்ைைேத்ின் ேரேவ்ே 
எை்ைாறு தமம்படுேத்ுைது 
(இரேே் ைங்கி பற்றிய 
சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

CTP, MO, NO, MLT 

4.  இலங்வையில் 
(ஹீதமாவிஜிசலன்ஸ்) 
இரேே்ை ்ைை்ைாைிப்பு 
(இரேே் ைங்கி பற்றிய 
சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

CTP, MO, NO, MLT 

5. 100% ேன்னாரை் 
நன்சைாவடைவள 
அவடைேற்ைான 
உேத்ிைள் - இலங்வை 
அனுபைங்ைள் (இரேே் 
ைங்கி பற்றிய 
சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

CTP, MO, NO, MLT 

6.  ேர உறுதிைாய்நே்  
இரேே்ை ்கூறுைள் 
உற்பேத்ி (இரேே் ைங்கி 
பற்றிய சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

CTP, MO, NO, MLT 

7. TTI இவன ேடுை்கும் 
உேத்ிைள் மற்றும் 
எதிரவ்ிவனை்கு உடப்டட்  
நன்சைாவடயாளரை்வளப் 
பின்சோடரே்லும்  
பராமரிேே்லும் (இரேே் 

CTP, MO, NO, MLT 
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ைங்கி பற்றிய 
சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

8.  நன்சைாவடயாளரை்வள 
நாம் ஏன் சைௌரவிை்ை 
தைை்டும்? (இரேே் ைங்கி 
பற்றிய சைபினார(்WEBINAR) 
சோடர)் 

CTP, MO, NO, MLT 

9. பிளாஸ்மா Fractionation 
குறிேே் பயிலரங்ைம் 

CTP, PG, MOIC, MO 55 

10. நன்சைாவடயாளர ்
ஆடத்ேரப்்பு மற்றும் விடுதி 
இரேே்ோனேவ்ே 
ைலுப்படுேத்ுைதில் புதிய 
இலை்குைள் 

CTP, MOIC, PHI 170 

11. நன்சைாவடயாளர ்
ஆடத்ேரப்்பு மற்றும் விடுதி 
இரேே்ோனேவ்ே 
ைலுப்படுேத்ுைதில் புதிய 
இலை்குைள் 

Matron, Nursing Sister 
Nursing Officer 

96 

12. ேர தமலாை்வம 
ைடட்வமப்பு, 
ஒழுங்குமுவற, ISO 15189 
(2022) இற்ைான 
தமலாை்வம அறிமுைம் 7 
(இரேே்மாற்ற 
மருேத்ுைேத்ில் 
அடிப்பவடைக்ுே ்
திரும்புேல் - ேர 
தமலாை்வம அவமப்பு 
பற்றிய விரிவுவரைள்) 

CTP, MO,  
NO, MLTs, Junior Staff  
Lab Orderly 

78 

13. ேனிப்படட் & பாதுைாப்பு 
(இரேே்மாற்ற 
மருேத்ுைேத்ில் 
அடிப்பவடைக்ுே ்
திரும்புேல் - ேர 
தமலாை்வம அவமப்பு 
பற்றிய விரிவுவரைள்) 

CTP, MO,  
NO, MLTs, Junior Staff  
Lab Orderly 

26 

14. ேற்சேயலான நிைழ்வு 
முைாவமேத்ுைமும் 
திருேே் நடைடிை்வைைளும் 
(இரேே்மாற்ற 
மருேத்ுைேத்ில் 
அடிப்பவடைக்ுே ்
திரும்புேல் - ேர 
தமலாை்வம அவமப்பு 
பற்றிய விரிவுவரைள்) 

CTP, MO,  
NO, MLTs, Junior Staff  
Lab Orderly 

45 

15. உயிர ்பாதுைாப்பு மற்றும் 
ைழிவு முைாவமேத்ுைம் 
(இரேே்மாற்ற 
மருேத்ுைேத்ில் 

CTP, MO,  
NO, MLTs, Junior Staff  
Lab Orderly 

29 
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அடிப்பவடைக்ுே ்
திரும்புேல் - ேர 
தமலாை்வம அவமப்பு 
பற்றிய விரிவுவரைள்) 

16. இலங்வை ஸ்சடம் சேல் 
நன்சைாவடயாளர ்பதிவு 
மற்றும் பிராை நிைழ்ேச்ிே ்
திடட்ம் (Praana Program) 

CTP, MO, NO, PHI,  121 

 
 

ேர கடட்ுப்பாடு ஆய்ைக தேயை்திறை் 
ேரம் தோடரப்ாை ேம்பை புைைாய்வு 

ேம்பை ைவக புகாரளிக்கப்படட் 
ேம்பைங்களிை் 
எண்ணிக்வக 

 ை்தகாவடயாளர ்
இரேே் தேகரிப்பு 
ேைறுகள் 

38 

 ை்தகாவடயாளர ்
தோேவை மாதிரி 
தேகரிப்பு ேைறுகள் 

2 

 ை்தகாவடயாளர ்
தோடரப்ாை 
ேைறுகள் 

11 

Platelets-Apheresis- 
இய ்திரம் / 
தேயை்முவற 
தோடரப்ாை 
ேைறுகள் 

9 

Platelets-Apheresis-
 ை்தகாவடயாளர ்
தோடரப்ாை 
ேைறுகள் 

1 

Platelets-Apheresis 
 ை்தகாவடக்குப் 
பி ்வேய 
 ை்தகாவட-
 ை்தகாவடயாளர ்
எதிரவ்ிவைகள் 

3 

இரகசிய பிரிவு 
விைக்கு 

1 

இரேே் கூறு 
தேயைாக்க ேைறுகள் 

28 

இரேே் கூறு 
படட்ியிடை் ேைறுகள் 

2 

இரேே் கூறு 
வகயாளுேை் 
ேைறுகள் 

8 

இரேே்க் கூறுகள் 
பரிமாறை் 
தோடரப்ாை 
ேைறுகள் 

17 
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செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

265 
 

பரிதோேவை 
 வடமுவறகளுக்காக 
இரேே் மாதிரி 
தேகரிப்பு மற்றும் 
அறிக்வகயிடை் 
தோடரப்ாை 
ேற்தேயைாை 
ேம்பைங்கள் 

2 

தைறு 1 
 

 

 
       

2025 ஆம் ஆண்டிை் திடட்மிடப்படட்ுள்ள விதேட அபிவிருே்தி 

 டைடிக்வககள் 
 ERASMUS (ஈராஸ்மஸ்) திடட்ம் 
 WHO ஒேத்ுவழப்பு நடைடிை்வைைள்  
 WHO மற்றும் NRL ஆஸ்திதரலியாவுடன் இவைநத்ு சேன்கிழை்கு ஆசிய 

நாடுைளுை்ைான TTI EQAS  
 ஸ்சடம் சேல் நன்சைாவடயாளர ் பதிதைடவ்ட அறிமுைப்படுேத்ுைேன் 

மூலம் ஸ்சடம் சேல் மாற்று சிகிேவ்ேவய ைலுப்படுேத்ுேல்  
 BBMS (பிபிஎம்எஸ்) விரிைாை்ைம் மற்றும் நிரை்யம் 
  நன்சைாவடயின் அடுேே் தேதிவய நிவனவூடட்ுைேற்கும், நன்சைாவட 

சேய்யப்படட் இரேே் சபாதி  ஒரு தநாயாளிை்கு எப்தபாது ைழங்ைப்படட்து 
என்பவே அறிவிப்பேற்கும், நன்சைாவடயாளருை்கு அைரை்ளின் பிறநே் 
நாளுை்கு ைாழ்ேத்ுைேற்கும் நன்சைாவடயாளரை்ளுை்கு ஒரு எஸ்எம்எஸ் 
(SMS) அவமப்வப உருைாை்குேல் 

 GMP வய அறிமுைம் சேய்ேல் 
 இரேே்ை் ைை்ைாைிப்பு / படுை்வையின் அருகில் இரேே்மாற்றம் 

நவடமுவறைள் சோடரப்ான மருேத்ுைமவன ோரந்ே் ைற்பிேே்ல் 
திடட்ங்ைள். 

 TTI ஆய்ைைேத்ிற்கு ISO ோன்றிேவழப் சபறுேல்  
 இரேே் ைங்கியின் விடுதிோர ்நன்சைாவடைவள ஊை்குவிேே்ல்  
 ேனியார ் துவற இரேே் ைங்கி ஊழியரை்ளுை்கு 5-6 நாடை்ள் 

பாடேத்ிடட்ங்ைளில் ஒரு ைருடேத்ில் முழு பாடேத்ிடட்ேவ்ே உள்ளடை்கும் 
ஒரு வைதயடு ைவை பயிற்சிே ்திடட்ேவ்ே உருைாை்குேல்.. 

 உருைைப்படுேத்ுேல் / ோயல் (simulation) ஆய்ைைேவ்ே நிறுவுேல் 
 NBTS ை்கு பிதளடச்லட ் தநாசயதிரப்்பியவல அறிமுைப்படுேே்வும் (platelet 

immunology) 
 ஆராய்ேச்ி நிைழ்ேச்ிேத்ிடட்ங்ைவள அறிமுைப்படுேே்லும் 

ைருடசமான்றுை்கு 100 ஆராய்ேச்ிைவள நடாேத்ுேலும்  
 LISS தீரவ்ுைவள உருைாை்குேல்  
 EQUAS திடட்ேத்ிற்கு உேை மாதிரி ைங்கிவய நிறுவுேல் 
 ஸ்சடம் சேல் ோனேவ்ே சோடரே்ல்  
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 ஆைை ைாப்பைேவ்ே ைலுப்படுேத்ுேல்  
 NBTS ைழிைாடட்ல் வைதயடுைவள புதுப்பிேே்ல்  
 NBTS இன் ேரநிவலைவள புதுப்பிேே்ல்  
 தேசிய நன்சைாவடயாளர ்பாராடட்ு நிைழ்ேச்ிேத்ிடட்ேவ்ே நடாேத்ுேல்.  
 AABB ேரப்படுேே்ல்ைளின்  அடிப்பவடயில் சுற்றயல் இரேே் 

ைங்கிைளுை்ைான ேரப்படுேே்ல்  சேயல்முவற  
 தநாயாளர ்இரேே் முைாவமேத்ுைேவ்ே சேயல்படுேத்ுேல்  
 பிளாஸ்மா Fractionation  திடட்ேவ்ே ைலுப்படுேத்ுேல்  
 அரிய நன்சைாவடயாளர ்பதிதைடவ்ட நிறுவுேல் 
 
2024 ஆம் ஆண்டிை் முக்கிய ோேவைகள் 
 சேன்கிழை்கு ஆசிய பிராநத்ியேத்ில் இரேே்மாற்று தேவையின் 

அபிவிருேத்ிை்ைான ஆதலாேவன தேவைைள்  
 TTI EQAS திடட்ம் ஆரம்பம்  
 இரேே்ை் ைழிவு விகிேம் குவறேல்  
 அங்கீைாரேத்ிற்ைான AABB ோன்றிேவழப் சபறுேல்  
 தேசிய CPD ைழங்குநராை பதிவு சேய்ேல் 
 ERUSMUS திடட்ேத்ின் சோடரே்ச்ி  
 100% ேன்னாரை் இரேே் ோனேவ்ே சோடரந்த்ும் முற்சைாை்டுசேல்லல்.  
 ஸ்சடம் சேல் நன்சைாவடயாளர ்பதிதைடு, சமன்சபாருள், ைவலப்பை்ைம் 

ஆகியைற்வற உருைாை்கியது மற்றும் நன்சைாவடயாளர ்
ஆடத்ேரப்்வபே ்சோடங்கியது  

 அதிைப்படியான பிளாஸ்மாவை Fractionation இற்கு ஏற்றுமதி சேய்ைவே 
சைற்றிைரமாை முடிேே்ல்  

 நன்சைாவடயாளர ்பாராடட்ு திடட்ேவ்ே சைற்றிைரமாை முடிேே்ல் 
 

2025 ஆம் ஆண்டிை் திடட்மிடப்படட்ுள்ள விதேட அபிவிருே்தி 

தேயற்பாடுகள் 
 SEARO பகுதிை்ைான TTI EQAS. 
 உள்நாடட்ு மற்றும் சைளிநாடட்ு பயிலுநரை்ளுை்கு ERASMUS மூலம் 

ைற்பிேே்ல் மற்றும் பயிற்சி ைாய்ப்புைவள விரிவுபடுேத்ுேல். 
 என்புமேவ்ே பதிதைடவ்ட அறிமுைப்படுேத்ுைேன் மூலம் ஸ்சடம் சேல் 

மாற்று அறுவை சிகிேவ்ேவய ைலுப்படுேத்ுேல்.  
 இரேே் ைங்கியில் சிறநே் உற்பேத்ி நவடமுவறைவள 

அறிமுைப்படுேத்ுேல்.  
 உபைரை தமலாை்வம மற்றும் முைாவமேத்ுை சமன்சபாருவள 

உருைாை்குேல்.  
 TTI ைை்டறிேலுை்ைான NAT ஐ சேயல்படுேத்ுேல் 
 சீரான HLA பிரிவுபடுேே்வல அறிமுைப்படுேத்ுைேன் மூலம் HLA 

ஆய்ைைேவ்ே தமம்படுேத்ுேல்  
 NBTS ை்ைான ைதிரவ்ீேச்ு ைேதிைவள விரிவுபடுேே்ல் 
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4.6 ஆய்வு கூட  சேவை 
 

அறிமுகம் 

சுகாதார அமைச்சின் ஆய்வு கூட  சேமைகள் பிரிவு அரோங்க சுகாதார துமை 
ஆய்ைகங்கள் மூலம் ஊக்குவிப்பு, தடுப்பு, ச ாய் தீர்க்கும் ைற்றும் 
ைறுைாழ்வு பராைரிப்பு சேமைகளுக்கு ஆதரமை ைழங்குகிைது. பிரதி 
சுகாதார சேமைகள் பணிப்பாளர்  ாயகம் - ஆய்ைக சேமைகள் (DDG-LS) 
சதசிய ஆய்ைக அமைப்பு, நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு, உயிரி பாதுகாப்பு ைற்றும் 
உயிரியல் பாதுகாப்பு ததாடர்பான தகாள்மககமள உருைாக்குைதற்கு 
தபாறுப்பா -ன முக்கிய மைய புள்ளியாக உள்ளது ைற்றும் அமனத்து அரசு 
துமை ஆய்ைகங்களுக்கும் ததாழில்நுட்ப ைழிகாட்டுதமல ைழங்குகிைது. 
ஆய்ைக சேமைகளின் பணிப்பாளர் பணியகத்துடன் ைருத்துை ஆராய்ச்சி 
நிறுைனம் (MRI), ைற்றும் சதசிய இரத்த ைாற்று சேமை (NBTS) ஆகியமை 
DDG-LS இன் கீழ் தேயல்படும் ைற்ை இரண்டு முக்கிய நிறுைனங்களாகும். 
தனியார் துமை ஆய்ைகங்கள் தனியார் சுகாதார சேமைகள் ஒழுங்குமுமை 
ேமபயினால் கட்டுப்படுத்தப்பட்டாலும், ஆய்ைக சேமைகள் பிரிவு 
அைர்களுக்கு ததாழில்நுட்ப ைழிகாட்டுதமல ைழங்குகிைது. 
 
ஆய்ைக சேமைகள் ஐந்து முக்கிய சிைப்புகளின் கீழ் ைழங்கப்படுகின்ைன - 
இமழய  ச ாயியல், இரோயன ச ாயியல் , குருதியியல் , நுண்ணுயிரியல் , 
குருதி பரிைாற்ைப்பிரிவு   
 
ஆரம்ப சுகாதார நிறுைனங்களில் (2019) ஆய்ைக சேமைகமள 
ைலுப்படுத்துைதற்கான ஆய்ைக ைழிகாட்டுதல்கள், நிறுைன நிமலக்கு 
ஏற்ப  ான்கு நிமல ஆய்ைக சேமைகமள (1-4) ைமகப்படுத்தியுள்ளன. 
(ஆரம்ப சுகாதார பராைரிப்பு பிரிவுகள், பிரசதே மைத்தியோமலகள், ஆதார 
ைருத்துைைமனகள், ைாைட்ட தபாது ைருத்துைைமனகள் ைற்றும் அதற்கு 
சைல்,). சதசிய குறிப்பு ஆய்ைகைாக இருப்பதால், ைருத்துை ஆராய்ச்சி 
நிறுைனம் (MRI) ைழக்கைான ஆய்ைக சோதமனகளுக்கு கூடுதலாக 
பாக்டீரியாலஜி, மைகாலஜி, ஒட்டுண்ணியியல், ச ாய்த்தடுப்பு, 
மைராலஜி சபான்ை துமைகள் ததாடர்பான சிைப்பு ஆய்வுகமள 
தேய்கிைது. 

பார்வை   
தரப்படுத்தலுக்கான ேர்ைசதே அமைப்புகளால் அமைக்கப்பட்ட ைருத்துை 
ஆய்ைகங்களுக்கான தரநிமலகமள அமடய தேய்தல் 



268

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
      

 

ʹͺ 
 

பணி 
சுகாதார ைழங்கு ர்களுக்கு ேரியான ச ரத்தில்,  ம்பகைான, உயர்தர 
கண்டறியும் சேமைகமள ைழங்குதல். 

 
முக்கிய சேயல்பாடுகள்   
 

• அரசு துமை அமைச்ேக ைருத்துைைமனகள் ைற்றும் சிைப்பு 
பிரச்ோரங்களில் ஆய்ைக சேமைகமள ைலுப்படுத்துதல் ைற்றும் 
ஒழுங்குபடுத்துதல். 

• ைாகாண சுகாதார நிறுைனங்களில் ஆய்ைக சேமைகமள 
விரிவுபடுத்துதல் ைற்றும் ைலுப்படுத்துதல் 

• ஆய்ைகங்களுக்கு உபகரணங்கள் ைாங்குைதற்கான ஒதுக்கீடுகமள 
ைழங்குதல் 

• ஆய்ைக உபகரணங்கமள முமையாக பராைரிக்க நிதி ைழங்குதல் 

• ச ாய் கண்டறிதல் சேமைகமள ைழங்குைதன் மூலம் ச ாய் தடுப்பு, 
கட்டுப்பாடு ைற்றும் கண்காணிப்புக்கு ஆதரவு ைழங்குதல் 

• ஆய்ைக சேமைகள் ததாடர்பான தகாள்மக சைம்பாடு 

• ஆய்ைக ஊழியர்களின் பயிற்சி ைற்றும் கல்வி ைழங்குதல் 

• அமனத்து அரசு ைற்றும் தனியார் சுகாதார ஆய்ைகங்களின் 
ஊழியர்களுக்கு புதிய முன்சனற்ைங்கள் குறித்த ைழிகாட்டுதல்கமள 
ைழங்குதல் 

• ஆய்ைக சேமைகளுடன் ததாடர்புமடய பங்குதாரர்களுடன் கூட்டு, 
ததாடர்பு ைற்றும் ஒருங்கிமணப்பு 

•  ாட்டில் நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு எதிர்ப்மப எதிர்த்துப் 
சபாராடுைதற்கான மையப் புள்ளியாகச் தேயல்படுகிைது 

• ஆய்ைகத் துமையில் SWOT பகுப்பாய்மை சைற்தகாள்ைது, ஆய்ைகச் 
சேமைகளுக்கான அைேரகால பதில் உட்பட தற்சபாதுள்ள அல்லது 
புதிய ேைால்கமள எதிர்தகாள்ள இத்துமைமய 
சைம்படுத்துைதற்கான மூசலாபாயத் திட்டத்மதத் தயாரிப்பது. 

• ஆய்ைகத் துமையில் உயிரியல் பாதுகாப்பு ைற்றும் உயிரியல் 
பாதுகாப்மப சைம்படுத்துதல் 
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பணி 
சுகாதார ைழங்கு ர்களுக்கு ேரியான ச ரத்தில்,  ம்பகைான, உயர்தர 
கண்டறியும் சேமைகமள ைழங்குதல். 

 
முக்கிய சேயல்பாடுகள்   
 

• அரசு துமை அமைச்ேக ைருத்துைைமனகள் ைற்றும் சிைப்பு 
பிரச்ோரங்களில் ஆய்ைக சேமைகமள ைலுப்படுத்துதல் ைற்றும் 
ஒழுங்குபடுத்துதல். 

• ைாகாண சுகாதார நிறுைனங்களில் ஆய்ைக சேமைகமள 
விரிவுபடுத்துதல் ைற்றும் ைலுப்படுத்துதல் 

• ஆய்ைகங்களுக்கு உபகரணங்கள் ைாங்குைதற்கான ஒதுக்கீடுகமள 
ைழங்குதல் 

• ஆய்ைக உபகரணங்கமள முமையாக பராைரிக்க நிதி ைழங்குதல் 

• ச ாய் கண்டறிதல் சேமைகமள ைழங்குைதன் மூலம் ச ாய் தடுப்பு, 
கட்டுப்பாடு ைற்றும் கண்காணிப்புக்கு ஆதரவு ைழங்குதல் 

• ஆய்ைக சேமைகள் ததாடர்பான தகாள்மக சைம்பாடு 

• ஆய்ைக ஊழியர்களின் பயிற்சி ைற்றும் கல்வி ைழங்குதல் 

• அமனத்து அரசு ைற்றும் தனியார் சுகாதார ஆய்ைகங்களின் 
ஊழியர்களுக்கு புதிய முன்சனற்ைங்கள் குறித்த ைழிகாட்டுதல்கமள 
ைழங்குதல் 

• ஆய்ைக சேமைகளுடன் ததாடர்புமடய பங்குதாரர்களுடன் கூட்டு, 
ததாடர்பு ைற்றும் ஒருங்கிமணப்பு 

•  ாட்டில் நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு எதிர்ப்மப எதிர்த்துப் 
சபாராடுைதற்கான மையப் புள்ளியாகச் தேயல்படுகிைது 

• ஆய்ைகத் துமையில் SWOT பகுப்பாய்மை சைற்தகாள்ைது, ஆய்ைகச் 
சேமைகளுக்கான அைேரகால பதில் உட்பட தற்சபாதுள்ள அல்லது 
புதிய ேைால்கமள எதிர்தகாள்ள இத்துமைமய 
சைம்படுத்துைதற்கான மூசலாபாயத் திட்டத்மதத் தயாரிப்பது. 

• ஆய்ைகத் துமையில் உயிரியல் பாதுகாப்பு ைற்றும் உயிரியல் 
பாதுகாப்மப சைம்படுத்துதல் 
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ஆய்ைக சேவைகளின் நிதி முகாவைத்துைம்   
 
ஆய்ைக உபகரணங்கமள மகயகப்படுத்துதல் ைற்றும் சுகாதார 
நிறுைனங்களில் பராைரிப்புக்கான நிதி ஒதுக்கீடுகளின் ஆறு ைருட 
சைசலாட்டத்மத பின்ைரும் அட்டைமண ைழங்குகிைது. 
 
 
நிதி ஒதுக்கீடுகளின் ஆறு ஆண்டு சைச ாட்டம் 
 
 

 

2019 2020 2021 2022 
 
2023 

 

202024 
(30/06/2024 
ைவை) 

உபகைணங்
கள் 
ைாங்குதல் 

ஒதுக்கீடுக
ள் 
ைழங்கப்ப
ட்டுள்ளன 
(மில்லியன்
களில் LKR) 

740 230 557 200 250 520 

ஒதுக்கீடுக
ள் 
தைளியிடப்
பட்டுள்ளன 
(மில்லியன்
களில் LKR) 

739 230 548 25 250 328* 
192**. 

உபகைணங்
கள் 
பைாைரிப்பு 

ஒதுக்கீடுக
ள் 
ைழங்கப்ப
ட்டுள்ளன 
(மில்லியன்
களில் LKR) 

   40 40 200 

ஒதுக்கீடுக
ள் 
தைளியிடப்
பட்டுள்ளன 
(மில்லியன்
களில் LKR) 

   6.87 36 16 
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* ஒதுக்கீடு ைழங்கப்பட்டது 

**ஒப்பந்தங்களுக்கு ஒப்புதல் அளிக்கப்பட்டது   

 

2. இ ங்வகயில் நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு  (AMR) எதிர்த்துப் சபாைாடுதல் 
நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகள் (AMR) பாக்டீரியா, ஒட்டுண்ணிகள், மைரஸ்கள் 
ைற்றும் பூஞ்மேகளால் ஏற்படும் ததாற்றுச ாய்களின் ததாடர்ந்து 
அதிகரித்து ைரும் ைரம்பின் பயனுள்ள தடுப்பு ைற்றும் சிகிச்மேமய 
அச்சுறுத்துகிைது. AMR என்பது ைனிதகுலம் எதிர்தகாள்ளும் 
குறிப்பிடத்தக்க உலகளாவிய தபாது சுகாதார அச்சுறுத்தல்களில் 
ஒன்ைாகும். உலகளவில் ஒவ்தைாரு ஆண்டும் சுைார் 700,000 இைப்புகள், 
சபாமதப்தபாருள் எதிர்ப்பு ச ாய்களால் ஏற்படுகின்ைன, இந்த 
சபாக்மகத் தணிக்க உடனடி  டைடிக்மக எடுக்கப்படாவிட்டால், 
எதிர்காலத்தில் மில்லியன் கணக்கான இைப்புகள் ைற்றும் நீண்டகால 
ச ாய்கள் தவிர்க்க முடியாதமை ஆகிவிடும். 

சுகாதார சேமைகள் பணிப்பாளர்  ாயகம் அைர்கள்  NAC-AMR இன் 
தமலைராக பணியாற்றுகிைார், அசத ச ரத்தில் கால் மட உற்பத்தி 
ைற்றும் சுகாதார பணிப்பாளர்  ாயகம் ைற்றும் விைோய பணிப்பாளர் 
 ாயகம் ,இமணத் தமலைர்களாக பணியாற்றுகின்ைனர். பிரதி சுகாதார 
சேமைகள் பணிப்பாளர்  ாயகம் ஆய்ைக சேமைகள் (DDG LS)  ாட்டின் 
சதசிய AMR மையப் புள்ளியாகும். 

 

2.1 சதசிய மூச ாபாயத் திட்டத்வத ைதிப்பாய்வு சேய்தது AMR 2017- 2022 ஐ 
எதிர்த்துப் சபாைாடுைதற்காக ைற்றும் AMR 2023- 2028 ஐ எதிர்த்துப் 
சபாைாடுைதற்கான திருத்தப்பட்ட சதசிய மூச ாபாயத் திட்டத்வத 
உருைாக்கியது.   
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* ஒதுக்கீடு ைழங்கப்பட்டது 

**ஒப்பந்தங்களுக்கு ஒப்புதல் அளிக்கப்பட்டது   

 

2. இ ங்வகயில் நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு  (AMR) எதிர்த்துப் சபாைாடுதல் 
நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகள் (AMR) பாக்டீரியா, ஒட்டுண்ணிகள், மைரஸ்கள் 
ைற்றும் பூஞ்மேகளால் ஏற்படும் ததாற்றுச ாய்களின் ததாடர்ந்து 
அதிகரித்து ைரும் ைரம்பின் பயனுள்ள தடுப்பு ைற்றும் சிகிச்மேமய 
அச்சுறுத்துகிைது. AMR என்பது ைனிதகுலம் எதிர்தகாள்ளும் 
குறிப்பிடத்தக்க உலகளாவிய தபாது சுகாதார அச்சுறுத்தல்களில் 
ஒன்ைாகும். உலகளவில் ஒவ்தைாரு ஆண்டும் சுைார் 700,000 இைப்புகள், 
சபாமதப்தபாருள் எதிர்ப்பு ச ாய்களால் ஏற்படுகின்ைன, இந்த 
சபாக்மகத் தணிக்க உடனடி  டைடிக்மக எடுக்கப்படாவிட்டால், 
எதிர்காலத்தில் மில்லியன் கணக்கான இைப்புகள் ைற்றும் நீண்டகால 
ச ாய்கள் தவிர்க்க முடியாதமை ஆகிவிடும். 

சுகாதார சேமைகள் பணிப்பாளர்  ாயகம் அைர்கள்  NAC-AMR இன் 
தமலைராக பணியாற்றுகிைார், அசத ச ரத்தில் கால் மட உற்பத்தி 
ைற்றும் சுகாதார பணிப்பாளர்  ாயகம் ைற்றும் விைோய பணிப்பாளர் 
 ாயகம் ,இமணத் தமலைர்களாக பணியாற்றுகின்ைனர். பிரதி சுகாதார 
சேமைகள் பணிப்பாளர்  ாயகம் ஆய்ைக சேமைகள் (DDG LS)  ாட்டின் 
சதசிய AMR மையப் புள்ளியாகும். 

 

2.1 சதசிய மூச ாபாயத் திட்டத்வத ைதிப்பாய்வு சேய்தது AMR 2017- 2022 ஐ 
எதிர்த்துப் சபாைாடுைதற்காக ைற்றும் AMR 2023- 2028 ஐ எதிர்த்துப் 
சபாைாடுைதற்கான திருத்தப்பட்ட சதசிய மூச ாபாயத் திட்டத்வத 
உருைாக்கியது.   
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2017 ஆம் ஆண்டில், இலங்மக அதன் சதசிய மூசலாபாயத் திட்டத்மத 
(NSP) நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பின் (AMR) உலகளாவிய தேயல் திட்டத்துடன் 
இமணத்து உருைாக்கியது. அமதத் ததாடர்ந்து, "ஒரு ஆசராக்கியம்" 
அணுகுமுமைமய பின்பற்றி, பல துமைகளில் கூட்டு முயற்சிகள் மூலம் 
AMR-ஐ எதிர்த்துப் சபாராடுைதற்கான ஒருங்கிமணந்த முயற்சியில்  ாடு 
இைங்கியுள்ளது. 

சதசிய மூசலாபாயத் திட்டத்தின் (NSP) ஐந்தாண்டு காலம் 
முடிைமடந்தவுடன், உலக சுகாதார அமைப்பின் (WHO) நிதி ஆதரவுடன் 
இறுதிக்கால ைதிப்பாய்வு தேய்யப்பட்டது. ைனித ஆசராக்கியம், 
நிலப்பரப்பு ைற்றும் நீர்ைாழ் விலங்குகளின் ஆசராக்கியம், விைோயம் 
ைற்றும் சுற்றுச்சூழல் ஆகியைற்றில் நிபுணத்துைம் தபற்ை ஒரு சதசிய 
ஆசலாேமனக் குழு, இதற்காக நியமிக்கப்பட்டது. 

ஏப்ரல் ைற்றும் தேப்டம்பர் 2023 க்கு இமடயில், பல்சைறு பங்குதாரர்கமள 
உள்ளடக்கிய ைறுஆய்வுக் கூட்டங்களின் ைரிமேயானது ஒரு விரிைான 
அறிக்மகமய உருைாக்க ைழிைகுத்தது. இமதத் ததாடர்ந்து, AMR 2023-2028 
ஐ எதிர்த்துப் சபாராடுைதற்கான சதசிய மூசலாபாயத் திட்டம் (NSP) 
உருைாக்கப்பட்டு, ததாடங்கப்பட்டு, அமனத்து தேன்டினல் 
ைருத்துைைமனகளுக்கும் விநிசயாகிக்கப்பட்டது. இரண்டு 
ஆண்டுகளுக்கு முன்னுரிமை அளிக்கப்பட்ட  டைடிக்ககள் 
முன்தைாழியப்பட்டது ைற்றும் அந்த  டைடிக்மககளுக்கான தேலவு 
தேயல்முமை  டந்து ைருகிைது. 

 

2.2 இ ங்வகயில் நுண்ணுயிர் எதிர்ப்வப எதிர்த்துப் சபாைாடுைதற்கான 
சதசிய மூச ாபாயத் திட்டத்திற்கான சே வு ைற்றும் பட்செட் பட்டவை 
2023 – 2028   
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WHO இன் ஆதரவுடன் 2023-2028 ஆண்டிமைக்சராபியல் எதிர்ப்மப 
எதிர்த்துப் சபாராடுைதற்கான சதசிய மூசலாபாயத் திட்டத்திற்கான 
தேலவு ைற்றும் பட்தெட் பட்டமை  டத்தப்பட்டது. இந்த பயிலரங்கில் 
சுைார் 60 தேலவு ஒருங்கிமணப்பாளர்கள் பயிற்சி தபற்ைனர். 

 
2.3 AMR கண்காணிப்பு நடைடிக்வககள்   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

நுண்ணுயிரியல் எதிர்ப்பு கண்காணிப்பு திட்டத்திற்கான தரவு சேகரிப்பு, 
திரட்டுதல் ைற்றும் தரவு பகுப்பாய்வு ஆகியைற்றிற்கு பயன்படுத்தப்படும் 
கருவியாகும் . 2023 ஆம் ஆண்டில் 22 ைருத்துைைமனகளின் 117 சுகாதாரப் 
பணியாளர்களுக்கு ச ரடி ைற்றும் நிகழ்நிமல பங்சகற்புடன் WHONET 
தைன்தபாருளில் பயிற்சித் திட்டங்கள்  டத்தப்பட்டன.   
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WHO இன் ஆதரவுடன் 2023-2028 ஆண்டிமைக்சராபியல் எதிர்ப்மப 
எதிர்த்துப் சபாராடுைதற்கான சதசிய மூசலாபாயத் திட்டத்திற்கான 
தேலவு ைற்றும் பட்தெட் பட்டமை  டத்தப்பட்டது. இந்த பயிலரங்கில் 
சுைார் 60 தேலவு ஒருங்கிமணப்பாளர்கள் பயிற்சி தபற்ைனர். 

 
2.3 AMR கண்காணிப்பு நடைடிக்வககள்   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

நுண்ணுயிரியல் எதிர்ப்பு கண்காணிப்பு திட்டத்திற்கான தரவு சேகரிப்பு, 
திரட்டுதல் ைற்றும் தரவு பகுப்பாய்வு ஆகியைற்றிற்கு பயன்படுத்தப்படும் 
கருவியாகும் . 2023 ஆம் ஆண்டில் 22 ைருத்துைைமனகளின் 117 சுகாதாரப் 
பணியாளர்களுக்கு ச ரடி ைற்றும் நிகழ்நிமல பங்சகற்புடன் WHONET 
தைன்தபாருளில் பயிற்சித் திட்டங்கள்  டத்தப்பட்டன.   
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சேயல்பாடு விளக்கம் உடல் 

முன்சனற்ைம் 
நுண்ணுயிரியல் எதிர்ப்பு 
கண்காணிப்பு 
அவைப்புக்கான WHONET 
ஐப் பயன்படுத்தி தைவு 
ஒருங்கிவணப்பு ைற்றும் 
தைவு பகுப்பாய்வு மீதான 
திைவன ைளர்ப்பதற்கான 
பயிற்சித் திட்டம் . 
 

திட்டத்திற்கான தரவு 
சேகரிப்பு, திரட்டுதல் 
ைற்றும் 
பகுப்பாய்விற்கான 
கருவியான WHONET 
தைன்தபாருளில் 22 
ைருத்துைைமனகளின் 
117 சுகாதாரப் 
பணியாளர்களுக்கு 
பயிற்சித் திட்டம் 
 டத்தப்பட்டது . 
 

முடிக்கப்பட்ட 
பட்டமைகளின் 
எண்ணிக்மக : 
7/7 – 100% 

GLASS இயங்குதளத்தில் 
2022 AMR தைவு 
நிலுவையில் உள்ளது ( 
2023-10-31க்கு முன் 
ேைர்ப்பிக்க 
திட்டமிடப்பட்டுள்ளது) 
 

24 தேன்டினல் தள 
ைருத்துைைமனகள், 
(த றிமுமையின் 
அடிப்பமடயில் ைாதிரி 
சதர்வு) இரத்தம், ைலம் 
ைற்றும் சிறுநீர் 
ைாதிரிகள் 
சேகரிக்கப்பட்டன. 

 

 

நுண்ணியிர்சகால்லி உணர்திைன் ைவைபடம்   

 

 
2.4 SDG இ க்கு 3.d.2 | சதர்ந்சதடுக்கப்பட்ட நுண்ணியிர்சகால்லி -எதிர்ப்பு 
உயிரினங்களால் ஏற்படும் இைத்த ஓட்ட சநாய்த்சதாற்றுகள்   
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2.5 AWaRe சுற்ைறிக்வக  
 
AMR ஆனது இலங்மகயில் சுகாதாரப் பாதுகாப்பு முமைமய அதிகளவில் 
பாதிக்கிைது ைற்றும் நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகளின் துஷ்பிரசயாகம் ைற்றும் 
அதிகப்படியான பயன்பாடு இதற்கு முக்கிய உந்துதலாக உள்ளது. AMR-ஐ 
எதிர்த்துப் சபாராடுைதற்கான சதசிய தேயல்திட்டத்தின் தேயல்பாட்டின் 
சபாது, 2016 இல் சிைப்பு ேமிக்மக இடப்பட்ட )தரட் மலட்( நுண்ணுயிர் 
எதிர்ப்பு சுற்ைறிக்மக அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது ைற்றும் முதன்மையாக 
அரசு ைருத்துைைமனகளில் ைருத்துை நிபுணர்  -
நுண்ணுயிரியலாளர்கமளக் தகாண்டு இயக்கப்பட்டது. 
 ாட்டில் பயன்படுத்தப்படும் அத்தியாைசிய நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகமள 
அணுகல், கண்காணிப்பு ைற்றும் ரிேர்வ் குழுக்களாக ைமகப்படுத்துைதற்கு 
WHO பரிந்துமரக்கிைது, இது 2017 ஆம் ஆண்டில் WHO நிபுணர் குழுைால் 
உருைாக்கப்பட்டது. , சதசிய ைற்றும் உலகளாவிய நிமலகள். இந்த 
ைமகப்பாடு பல்சைறு நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகளின் தாக்கத்மத நுண்ணுயிர் 
எதிர்ப்பில் கருதுகிைது, அைற்றின் ேரியான பயன்பாட்டின் 
முக்கியத்துைத்மத ைலியுறுத்துகிைது. இலங்மகயின் சுகாதார அமைச்சு 
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2.5 AWaRe சுற்ைறிக்வக  
 
AMR ஆனது இலங்மகயில் சுகாதாரப் பாதுகாப்பு முமைமய அதிகளவில் 
பாதிக்கிைது ைற்றும் நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகளின் துஷ்பிரசயாகம் ைற்றும் 
அதிகப்படியான பயன்பாடு இதற்கு முக்கிய உந்துதலாக உள்ளது. AMR-ஐ 
எதிர்த்துப் சபாராடுைதற்கான சதசிய தேயல்திட்டத்தின் தேயல்பாட்டின் 
சபாது, 2016 இல் சிைப்பு ேமிக்மக இடப்பட்ட )தரட் மலட்( நுண்ணுயிர் 
எதிர்ப்பு சுற்ைறிக்மக அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது ைற்றும் முதன்மையாக 
அரசு ைருத்துைைமனகளில் ைருத்துை நிபுணர்  -
நுண்ணுயிரியலாளர்கமளக் தகாண்டு இயக்கப்பட்டது. 
 ாட்டில் பயன்படுத்தப்படும் அத்தியாைசிய நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகமள 
அணுகல், கண்காணிப்பு ைற்றும் ரிேர்வ் குழுக்களாக ைமகப்படுத்துைதற்கு 
WHO பரிந்துமரக்கிைது, இது 2017 ஆம் ஆண்டில் WHO நிபுணர் குழுைால் 
உருைாக்கப்பட்டது. , சதசிய ைற்றும் உலகளாவிய நிமலகள். இந்த 
ைமகப்பாடு பல்சைறு நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகளின் தாக்கத்மத நுண்ணுயிர் 
எதிர்ப்பில் கருதுகிைது, அைற்றின் ேரியான பயன்பாட்டின் 
முக்கியத்துைத்மத ைலியுறுத்துகிைது. இலங்மகயின் சுகாதார அமைச்சு 

      
 

ʹͷ 
 

இந்த ைமகப்பாட்மட ஏற்றுக்தகாண்டு ஏப்ரல் 2024 இல் AWaRe 
சுற்ைறிக்மகமய தைளியிட்டுள்ளது. 
 
 
ைருத்துை நிர்ைாகிகள், ைருந்துகவள பரிந்துவைக்கும் அலுை ர்கள் ைற்றும் 
ைருந்தாளுநர்களுக்கு AMR விழிப்புணர்வு நிகழ்ச்சிகள் . 
ைருத்துை நிர்ைாகிகள், ைருந்துகமள பரிந்துமரக்கும் அலுைலர்களுக்கு ,
ைற்றும் ைருந்தாளு ர்கள் நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகமள பகுத்தறிவுடன் 
பரிந்துமரப்பது ததாடர்பான பயிற்சி,  டத்தப்பட்டனர். சுைார் 130 
பங்சகற்பாளர்கள் பயிற்சி தபற்ைனர்.   

 

       

 
 

2.7 சுகாதாைப் பாதுகாப்பிற்கான சதசிய சேயல் திட்டம் ( சுகாதாை 
பாதுகாப்பு ைற்றும் அைேைகா  திைன்கவள நிைர்த்தி சேய்ைதற்கான IHR 
முக்கிய திைன்கள்)   

 

 
 
 
 
 



276

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024       
 

ʹ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ஆய்ைக சேமைகள் பின்ைரும் பிரிவுகள் ததாடர்பாக 2023 இல் WHO க்கு 
 ாட்டின் ைதிப்பீட்மடச் தேய்தன. 

• உயிர் பாதுகாப்பு ைற்றும் உயிர் பாதுகாப்பு 

• ஏ.எம்.ஆர் 

• சதசிய ஆய்ைக அமைப்பு 

• ததாற்று தடுப்பு ைற்றும் கட்டுப்பாடு 
 

 

2.8 WAAW - சதசிய நிகழ்வு ைற்றும் ைருத்துைைவனகளில் இவணயான 
விழிப்புணர்வு நடைடிக்வககள்.  
சுகாதார அமைச்ேகம் WHO ைற்றும் நுண்ணுயிரியலாளர்கள் கல்லூரியுடன் 
இமணந்து AMR WAAW 2023 என்ை பல தேயல்பாடுகமள 
ஒருங்கிமணத்தது. 

ைருந்தாளுனர்களுக்கான AMR விழிப்புணர்வு திட்டம் 
AMR விழிப்புணர்வு திட்டம் பரிந்துமரக்கும் அலுைலர்கள் 
எஸ்.எல்.சி.எம் ைற்றும் பல்கமலக்கழகங்களால் ஏ.எம்.ஆர் பற்றிய 
 ாடகப் சபாட்டி 
எஸ்எல்சிஎம் ைற்றும் பல்கமலக்கழகங்களால் ஏஎம்ஆர் குறித்த வினாடி-
வினா சபாட்டி 
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ஆய்ைக சேமைகள் பின்ைரும் பிரிவுகள் ததாடர்பாக 2023 இல் WHO க்கு 
 ாட்டின் ைதிப்பீட்மடச் தேய்தன. 

• உயிர் பாதுகாப்பு ைற்றும் உயிர் பாதுகாப்பு 

• ஏ.எம்.ஆர் 

• சதசிய ஆய்ைக அமைப்பு 

• ததாற்று தடுப்பு ைற்றும் கட்டுப்பாடு 
 

 

2.8 WAAW - சதசிய நிகழ்வு ைற்றும் ைருத்துைைவனகளில் இவணயான 
விழிப்புணர்வு நடைடிக்வககள்.  
சுகாதார அமைச்ேகம் WHO ைற்றும் நுண்ணுயிரியலாளர்கள் கல்லூரியுடன் 
இமணந்து AMR WAAW 2023 என்ை பல தேயல்பாடுகமள 
ஒருங்கிமணத்தது. 

ைருந்தாளுனர்களுக்கான AMR விழிப்புணர்வு திட்டம் 
AMR விழிப்புணர்வு திட்டம் பரிந்துமரக்கும் அலுைலர்கள் 
எஸ்.எல்.சி.எம் ைற்றும் பல்கமலக்கழகங்களால் ஏ.எம்.ஆர் பற்றிய 
 ாடகப் சபாட்டி 
எஸ்எல்சிஎம் ைற்றும் பல்கமலக்கழகங்களால் ஏஎம்ஆர் குறித்த வினாடி-
வினா சபாட்டி 
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ைாகாணம் இடம் பயிற்சி சபற்ை 
ைருந்தாளுனர்களின் 
எண்ணிக்வக 

ததன் ைாகாணம் TH கராப்பிட்டிய 51 
கிழக்கு ைாகாணம் TH ைட்டக்களப்பு 50 
ைத்திய ைாகாணம் NHSL கண்டி 51 
சைற்கு ைாகாணம் ைருத்துை ஆராய்ச்சி 

நிறுைனம் 
50 

 

 

ைாகாணம் இடம் பயிற்சி சபற்ை 
பரிந்துவையாளர்களின் 
எண்ணிக்வக 

ைட ைாகாணம் TH யாழ்ப்பாணம் 54 
ததன் ைாகாணம் TH கராப்பிட்டிய 54 
கிழக்கு ைாகாணம் TH ைட்டக்களப்பு 57 
ைத்திய ைாகாணம் NHSL கண்டி 47 
சைற்கு ைாகாணம் ைருத்துை ஆராய்ச்சி 

நிறுைனம் 
51 

 

 

ைருத்துைம், பல் ைருத்துைம், கால் மட ைருத்துைம், தாதியம், அதுோர்ந்த 
சுகாதார அறிவியல் ைற்றும் விைோயம் ஆகிய பீடங்கமளச் சேர்ந்த 
ைாணைர்களிமடசய "ஒரு சுகாதாரக் கருத்தாக்கத்துடன் இமணந்து 
நுண்ணுயிர் எதிர்ப்மபத் தடுத்தல் " என்ை தமலப்பில்  ாடகப் சபாட்டி. 
சிங்களம்/தமிழ்/ஆங்கில தைாழியில் ஒரு  ாடகம் ஒன்றுக்கு 5 ைாணைர்கள் 
என அதிகபட்ே  டிகர்கமள தகாண்ட  ாடகம் குறித்த 10 நிமிட 
வீடிசயாமை அனுப்புைாறு ைாணைர்களிடம் சகாரப்பட்டது. இருபத்தி 
 ான்கு வீடிசயா கிளிப்புகள் தபைப்பட்டு மூன்று  டுைார்களால் SLCM 
அலுைலகத்தில் ததரிவு தேய்யப்பட்டன. 

உலக சுகாதார நிறுைனம் (WHO) ைற்றும் சுகாதார அமைச்சுடன் இமணந்து 
இலங்மக நுண்ணுயிரியலாளர்கள் கல்லூரி (SLCM) ஏற்பாடு தேய்த உலக 
நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பு விழிப்புணர்வு ைாரம் (WAAW) 2023 ததாடர்பான 
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ைருத்துை பீடங்களுக்கு இமடயிலான வினாடி வினா தைற்றிகரைாக 
 மடதபற்ைது. 

WHO இலங்மக ைற்றும் சுகாதார அமைச்சின் உதவியுடன் SLCM 
அலுைலகத்தால் வினாடிவினா மையைாக  டத்தப்பட்டது. பதிதனாரு 
ைருத்துை பீடங்கமளச் சேர்ந்த ைாணைர் அணிகள் அந்தந்த ஆசிரிய 
ைளாகத்திலிருந்து நிகழ்ச ரத்தில் சபாட்டியிட்டன. 

 

 

2.9 AMR ஸ்டீைர்ட்ஷிப் திட்டம்   

 

நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகளின் அதிகப்படியான பயன்பாடு ைற்றும் தைைான 
பயன்பாடு நுண்ணுயிர் எதிர்ப்பிகளுக்கு மிக முக்கியைான பங்களிக்கும் 
காரணிகளாகும். எனசை, ஆண்டிமைக்சராபியல் ஸ்டீைர்ட்ஷிப் 
திட்டத்தின் கீழ் , ஆண்டிமைக்சராபியல் ைருந்து விளக்கப்படம் 
தேயல்படுத்தப்படுகிைது. 

ஆண்டிமைக்சராபியல் ைருந்து அட்டைமணமய தேயல்படுத்துைது, 
ைருத்துைைமனகள் முழுைதும் தபாறுப்பான ஆண்டிபயாடிக் 
பயன்பாட்மட ஊக்குவிப்பதில் ஒரு முக்கியைான முதல் படியாகும். ஒரு 
நுண்ணுயிரியல் நிபுணரின் ைழிகாட்டுதலுடன், இந்த விளக்கப்படம் 
ஆண்டிபயாடிக் பரிந்துமரக்கும்  மடமுமைகமள சைம்படுத்துைதற்கான 
 மடமுமைக் கருவியாக தேயல்படுகிைது. நுண்ணுயிரியல் தரவு ைற்றும் 
எதிர்ப்பு முமைகளின் அடிப்பமடயில் தபாருத்தைான 
ஆண்டிமைக்சராபியல் சதர்வுகமள சகாடிட்டுக் காட்டுைதன் மூலம், 
எதிர்ப்பு ைளர்ச்சிமயக் குமைக்கும் அசத சைமளயில் சிகிச்மேயின் 
தேயல்திைமன சைம்படுத்துைமத ச ாக்கைாகக் தகாண்டுள்ளது. முதல் 
கட்டைாக, ஆசலாேகர் நுண்ணுயிரியலாளர்கள் இருக்கும் இடத்தில் 2024 
ஆம் ஆண்டில் 3,500,000 பிரதிகள் விநிசயாகிக்க திட்டமிடப்பட்டுள்ளது. 
அதன்பின் ஆண்டுசதாறும் 4,700,000 அச்சிட திட்டமிடப்பட்டுள்ளது. 

இந்த முன்முயற்சியானது நுண்ணுயிர் எதிர்ப்மப எதிர்த்துப் 
சபாராடுைதற்கான அர்ப்பணிப்மப அடிக்சகாடிட்டுக் காட்டுகிைது 
ைற்றும் ஆண்டிமைக்சராபியல் ஸ்டீைர்ட்ஷிப் ைழிகாட்டுதலின் மூலம் 
ச ாயாளியின் விமளவுகமள சைம்படுத்துகிைது. 
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ைருத்துை பீடங்களுக்கு இமடயிலான வினாடி வினா தைற்றிகரைாக 
 மடதபற்ைது. 

WHO இலங்மக ைற்றும் சுகாதார அமைச்சின் உதவியுடன் SLCM 
அலுைலகத்தால் வினாடிவினா மையைாக  டத்தப்பட்டது. பதிதனாரு 
ைருத்துை பீடங்கமளச் சேர்ந்த ைாணைர் அணிகள் அந்தந்த ஆசிரிய 
ைளாகத்திலிருந்து நிகழ்ச ரத்தில் சபாட்டியிட்டன. 
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கட்டைாக, ஆசலாேகர் நுண்ணுயிரியலாளர்கள் இருக்கும் இடத்தில் 2024 
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ச ாயாளியின் விமளவுகமள சைம்படுத்துகிைது. 
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3. சதசிய உயிரியல் பாதுகாப்பு ைற்றும் உயிரியல் பாதுகாப்புக் 
சகாள்வகவய உருைாக்குதல் 

ைனித, விலங்கு, தாைரம் ைற்றும் சுற்றுச்சூழல் துமைகளில் உயிரியல் 
பாதுகாப்பு ைற்றும் உயிர் பாதுகாப்மப உறுதி தேய்ைதன் 
முக்கியத்துைத்மத இலங்மக அரோங்கம் அமடயாளம் கண்டுள்ளது. 
DDG/LS என்பது சுகாதார அமைச்சின் உயிரியல் பாதுகாப்பு ைற்றும் உயிர் 
பாதுகாப்பிற்கான சதசிய மையப் புள்ளியாகும்.  உயிரியல் பாதுகாப்பு 
ைற்றும் உயிரியல் பாதுகாப்பிற்கான ஆசலாேமனக் குழு ஒட்டுதைாத்த 
ைழிகாட்டுதலுக்கும் ேட்டத்மத தேயல்படுத்துைதற்கும் தபாறுப்பாகும். 
இந்தக் குழு 2019 ஆம் ஆண்டில் ஆய்ைக உயிரியல் பாதுகாப்பு ைற்றும் 
உயிரியல் பாதுகாப்பிற்கான சதசியக் தகாள்மகமய உருைாக்கத் 
ததாடங்கியது. சகாவிட்-19 த ருக்கடியின் ைத்தியில் அதிகரித்த 
பணிச்சுமை காரணைாக ஆரம்பத்தில் நிறுத்தப்பட்டது, இந்த முயற்சி 
தேப்டம்பர் 2022 இல் மீண்டும் தேயல்படுத்தப்பட்டது. இந்த 
தேயல்முமையானது உயிரியல் பாதுகாப்பு ைற்றும் உயிரியல் பாதுகாப்பு 
ததாடர்பான சதசிய ஆசலாேமனக் குழு உறுப்பினர்கள் ைற்றும் சுகாதார 
அமைச்ேகத்தின் தகாள்மகப் பிரிவினால் எளிதாக்கப்பட்ட பிை 
நிபுணர்களுடன் ஒத்துமழப்மப உள்ளடக்கியது.   

 
4. ஆய்ைக தகைல் முகாவைத்துை அவைப்பு  
 

இலங்மகயின் சுகாதார அமைச்சு, சதசிய ஆய்ைகத் தகைல் முகாமைத்துை 
அமைப்புக்காக (NLIMS) ஒரு ைழிகாட்டல் குழுமையும் (SC) ைற்றும் 
ததாழில்நுட்ப தேயற்குழுமையும் (TWG) அமைத்துள்ளது. இன்றுைமர, 
பதிதனாரு TWG கூட்டங்கள்  டந்துள்ளன, அங்கு NLIMSக்கான பல்சைறு 
விருப்பங்கள் கலந்துமரயாடப்பட்டது.இந்தக் கூட்டங்களில் ஆய்ைகத் 
தகைல் முகாமைத்துை அமைப்புகளில் (LIMS) கைனம் தேலுத்தும் அறிவு-
பகிர்வு அைர்வுகளும் அடங்கும். 

 
ஆரம்பத்தில், நுண்ணுயிரியல், இரோயன ச ாயியல், ஹிஸ்சடாபாதாலஜி 
ைற்றும் ஹீைாட்டாலஜி கல்லூரியால் ச ாக்கம் ஆைணங்கள் 
உருைாக்கப்பட்டன. இந்த தனிப்பட்ட ச ாக்க ஆைணங்கள் பின்னர் 
NLIMSக்கான ஒரு ஒருங்கிமணந்த ச ாக்க ஆைணைாக 
ஒருங்கிமணக்கப்பட்டன. 
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சைலும், என்எல்ஐஎம்எஸ் தகாள்முதல் தேய்ைதற்கான குறிப்பு 
விதிமுமைகள் (TOR) உருைாக்கப்பட்டுள்ளன. தகாள்முதல் 
தேயல்முமைக்கு உதவும் ததாழில்நுட்ப ைதிப்பீட்டுக் குழுமை (TEC) 
நிறுவுைதற்கு  ாங்கள் இப்சபாது காத்திருக்கிசைாம். 

 
தகாள்முதல் தேயல்முமைக்கு TEC நியமிக்கப்பட்டது. TEC இல் ஏழு 
உறுப்பினர்கள் உள்ளனர். உருைாக்கப்பட்ட ToR TEC உறுப்பினர்களால் 
மகதயாப்பமிடப்பட்டது. சைலும் தகாள்முதல்  டைடிக்மககளுக்காக 
திட்ட அலுைலகத்தில் ToR ேைர்ப்பிக்கப்பட உள்ளது . திட்ட 
அலுைலகத்தால் சைற்தகாள்ளப்பட சைண்டிய ஏலச் தேயல்முமைக்காகக் 
காத்திருக்கிைது . 
  
 
 

4.6.1 ைருத்துை ஆைாய்ச்சி நிறுைனம் 
 
அறிமுகம் 
இலங்மகயின் ைருத்துை ஆராய்ச்சி நிறுைனம் (MRI) ஒரு புகழ்தபற்ை 
ச ாயறிதல் ஆய்ைகம் ைற்றும் சதேத்தில் உயிரியல் ைருத்துை ைற்றும் 
பயன்பாட்டு சுகாதார ஆராய்ச்சிக்கான முதன்மையான நிறுைனைாகும். 
மைராலஜி, பாக்டீரியாலஜி, பாராசிட்டாலஜி, சரபிஸ், நியூட்ரிஷன், உயிர் 
சைதியியல், ஹிஸ்சடா -பாத்தாலஜி, தெைாட்டாலஜி, இம்யூனாலஜி, 
பூச்சியியல், மூலக்கூறு உயிரியல், ைருந்தியல், மைகாலஜி, தெல்த் 
இன்ஃபர்சைடிக்ஸ், ைற்றும் விலங்கு ஆய்வுகள், எம்ஆர்ஐ ஆய்வுகள் 
உள்ளிட்ட பல்சைறு துமைகள் உள்ளடக்கப்பட்டுள்ளன. பல்சைறு 
துமைகள். அதன் புதுமையான ஆராய்ச்சி முயற்சிகள் ைற்றும் 
முற்சபாக்கான ைழிமுமைகள் மூலம், ைருத்துை அறிமை 
சைம்படுத்துைதிலும், தபாது சுகாதார விமளவுகமள 
சைம்படுத்துைதிலும் ைருத்துை ஆராய்ச்சி நிறுைனம் முன்னணியில் 
உள்ளது. 
 
 
சநாக்கம்  
 ாட்டின் முன்னணி சுகாதாரப் பாதுகாப்பு ஆராய்ச்சி, கல்வி ைற்றும் 
பயிற்சி நிறுைனைாக இருத்தல் ைற்றும் ச ாயாளிக்கு நிறுைன ரீதியாக, 
பிராந்திய ரீதியாக ைற்றும் சதசிய அளவில் மிக உயர்ந்த தரைான ஆய்ைக 
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சைலும், என்எல்ஐஎம்எஸ் தகாள்முதல் தேய்ைதற்கான குறிப்பு 
விதிமுமைகள் (TOR) உருைாக்கப்பட்டுள்ளன. தகாள்முதல் 
தேயல்முமைக்கு உதவும் ததாழில்நுட்ப ைதிப்பீட்டுக் குழுமை (TEC) 
நிறுவுைதற்கு  ாங்கள் இப்சபாது காத்திருக்கிசைாம். 

 
தகாள்முதல் தேயல்முமைக்கு TEC நியமிக்கப்பட்டது. TEC இல் ஏழு 
உறுப்பினர்கள் உள்ளனர். உருைாக்கப்பட்ட ToR TEC உறுப்பினர்களால் 
மகதயாப்பமிடப்பட்டது. சைலும் தகாள்முதல்  டைடிக்மககளுக்காக 
திட்ட அலுைலகத்தில் ToR ேைர்ப்பிக்கப்பட உள்ளது . திட்ட 
அலுைலகத்தால் சைற்தகாள்ளப்பட சைண்டிய ஏலச் தேயல்முமைக்காகக் 
காத்திருக்கிைது . 
  
 
 

4.6.1 ைருத்துை ஆைாய்ச்சி நிறுைனம் 
 
அறிமுகம் 
இலங்மகயின் ைருத்துை ஆராய்ச்சி நிறுைனம் (MRI) ஒரு புகழ்தபற்ை 
ச ாயறிதல் ஆய்ைகம் ைற்றும் சதேத்தில் உயிரியல் ைருத்துை ைற்றும் 
பயன்பாட்டு சுகாதார ஆராய்ச்சிக்கான முதன்மையான நிறுைனைாகும். 
மைராலஜி, பாக்டீரியாலஜி, பாராசிட்டாலஜி, சரபிஸ், நியூட்ரிஷன், உயிர் 
சைதியியல், ஹிஸ்சடா -பாத்தாலஜி, தெைாட்டாலஜி, இம்யூனாலஜி, 
பூச்சியியல், மூலக்கூறு உயிரியல், ைருந்தியல், மைகாலஜி, தெல்த் 
இன்ஃபர்சைடிக்ஸ், ைற்றும் விலங்கு ஆய்வுகள், எம்ஆர்ஐ ஆய்வுகள் 
உள்ளிட்ட பல்சைறு துமைகள் உள்ளடக்கப்பட்டுள்ளன. பல்சைறு 
துமைகள். அதன் புதுமையான ஆராய்ச்சி முயற்சிகள் ைற்றும் 
முற்சபாக்கான ைழிமுமைகள் மூலம், ைருத்துை அறிமை 
சைம்படுத்துைதிலும், தபாது சுகாதார விமளவுகமள 
சைம்படுத்துைதிலும் ைருத்துை ஆராய்ச்சி நிறுைனம் முன்னணியில் 
உள்ளது. 
 
 
சநாக்கம்  
 ாட்டின் முன்னணி சுகாதாரப் பாதுகாப்பு ஆராய்ச்சி, கல்வி ைற்றும் 
பயிற்சி நிறுைனைாக இருத்தல் ைற்றும் ச ாயாளிக்கு நிறுைன ரீதியாக, 
பிராந்திய ரீதியாக ைற்றும் சதசிய அளவில் மிக உயர்ந்த தரைான ஆய்ைக 
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சோதமன ைற்றும் நிபுணர் ஆய்ைக ச ாயறிதல் ைற்றும் ஆசலாேமனகமள 
ைழங்குதல் . 
 
 
பணிக்கூற்று  
சுகாதார அமைச்சினால் நிர்ணயிக்கப்பட்ட சதசிய சுகாதார இலக்குகமள 
அமடயும் ைமகயில் உலகத்தரம் ைாய்ந்த ைருத்துை ஆராய்ச்சி மூலம் 
இலங்மகயர்களின் ஆசராக்கியத்மத சைம்படுத்துதல் 
 
 
குறிக்சகாள்கள் 
சதசிய சுகாதார இலக்குகளுடன் இமணந்த உலகத்தரம் ைாய்ந்த ைருத்துை 
ஆராய்ச்சிகமள சைற்தகாள்ைதன் மூலம் இலங்மகயர்களின் 
ஆசராக்கியத்மத சைம்படுத்துதல்.   
 

• அடிப்பமட ஆய்ைக அடிப்பமடயிலான அறிவியலில் இருந்து 
ைருத்துை பரிசோதமனகள் ைமர, முக்கிய ச ாய் பகுதிகளில் 
விரிைான உயிரியல் ைருத்துை ஆராய்ச்சிமய எளிதாக்குகிைது. 

• ஆய்ைக ச ாயறிதல், ச ாயாளி கண்காணிப்பு ைற்றும் தபாது 
சுகாதாரம் ஆகியைற்றில் ைல்லு ர்கள் ைற்றும் நிபுணர்களின் 
ைளர்ச்சிமய எங்கள் திைன் ைற்றும் ச ாக்கத்திற்குள்சளசய 
ைளர்க்கவும். 

• ைருத்துை  மடமுமை ைற்றும் ைக்கள் ஆசராக்கியத்மத கணிேைாக 
பாதிக்கும் ஆராய்ச்சிக்கு முன்னுரிமை அளிக்க சுகாதார 
அமைச்ேகத்துடன் த ருக்கைாக ஒத்துமழக்கவும். 

• தபாது சுகாதாரம் ைற்றும் ைக்களின்  ல்ைாழ்வு ஆகியைற்றில் 
உறுதியான சைம்பாடுகமள தகாண்டு ைருைதற்கு அதிக திைன் 
தகாண்ட ஆராய்ச்சி முயற்சிகமள ைலியுறுத்துங்கள். 

 
 
 
 
 
 
 
  



282

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
      

 

ʹͺʹ 
 

2023.01.01 முதல் 2024.06.30 ைவையி ான ோதவனகள்/சிைப்பு நிகழ்வுகள் 

 
 
 
துவை ோதவனகள்/சேயல்திைன்/திட்டங்கள் 
 
ஊட்டச்ேத்து 
துவை 
 
 
 
 
 
 
 
 

“சதாட்டப்புை ைற்றும் கிராைப்புை ேமூகங்களில் 6-36 ைாத 
ையதுமடய குழந்மதகளிமடசய சைம்படுத்தப்பட்ட 
ஊட்டச்ேத்து பராைரிப்புப் தபாதிமயத் ததாடர்ந்து எமட 
அதிகரிப்பு” என்ை தமலப்பில் ஆய்வு  டத்தப்பட்டது . 
b) தைளியிடப்பட்ட கட்டுமர “இலங்மகயில் 
ைளர்க்கப்படும் சதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட 
பயன்படுத்தப்படாத பழங்களின் ஊட்டச்ேத்து கலமை 
ைற்றும் ஆக்ஸிெசனற்ை தேயல்பாடு” 
c) தைளியிடப்பட்ட சுருக்கம்: தபாது சுகாதாரத்மத 
சைம்படுத்துைதற்காக பல்சைறு ேமையல் 
எண்தணய்களின் தகாழுப்பு அமில கலமைமய அதிக 
நிமைவுற்ை சதங்காய் எண்தணயுடன் ஒப்பிடுதல். 
ஈ) ததாடர்ந்து ஆராய்ச்சி 

1)  ஆசிய உணவு கலமை தரவுத்தளத்மத 
நிறுவுதல் 

2)  உள் ாட்டில் தயாரிக்கப்பட்ட தரடி-டு- யூஸ் 
ததரபியூடிக் உணவு (RUTF) உருைாக்கம் ைற்றும் 
ஏற்றுக்தகாள்ளும் சோதமன 

  
தை 
சை ாண்வை 
அ கு 
 

 
சதசிய உற்பத்தித்திைன் தேயலகத்தின் ைழிகாட்டுதலுடன் 
ஐந்து S சுகாதாரப் பாதுகாப்பு முமைமய 
 மடமுமைப்படுத்துதல் . சுகாதார பராைரிப்பு கழிவு 
சைலாண்மை அமைப்பு அறிமுகம் 

MRI இல் 
மூ க்கூறு 
உயிரியல் துவை 
 
 
 
 
 

ஆய்ைக சேவைகளின் சேயல்திைன் 2024 
ச ரடி ைருத்துை ைாதிரி சோதமன இல்மல  
மூலக்கூறு உயிரியலுடன் ததாடர்புமடய ஆராய்ச்சி/ 
கண்டறியும் பணிகள்  
க்சளாபிசடாக்ைலுக்கு  
பதில் ைரபணு ைாற்ைம் குறித்த இருதயவியல் ஆய்வு 
(ஹிஸ்டாலஜி துமையுடன் ஆராய்ச்சி)  

         &  D                ͘ ϭ͘ ϭͲ   ϰ͘ ϲ͘   D �                        
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2023.01.01 முதல் 2024.06.30 ைவையி ான ோதவனகள்/சிைப்பு நிகழ்வுகள் 

 
 
 
துவை ோதவனகள்/சேயல்திைன்/திட்டங்கள் 
 
ஊட்டச்ேத்து 
துவை 
 
 
 
 
 
 
 
 

“சதாட்டப்புை ைற்றும் கிராைப்புை ேமூகங்களில் 6-36 ைாத 
ையதுமடய குழந்மதகளிமடசய சைம்படுத்தப்பட்ட 
ஊட்டச்ேத்து பராைரிப்புப் தபாதிமயத் ததாடர்ந்து எமட 
அதிகரிப்பு” என்ை தமலப்பில் ஆய்வு  டத்தப்பட்டது . 
b) தைளியிடப்பட்ட கட்டுமர “இலங்மகயில் 
ைளர்க்கப்படும் சதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட 
பயன்படுத்தப்படாத பழங்களின் ஊட்டச்ேத்து கலமை 
ைற்றும் ஆக்ஸிெசனற்ை தேயல்பாடு” 
c) தைளியிடப்பட்ட சுருக்கம்: தபாது சுகாதாரத்மத 
சைம்படுத்துைதற்காக பல்சைறு ேமையல் 
எண்தணய்களின் தகாழுப்பு அமில கலமைமய அதிக 
நிமைவுற்ை சதங்காய் எண்தணயுடன் ஒப்பிடுதல். 
ஈ) ததாடர்ந்து ஆராய்ச்சி 

1)  ஆசிய உணவு கலமை தரவுத்தளத்மத 
நிறுவுதல் 

2)  உள் ாட்டில் தயாரிக்கப்பட்ட தரடி-டு- யூஸ் 
ததரபியூடிக் உணவு (RUTF) உருைாக்கம் ைற்றும் 
ஏற்றுக்தகாள்ளும் சோதமன 

  
தை 
சை ாண்வை 
அ கு 
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ஐந்து S சுகாதாரப் பாதுகாப்பு முமைமய 
 மடமுமைப்படுத்துதல் . சுகாதார பராைரிப்பு கழிவு 
சைலாண்மை அமைப்பு அறிமுகம் 

MRI இல் 
மூ க்கூறு 
உயிரியல் துவை 
 
 
 
 
 

ஆய்ைக சேவைகளின் சேயல்திைன் 2024 
ச ரடி ைருத்துை ைாதிரி சோதமன இல்மல  
மூலக்கூறு உயிரியலுடன் ததாடர்புமடய ஆராய்ச்சி/ 
கண்டறியும் பணிகள்  
க்சளாபிசடாக்ைலுக்கு  
பதில் ைரபணு ைாற்ைம் குறித்த இருதயவியல் ஆய்வு 
(ஹிஸ்டாலஜி துமையுடன் ஆராய்ச்சி)  

         &  D                ͘ ϭ͘ ϭͲ   ϰ͘ ϲ͘   D �                        

      
 

ʹͺ͵ 
 

 ஜீப்ரா மீனின் ைரபணு குணாம்ேம் (விலங்கு இல்லம் 
ததாடர்பான ஆராய்ச்சி)  
கண்டறிதல் காய்ச்ேல் ச ாயாளிகளில்  
மைரஸ் ச ாய்க்குறியியல் முகைர்கள் (ஆராய்ச்சி) 
ஆர்சபாமைரஸ்கமளக் கண்டறிதல் தகாசுக்களில் 
(பூச்சியியல் துமையுடன் ஆராய்ச்சி) சரபிஸ் மைரஸின் 
புழக்கத்தின் ைரபணு ைரிமே (சரபிஸ் துமையுடன் 
ஆராய்ச்சி) பூஞ்மேகளின் ைரபணு குணாதிேயம் 
(மைக்காலஜி துமையுடன் ஆராய்ச்சி) பச்மே பால் 
ைாதிரிகளில் லிஸ்டீரியா ைாசுபாட்மடக் கண்டறிதல் 
ோல்சைாதனல்லா ஸ்பிபியின் ைரபணு பண்பு. (உணவு 
ைற்றும் நீர் துமையுடன் ஆய்வு/கண்காணிப்பு) ைல்டிபிள் 
ஸ்களீசராசிஸிற்கான ைரபணு காரணிகமள கண்டறிதல் 
(டிபார்ட்.  ரம்பியல் / NHSL மூலக்கூற்று கண்டறிதல் 
  
 
தேயல்திைன் சைம்பாடுகள். 
முழு ச ர ஆராய்ச்சி ஆய்ைகைாக ைாற்ைப்பட்ட பிைகு 30 
தைளியீடுகள், பல ததாடர்ச்சியான ஆராய்ச்சிகள் ைற்றும் 
சுகாதார அமைச்ேகத்திலிருந்து அனுப்பப்பட்ட 
ைாணைர்களுக்கான பயிற்சித் திட்டம் SARS-CoV-2 
ைரிமேமுமை 

 
ஆய்ைக 
வி ங்கு 
அறிவியல் 
துவை 
 
 
 
 
 

 
a. தகாழும்பு பல்கமலக்கழக ைருத்துை 

பீடத்தால்  டத்தப்படும் ஆய்ைக விலங்கு 
அறிவியலில் டிப்சளாைா பாடத றியின் 
 மடமுமை அைர்மை  டத்துதல் ைற்றும் 
மூன்று ைாணைர் திட்டங்கமள சைற்பார்மை 
தேய்தல் 

b. ஆய்ைக விலங்கு அறிவியலுக்கான இலங்மக 
ேங்கத்துடன் இமணந்து ஆய்ைக விலங்கு 
ைேதிகளின் ஊழியர்களுக்கான பயிற்சி 
பட்டமை . 

c. C) SLALAS உடன் இமணந்து ஆய்ைக விலங்கு 
ஊட்டச்ேத்து குறித்த பட்டமை. 

d. ஈ) SLALAS உடன் இமணந்து ஆய்ைக விலங்கு 
அறிவியலில் ோன்றிதழ் படிப்பு. 
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e. SLALAS ைற்றும் SAAT உடன் இமணந்து ஒரு 
ைாற்று ைாதிரியாக ஜீப்ராஃபிஷ் பற்றிய 
பட்டமை  டத்தப்பட்டது 

f. ) புதிய சேமைகள் ததாடங்கப்பட்டன: 
ஆய்ைக விலங்கு தீைன உற்பத்தி என்பது ைருத்துை 
ஆராய்ச்சி நிறுைனத்தில் உள்ள ஆய்ைக விலங்கு 
மையத்தில் சைற்தகாள்ளப்படும் தனித்துைைான 
 டைடிக்மககளில் ஒன்ைாகும். ையம்ப 
பல்கமலக்கழகத்தின் கால் மட ைற்றும் பைமை 
அறிவியல் துமை ைாணைர்கள் தீைன உற்பத்தி குறித்து 
ஆர்ைத்துடன் அறிந்து தகாண்டனர். 
 

பாக்டீரியாவிய
ல் துவை II, 
உணவு ைற்றும் 
நீர் 
நுண்ணுயிரியல் 
ஆய்ைகம் 

 
உணவு ைற்றும் நீர் நுண்ணுயிரியல் ஆய்ைகம் சுகாதார 
அமைச்ேகத்தின் உணவு ைற்றும் நீர் நுண்ணுயிரியலில் ஒரு 
ஒழுங்குமுமை ஆய்ைகைாக தேயல்படுகிைது. சுகாதார 
அமைச்ேகத்திற்கு அதன் சேமைகள் கூடுதலாக, ஏற்றுைதி 
ைற்றும் இைக்குைதி ததாழில் ைற்றும் தனியார் 
ைாடிக்மகயாளர்களுக்கு பகுப்பாய்வு சேமைகள்  
ைழங்கப்படுகின்ைன . முக்கிய ோதமனகள் 
உணவு ைற்றும் நீர் நுண்ணுயிரியல் ஆய்ைகம் இலங்மக 
அங்கீகார ேமபயின் கீழ் ISO 17025 இன் கீழ் அங்கீகாரம் 
தபற்ை ஆய்ைகைாகும். ேர்ைசதே அளவில் 
அங்கீகரிக்கப்பட்ட சோதமன முமைகமளப் பயன்படுத்தி 
தரநிமலக்கு இணங்க தர சைலாண்மை அமைப்மப 
 ாங்கள் பராைரிக்கிசைாம் ைற்றும் ததாடர்ந்து 
சைம்படுத்துகிசைாம்.  
புதிய சேமைகள் ததாடங்கப்பட்டுள்ளன 
லிஸ்டீரியாவின் மூலக்கூறு தட்டச்சு 

• ஷிகா டாக்சின் உற்பத்தி தேய்யும் ஈ சகாமல 
(STEC) கண்டறிதல் PCR 

• சகம்பிசலாபாக்டர் பிசிஆர் 

• சகம்பிசலாபாக்டர் எம்.ஐ.சி 

• உணவு நுண்ணுயிரியல் ஆய்ைகங்களுக்கு 
இமடசயயான ஒப்பீடு 
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e. SLALAS ைற்றும் SAAT உடன் இமணந்து ஒரு 
ைாற்று ைாதிரியாக ஜீப்ராஃபிஷ் பற்றிய 
பட்டமை  டத்தப்பட்டது 

f. ) புதிய சேமைகள் ததாடங்கப்பட்டன: 
ஆய்ைக விலங்கு தீைன உற்பத்தி என்பது ைருத்துை 
ஆராய்ச்சி நிறுைனத்தில் உள்ள ஆய்ைக விலங்கு 
மையத்தில் சைற்தகாள்ளப்படும் தனித்துைைான 
 டைடிக்மககளில் ஒன்ைாகும். ையம்ப 
பல்கமலக்கழகத்தின் கால் மட ைற்றும் பைமை 
அறிவியல் துமை ைாணைர்கள் தீைன உற்பத்தி குறித்து 
ஆர்ைத்துடன் அறிந்து தகாண்டனர். 
 

பாக்டீரியாவிய
ல் துவை II, 
உணவு ைற்றும் 
நீர் 
நுண்ணுயிரியல் 
ஆய்ைகம் 

 
உணவு ைற்றும் நீர் நுண்ணுயிரியல் ஆய்ைகம் சுகாதார 
அமைச்ேகத்தின் உணவு ைற்றும் நீர் நுண்ணுயிரியலில் ஒரு 
ஒழுங்குமுமை ஆய்ைகைாக தேயல்படுகிைது. சுகாதார 
அமைச்ேகத்திற்கு அதன் சேமைகள் கூடுதலாக, ஏற்றுைதி 
ைற்றும் இைக்குைதி ததாழில் ைற்றும் தனியார் 
ைாடிக்மகயாளர்களுக்கு பகுப்பாய்வு சேமைகள்  
ைழங்கப்படுகின்ைன . முக்கிய ோதமனகள் 
உணவு ைற்றும் நீர் நுண்ணுயிரியல் ஆய்ைகம் இலங்மக 
அங்கீகார ேமபயின் கீழ் ISO 17025 இன் கீழ் அங்கீகாரம் 
தபற்ை ஆய்ைகைாகும். ேர்ைசதே அளவில் 
அங்கீகரிக்கப்பட்ட சோதமன முமைகமளப் பயன்படுத்தி 
தரநிமலக்கு இணங்க தர சைலாண்மை அமைப்மப 
 ாங்கள் பராைரிக்கிசைாம் ைற்றும் ததாடர்ந்து 
சைம்படுத்துகிசைாம்.  
புதிய சேமைகள் ததாடங்கப்பட்டுள்ளன 
லிஸ்டீரியாவின் மூலக்கூறு தட்டச்சு 

• ஷிகா டாக்சின் உற்பத்தி தேய்யும் ஈ சகாமல 
(STEC) கண்டறிதல் PCR 

• சகம்பிசலாபாக்டர் பிசிஆர் 

• சகம்பிசலாபாக்டர் எம்.ஐ.சி 

• உணவு நுண்ணுயிரியல் ஆய்ைகங்களுக்கு 
இமடசயயான ஒப்பீடு 
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சநாய்த்தடுப்பு 
துவை 
 

a) ேர்ைசதே ேக ைதிப்பாய்வு தேய்யப்பட்ட இதழ்களில் 4 
ஆராய்ச்சி தைளியீடுகளின் தைளியீடு 

b) உயர் தாக்கக் காரணியுடன் ேக ைதிப்பாய்வு 
தேய்யப்பட்ட இதழில் ச ாய் எதிர்ப்பு ேக்தியின் பிைவி 
பிமழகள் பற்றிய கட்டுமரமய தைளியிட்டது. 

c) ச ாய் எதிர்ப்பு ேக்தியின் 5 பிைவி பிமழகள் முதல் 
முமையாக கண்டறியப்பட்டது 

d) ச ாய் எதிர்ப்பு ேக்தியில் பிைவிப் பிமழ உள்ள 15 
ச ாயாளிகள் ைரபணு ரீதியாக அமடயாளம் 
காணப்பட்டனர் ைற்றும் அைர்களில் 10 ச ாயாளிகள் 
ைரபணுவில் முன்னர் அறிவிக்கப்படாத பிைழ்வுகமளக் 
தகாண்டிருப்பமதக் கண்டறிந்தனர். 

e) ததற்காசியாவில் ஆல்பா சகல் ஒவ்ைாமை (ஒரு 
ைமகயான தாைதைான சிைப்பு இமைச்சி ஒவ்ைாமை) 
பற்றிய முதல் அறிக்மககள் 

f) ததற்காசியாவில் சதங்காய் ஒவ்ைாமையின் முதல் 
ைழக்கு ததாடர் 
g) இலங்மகயில் முதன்முமையாக தைற்றிமலக்கு 

ஒவ்ைாமை இருப்பமதக் கண்டறிதல். 
 

பாக்டீரியாவிய
ல் துவை - 
ைருத்துை 
நுண்ணுயிரியல் 
பிரிவு 

பாக்டீரியாவியல், தேசராலஜி ைற்றும் மூலக்கூறு 
உயிரியலில் 36 நுண்ணுயிரியல் ஆய்வுகளுக்கு ைருத்துை 
பாக்டீரியாவியல் ஆய்ைகம் ேர்ைசதே தரநிமல ISO 15189 
(ைருத்துை / ைருத்துை ஆய்ைகம்) அங்கீகாரம் ைழங்கியது. 
முக்கிய ோதவனகள் 
 

a. அ) பட்டமை 
NEQAS பங்சகற்பாளர்களுக்கான ைருத்துை நுண்ணுயிரியல் 
பற்றிய சதசிய பயிற்சி பட்டமை - நுண்ணுயிரியலாளர்கள் 
ைற்றும் ைருத்துை ஆய்ைக 
ததாழில்நுட்பவியலாளர்களுக்கு. 

b. b) சதசிய குறிப்பு ஆய்ைகம், பாக்டீரியாவியல் 
திவணக்களம், ைருத்துை ஆைாய்ச்சி% நிறுைனம், 
இ ங்வக சதன்கிழக்கு ஆசியா பிைாந்தியத்திற்கான 
நிபுணத்துை பரிசோதவன ைழங்குனைாக பிைாந்திய 
சபாது சுகாதாை ஆய்ைகைாக இருக்கும். 

புதிய சேவைகள் சதாடங்கப்பட்டுள்ளன 
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'உலகளாவிய ஆக்கிரமிப்பு பாக்டீரியா தடுப்பூசி-
தடுக்கக்கூடிய ச ாய்கள் (IBVPD) ஆய்ைக 
த ட்தைார்க்'க்கான 'கண்காணிப்பு மைய புள்ளி' 
நுண்ணுயிரியல் திமணக்களத்தில் உள்ள ைருத்துை 
நுண்ணுயிரியல் ைற்றும் மூலக்கூறு உயிரியல் ஆய்ைகம் 
(ைருத்துை நுண்ணுயிரியலுக்கான சதசிய குறிப்பு 
ஆய்ைகம்) 'உலகளாவிய ஆக்கிரமிப்பு பாக்டீரியா 
தடுப்பூசி-தடுக்கக்கூடிய ச ாய்களுக்கான (IB-VPD) ஆய்ைக 
ைமலயமைப்பிற்காக' இலங்மகயில் 'கண்காணிப்பு மைய 
புள்ளியாக' அங்கீகரிக்கப்பட்டது. மூலம் சைர்ல்ட் தெல்த் 
ஆர்கமனசேஷன். உலகளாவிய ஆக்கிரமிப்பு பாக்டீரியா 
தடுப்பூசி-தடுக்கக்கூடிய ச ாய்கள் (IB-VPD) ஆய்ைக 
த ட்தைார்க் என்பது WHO-ஒருங்கிமணக்கப்பட்ட 
உலகளாவிய IB-VPD கண்காணிப்பு ைமலயமைப்பின் ஒரு 
முக்கிய அங்கைாகும். ஸ்ட்தரப்சடாகாக்கஸ் நிசைானியா, 
ஹீசைாபிலஸ் இன்ஃப்ளூயன்ஸா ைற்றும் ம சீரியா 
தைனிங்கிடிடிஸ் ஆகியைற்றின் ச ாய்ச் சுமைமயக் 
கண்காணிப்பதும்,  ாட்டில் உள்ள IB-VPD இன் 
ததாற்றுச ாமய விைரிப்பதும் முக்கிய ச ாக்கங்களாகும். 
 
 

 
 
 
வைைா ஜி 
துவை 

 
 
மைராலஜி துமையானது மைரஸ் , ஆன்டிதென் 
கண்டறிதல், மூலக்கூறு கண்டறிதல் ைற்றும் பல மைரஸ் 
ச ாய்த்ததாற்றுகமளக் கண்டறிைதற்கான சோதமனகள் 
உட்பட பலவிதைான சோதமனகமள (72 ைதிப்பீடுகள்) 
ைழங்குகிைது. ஆய்ைகைானது ைருத்துைர்களுக்கு 
தபாருத்தைான சோதமனகமளத் சதர்ந்ததடுப்பதற்கும் 
முடிவுகமள விளக்குைதற்கும் உதை ஒரு விரிைான 
ஆசலாேமன சேமைமய ைழங்குகிைது. தடங்கு, செஇ, 
தெபமடடிஸ், தெர்தபஸ் சிம்ப்ளக்ஸ், என்சடாமைரஸ் 
ததாற்றுகள், இன்ஃப்ளூயன்ஸா மைரஸ்கள், ரூதபல்லா, 
தட்டம்மை ைற்றும் பிை தபாதுைான மைரஸ் 
ததாற்றுகளுக்கு கண்டறியும் சோதமனகள் 
ைழங்கப்படுகின்ைன . ஆண்டு முழுைதும் பல ஆய்ைக 
கண்காணிப்பு திட்டங்கள் உள்ளன. இமை 
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தெபமடடிஸ், தெர்தபஸ் சிம்ப்ளக்ஸ், என்சடாமைரஸ் 
ததாற்றுகள், இன்ஃப்ளூயன்ஸா மைரஸ்கள், ரூதபல்லா, 
தட்டம்மை ைற்றும் பிை தபாதுைான மைரஸ் 
ததாற்றுகளுக்கு கண்டறியும் சோதமனகள் 
ைழங்கப்படுகின்ைன . ஆண்டு முழுைதும் பல ஆய்ைக 
கண்காணிப்பு திட்டங்கள் உள்ளன. இமை 
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1. கடுமையான ைந்தைான பக்கைாதம் (சபாலிசயா) 
கண்காணிப்பு 

2.  காய்ச்ேல் கண்காணிப்பு 
3. தடங்கு கண்காணிப்பு 
4. ெப்பானிய மூமளக்காய்ச்ேல் கண்காணிப்பு 
5. சராட்டா மைரஸ் கண்காணிப்பு 
6. ரூதபல்லா & தட்டம்மை கண்காணிப்பு 
7. தெபமடடிஸ் ஆன்டிபாடி கண்காணிப்பு 

 
மைராலஜி துமை ைருத்துைர்கள், முதுகமல ைாணைர்கள், 
MLT ைாணைர்கள், தேவிலியர்கள், ைருத்துை ைாணைர்கள் 
ைற்றும் ததாடர்புமடய ஊழியர்களுக்கு பயிற்சி 
அளிப்பதில் உறுதியாக உள்ளது. இத்துமை 
நுண்ணுயிரியல், மைராலஜி, இரத்தைாற்ை ைருத்துைம், 
ச ாயியல், தைனிரியாலஜி சபான்ை முதுகமல 
படிப்புகளில் பங்சகற்கிைது. 

 
இைத்தவியல் 
துவை 
 

முக்கிய ோதமனகள்: 
 ாள்பட்ட மைசலாயிட் லுசகமியா ச ாய் கண்டறிதல் ; 
பிசிஆர் - ஏபிஎல் ைரபணு ஆய்வுகள் - மீன் நுட்பம் மூலம்; 
சோதமனகள் தைற்றி. 
பல கட்டுமரகள் தைளியிடப்பட்டன. 
 
 
 

சைபிஸ் & 
தடுப்பூசி தைக் 
கட்டுப்பாட்டுத் 
துவை 

முக்கிய ோதமனகள்: 
 
புதிய சேமைகள் ததாடங்கப்பட்டுள்ளன 

ைற்ை அமனத்து புை சரபிஸ் ஆய்ைகங்களுக்கும் 
தைளிப்புை தர உத்தரைாதம் உட்பட குறிப்பு ஆய்ைகைாக 
சேமைகமள ைழங்குதல். 

 
 
  தற்சபாவதய ைளர்ச்சி திட்ட விைைங்கள் 

MRI கட்டிடங்களின் மிக அத்தியாைசியைான புதுப்பித்தல் , சோதமன திைன் 
விரிைாக்கம். 
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 கடந்த 5 ஆண்டு சேயல்திைன் சபாக்கு (அட்டைவண அல் து 
ைவைபடம்/விளக்கப்படைாக ைழங்கப்பட சைண்டும்) 

 
 2024 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிைப்பு அபிவிருத்தி நடைடிக்வககள் 

• 14 ைாடி கட்டிடம் 
• ஆய்ைக தகைல் முகாமைத்துை அமைப்பு (LIMS) 
• ஆய்ைகங்களின் சீரமைப்பு 
• உபகரணங்கமள ைாங்குதல் . 
 

 

முக்கிய 
சேயல்திைன் 
காட்டி 

முன்சனற்ைம்  
2019 2020 2021 2022 2023 

நிகழ்த்தப்பட்
ட ஆய்ைக 
சோதவனகளி
ன் 
எண்ணிக்வக 

1,424,915 1,331,953 1,234,001 1,058,018 1,362,90
9 

வகயாளப்பட்
ட ஆைாய்ச்சி 
திட்டங்களின் 
எண்ணிக்வக 

51 15 41 46 48 

பயிற்சி சபற்ை 
ைாணைர்களி
ன் 
எண்ணிக்வக - 
பூச்சியியல்  
நிறுைனம் 
 

26 
 
(ததாகுப்பு
-2017/2019) 

15 
 
(ததாகுப்பு
-2020/2022) 

15 
 
(ததாகுப்பு
-2020/2022) 

15 
(ததாகுப்பு
-2020/2022) 
+ 
29 
(ததாகுப்பு
-2021/2023) 

29 

பயிற்சி சபற்ை 
ைாணைர்களி
ன் 
எண்ணிக்வக-
MLT  
நிறுைனம் 
 

48 
 
 
2017-2019 
ததாகுதி 

36 
(2020-2022) 
 
மீண்டும் 
சதர்வு 
2017-2019 

36 
(2020-2022) 

36 
(2020-2022) 

24 
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சோதவனகளி
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எண்ணிக்வக 

1,424,915 1,331,953 1,234,001 1,058,018 1,362,90
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வகயாளப்பட்
ட ஆைாய்ச்சி 
திட்டங்களின் 
எண்ணிக்வக 

51 15 41 46 48 

பயிற்சி சபற்ை 
ைாணைர்களி
ன் 
எண்ணிக்வக - 
பூச்சியியல்  
நிறுைனம் 
 

26 
 
(ததாகுப்பு
-2017/2019) 

15 
 
(ததாகுப்பு
-2020/2022) 

15 
 
(ததாகுப்பு
-2020/2022) 

15 
(ததாகுப்பு
-2020/2022) 
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29 
(ததாகுப்பு
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பயிற்சி சபற்ை 
ைாணைர்களி
ன் 
எண்ணிக்வக-
MLT  
நிறுைனம் 
 

48 
 
 
2017-2019 
ததாகுதி 

36 
(2020-2022) 
 
மீண்டும் 
சதர்வு 
2017-2019 

36 
(2020-2022) 

36 
(2020-2022) 

24 
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  4.6.2 ைருத்துை ைழங்கல் பிரிவு 
 
சநாக்கம்  
அரோங்கத் துமை சுகாதார நிறுைனங்களில் பயனுள்ள ைற்றும் 
விமனத்திைனான ைருத்துைப் தபாருட்கள் முகாமைத்துைத்தின் 
மூலம் சுகாதார சேமைகளுக்கு (ைருந்து, அறுமை 
சிகிச்மேப்தபாருட்கள் ைற்றும் எக்ஸ்-சர ைற்றும் அச்சிடப்பட்ட 
தபாருட்கள்) ததாடர்ந்து கிமடப்பமத உறுதி தேய்ைதன் மூலம் 
ைருத்துை விநிசயாகத்தில் சிைப்பின் மையைாக உள்ளது. 
 
பணிக்கூற்று  
ைருத்துை தபாருட்கள் (ைருந்து. அறுமை சிகிச்மே தபாருட்கள், ச ாய் 
கண்டறிதல் தபாருட்கள் & X -) ைழங்குைதன் மூலம் ஆசராக்கியைான 
 ாட்டிற்கான ததாமலச ாக்கு பார்மைமய அமடய சுகாதார 
அமைச்சுக்கு உதவுதல். கதிரியக்க ைற்றும் அச்சிடப்பட்ட தபாருட்கள்) 
அரோங்க சுகாதார நிறுைனங்களுக்கு திைமையாகவும், திைம்படவும் 
ைற்றும் அரோங்கத்தின் தகாள்மககளுக்கு இணங்க, ததாடர்ந்து 
கிமடப்பமத உறுதி தேய்ைதற்காக ைருத்துைம் தபாருட்கள் 
அமடயும் சபாது 6 R( ேரி தபாருள், ேரியான தரம், ேரி அளவு. ேரி 
விமல, ேரியான இடம் ைற்றும் ேரியான ச ரம்) அமைைாக 
தேயற்படல் 
 
ைளர்ச்சி ைற்றும் ோதவனகள் 2023 & ைவை சேய்ய 30.06.2024 

• ைாங்கப்பட்டது ைருத்துை தபாருட்கள் ஆண்டுக்கு 2023 உடன் 
ஒதுக்கீடு தபற்ைது இருந்து GOSL நிதி. அட்டைமண காட்டுகிைது . 

 
2023 

 
ைாக்கு தவ ப்பு 

 
விளக்கம் 

சைாத்த 
ஒதுக்கீடு 
ரூ.மி 

சைாத்தம் 
சே வு 
ரூ.மி 

நிதி 
முன்சன
ற்ைம் 

% 

11 1-2-25-003- 
1204(11) 

ைருத்துை 
தபாருட்கள் 
(MSD & 

ைருத்துைைமன
கள் (GOSL)) 

49, 
1OO.O0 

45.661.41 93.00 
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111-2-25-001-1204 
(11) 

SPC (GOSL) 45,700.00 45,672.40 99.94 

111-2-25-001-1204 
(12) 

SPC ( 
தைளி ாட்டு 

நிதி) 

55,000.00 25,217.79 45.85 

111-2-25-002-1204 
( 11 ) 

SPMC 26,700.00 26,672.00 99.90 

சைாத்தம் 176,500.00 143,223.60 81.15 

 
2024.01  .01 -  2024.05.31 
 
ைாகு 
தவ ப்பு 

விளக்கம் ஒதுக்கீடு ( 
ரூ. 

மில்லியன் ) 

சே வு ( 
ரூ) 

நிதி 
முன்சனற்ைம் 

% 
111-2-25-

003-
1204(11) 

ைருத்துை 
தபாருட்கள் (MSD & 
ைருத்துைைமனகள் 

GOSL) 

40,000.00 14,455.13 36.13 

111-2-25-
001-

1204(12) 

SPC (தைளி ாட்டு 
நிதி) 

30,000.00 1,994.36 6.64 

 

 
கீ கீசழ உள்ள அட்டைவணயில் கூட்டங்களின் சுருக்கம் 
குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது 
 
ேந்திப்பு 

இல்வ  இன் கூட்டங்கள் 
நடத்தப்பட்டது 

-- 
 

2023 

 
 

2024 

சகௌைை. அவைச்ேர் 
கூட்டங்கள் தவ வை 

தாங்கினார் 

- 5 
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111-2-25-001-1204 
(11) 

SPC (GOSL) 45,700.00 45,672.40 99.94 

111-2-25-001-1204 
(12) 

SPC ( 
தைளி ாட்டு 

நிதி) 

55,000.00 25,217.79 45.85 

111-2-25-002-1204 
( 11 ) 

SPMC 26,700.00 26,672.00 99.90 

சைாத்தம் 176,500.00 143,223.60 81.15 

 
2024.01  .01 -  2024.05.31 
 
ைாகு 
தவ ப்பு 

விளக்கம் ஒதுக்கீடு ( 
ரூ. 

மில்லியன் ) 

சே வு ( 
ரூ) 

நிதி 
முன்சனற்ைம் 

% 
111-2-25-

003-
1204(11) 

ைருத்துை 
தபாருட்கள் (MSD & 
ைருத்துைைமனகள் 

GOSL) 

40,000.00 14,455.13 36.13 

111-2-25-
001-

1204(12) 

SPC (தைளி ாட்டு 
நிதி) 

30,000.00 1,994.36 6.64 

 

 
கீ கீசழ உள்ள அட்டைவணயில் கூட்டங்களின் சுருக்கம் 
குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது 
 
ேந்திப்பு 

இல்வ  இன் கூட்டங்கள் 
நடத்தப்பட்டது 

-- 
 

2023 

 
 

2024 

சகௌைை. அவைச்ேர் 
கூட்டங்கள் தவ வை 

தாங்கினார் 

- 5 

 

      
 

ʹͻͳ 
 

சேய ாளர் கூட்டங்கள் 
தவ வை தாங்கினார் 

- 12 

DGHS கூட்டங்கள் 
தவ வை தாங்கினார்   

16 5 

சைாத்த கூட்டங்கள் 16 ஐ 
ஐ 

22 

 

WHO ைழிகாட்டுதலின் கீழ் தேயல்பாடுகள் ைற்றும் பயிற்சி 
முன்சனற்ைங்கள் 

1. நுண்ணுயிர் நுகர்வு (AMC) கண்காணிப்பு அமைப்பு: 

• திட்ட அமைப்பு: 
இலங்மகக்கான நுண்ணுயிர் நுகர்வு கண்காணிப்பு அமைப்பு (AMC) 
WHO இலங்மக  ாட்டு அலுைலகத்தின் ைழிகாட்டுதலின் கீழ் 
SEARO இன் அடிப்பமடயில் நிறுைப்பட்டது ைற்றும் 
 மடமுமைப்படுத்தப்பட்டது. 

• ஆரம்பபட்டமைகள்: 
இந்த அமைப்மப முன்தனடுக்க ைாநில ைருந்து உற்பத்திக் கழகம் 
(SPMC), ைாநில ைருந்து தயாரிப்பு கழகம் (SPC) ைற்றும் சதசிய 
ைருந்து தரக்கட்டுப்பாட்டு ஆய்ைகம் (NMQAL) உடன் ஒத்துமழத்து 
ஆரம்ப பங்குதபைல்கள் ைற்றும் பணிக்கூட்டங்கள் 
 டத்தப்பட்டன. 

2. ேப்மள ேங்கிலி சைலாண்மை பயிற்சி திட்டம்: 

• முடிக்கப்பட்ட பயிற்சி: 
ேப்மள ேங்கிலி சைலாண்மை பயிற்சி திட்டம் தைற்றிகரைாக 
நிமைவு தேய்யப்பட்டது, இதில் 66 ைருத்துை தபாருட்கள் 
ததாடர்பான சைலாண்மை தேயல்முமைகள் கைனிக்கப்பட்டன. 

3. ததாடர் பயிற்சிகள்: 

• ைருத்துை தபாருட்கள் பிரிவில் உதவியாளர்கள்: 
ைருத்துை தபாருட்கள் பிரிவில் உதவியாளர்களுக்கு (MSAs) பயிற்சி 
ைழங்கப்பட்டு, திைமன சைம்படுத்தும் திட்டங்கள் தைற்றிகரைாக 
 மடமுமைப்படுத்தப்பட்டன. 

• புதிய பயிற்சிகள்: 
பிை பணியாளர் பிரிவுகளுக்கான கூடுதல் பயிற்சி திட்டங்களும் 
திட்டமிடப்பட்டுள்ளன. 
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ைளர்ச்சி திட்டம் விைைங்கள் 
 

 
ஆ
ண்டு 

ஒதுக்கீ
டு ( ரூ. 
மில்லி
யன் ) 

சே வு ( 
ரூ. 

மில்லி
யன் ) 

நிதி 
முன்
சனற்ை
ம்% 

 
இ 
க்கு 

 
ோதவன 

 
உடல் 

முன்சனற்ைம் 
% 

2023 167.5 107.5 64.18 54 50 92.59 

 தபௌதீக ைற்றும் நிதியியல் அமடவுகமள அட்டைமண காட்டுகிைது 
)ஆண்டு 2023( 
 

 
 
ஆ
ண்
டு 

 
ஒதுக்கீ
டு ( ரூ. 
மில்லி
யன் ) 

 
ைழங்க
ப்பட்ட 
சைாத்த 
ஒதுக்கீ
டு ( Rs.l 

\1n) 

 
ஆண்
டுக்கா
ன 

நிறுை
னம் 
2024 

எண் 
நிறுை
னங்கள் 
( 

rema1n1
11g 

ஒதுக்கீ
டு 

ைழங்க
ப்பட்ட
து) 

நிறுை
னங்க
ளின் 
சைாத்
த 
எண்
ணிக்
வக 

சே வு ( 
ரூ. 

மில்லி
யன் ) 

நிதி 
முன்
சனற்
ைம் 
% 

202
4 

374 261.02 45 32 77 53.2 20 
- 

தபௌதீக ைற்றும் நிதியியல் அமடவுகமள அட்டைமண காட்டுகிைது 
)ஆண்டு 2024(  
 

 
 
சபயர் 
இன் 
ைவக 

   
 

20
22 
(மி
ல்
லி
ய
ன்) 

2023.05
.31 
ைவை 
( 
அதன்
படி 
சேய்ய 
Pronto) 
(Mn) 

W23.06.01 
- 
2(123.12.3
1 
(அதன்
படி 
எஸ்.ய
ஸ்தாவு
க்கு ) 

 

 
2023 
சைாத்
தம் 

2024 
ைவை 
சேய்ய 
2024.06.
15 

2020 
 20
21 
(மி.
நி) 

(மி.நி
) 
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ைளர்ச்சி திட்டம் விைைங்கள் 
 

 
ஆ
ண்டு 

ஒதுக்கீ
டு ( ரூ. 
மில்லி
யன் ) 

சே வு ( 
ரூ. 

மில்லி
யன் ) 

நிதி 
முன்
சனற்ை
ம்% 

 
இ 
க்கு 

 
ோதவன 

 
உடல் 

முன்சனற்ைம் 
% 

2023 167.5 107.5 64.18 54 50 92.59 

 தபௌதீக ைற்றும் நிதியியல் அமடவுகமள அட்டைமண காட்டுகிைது 
)ஆண்டு 2023( 
 

 
 
ஆ
ண்
டு 

 
ஒதுக்கீ
டு ( ரூ. 
மில்லி
யன் ) 

 
ைழங்க
ப்பட்ட 
சைாத்த 
ஒதுக்கீ
டு ( Rs.l 

\1n) 

 
ஆண்
டுக்கா
ன 

நிறுை
னம் 
2024 

எண் 
நிறுை
னங்கள் 
( 

rema1n1
11g 

ஒதுக்கீ
டு 

ைழங்க
ப்பட்ட
து) 

நிறுை
னங்க
ளின் 
சைாத்
த 
எண்
ணிக்
வக 

சே வு ( 
ரூ. 

மில்லி
யன் ) 

நிதி 
முன்
சனற்
ைம் 
% 

202
4 

374 261.02 45 32 77 53.2 20 
- 

தபௌதீக ைற்றும் நிதியியல் அமடவுகமள அட்டைமண காட்டுகிைது 
)ஆண்டு 2024(  
 

 
 
சபயர் 
இன் 
ைவக 

   
 

20
22 
(மி
ல்
லி
ய
ன்) 

2023.05
.31 
ைவை 
( 
அதன்
படி 
சேய்ய 
Pronto) 
(Mn) 

W23.06.01 
- 
2(123.12.3
1 
(அதன்
படி 
எஸ்.ய
ஸ்தாவு
க்கு ) 

 

 
2023 
சைாத்
தம் 

2024 
ைவை 
சேய்ய 
2024.06.
15 

2020 
 20
21 
(மி.
நி) 

(மி.நி
) 
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சிைப்பு ைளர்ச்சி சேயல்பாடுகள் - திட்டமிடல் 

ததாடர்ச்சியான திட்டங்கமள முன்தைாழிந்து, முக்கிய ஆசராக்கிய 
சேமைகமள சைம்படுத்தும் பணிகளில் தேயல்படுத்தப்படும் முக்கிய 
அம்ேங்கள்:  

 

1. தேல்ைாக்கு உயர்த்தும் திட்டங்கள்: 

• ைருந்து கிமடக்கும் தன்மைமய சைம்படுத்துதல்: 
ைத்திய நிமல ைருந்து விற்பமன நிமலயங்கள், பிரிவு 
ைருத்துைைமனகள் (ைமக B & C), முதன்மை ஆசராக்கிய கைனிப்பு 
அலகுகள் (PMC) ஆகியைற்றின் சிகிச்மே தபாருட்கமள 
விநிசயாகம் தேய்யும் ைேதிகமள ைலுப்படுத்தல். 

o சபாக்குைரத்து ைேதிகமள சைம்படுத்தல் (திட்டகாலம்: 2024-
2028). 

• பயிற்சி ைற்றும் திைன் சைம்பாடு: 
தீவு முழுைதும் உள்ள சுகாதார நிறுைனங்களில் சுகாதார 
ததாழில்நுட்ப ைல்லு ர்களுக்கான ஃபார்ைாசகாவிஜிதலன்ஸ் 
பயிற்சி திட்டங்கள் தேயல்படுத்தல். 

• ைேதிகமள சைம்படுத்தல்: 
o 20 குளிர் லாரிகமள ைாங்கி ைருத்துைப் தபாருட்கமள 

சபாக்குைரத்து தேய்யும்  மடமுமைமய ைலுப்படுத்துதல். 
o 15 ஃசபார்க்லிஃப்டுகமள ைாங்கி ைருத்துைப் தபாருட்கள் 

பராைரிப்பு ைற்றும் நிர்ைாகத்மத சைம்படுத்தல்.  

 

2. பணியாளர்களுக்கான பயிற்சிகள்: 

• தரக் கட்டுப்பாட்டு அதிகாரிகளுக்கான பயிற்சி: 
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திட்டமிடப்பட்ட பயிற்சிகள். 

(மி.நி) 

ைருந்து 45,21
9 

8 ,16 
i 

64,72
5 

31,412 81,7
73 

112,184 44,097 

அறுமை 
சிகிச்மே 

18,83
5 

26,06
9 

18,07
9 

12,165  15,70
7 

27,872 13,020 

ஆய்ைகம் 4,20
6 

10,221 3,962 2,063 3,77
6 

5,839 11,538 
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o தகாள்முதல் ைருத்துைப் தபாருட்கள் பிரிவில் பங்குக் 
கட்டுப்பாட்டு அதிகாரிகளுக்கு பயிற்சி ைழங்கல். 

• சேமை பயிற்சிகள்: 
o தபாது சைலாண்மை உதவியாளர்களுக்கும் ைளர்ச்சி 

அதிகாரிகளுக்கும் பயிற்சிகள் ைழங்கல்.  

 

3. உலக ஆசராக்கிய அமைப்புக்கான திட்ட முன்தைாழிவுகள்: 

• 2025 ஆம் ஆண்டுக்கான திட்டம்: 
o அறுமை சிகிச்மே ைற்றும் ஆய்ைக உபகரணங்களில் 

திருத்தங்கள் தேய்ய உலக ஆசராக்கிய அமைப்பிற்கு (WHO) 
திட்டத்மத ேைர்ப்பித்தல். 
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5 உட்கட்டமைப்பு  மைம்பாடு 

 
சுகாதார குறிகாட்டிகள் மற்றும் மக்களின் ஆரராக்கியமான வாழ்க்கககய அகைவதற்கும் 
ரமம்படுத்துவதற்கும் அவசியமான சுகாதார துகை உள்கட்ைகமப்கப ரமம்படுத்துவதன் 
முக்கியத்துவம் மருத்துவ நிர்வாகிகளினால் நன்கு அங்கீகரிக்கப்பட்டுள்ளது. ததாைர்ச்சியான 
முதலீடுகளின் பயனாக, மருத்துவ உபகரணங்கள், ரபாக்குவரத்து மற்றும் கட்டிைங்ககள 
உள்ளைக்கிய நாட்டின் சுகாதார உள்கட்ைகமப்பில் பல ஆண்டுகளாக படிப்படியான 
முன்ரனற்ைத்கதக் காணலாம். 

  
நாட்டில் விகரவான வளர்ச்சி மற்றும் ரமம்பாட்கை அகைய ஆரம்ப, ஆதார, தபாது, இரண்ைாம் 
நிகல  மற்றும் மூன்ைாம் நிகல என அகனத்து நிகலகளிலும் தரமான மற்றும் திைகமயான 
ரேகவகய வழங்குவது அவசியம். இந்த சூழலில், அரோங்கம் நாட்டின் முக்கிய சுகாதார ரேகவ 
வழங்குனராக தனது பங்கக ததாைர்ந்து, அரத ரநரத்தில் சுகாதாரத்திற்கான தனியார் சுகாதார துகை 
முதலீடு பல ஆண்டுகளாக கணிேமாக அதிகரித்துள்ளது. 

  
தபாது மக்களின் நல்வாழ்கவ ரமம்படுத்தும் ரநாக்கில், சுகாதார ரேகவகளின் தரத்கத 
உயர்த்துவதற்கான நைவடிக்ககககள ரமற்தகாள்ளும் அரத ரவகளயில், அரோங்கம் பல புதிய 
சுகாதார திட்ைங்ககள ரமலும் ததாைர்கிைது. கட்டுமானங்கள் தவிர, அரசு சுகாதாரத் துகையின் 
மருத்துவ உபகரணங்களின் தகாள்ளளவு  அதிகரித்துள்ளது . 

 
5.1 ைருத்துவ உபகரணங்கள் 

 
அறிமுகம் 
சுகாதார அகமச்சின் உயிர் மருத்துவ தபாறியியல் ரேகவகள் பிரிவானது (BES) பிரிவு, நிரல்  

அகமச்சின்  கீழ் உள்ள மருத்துவமகனகளில் மருத்துவ உபகரணங்ககளத் திட்ைமிடுதல், 
தகாள்முதல் தேய்தல், வழங்குதல், நிறுவுதல், பழுதுபார்த்தல் மற்றும் பராமரித்தல் ஆகியவற்றுக்கு 
தபாறுப்பான பிரிவாக உள்ளது . 
 
உயிர் மருத்துவ தபாறியியல் ரேகவகள் பிரிவானது பின்வரும் ரேகவககள வழங்குகிைது. 

 உபகரணங்ககள பாவிப்ரபார் மற்றும் ததாழில்நுட்ப ஊழியர்களுக்கான பயிற்சி. 

 அரசு மற்றும் தனியார் நிறுவனங்களில் தபாறியியல் இளங்ககல 
பட்ைதாரிகள்/மாணவர்களின் உள்ளக பயிற்சிகள் /ததாழில்துகை பயிற்சிக்கான வேதிகள். 

 மருத்துவ உபகரணங்களுக்கான ததாழில்நுட்ப நிபுணத்துவம்/ஆரலாேகன/பரிந்துகர. 

 மருத்துவ உபகரணங்களுக்கு அழித்ததாழிப்பதற்கான  ோன்றிதழ் வழங்குதல். 

 மருத்துவ உபகரணங்களின்நிர்வகிப்பு. 
சுகாதார அகமச்சின் உயிர் மருத்துவ தபாறியியல் ரேகவகள் பிரிவானது உபகரணங்கள் மற்றும் 
உதிரி பாகங்களுக்கான களஞ்சிய வேதிககளக் தகாண்டுள்ளது. 
 
 
ம ாக்கம்  
ததற்காசியாவின்  சிைந்த  உயிர் மருத்துவ தபாறியியல்  ரேகவ வழங்கும் கமயமாக திகழ்தல் 
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பணிக்கூற்று  
பாதுகாப்பு, தரம், நம்பகத்தன்கம மற்றும் துல்லியம் ஆகியவற்றின் மிக உயர்ந்த தரத்கத அகையும் 
அரத ரவகளயில், நாட்டில் உள்ள அரசு மருத்துவமகனகளுக்கு தபாருத்தமான அதிநவீன மருத்துவ 
உபகரண ததாழில்நுட்பங்ககள வழங்குவதன் மூலம் ஆரராக்கியமான ரதேத்திகன அகைய 
சுகாதார அகமச்ேகத்திற்கு ஆதரவளித்தல். 
 
குறிக்மகாள்கள் 

 நிரல் அகமச்சின் கீழ் உள்ள மருத்துவமகனகளுக்கு உரிய மருத்துவ உபகரணங்கள் ேரியான 
ரநரத்தில் கிகைப்பகத உறுதி தேய்தல். 

 உதிரி பாகங்கள் மற்றும் பாகங்கள் கிகைப்பகத உறுதிதேய்து, உபகரணங்களின் இயங்கு 
நிகலயிலுள்ள காலத்கத உயர்த்துதல் 

 
ஆளணி விவரங்கள் 

த ாழில்நுட்ப ஊழியர்கள் த ாழில்நுட்பம் அல்லா  ஊழியர்கள் 
பணிப்பாளர் 10 கணக்காளர் 1

0 
உயிர்ைருத்துவ 

தபாறியியலாளர் 
01 நிர்வாக உத்திரயாகத்தர் 1

0 
மபார்மைன் 01 அபிவிருத்தி 

உத்திரயாகத்தர்கள் 
0

0 
த ாழில்நுட்ப வல்லு ர் 00 முகாகமத்துவ ரேகவ 

உதவியாளர்கள் 
2

0 
  மருத்துவ வழங்கல் 

உதவியாளர்கள் 
1

8 
  சுகாதார பணி 

உதவியாளர்கள் 
6

1 
  ோரதிகள் 0

1 
 

 
உயிர் மருத்துவ தபாறியியல் ரேகவகள் பிரிவு கீழ்க்கண்ைவாறு கலன் அகமச்ேக 

மருத்துவமகனகளில் பிராந்திய உயிரி மருத்துவ தபாறியியல் பிரிவுககளக் தகாண்டுள்ளது . 

 அனுராதபுரம் ரபாதனா கவத்தியோகல 

 பதுகள மாகாண தபாது கவத்தியோகல 

 கண்டி ரதசிய கவத்தியோகல 

 யாழ்ப்பாணம் ரபாதனா கவத்தியோகல 

 மட்ைக்களப்பு ரபாதனா கவத்தியோகல 

 ராகம ரபாதனா கவத்தியோகல 

 இரத்தினபுரி ரபாதனா கவத்தியோகல 

 குருநாகல் ரபாதனா கவத்தியோகல 

 அதபக்ஷயா கவத்தியோகல ( ரதசிய புற்று ரநாயியல் நிறுவகம்) மஹரகம 
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 யாழ்ப்பாணம் ரபாதனா கவத்தியோகல 

 மட்ைக்களப்பு ரபாதனா கவத்தியோகல 

 ராகம ரபாதனா கவத்தியோகல 

 இரத்தினபுரி ரபாதனா கவத்தியோகல 

 குருநாகல் ரபாதனா கவத்தியோகல 

 அதபக்ஷயா கவத்தியோகல ( ரதசிய புற்று ரநாயியல் நிறுவகம்) மஹரகம 
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 கராப்பிட்டிய ரபாதனா கவத்தியோகல 

 குருதி பரிமாற்ை ரேகவகள், நாரரஹன்பிட்டி 
 
 
2023 இல் வழங்கப்பட்ட ைருத்துவ உபகரணங்கள்  

இல. உபகரணத்தின் தபயர் வழங்கப்பட்ட 
எண்ணிக்மக 

1 ேரிதேய்யக்கூடிய படுக்கககள் 19 
2 அம்பு கபகள் 26 
3 ஆட்ரைா கிரளவ் தமஷின் ரைபிள் 

ைாப் 
19 

4 மூச்சுக்குழாய் மற்றும் ரதாராரகாபி 
அகமப்பு 

0 

5 BA BIB இயந்திரம்  98 
6 இரத்த திரவம் சூைாக்கி 01 
7 இரத்த வாயு பகுப்பாய்வி 0 
8 பிபி கருவி 0201 
9 பிபி கருவி டிஜிட்ைல் 0227 
10 BB எந்திரம் தமர்குரி  201 
11 
 

சி பிஏபி இயந்திரம் 52 

12 ரகத் ரலப் 0 
13 வண்ண ைாப்ளர் 0 
14 CRRT இயந்திரம்  01 
15 CT ர்ரகனர்  

 
2 

16 டிஃபிபிரிரலட்ைர் 17 
17 டிஜிட்ைல் ததர்ரமாமீட்ைர் 61 
18 ையதர்மி இயந்திரம் 11 
19 ையாலிசிர் இயந்திரம் 0 
20 ஈசிஜி தரக்கார்ைர் 019 
21 எக்ரகா கார்டிரயாகிராபி 

 
01 

22 அவேர டிராலி 050 
23 ககயில் கவத்திருக்கும் ைாப்ளர் 09 
24 இதய நுகரயீரல் இயந்திரம் 0 
25 ஹீமாட்ைாலஜி அனகலேர் 01 
26 ஹீமாரைாக்ரிட் கமயவிலக்கு 01 
27 அதிக ஓட்ைம் ஆக்ஸிஜன் இயந்திரம் 65 
28 உயர் அழுத்த ர்தைரிகலேர் 5 
29 ICU படுக்கக  21 
30 அகேக்க கூடிய சிசுக்களின் பராமரிப்பு 

தபட்டி 
01 
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31 சிசுக்களின் தவப்பக் குடுகவ 1 
32 உட்தேலுத்துதல் பம்ப் 102 
33 லாரிங்ரகார்ரகாப் 60 
34 லாரிங்ரகார்ரகாப் வீடிரயா 6 
35 ரலபரார்ரகாபி அகமப்பு 1 
36 ரலேர் தவப்பமானி 2 
37 கலட் க்யூரிங் தமஷின் 01 
38 மல்டிபாரா மானிட்ைர் ஐசியூ 23 
39 மல்டிபாரா மானிட்ைர் DW 08 
40 தநபுகலேர் 030 
41 தேயல்படும் நுண்ரணாக்கி 0 
42 கண் ஆய்வுப்பகரி 03 
43 ேத்திர சிகிச்கே தேய்யும் கட்டில் 00 
44 ேத்திர சிகிச்கே விளக்கு )தமாகபல்(  22 
45 ேத்திர சிகிச்கே விளக்கு 

)தபாருத்தப்பட்ை( 
01 

46 
 

ஆக்ஸிஜன் தேறிவூட்டி 201 

47 ரநாயாளி படுக்கக 011 
48 ரநாயாளி தவப்பக் குடுகவ 61 
49 ஒளிக்கதிர் சிகிச்கே இயந்திரம் 2 
50 துடிப்பு ஆக்சிமீட்ைர் 12 
51 துடிப்பு ஆக்சிமீட்ைர் விரல் நுனி 212 
52 RR ஆகல  2 
53 முதுதகலும்பு பலகக 8 
54 ர்பாட் விளக்கு 0 
55 உறிஞ்சும் கருவி 81 
56 சிரிஞ்ச் பம்ப் 366 
57 அல்ட்ராேவுண்ட் ர்ரகனர் 1 
58 அல்ட்ராேவுண்ட் ர்ரகனர் 

ரபார்ட்ைபிள் 
2 

59 தவன்டிரலட்ைர் ஐசியூ 21 
60 பிைந்த சிசுக்களின் காற்ரைற்ைப் தபாறி 6 
61 அகேத்து தேல்லக்கூடிய காற்ரைற்ைப் 

தபாறி 
028 

62 எக்ர் ரர சிஆர் சிர்ைம் 02 
63 எக்ர் -ரர தமஷின் தமாகபல்  1 
64 எக்ர் -ரர தமஷின் ரபார்ட்ைபிள்  3 
65 எக்ர் -ரர இயந்திரம் சி IrA  

 
1 

66 எக்ர் -ரர இயந்திரம் நிகலயானது  
 

8 
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 மடமுமைப்படுத் ப்படும் அபிவிருத்தி திட்ட விபரங்கள் 

திட்ட விளக்கம் ைதிப்பிடப்பட்ட 
தெலவு 
(USD) 

நிமல 

SES மையத்தின் கட்டுைாைம்  0,612,021.11 ஒப்பந்தம் வழங்க 
அனுமதி 

தைாமபல் பட்டமை வாங்கு ல் 021,120.11 ஒப்பந்தம் 
வழங்கப்பட்ைது 

வமல அடிப்பமட தெயல்பாடு ைற்றும் 
மைலாண்மை அமைப்மப 
உருவாக்கு ல் 

263,120.11 ஆவண அனுமதி 

SME கருவி  2,280,021.11 ஒப்பந்தம் வழங்க 
அனுமதி 

பயிற்சி திட்டங்கள் 006,221.11 தரவு ரேகரிப்பு 
 
 
 
கடந்  05 வருட தெயல்திைன் மபாக்கு 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2019 2020 2021 2022 2023
Allocation 4600 3500 3440 2120.68 2600
Expenditure 4600 3297.8 2274.61 878.42 903.88
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3500 3440

2120.68
2600

4600

3297.8
2274.61

878.42 903.88

0
1000
2000
3000
4000
5000

த
 
ாம

க
(ரூ

. மி
ல்
லி
ய
ன்

)

ஆண்டுகள்

ைருத்துவ உபகரணங்கமளவாங்கு ல்
(வாக்கு எண்: 111-2-13-11-2103-11)

Allocation

Expenditure
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மைலுள்ள அமைத்து புள்ளிவிவரங்களும் ஜூன் 18, 2024 வமரயிலாை  ரவுகமள அடிப்பமடயாக 
தகாண்டமவ. 
 
 
 
2024 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிைப்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்மககள் 

  டைாடும் ததாழில்பட்ைகைகள் மூலம்  ைருத்துவ உபகரணங்கள் அளவுத்திருத்  திட்டம். 

 ைருத்துவைமைகளில் புதிய உயிரியல் ைருத்துவ தபாறியியல் பிரிவுகமள நிறுவு ல். 

 ைருத்துவைமை ஊழியர்களுக்காை ைருத்துவ உபகரணப் பயிற்சித் திட்டம் . 

 உயிரியல் ைருத்துவ தபாறியியல் ஊழியர்களுக்காை ைருத்துவ உபகரணங்களின் உள்ளூர் 
த ாழில்நுட்ப பயிற்சி திட்டங்கள். 

 உயிரியல் ைருத்துவ தபாறியியல் ஊழியர்களுக்காை தவளி ாட்டு த ாழில்நுட்ப பயிற்சி 
திட்டங்கள். 

 
இகணய முகவரி: www.bmes.lk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2019 2020 2021 2022 2023
Allocation 1820.5 1450.38 1400 924.52 4000
Expenditure 1195.8 808.78 1212.16 775.42 2830.89
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ஆண்டுகள்

மெமவ ைற்றும் பராைரிப்பு ஒப்பந் ம் ைற்றும் உதிரி
பாகங்கள் தகாள்மு ல்

(வாக்கு எண்: 111-1-5-0-2002-11)

Allocation

Expenditure
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மைலுள்ள அமைத்து புள்ளிவிவரங்களும் ஜூன் 18, 2024 வமரயிலாை  ரவுகமள அடிப்பமடயாக 
தகாண்டமவ. 
 
 
 
2024 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிைப்பு அபிவிருத்தி  டவடிக்மககள் 

  டைாடும் ததாழில்பட்ைகைகள் மூலம்  ைருத்துவ உபகரணங்கள் அளவுத்திருத்  திட்டம். 
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இகணய முகவரி: www.bmes.lk 
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(வாக்கு எண்: 111-1-5-0-2002-11)
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Expenditure
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5.2 கட்டுைாைங்கள் 
 

அறிமுகம்     
சுகாதார அகமச்ேகத்தின் தபாறியியல் பிரிவு, நாடு முழுவதும் உள்ள சுகாதார உள்கட்ைகமப்கப 
ரமம்படுத்துதல், பராமரித்தல் மற்றும் ரமம்படுத்துதல் ஆகியவற்றில் முக்கிய பங்கு வகிக்கிைது. 
மருத்துவமகனகள், கிளினிக்குகள் மற்றும் ஆராய்ச்சி கமயங்கள் உட்பை அகனத்து சுகாதார 
வேதிகளும் பாதுகாப்பு, தேயல்பாடு மற்றும் நிகலத்தன்கம ஆகியவற்றின் மிக உயர்ந்த தரத்திற்கு 
வடிவகமக்கப்பட்டு, கட்ைப்பட்டு, பராமரிக்கப்படுவகத இந்தப் பிரிவு உறுதி தேய்கிைது   
   
ம ாக்கம்  
சுகாதார உள்கட்ைகமப்பு ரமம்பாட்டில் முன்னணியில் இருத்தல், சுகாதார வழங்கலின் தரத்கத 
ரமம்படுத்தும் மற்றும் அகனத்து குடிமக்களின் ஆரராக்கிய விகளவுககள ரமம்படுத்தும் 
அதிநவீன, நிகலயான மற்றும் மீள்நிகல சுகாதார வேதிககள உறுதி தேய்தல்.  
    
பணிக்கூற்று  
பாதுகாப்பு, தேயல்திைன் மற்றும் நிகலத்தன்கம ஆகியவற்றின் மிக உயர்ந்த தரங்ககளச் ேந்திக்கும் 
உலகத் தரம் வாய்ந்த சுகாதார உள்கட்ைகமப்கபத் திட்ைமிடுவது, வடிவகமத்தல், கட்ைகமத்தல் 
மற்றும் பராமரிப்பரத எங்கள் ரநாக்கம். புதுகமயான மற்றும் தநகிழ்ச்சியான சுகாதார வேதிககள 
வழங்குவதன் மூலம் அணுகக்கூடிய மற்றும் தரமான சுகாதார ரேகவகய வழங்குவதற்கான 
சுகாதார அகமச்சின் உறுதிப்பாட்கை ஆதரிப்பகத நாங்கள் ரநாக்கமாகக் தகாண்டுள்ரளாம். 
    
 
குறிக்மகாள்கள் 
மூரலாபாய திட்ைமிைல், புதுகமயான தபாறியியல் மற்றும் நிகலயான நகைமுகைகள் மூலம் 
சுகாதார உள்கட்ைகமப்கப ரமம்படுத்துவரத எங்கள் ரநாக்கம். தரம், பாதுகாப்பு மற்றும் 
தேயல்திைனில் கவனம் தேலுத்துவதன் மூலம், அகனத்து குடிமக்களுக்கும் விதிவிலக்கான சுகாதார 
ரேகவககள வழங்கும் பணியில் சுகாதார அகமச்ேகத்திற்கு ஆதரவளிப்பகத ரநாக்கமாகக் 
தகாண்டுள்ரளாம்.  
 
முக்கிய ம ாக்கங்கள் 
1. உள்கட்டமைப்பு மைம்பாடு  :மக்கள்ததாககயின் வளர்ந்து வரும் ரதகவககளப் ன்ர்த்தி தேய்யும் 

அதிநவீன சுகாதார வேதிககள வடிவகமத்து கட்ைகமத்தல்.  
     

2. பராைரிப்பு ைற்றும் மைம்படுத் ல்கள்: பாதுகாப்பு மற்றும் தேயல்பாட்டுத் தரங்ககள 
நிகலநிறுத்துவதற்கு, தற்ரபாதுள்ள சுகாதார உள்கட்ைகமப்பின் ததாைர்ச்சியான பராமரிப்பு 
மற்றும் ேரியான ரநரத்தில் ரமம்படுத்தப்படுவகத உறுதி தேய்தல்.   

1. இணக்கம் ைற்றும்  ரநிமலகள்: அகனத்து தபாறியியல் திட்ைங்களிலும் ரதசிய மற்றும் ேர்வரதே 
சுகாதாரம், பாதுகாப்பு மற்றும் சுற்றுச்சூழல் விதிமுகைககள கண்டிப்பாக ககைப்பிடித்தல். 
  

0. நிமலத் ன்மை: சுற்றுச்சூழல் பாதிப்கபக் குகைப்பதற்கும் வளத் திைகன ரமம்படுத்துவதற்கும் 
திட்ை வளர்ச்சியின் அகனத்து கட்ைங்களிலும் சுற்றுச்சூழலுக்கு நிகலயான நகைமுகைககளச் 
தேயல்படுத்துதல். 
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2. கண்டுபிடிப்பு ைற்றும் த ாழில்நுட்பம்: தேயல்பாடு மற்றும் ரநாயாளி பராமரிப்கப ரமம்படுத்த 
சுகாதார உள்கட்ைகமப்பு திட்ைங்களில் ேமீபத்திய ததாழில்நுட்ப முன்ரனற்ைங்கள் மற்றும் 
புதுகமயான தீர்வுககள ஒருங்கிகணத்தல்.  

    
6. ஒத்துமழப்பு ைற்றும் கூட்டாண்மை: திட்ை விகளவுககள ரமம்படுத்துவதற்கும் சிைந்த 

நகைமுகைககளப் பகிர்ந்து தகாள்வதற்கும் அரசு நிறுவனங்கள், தனியார் துகை நிறுவனங்கள் 
மற்றும் ேர்வரதே நிறுவனங்களுைன் வலுவான கூட்ைாண்கமககள வளர்த்தல். 

 
1. திைன் மைம்பாடு: எங்கள் குழுவின் ததாைர்ச்சியான ததாழில்முகை வளர்ச்சியில் முதலீடு தேய்து, 

திட்ைச் தேயலாக்கத்தில் மிக உயர்ந்த நிபுணத்துவம் மற்றும் தேயல்திைகன உறுதிப்படுத்தவும். 
  

8. திைமையாை வள முகாமைத்துவம்: முதலீட்டிற்கான அதிகபட்ே மதிப்கப உறுதிதேய்து, ேரியான 
ரநரத்தில் மற்றும் பட்தஜட்டுக்குள் திட்ைங்ககள வழங்குவதற்கு வள ஒதுக்கீடு மற்றும் 
நிர்வாகத்கத ரமம்படுத்துதல். 

     
ொ மை/சிைப்பு நிகழ்வுகள் 
சுகாதார அகமச்சின் தபாறியியல் பிரிவு 2121 ஆம் ஆண்டிலிருந்து பல குறிப்பிைத்தக்க ோதகனகள் 
மற்றும் சிைப்பு நிகழ்வுககள முன்னிகலப்படுத்துவதில் தபருமிதம் தகாள்கிைது. பாதுகாப்பு, 
தேயல்திைன் மற்றும் நிகலத்தன்கம ஆகியவற்றின் உயர்ந்த தரத்கத உறுதிதேய்து, சுகாதார 
உள்கட்ைகமப்கப ரமம்படுத்துவதற்கு எங்கள் அர்ப்பணிப்புள்ள குழு அயராது உகழத்துள்ளது. 
    

 
 
 மடமுமைப்படுத் ப்படும் அபிவிருத்தி திட்ட விபரங்கள் 

     

இல. திட்டத்தின் தபயர் தைாத்  
ைதிப்பிடப்பட்ட 
தெலவு  (ரூ .
மில்லியன் )  

தபௌதீக 
அமடவு 
ெ வீ ம் % 
2024.06.30 

நிதி  
அமடவு 
ெ வீ ம்  %-
2024.06.30 

1 களுரபாவில மில்லினிய கட்டுமானம் 
வார்டு ,PCU  &பாராதமடிக்கல் ேர்வீேர் 

கட்டிைம்  )இருப்பு ரவகல 
)(அடித்தளத்துைன் கூடிய 3 மாடி 

கட்டிைம்(  

383 31% 11% 

2 லுனவா பிரரதே கவத்தியோகல 
ரமம்படுத்துதல்.கவத்தியோகலக்கு 2 
மாடி கட்டிைம் நிர்மாணம் 

0112 12% 23% 

3 நீர்தகாழும்பு  மருத்துவமகனயின் 
மறுசீரகமப்பு)6 மாடி ( 

632 011% 30% 
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2. கண்டுபிடிப்பு ைற்றும் த ாழில்நுட்பம்: தேயல்பாடு மற்றும் ரநாயாளி பராமரிப்கப ரமம்படுத்த 
சுகாதார உள்கட்ைகமப்பு திட்ைங்களில் ேமீபத்திய ததாழில்நுட்ப முன்ரனற்ைங்கள் மற்றும் 
புதுகமயான தீர்வுககள ஒருங்கிகணத்தல்.  

    
6. ஒத்துமழப்பு ைற்றும் கூட்டாண்மை: திட்ை விகளவுககள ரமம்படுத்துவதற்கும் சிைந்த 

நகைமுகைககளப் பகிர்ந்து தகாள்வதற்கும் அரசு நிறுவனங்கள், தனியார் துகை நிறுவனங்கள் 
மற்றும் ேர்வரதே நிறுவனங்களுைன் வலுவான கூட்ைாண்கமககள வளர்த்தல். 

 
1. திைன் மைம்பாடு: எங்கள் குழுவின் ததாைர்ச்சியான ததாழில்முகை வளர்ச்சியில் முதலீடு தேய்து, 

திட்ைச் தேயலாக்கத்தில் மிக உயர்ந்த நிபுணத்துவம் மற்றும் தேயல்திைகன உறுதிப்படுத்தவும். 
  

8. திைமையாை வள முகாமைத்துவம்: முதலீட்டிற்கான அதிகபட்ே மதிப்கப உறுதிதேய்து, ேரியான 
ரநரத்தில் மற்றும் பட்தஜட்டுக்குள் திட்ைங்ககள வழங்குவதற்கு வள ஒதுக்கீடு மற்றும் 
நிர்வாகத்கத ரமம்படுத்துதல். 

     
ொ மை/சிைப்பு நிகழ்வுகள் 
சுகாதார அகமச்சின் தபாறியியல் பிரிவு 2121 ஆம் ஆண்டிலிருந்து பல குறிப்பிைத்தக்க ோதகனகள் 
மற்றும் சிைப்பு நிகழ்வுககள முன்னிகலப்படுத்துவதில் தபருமிதம் தகாள்கிைது. பாதுகாப்பு, 
தேயல்திைன் மற்றும் நிகலத்தன்கம ஆகியவற்றின் உயர்ந்த தரத்கத உறுதிதேய்து, சுகாதார 
உள்கட்ைகமப்கப ரமம்படுத்துவதற்கு எங்கள் அர்ப்பணிப்புள்ள குழு அயராது உகழத்துள்ளது. 
    

 
 
 மடமுமைப்படுத் ப்படும் அபிவிருத்தி திட்ட விபரங்கள் 

     

இல. திட்டத்தின் தபயர் தைாத்  
ைதிப்பிடப்பட்ட 
தெலவு  (ரூ .
மில்லியன் )  

தபௌதீக 
அமடவு 
ெ வீ ம் % 
2024.06.30 

நிதி  
அமடவு 
ெ வீ ம்  %-
2024.06.30 

1 களுரபாவில மில்லினிய கட்டுமானம் 
வார்டு ,PCU  &பாராதமடிக்கல் ேர்வீேர் 

கட்டிைம்  )இருப்பு ரவகல 
)(அடித்தளத்துைன் கூடிய 3 மாடி 

கட்டிைம்(  

383 31% 11% 

2 லுனவா பிரரதே கவத்தியோகல 
ரமம்படுத்துதல்.கவத்தியோகலக்கு 2 
மாடி கட்டிைம் நிர்மாணம் 

0112 12% 23% 

3 நீர்தகாழும்பு  மருத்துவமகனயின் 
மறுசீரகமப்பு)6 மாடி ( 

632 011% 30% 
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4 நிர்வாக கட்டிைத்தின் நிர்மாணம் )கட்ைம் 
II)( 0 மாடி  )(களுத்துகை (  

080 33% 81% 

 
 

5 

பயிற்சி மருத்துவர் குடியிருப்பு )1 மாடி  ) (
களுத்துகை  (கட்டுமானம்  

 
011 

 
32% 

 
83% 

6 ரநாயாளர் காவு வண்டி தரிப்பிைம் 
மற்றும் சிற்றூழியர் ஓய்வு அகைகள் 
கட்டுமானம்   )களுத்துகை  (  

21 011% 11% 

7 மருத்துவ விடுதி ததாகுதி கட்டுமானம் 
)நிகல II )( 8 மாடி  )(களுத்துகை (  

2808 02% 8% 

8 நீர் தாங்கி நிர்மாணம் )111 மீ1) ( 
களுத்துகை ( 

10 011% 011% 

9 ேத்திரசிகிச்கே கூட்ைத்துைன் கூடிய ஆறு 
மாடிக் கட்டிைம் - ஆதார கவத்தியோகல 
தஹாரண 

0111 00% 08% 

10 சுகாதார கவத்திய அதிகாரி 
அலுவலகத்தின் கட்டுமானம் )2 மாடி  )(

பயாகல (  

11 011% 13% 

11 கராப்பிட்டிய வாய்வழி சுகாதார அலகு )8 
மாடி  (கட்டுமானம்  

331 02% 01% 

12 ேத்திரசிகிச்கே  /மருத்துவ பிரிவுகளின் 
விரிவாக்கம் ) 01 மாடிகள்   )கராபிட்டிய (  

631 21% 08% 
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13 இருதய பிரிவு-தபாது கவத்தியோகல - 
இரத்தினபுரி 

0112 02% 13% 

14 ரகத்லப் )1 மாடி (-  தபாது 
கவத்தியோகல - அம்பாகை  

122 01% 00% 

15 நிந்தவூரில் புதிய கட்டிை வளாகம் )8 மாடி 
2 கட்டிைங்கள் (- BH - நிந்தவூர்  

0061 03% 03% 

16 மகப்ரபறு வளாகம் நிகல 000( 8 மாடி (- 
குருநாகல் 

302 011% 31% 

 
 

17 

சிலாபம் தபாதுகவத்தியோகலயில் 
ேத்திர சிகிச்கே கூைம் கட்டுமாணம் 

 
82 

 
81% 

 
21% 

18 மாகாண தபாது கவத்தியோகலயில் 
இரண்டு கட்டிைங்கள் )01 மாடி மற்றும் 
புற்றுரநாயியல் 1 மாடி  ) (பதுகள  (பத்து  
மாடி கட்டிைம் கட்டுதல். 

2816 22% 03% 

19 தமானராககல மாவட்ை 
கவத்தியோகலயில்  விடுதி ததாகுதி )2 
மாடி ( 

131 02% 20% 

20 சிறுநீரகவியல் பிரிவு )3 மாடி  )(
கராபிட்டிய (  

882 011% 83% 

21 சிறுநீரகவியல் சிகிச்கே நிகலயம் 
)மட்ைக்களப்பு  (கட்டுமானம்  

180 32% 28% 

22 சிறுநீரகவியல் சிகிச்கே நிகலயம் 0 
மாடி  ) (ஹம்பாந்ரதாட்கை  (
கட்டுமானம் 

201 02% 01% 

23 சிறுநீரகவியல் சிகிச்கே நிகலயம் 01 
மாடி  ) (பதுகள  (கட்டுமானம்  

668 08% 21% 
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இரத்தினபுரி 

0112 02% 13% 

14 ரகத்லப் )1 மாடி (-  தபாது 
கவத்தியோகல - அம்பாகை  

122 01% 00% 

15 நிந்தவூரில் புதிய கட்டிை வளாகம் )8 மாடி 
2 கட்டிைங்கள் (- BH - நிந்தவூர்  

0061 03% 03% 

16 மகப்ரபறு வளாகம் நிகல 000( 8 மாடி (- 
குருநாகல் 

302 011% 31% 

 
 

17 

சிலாபம் தபாதுகவத்தியோகலயில் 
ேத்திர சிகிச்கே கூைம் கட்டுமாணம் 

 
82 

 
81% 

 
21% 

18 மாகாண தபாது கவத்தியோகலயில் 
இரண்டு கட்டிைங்கள் )01 மாடி மற்றும் 
புற்றுரநாயியல் 1 மாடி  ) (பதுகள  (பத்து  
மாடி கட்டிைம் கட்டுதல். 

2816 22% 03% 

19 தமானராககல மாவட்ை 
கவத்தியோகலயில்  விடுதி ததாகுதி )2 
மாடி ( 

131 02% 20% 

20 சிறுநீரகவியல் பிரிவு )3 மாடி  )(
கராபிட்டிய (  

882 011% 83% 

21 சிறுநீரகவியல் சிகிச்கே நிகலயம் 
)மட்ைக்களப்பு  (கட்டுமானம்  

180 32% 28% 

22 சிறுநீரகவியல் சிகிச்கே நிகலயம் 0 
மாடி  ) (ஹம்பாந்ரதாட்கை  (
கட்டுமானம் 

201 02% 01% 

23 சிறுநீரகவியல் சிகிச்கே நிகலயம் 01 
மாடி  ) (பதுகள  (கட்டுமானம்  

668 08% 21% 
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24 சிைப்பு மகப்ரபறு பராமரிப்பு WMH 
கட்டுமானம் ) 0 மாடி )(ககைசி இரண்டு 
தளங்களின் உள் ன்ச்சுகள் திட்ைத்தினுள் 

இல்கல(. 

221 62% 10% 

25 TSHD தகலகம அலுவலக கட்டிைத்தின் 
கட்டுமானம் ) 01 மாடி ( 

2381 60% 22% 

26 இனப்தபருக்க சிகிச்கே கமயத்தின் 
கட்டுமானம் )2 மாடி ( 

012 80% 10% 

27 HRH லிட்டில் ஹார்ட் தேன்ைர்- 02 மாடி 
கபலிங் 

2001 68% 23% 

28 தாதியர் பீைம் )21 மாடி  (மற்றும் விடுதி 
கட்டிைம் ) 6 மாடி ) (ர தஜயவர்தனபுர (  

1012 02% 10% 

29 கல்வி மற்றும் நிர்வாக கட்டிைம் )0 மாடி  (
 )களுத்துகை  (கட்டுமானம்  

100 13% 11% 

30 முன்தமாழியப்பட்ை தையாைா கிருல 
SCS விரிவுகர மண்ைபத்திற்கான சிைப்பு 

அபிவிருத்திகள் ) 0 மாடிகள்  (நிர்வாக 
கட்டிைம் விடுதி கட்டிைம்  )மாத்தகை (  

116 38% 31% 

31 கல்வி மற்றும் நிர்வாக கட்டிைத்தின் 
கட்டுமானம் )அனுராதபுரம்(  

183 03% 12% 

32 சிைப்பு குழந்கதகள் பிரிவு )2 பிரிவுகள்  1 & 
00 மாடி  )(கராபிட்டிய (  

0132 20% 02% 



306

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னனற்ற அறிை்கை 2024 

 

306 
 

33 இருதய சிகிச்கேப் பிரிவின் நிர்மாணம்  
( 0 மாடி  )(மட்ைக்களப்பு (  

120 31% 21% 

34 விபத்து மற்றும் அவேர சிகிச்கேப் 
பிரிவின் கட்டுமானம்  ,நிகல II 
(யாழ்ப்பாணம்( 

0222 10% 01% 

35 மருத்துவ வார்டு வளாகம் )6 மாடி  )(
சிலாபம் (  

280 02% 00% 

36 தலசீமியா ரநாயாளிககளக் குணப்படுத்த 
எலும்பு மஜ்கஜ மாற்று சிகிச்கேப் 
பிரிவின் கட்டுமானம் )1 மாடி 
)(6 +அடித்தளம் மற்றும் தகர)(கண்டி(  

0112 62% 12% 

37 புற்றுரநாய் சிகிச்கே பிரிவு கட்டுமானம் 
)நிகல 2 ) ( 02 மாடி ) (கண்டி(  

0211 61% 21% 

 

கடந்  5 ஆண்டு தெயல்திைன் மபாக்கு 
2023 தெயல்திைன் 

   
2121 இல் ரமரல உள்ள திட்ைங்கள் லாஜிர்டிக் பிரிவில் இருந்து தபாறியியல் பிரிவால் 
எடுக்கப்பட்ைது.  

Physical
Progress % -2023.12.31

Financial
Progress %-2023.12.31
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33 இருதய சிகிச்கேப் பிரிவின் நிர்மாணம்  
( 0 மாடி  )(மட்ைக்களப்பு (  

120 31% 21% 

34 விபத்து மற்றும் அவேர சிகிச்கேப் 
பிரிவின் கட்டுமானம்  ,நிகல II 
(யாழ்ப்பாணம்( 

0222 10% 01% 

35 மருத்துவ வார்டு வளாகம் )6 மாடி  )(
சிலாபம் (  

280 02% 00% 

36 தலசீமியா ரநாயாளிககளக் குணப்படுத்த 
எலும்பு மஜ்கஜ மாற்று சிகிச்கேப் 
பிரிவின் கட்டுமானம் )1 மாடி 
)(6 +அடித்தளம் மற்றும் தகர)(கண்டி(  

0112 62% 12% 

37 புற்றுரநாய் சிகிச்கே பிரிவு கட்டுமானம் 
)நிகல 2 ) ( 02 மாடி ) (கண்டி(  

0211 61% 21% 

 

கடந்  5 ஆண்டு தெயல்திைன் மபாக்கு 
2023 தெயல்திைன் 

   
2121 இல் ரமரல உள்ள திட்ைங்கள் லாஜிர்டிக் பிரிவில் இருந்து தபாறியியல் பிரிவால் 
எடுக்கப்பட்ைது.  

Physical
Progress % -2023.12.31

Financial
Progress %-2023.12.31
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2024 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிைப்பு மைம்பாட்டு  டவடிக்மககள் 
      
2120 ஆம் ஆண்டிற்கு, ஒவ்தவாரு திட்ைத்திற்கும் கீரழ உள்ள அட்ைவகணயில் 
தகாடுக்கப்பட்டுள்ள முன்ரனற்ைத்கத அகைய எதிர்பார்க்கப்படுகிைது. 
இல்மல திட்டத்தின் 

தபயர் 
தைாத்  
ைதிப்பிடப்பட்
ட தெலவு  (ரூ .
மில்லியன் )  

உடல் நிதி கருத்துக்கள் 
எதிர்பார்
க்கப்படு

ம் 
முன்மை
ற்ைம் % -
2024.12.3

1 

எதிர்பார்
க்கப்படு

ம் 
முன்மை
ற்ைம் %-

2024.12.31 

1 களுரபாவில 
மில்லினிய 
கட்டுமானம் வார்டு ,
BTI  &
பாராதமடிக்கல் 
ேர்வீேர் கட்டிைம்  )
இருப்பு ரவகல 

)(அடித்தளத்துைன் 
கூடிய 3 மாடி 

கட்டிைம்(  

383 011% 011%   

2 Hatuwu H swanul ஐ 
ரமம்படுத்துதல் 
Hatuwu 

கவத்தியோகலக்கு 2 
மாடி கட்டிைம் 
நிர்மாணம் 

0112 12% 23% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

3 நீர்தகாழும்பு 
மருத்துவமகனயின் 
மறுசீரகமப்பு )6 மாடி 
 ( 

632 011% 011%   

4 நிர்வாக கட்டிைத்தின் 
நிர்மாணம் )கட்ைம் 
AA)( 0 மாடி  )(களுத்துகை 
( 

080 011% 011%   

5 பயிற்சி மருத்துவர் 
குடியிருப்பு )1 மாடி  ) (

களுத்துகை  (
கட்டுமானம் 

011 011% 011%   

6 ரநாயாளர் காவு வண்டி 
தரிப்பிைம் மற்றும் 
சிற்றூழியர் ஓய்வு 
அகைகள் கட்டுமானம்  )

21 011% 011%   
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களுத்துகை (  

7 மருத்துவ விடுதி 
ததாகுதி கட்டுமானம் 

)நிகல AA )( 8 மாடி  )(
களுத்துகை (  

2808 02% 8%  
தற்காலிகமாக 

இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

 
8 

நீர் தாங்கி நிர்மாணம் 
)111 மீ1) ( களுத்துகை ( 

 
10 

 
011% 

 
011% 

 

9 ேத்திரசிகிச்கே 
கூட்ைத்துைன்  கூடிய 
ஆறு மாடிக் கட்டிைம்-
BH தஹாரண 

0111 00% 08% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

10 சுகாதார கவத்திய 
அதிகாரி  
அலுவலகத்தின் 
கட்டுமானம் )2 மாடி  )(

பயாகல (  

11 011
% 

011%  

11 
 
 
 

கராப்பிட்டிய 
வாய்வழி சுகாதார 
அலகு )8 மாடி  (
கட்டுமானம் 

331 00 12% தற்காலிக இகைநிறுத்தம் 

12 ேத்திரசிகிச்கே  /
மருத்துவ பிரிவுகளின் 

விரிவாக்கம் ) 01 
மாடிகள்  )கராபிட்டிய 
( 

631 12% 12%   

13 இருதய பிரிவு - தபாது 
கவத்தியோகல - 
இரத்தினபுரி 

0112 1% 00% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

14 ரகத்லப் )1 மாடி (- 
தபாது 
கவத்தியோகல - 
அம்பாகை 

122 8% 00% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

15 நிந்தவூரில் புதிய 
கட்டிை வளாகம் )8 
மாடி 2 கட்டிைங்கள் (-
BH - நிந்தவூர்  

0061 03% 21% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

16 மகப்ரபறு வளாகம் 
மூன்ைாம் நிகல )8 
மாடி  (- குருநாகல்  

302 011% 011%   
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8 
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011% 

 
011% 
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BH தஹாரண 
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11 011
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011%  

11 
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செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னனற்ற அறிை்கை 2024 
 

309 
 

17 மாடி  ) (சிலாபம்  (
கட்டுமானம் 

82 011% 011%   

18 மாகாண தபாது 
கவத்தியோகலயில் 
இரண்டு கட்டிைங்கள் 
)01 மாடி மற்றும் 
புற்றுரநாயியல் 1 

மாடி  ) (பதுகள  (
பத்து மாடி கட்டிைம் 
கட்டுதல்.  

2816 22% 20% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

19 தமானராககல 
மாவட்ை 
கவத்தியோகலயில் 
உத்ரதே வார்டு 
வளாகம் )2 மாடி ( 

131 02% 20% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

20 சிறுநீரகவியல் பிரிவு 
)3 மாடி  )(கராபிட்டிய 
( 

882 011% 011%   

21 சிறு நீரகவியல் 
சிகிச்கே நிகலயம் 6 
மாடி  ) (மட்ைக்களப்பு 

 (கட்டுமானம்  

180 32% 31% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

2
2 

சிறு நீரகவியல் 
சிகிச்கே நிகலயம் 0 
மாடி  ) (

ஹம்பாந்ரதாட்கை  (
கட்டுமானம் 

201 21% 03% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

2
3 

சிறு நீரகவியல் 
சிகிச்கே நிகலயம் 01 
மாடி  ) (பதுகள  (
கட்டுமானம் 

668 08% 12% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

2
4 

சிைப்பு மகப்ரபறு 
பராமரிப்பு WMH 

கட்டுமானம் ) 0 மாடி 
)(ககைசி இரண்டு 

தளங்களின் உள் 

221 011% 011%   
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ன்ச்சுகள் 
திட்ைத்தினுள் 
இல்கல(. 

2
5 

TSHD தகலகம 
அலுவலக 
கட்டிைத்தின் 

கட்டுமானம் ) 01 மாடி 
( 

2381 62% 61%   

2
6 

இனப்தபருக்க 
சிகிச்கே கமயத்தின்  
கட்டுமானம் )2 மாடி ( 

012 32% 32%   

2
7 

HRH லிட்டில் ஹார்ட் 
தேன்ைர்- 02 மாடி 

கபலிங் 

2001 31% 82%   
 
 
 
 
 
 

28 தாதியர் பீைம் )21 மாடி 
 (மற்றும் விடுதி 

கட்டிைம் ) 6 மாடி ) (ர 
தஜயவர்தனபுர (  

 
 

1012 

 
02% 

 
10% 

தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

29 கல்வி மற்றும் நிர்வாக 
கட்டிைம் )0 மாடி  ) (

களுத்துகை  (
கட்டுமானம் 

100 11% 21% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

30 முன்தமாழியப்பட்ை 
தையாைா கிருல  SCS 
விரிவுகர 
மண்ைபத்திற்கான 

சிைப்பு அபிவிருத்திகள் 
)0 மாடிகள்  (நிர்வாக 
கட்டிைம் விடுதி 

கட்டிைம்  )மாத்தகை (  

116 011% 011%   

31 கல்வி மற்றும் நிர்வாக 
கட்டிைத்தின் 
கட்டுமானம் 

)அனுராதபுரம்(  

183 12% 11%   

32 சிைப்பு குழந்கதகள் 
பிரிவு )2 பிரிவுகள்  1 & 00 

மாடி  )(கராபிட்டிய (  

0132 20% 08% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 
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33 இருதய சிகிச்கேப் 
பிரிவின் நிர்மாணம் )0 
மாடி  )(மட்ைக்களப்பு (  

120 011% 011%   

34 விபத்து மற்றும் அவேர 
சிகிச்கேப் பிரிவின் 
கட்டுமானம்  ,நிகல AA 
(யாழ்ப்பாணம்( 

0222 31% 82%   

35 மருத்துவ விடுதி 
ததாகுதி )6 மாடி  )(

சிலாபம் (  

280 02% 02% தற்காலிகமாக 
இகைநிறுத்தப்பட்ைது 

36 தலசீமியா 
ரநாயாளிககளக் 
குணப்படுத்த எலும்பு 
மஜ்கஜ மாற்று 
சிகிச்கேப் பிரிவின் 
கட்டுமானம் )1 மாடி 
)(6 +அடித்தளம் மற்றும் 

தகர)(கண்டி(  

0112 62% 61%   

37 புற்றுரநாய் சிகிச்கே 
பிரிவு கட்டுமானம் 

)நிகல 2 ) ( 02 மாடி  (
)கண்டி(  

0211 11% 62%   
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5.3 விமெட சிைப்பு தவளி ாட்டு நிதியு வி திட்டங்கள்  

 

  
திட்ட விளக்கம் 

 
தைாத்  

ைதிப்பிடப்பட்ட 
தெலவு  (ரூ  .
மில்லியன் )  

1 ஆரம்ப சுகாதார அகமப்புககள வலுப்படுத்தும் திட்ைம் 
)BSSB (- GOSH-WB 

16,001.11 

2 NHSH ( GOSH சீனா (இன் தைவலப்தமண்ட் ஆம்புரலட்ைரி ரகர் 
தேன்ைர் ) OBD( 

00,611.11 

3 தஹல்முட் ரகால் மகப்ரபறு மருத்துவமகன கராபிட்டிய  ,காலி 
)GOSH - Germuty - kfw ( 

0,081.11 

4 ரதர்ந்ததடுக்கப்பட்ை மருத்துவமகனகளின் சுகாதார வேதிககள 
ரமம்படுத்துதல் )EXAM Butk  f chatu( 

02,232.11 

5 டி தோய்ோவிற்கான  பிைந்த குழந்கத மற்றும் மகப்ரபறியல்  
கமயம் 
மகப்ரபறு மருத்துவமகன )பிரான்ர்- HNB( 

811.11 

6 சுகாதார அகமப்பு ரமம்படுத்தல் திட்ைம் ADB 01,211.11 

7 உைல்நலம் மற்றும் மருத்துவ ரேகவ ரமம்பாட்டு திட்ைம் )GOSH 
- JATA( 

06,230.11 

8 இலங்கக ரகாவிட் 03 அவேரகால மற்றும் சுகாதார அகமப்புகள் 
தயார்நிகல திட்ைம் - ) WB-GOSH( 

13,600.11 

9 இலங்ககயில் உயிரியல் மருத்துவ தபாறியியல் ரேகவயின் 
திைகன ரமம்படுத்துதல் )KOATA( 

610.11 

10 சுகாதார அகமப்பு ரமம்படுத்தல் திட்ைம் – கூடுதல் நிதியுதவி 
)ADB( 

20201.11 

11 எய்ட்ர்  ,காேரநாய் மற்றும் மரலரியாவுக்கு எதிராக 
ரபாராடுவதற்கான உலகளாவிய நிதியம் 
)GFATM( 

0,208.11 
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5 டி தோய்ோவிற்கான  பிைந்த குழந்கத மற்றும் மகப்ரபறியல்  
கமயம் 
மகப்ரபறு மருத்துவமகன )பிரான்ர்- HNB( 

811.11 

6 சுகாதார அகமப்பு ரமம்படுத்தல் திட்ைம் ADB 01,211.11 

7 உைல்நலம் மற்றும் மருத்துவ ரேகவ ரமம்பாட்டு திட்ைம் )GOSH 
- JATA( 

06,230.11 

8 இலங்கக ரகாவிட் 03 அவேரகால மற்றும் சுகாதார அகமப்புகள் 
தயார்நிகல திட்ைம் - ) WB-GOSH( 

13,600.11 

9 இலங்ககயில் உயிரியல் மருத்துவ தபாறியியல் ரேகவயின் 
திைகன ரமம்படுத்துதல் )KOATA( 

610.11 

10 சுகாதார அகமப்பு ரமம்படுத்தல் திட்ைம் – கூடுதல் நிதியுதவி 
)ADB( 

20201.11 

11 எய்ட்ர்  ,காேரநாய் மற்றும் மரலரியாவுக்கு எதிராக 
ரபாராடுவதற்கான உலகளாவிய நிதியம் 
)GFATM( 

0,208.11 
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5.4 மபாக்குவரத்து 

 

சுகா ார அமைச்ெகத்தின் மபாக்குவரத்து பிரிவு: 
ரதகவயான ரபாக்குவரத்து வேதிககள ஏற்படுத்தி, சுகாதார நிறுவனங்களில் ரேகவககள 
வழங்குவதில் சுகாதார அகமச்ேகத்தின் ரபாக்குவரத்து பிரிவு முக்கிய பங்காற்றுகின்ைன. ரேகவ 
நிகலயம் முல்ரலரியாவில் அகமந்துள்ளது. 
சுகாதார அகமச்சிற்குச் தோந்தமான ரமற்படி நிகலயம்/பிரிவின் அகமப்பின் மூலம், 
முகைரகடுககளத் தடுக்கவும் தேலவில் ரேமிப்கப உறுதி தேய்யவும் முடிந்துள்ளது. சுகாதார 
அகமச்சின் வாகனங்களின் விவரங்கள் பின்வரும் அட்ைவகணயில் தகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. 
 
 

வாகை 
வமக 

முடிந்
துவிட்
டது 
2008 

2009 201
0 

201
1 

201
2 

201
3 

201
4 

201
5 

201
6 

201
7 

201
8 

201
9 

2020 202
1 

202
2 

2023 202
4 

 

ஆம்பு
லன்ர் 

112 11 02 
 

- 221 81 - - - 11 032 - - - - - - 0216 

இரட்
கை 
TAB 

011 13  32 - - 1
2 

1
2 

- 0
0 

11 - 2
2 

- 1
8 

- - 620 

கார்கள் 08 - - 12 - - -  1
1 

  1
2 

     28 

லாரிக
ள் 

021 -  - -         13   11 012 

வான்ர் 
 

31 11  13 - - 01 - 08 11 - -  13 - - - 086 

மினி 
ரவன்க

ள் 

11 -   -             11 

பவுேர் 13 -   -             13 

ஜீப்ர் 022 0 - - -
-
- 

 12 -12  12 - - - - - - - 023 

ரபருந்
துகள் 

16 - -  -     18 12       83 

REF 
லாரி 

00 - -  01             20 

மூன்று 
ேக்கரம் 

21 - -  -             21 

பி /சி 
வாகனம் 

11 - -  -             11 

வான்கள் 
)MOB( 

10 - -  -             10 

எக்ர்ரர 
வாகனம் 

0 - -  -             10 

க்ரூ 
ரகபிஎ

ர் 

01 - -
- 

- - - 01           21 
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1
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2
1
1
0 

0
6
8 

0
2 

2
0
6 

0
0
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8
1 
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0 

1
1 

2
6 

8
0 

2
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1 
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2 

2
2 

0
8 

0
1 
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6. மனித வள மமம்பாடு 

 
6.1 கல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு 
 
அறிமுகம் 
சுகாதார அமைச்சின் கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு பிரதி பணிப்பாளர் நாயகம் 
(கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சி) கீழ் சசயல்படுகிறது ைற்றும் பயிற்சி, ஆராய்ச்சி ைற்றும் 
தாதியர்  (கல்வி) பணியகங்கள்  என மூன்று பணியகங்கமளக் சகாண்டுள்ளது. 
 
ம ாக்கம்  

இலங்மகயின் சபாருளாதார, சமூக, ைன ைற்றும் ஆன்ைீக வளர்ச்சிக்கு பங்களிக்கும் 
சுகாதார தரம் ைற்றும் தகுதி வாய்ந்த ஊழியர்கள் 
 
பணி  
அறிவு, சசயல்திறன் ைிக்க, திறமையான, பயனுள்ள, நநாயாளிகமள மையைாகக் சகாண்ட 
ைற்றும் புத்தாக்கைான சுகாதார ஊழியர்கமள நைம்படுத்துவதற்காக இலங்மக சுகாதாரத் 
துமறயில் கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சித் துமறகளில் சதாழில்நுட்ப 
நிபுணத்துவத்தின் முதன்மை வழங்குநராகவும், கண்காணிப்பு ைற்றும் ைதிப்படீ்டின் ைத்திய 
முகவர் நிறுவனைாகவும் இருத்தல் 
  
குறிக்மகாள்கள் 
கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சிப் பிரிவு சகாள்மக வகுப்பதில் மையப் புள்ளியாக 
உள்ளது, ைற்றும் பயிற்சி சதாடர்பான சதாழில்நுட்ப வழிகாட்டுதமல வழங்குகிறது 
ைற்றும் ைருத்துவ அலுவலர்கள் ைற்றும் பல் அறுமவ சிகிச்மச நிபுணர்களுக்கான 
அடிப்பமட பட்டப்படிப்புத் திட்டங்கமளத் தவிர அமனத்துப் பணியாளர்களுக்கும் 
அடிப்பமட பயிற்சித் திட்டங்கமள ஒருங்கிமணக்கிறது. நைலும், பிந்மதய அடிப்பமட 
ைற்றும் நசமவயில் பயிற்சித் திட்டங்கள் மூலம் சுகாதாரப் பணியாளர்களின் திறமன 
வளர்ப்பதற்கு இந்த அலகு சபாறுப்பாகும். கூடுதலாக, அலகு சுகாதாரம் சதாடர்பான 
ஆராய்ச்சியில் சகாள்மககள் ைற்றும் திறமன உருவாக்குகிறது ைற்றும் பணியிட 
அடிப்பமடயிலான ஆராய்ச்சிமய நைற்சகாள்வதற்காக சம்பந்தப்பட்ட அதிகாரிகளுக்கு 
நிதி சகாடுப்பனவுகமள வழங்குகிறது. 
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நதசிய சுகாதார அறிவியல் நிறுவனம் (NIHS) பிரதி பணிப்பாளர் நாயகத்தின் (கல்வி, பயிற்சி 
ைற்றும் ஆராய்ச்சி) நிர்வாக ைற்றும் சதாழில்நுட்ப நைற்பார்மவயின் கீழ் இயங்குகிறது. 
நைலும், சுகாதாரத் துமறயின் ைனித வளத் திறமன வலுப்படுத்தும் நநாக்கத்துடன் 
இலங்மக ைருத்துவக் கல்லூரி சமப, பல்கமலக்கழக ைானியங்கள் ஆமணக்குழு ைற்றும் 
இலங்மகயில் உள்ள சதாடர்புமடய கல்வி ைற்றும் சதாழில்முமற நிறுவனங்கள் ைற்றும் 
அமைப்புகளுடன் கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சிப் பிரிவு ஒருங்கிமணக்கிறது. 
 
இலங்மகயில் சுகாதார பணியாளர்களின் திறமன நைம்படுத்துவதற்காக சர்வநதச 
நிறுவனங்களுடன் முக்கியைான பயிற்சி நிகழ்ச்சிகமள ஒருங்கிமணப்பதில் இந்த பிரிவு 
அதன் திறமன விரிவுபடுத்தியுள்ளது. 
 
 
சாதனனகள்/ சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 

 

3. 2024 இல் சாதனனகள் / சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 
 
3.1 ஆட்மசர்ப்பு மற்றும் அடிப்பனைப் பயிற்சி 
 

3.1.1. அடிப்பனை பயிற்சி திட்ைங்களுக்கான உட்ககாள்ளல் 
 

கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு, திட்டைிடல் பிரிவு ைற்றும் ைனித ஆராய்ச்சி 
ஒருங்கிமணப்பு பிரிவு ஆகியவற்றுடன் கலந்தாநலாசித்து சுகாதார அமைச்சின்  நிர்வாகப் 

பிரிவுகளால் பயிற்சிக்கான உட்சகாள்ளல் தீர்ைானிக்கப்படுகிறது. 
 
2024 இல் பயிற்சி விவரம் பின்வருைாறு சகாடுக்கப்பட்டுள்ளது 
 
2024 இல் மமற்ககாள்ளப்பட்ை அடிப்பனை பயிற்சி திட்ைங்கள் மற்றும் பட்ைம் 

கபற்றவர்களின் விவரம் 

சதா
டர். 

இல
. 

பணியாளர்களின் 

வனக 

2023 இல் 

ஆட்மசர்ப்
பு 

கசய்யப்ப
ட்மைார்   

2023 இல்  

பயிற்சிய
ன  

முடித்மதா
ர் 

2024 இல் 

ஆட்மசர்ப்
பு 

கசய்யப்ப
ட்மைார்   

2024 இல்  

பயிற்சிய
ன  

முடித்மதா
ர் 

1 
தாதி அலுவலர்கள் 

(அடிப்பமட பயிற்சி) 
3047 

2615 1973 3622 
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அதன் திறமன விரிவுபடுத்தியுள்ளது. 
 
 
சாதனனகள்/ சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 

 

3. 2024 இல் சாதனனகள் / சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 
 
3.1 ஆட்மசர்ப்பு மற்றும் அடிப்பனைப் பயிற்சி 
 

3.1.1. அடிப்பனை பயிற்சி திட்ைங்களுக்கான உட்ககாள்ளல் 
 

கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு, திட்டைிடல் பிரிவு ைற்றும் ைனித ஆராய்ச்சி 
ஒருங்கிமணப்பு பிரிவு ஆகியவற்றுடன் கலந்தாநலாசித்து சுகாதார அமைச்சின்  நிர்வாகப் 

பிரிவுகளால் பயிற்சிக்கான உட்சகாள்ளல் தீர்ைானிக்கப்படுகிறது. 
 
2024 இல் பயிற்சி விவரம் பின்வருைாறு சகாடுக்கப்பட்டுள்ளது 
 
2024 இல் மமற்ககாள்ளப்பட்ை அடிப்பனை பயிற்சி திட்ைங்கள் மற்றும் பட்ைம் 

கபற்றவர்களின் விவரம் 

சதா
டர். 

இல
. 

பணியாளர்களின் 

வனக 

2023 இல் 

ஆட்மசர்ப்
பு 

கசய்யப்ப
ட்மைார்   

2023 இல்  

பயிற்சிய
ன  

முடித்மதா
ர் 

2024 இல் 

ஆட்மசர்ப்
பு 

கசய்யப்ப
ட்மைார்   

2024 இல்  

பயிற்சிய
ன  

முடித்மதா
ர் 

1 
தாதி அலுவலர்கள் 

(அடிப்பமட பயிற்சி) 
3047 

2615 1973 3622 
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2 
ைருத்துவ ஆய்வக 

சதாழில்நுட்பவியலா
ளர்கள் 

0 
187 (BSc) 0 0 

3 ைருந்தாளர்கள் 0 0 0 94 

4 
இயன்முமற 

சிகிச்மசயாளர் 

0 0 0 0 

5 
சதாழில்சார் 

சிகிச்மசயாளர்கள் 

0 0 0 47 

6 
கதிர்வசீ்சியலாளர்
கள் 

0 27 (BSc) 0 52 

7 
சபாது சுகாதார 

ைருத்துவ ைாது 

0 219 1117 976 

8 
சபாது சுகாதார 

பரிநசாதகர்   

0 0 0 321 

9 
சுகாதார பூச்சியியல் 

அலுவலர்கள் 

0 0 0 29 

10 
இதய ைின்துடிப்புப் 

பதிவாளர் 

0 0 0 57 

11 
மூமள ைின்அமல 

பதிவாளர் 

0 0 0 17 

12 
கண் ைருத்துவ 

சதாழில்நுட்பவியலா
ளர்கள் 

0 8 0 24 

13 பல் ைருத்துவ 

சதாழில்நுட்பவியலா
ளர்கள் 

0 9 0 15 

14 பாடசாமல பல் 

சிகிச்மசயாளர்கள் 

0 13 0 37 

15 சபாது சுகாதார 

சதாழில்நுட்பவியலா
ளர்கள் 

0 0 0 5 

16 சசயற்மக கால் 

ைற்றும் ஆர்நதாடிக்ஸ் 

0 7 0 7 

 கமாத்தம் 3047 2665 3148 5280 
 
 

 
 
3.1.1. தாதிய அலுவலர்களுக்கான அடிப்பனைப் பின் பயிற்சி 

 



318

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
                                                                        செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னனற்ற அறிை்கை 2024 

318 
 

2024 இல் மமற்ககாள்ளப்பட்ை அடிப்பனைப் பயிற்சித் திட்ைங்களின் வனககள், 

பணியமர்த்தப்பட்ை தாதியர்களின் எண்ணிக்னக மற்றும் பயிற்சினய  ினறவு 

கசய்தவர்கள் எண்ணிக்னக 

பயிற்சி திட்ைம் கால அளவு 

ஆட்மசர்ப்பு 

கசய்யப்பட்மைார்  

எண்ணிக்னக 

பயிற்சி 
முடித்மதார் 

எண்ணிக்னக 

  2023 2024 2023 2024 
ைனநல தாதியர்  பயிற்சி 6 ைாதங்கள் 100 55 0 55 
கற்பித்தல் & 

நைற்பார்மவ 1 1/2 வருடம் 27 0 27 0 
வார்டு நைலாண்மை 

ைற்றும் நைற்பார்மவ 1 1/2 வருடம் 0 0 0 0 
ைருத்துவ ைாது பயிற்சி 6ைாதங்கள் 0 386 0 0 
சபாது சுகாதார தாதியர் 1 1/2 வருடம் 81 84 81 84 
சபாது சுகாதார தாதிய 

நைற்பார்மவயாளர் 1 1/2 வருடம் 0 0 116 0 
சமூக ைனநல தாதியர் 6 ைாதங்கள் 0 0 0 0 
தீவிர சிகிச்மச தாதியர் 1 வருடம் 0 149 0 0 
நிவாரண சிகிச்மச 

தாதியர் 1 வருடம் 0 0 33 0 
சபாது சுகாதார தாதிய 

ஆசிரியர் 6 ைாதங்கள் 25 0 0 0 
 

 
 

3.1  சுகாதாரத் துனறயின் மசனவ வழங்கு ர்களின் திறன் மமம்பாடு 
கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சிப் பிரிவு, நதமவயான சதாழில்நுட்ப ைற்றும் நிதி 
உதவிகமள வழங்குவதன் மூலம் சுகாதாரத் துமறயில் நசமவயில் பயிற்சித் 

திட்டங்கமள நிர்வகிப்பதில் முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. நிறுவனத் நதமவகமளப் 

சபாறுத்து, 2024 ஆம் ஆண்டில் சுகாதாரப் பணியாளர்களின் பல பிரிவுகளுக்குப் பயிற்சி 
அளிக்க நிதி ஒதுக்கப்பட்டது. கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு சம்பந்தப்பட்ட 

நிறுவனங்களால் அமடயாளம் காணப்பட்ட பயிற்சித் நதமவகளின் அடிப்பமடயில் 

தகுதிக்கான பயிற்சி முன்சைாழிமவ ைதிப்பாய்வு சசய்கிறது. தகுதி நிபந்தமனகமள 

பூர்த்தி சசய்யும் பயிற்சி திட்டங்களுக்கு நிதியளிக்கப்பட்டது. நிதி பயன்பாடு 

கண்காணிக்கப்பட்டு ைதிப்படீு சசய்யப்படுகிறது.  
 
 

3.2.1.  மசனவயில் பயிற்சித் திட்ைம் 
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2024 இல் மமற்ககாள்ளப்பட்ை அடிப்பனைப் பயிற்சித் திட்ைங்களின் வனககள், 

பணியமர்த்தப்பட்ை தாதியர்களின் எண்ணிக்னக மற்றும் பயிற்சினய  ினறவு 

கசய்தவர்கள் எண்ணிக்னக 

பயிற்சி திட்ைம் கால அளவு 

ஆட்மசர்ப்பு 

கசய்யப்பட்மைார்  

எண்ணிக்னக 

பயிற்சி 
முடித்மதார் 

எண்ணிக்னக 

  2023 2024 2023 2024 
ைனநல தாதியர்  பயிற்சி 6 ைாதங்கள் 100 55 0 55 
கற்பித்தல் & 

நைற்பார்மவ 1 1/2 வருடம் 27 0 27 0 
வார்டு நைலாண்மை 

ைற்றும் நைற்பார்மவ 1 1/2 வருடம் 0 0 0 0 
ைருத்துவ ைாது பயிற்சி 6ைாதங்கள் 0 386 0 0 
சபாது சுகாதார தாதியர் 1 1/2 வருடம் 81 84 81 84 
சபாது சுகாதார தாதிய 

நைற்பார்மவயாளர் 1 1/2 வருடம் 0 0 116 0 
சமூக ைனநல தாதியர் 6 ைாதங்கள் 0 0 0 0 
தீவிர சிகிச்மச தாதியர் 1 வருடம் 0 149 0 0 
நிவாரண சிகிச்மச 

தாதியர் 1 வருடம் 0 0 33 0 
சபாது சுகாதார தாதிய 

ஆசிரியர் 6 ைாதங்கள் 25 0 0 0 
 

 
 

3.1  சுகாதாரத் துனறயின் மசனவ வழங்கு ர்களின் திறன் மமம்பாடு 
கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சிப் பிரிவு, நதமவயான சதாழில்நுட்ப ைற்றும் நிதி 
உதவிகமள வழங்குவதன் மூலம் சுகாதாரத் துமறயில் நசமவயில் பயிற்சித் 

திட்டங்கமள நிர்வகிப்பதில் முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. நிறுவனத் நதமவகமளப் 

சபாறுத்து, 2024 ஆம் ஆண்டில் சுகாதாரப் பணியாளர்களின் பல பிரிவுகளுக்குப் பயிற்சி 
அளிக்க நிதி ஒதுக்கப்பட்டது. கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு சம்பந்தப்பட்ட 

நிறுவனங்களால் அமடயாளம் காணப்பட்ட பயிற்சித் நதமவகளின் அடிப்பமடயில் 

தகுதிக்கான பயிற்சி முன்சைாழிமவ ைதிப்பாய்வு சசய்கிறது. தகுதி நிபந்தமனகமள 

பூர்த்தி சசய்யும் பயிற்சி திட்டங்களுக்கு நிதியளிக்கப்பட்டது. நிதி பயன்பாடு 

கண்காணிக்கப்பட்டு ைதிப்படீு சசய்யப்படுகிறது.  
 
 

3.2.1.  மசனவயில் பயிற்சித் திட்ைம் 
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கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சிப் பிரிவானது, நிறுவனங்கள் ைற்றும் சதாழில்முமற 

நிறுவனங்களின் தமலவர்களின் நகாரிக்மககளின் அடிப்பமடயில், பல்நவறு பணியாளர் 

பிரிவுகளுக்கான நசமவயில் பயிற்சித் திட்டங்கமளத் சதாடர்ந்து சசயல்படுத்துகிறது. 
 

தனிப்பட்ை பயிற்சி திட்ைங்கள் மற்றும் குழுப் பயிற்சித் திட்ைங்களுக்காக 2024 ஆம் 

ஆண்டு கல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சிப் பிரிவின்  ிதியில் கபறப்பட்ை 

ஊழியர்களின் எண்ணிக்னக மற்றும் மசனவப் பயிற்சியின் வனககள், 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.2.2. பிற  ிகழ்ச்சிகள் 

3.2.2.1. கபாது சுகாதார மருத்துவ மாதுகளுக்கான பயிற்சி னமயங்களின் 

வளர்ச்சி 
 

அறிமுகம், ம ாக்கம் & பணி 
 
2024 ஆம் ஆண்டில் புதிதாக நிறுவப்பட்ட ைருத்துவச்சி பள்ளிகள் மூலம் 1,000 ைருத்துவச்சி 
ைாணவிகளுக்கு பயிற்சி அளிப்பதன் மூலம் தாய் ைற்றும் குழந்மத ஆநராக்கியத்மத 

வலுப்படுத்துவமத இலங்மக நநாக்கைாகக் சகாண்டுள்ளது. இந்த பள்ளிகள் தாதியர் 

பயிற்சி பள்ளிகளின் திறன் வரம்புகமள நிவர்த்தி சசய்கின்றன ைற்றும் ைருத்துவச்சி 
கல்வியில் ஒரு முக்கியைான ைாற்றத்மத குறிக்கின்றன. அடிைட்ட ைட்டத்தில் உயர்தர 

நசமவ வழங்கமல உறுதி சசய்வதற்காக புதிய பயிற்சிக் கட்டமைப்புடன் நிர்வாக, கல்வி 
ைற்றும் களப் பணியாளர்கள் உட்பட அமனத்து பங்குதாரர்கமளயும் ஒருங்கிமணக்க 

நவண்டியதன் அவசியத்மத இந்த முன்முயற்சி அடிக்நகாடிட்டுக் காட்டுகிறது.. 

சுகாதார 

பணியாளர்களின் 

வனக 
குழுப் 

பயிற்சி 
தனிப்பட்ை 

பயிற்சி 
ஆநலாசகர்கள் 445 0 

ைருத்துவ 

அலுவலர்கள் 

2106 0 

தாதிய அலுவலர்கள் 4584 1 

பிஎஸ்எம் / பரா 

வமககள் 

1049 0 

PPO/PPA/DO/HMA/MA 510 1 

சுகாதார 

உதவியாளர்கள் 

1098 1 

ைற்ற ஊழியர்கள் 486 12 

கமாத்தம் 10278 15 



320

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024                                                                        செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னனற்ற அறிை்கை 2024 

320 
 

ம ாக்கம்: 

ைருத்துவச்சி கல்வியில் முன்னணி நிறுவனைாக இருத்தல், புதுமையான கற்பித்தல், 

ஆராய்ச்சி ைற்றும் சமூக ஈடுபாடு மூலம் தாய் ைற்றும் குழந்மத சுகாதாரத்தில் சிறந்து 

விளங்குதல். 

பணி: 
உயர்தர, சான்று அடிப்பமடயிலான பராைரிப்மப வழங்குவதற்கும், உலகளவில் சுகாதார 

அமைப்பு நைம்பாட்டிற்கு பங்களிப்பதற்கும் நதமவயான அறிவு, திறன்கள் ைற்றும் 

கருமண உமடய  எதிர்கால ைருத்துவச்சிகமள உருவாக்குதல். 

 
குறிக்மகாள்கள் 

சபாது சுகாதார ைருத்துவச்சி பயிற்சிக்கான நிரல் கற்றல் நநாக்கங்கள் பின்வருைாறு: 

a. நசமவக்கு முந்மதய ைருத்துவச்சி பயிற்சி திட்ட ைாணவர்களின் பதிவு சசய்யப்பட்ட 

ைாணவர்களுக்கு நிமலயான பயிற்சி திட்டத்மத நடத்துதல். 

b. நசமவக்கு முந்மதய ைருத்துவச்சி பயிற்சி திட்ட ைாணவர்களுக்கு தரைான, சான்று 

அடிப்பமடயிலான பயிற்சிமய வழங்குவமத உறுதி சசய்தல் 

 

சாதனனகள்/சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 

a. ைருத்துவச்சி உதவியாளர்களுக்கான இரண்டு நாள் குடியிருப்பு நநாக்குநிமலதிட்டம் 

b. அமனத்து பங்குதாரர்களுக்கும் இரண்டு நாள் குடியிருப்பு நநாக்குநிமலதிட்டம் 

c. ைருத்துவ நிர்வாகிகளுக்கான இரண்டு நாள் குடியிருப்பு நநாக்குநிமல திட்டம் 

d. சதாழில்நுட்ப ஆநலாசமனக் குழுமவ நியைித்தல் 

e. சபாது சுகாதார ைருத்துவச்சி பயிற்சியின் வாழ்க்மக திறன் சதாகுதி 
விரிவுமரகளுக்கான நான்கு நாள் குடியிருப்பு வாழ்க்மக திறன்கள் திட்டம் 

f. ைருத்துவச்சி பாடசாமல  திறப்பு 

g. UNFPA உடன் பாடத்திட்ட நைம்படுத்தல் துவக்கம் 

h. ைருத்துவச்சி பயிற்சிக்கான கண்காணிப்பு ைற்றும் ைதிப்படீ்டுத் திட்டத்திற்கான 

நைம்பாடு 

i. உள்ளடக்க நைம்பாட்டுடன் கற்றல் நைலாண்மை அமைப்பு (LMS) நைம்பாடு 

j. பாடத்திட்டத்திற்கான வள களஞ்சியத்மத உருவாக்குதல் 

k. ைஹாநைாதர, நாரநஹன்பிட்டி, ைட்டக்களப்பு ைற்றும் கிரிபத்சகாட பயிற்சி 
நிமலயங்களின் அபிவிருத்தி. 

 



321

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024                                                                        செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னனற்ற அறிை்கை 2024 

320 
 

ம ாக்கம்: 

ைருத்துவச்சி கல்வியில் முன்னணி நிறுவனைாக இருத்தல், புதுமையான கற்பித்தல், 

ஆராய்ச்சி ைற்றும் சமூக ஈடுபாடு மூலம் தாய் ைற்றும் குழந்மத சுகாதாரத்தில் சிறந்து 

விளங்குதல். 

பணி: 
உயர்தர, சான்று அடிப்பமடயிலான பராைரிப்மப வழங்குவதற்கும், உலகளவில் சுகாதார 

அமைப்பு நைம்பாட்டிற்கு பங்களிப்பதற்கும் நதமவயான அறிவு, திறன்கள் ைற்றும் 

கருமண உமடய  எதிர்கால ைருத்துவச்சிகமள உருவாக்குதல். 

 
குறிக்மகாள்கள் 

சபாது சுகாதார ைருத்துவச்சி பயிற்சிக்கான நிரல் கற்றல் நநாக்கங்கள் பின்வருைாறு: 

a. நசமவக்கு முந்மதய ைருத்துவச்சி பயிற்சி திட்ட ைாணவர்களின் பதிவு சசய்யப்பட்ட 

ைாணவர்களுக்கு நிமலயான பயிற்சி திட்டத்மத நடத்துதல். 

b. நசமவக்கு முந்மதய ைருத்துவச்சி பயிற்சி திட்ட ைாணவர்களுக்கு தரைான, சான்று 

அடிப்பமடயிலான பயிற்சிமய வழங்குவமத உறுதி சசய்தல் 

 

சாதனனகள்/சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 

a. ைருத்துவச்சி உதவியாளர்களுக்கான இரண்டு நாள் குடியிருப்பு நநாக்குநிமலதிட்டம் 

b. அமனத்து பங்குதாரர்களுக்கும் இரண்டு நாள் குடியிருப்பு நநாக்குநிமலதிட்டம் 

c. ைருத்துவ நிர்வாகிகளுக்கான இரண்டு நாள் குடியிருப்பு நநாக்குநிமல திட்டம் 

d. சதாழில்நுட்ப ஆநலாசமனக் குழுமவ நியைித்தல் 

e. சபாது சுகாதார ைருத்துவச்சி பயிற்சியின் வாழ்க்மக திறன் சதாகுதி 
விரிவுமரகளுக்கான நான்கு நாள் குடியிருப்பு வாழ்க்மக திறன்கள் திட்டம் 

f. ைருத்துவச்சி பாடசாமல  திறப்பு 

g. UNFPA உடன் பாடத்திட்ட நைம்படுத்தல் துவக்கம் 

h. ைருத்துவச்சி பயிற்சிக்கான கண்காணிப்பு ைற்றும் ைதிப்படீ்டுத் திட்டத்திற்கான 

நைம்பாடு 

i. உள்ளடக்க நைம்பாட்டுடன் கற்றல் நைலாண்மை அமைப்பு (LMS) நைம்பாடு 

j. பாடத்திட்டத்திற்கான வள களஞ்சியத்மத உருவாக்குதல் 

k. ைஹாநைாதர, நாரநஹன்பிட்டி, ைட்டக்களப்பு ைற்றும் கிரிபத்சகாட பயிற்சி 
நிமலயங்களின் அபிவிருத்தி. 
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3.2.2.2 கதாைர்ச்சியான கதாழில்முனற மமம்பாட்டுத் திட்ைம் 
 
அறிமுகம்; 
 சதாடர்ச்சியான சதாழில்முமற நைம்பாடு (CPD) என்பது அவர்களின் சதாழில் வாழ்க்மக 

முழுவதும் சதாழில்முமற திறன்கள் ைற்றும் அறிமவ சதாடர்ந்து கற்றுக்சகாள்வது 

ைற்றும் வளர்ப்பது ஆகியவற்மறக் குறிக்கிறது. சதாழில் வல்லுநர்கள் தங்கள் 

நிபுணத்துவத்மத பராைரிக்கவும் நைம்படுத்தவும், சதாழில்துமற நபாக்குகளுடன் 

சதாடர்ந்து இருக்கவும் ைற்றும் அவர்களின் துமறயில் ைாற்றங்கமள ைாற்றவும், நநரடி 

ைற்றும் இமணயதள பயிற்சி அைர்வுகள், பட்டமறகள், கருத்தரங்குகள், ைாநாடுகள் 

ைற்றும் பயிற்சி அைர்வுகள் நபான்ற சசயல்பாடுகமள உள்ளடக்கியது. 
 
ம ாக்கம்: 

வாழ்நாள் முழுவதும் கற்றல் கலாச்சாரத்மத வளர்ப்பதற்கு, எப்நபாதும் ைாறிவரும் 

உலகில் சிறந்து விளங்கவும், ைாற்றியமைக்கவும் வல்லுநர்கமள நைம்படுத்துதல். 
 
பணி: 
சதாழில் வளர்ச்சி, சசயல்திறமன நைம்படுத்த ைற்றும் சதாழில்முமற நமடமுமறயில் 

புதுமைகமள ஊக்குவிக்கும் அணுகக்கூடிய, உயர்தர கற்றல் வாய்ப்புகமள வழங்குதல். 
 
குறிக்மகாள்கள் 
 
a. இலங்மகயில் பாதுகாப்பான ைற்றும் தரைான சுகாதார நசமவமய வழங்குவதற்காக சுகாதார 

நிபுணர்களின் அறிவு, திறன்கள் ைற்றும் அணுகுமுமறகமள நைம்படுத்துதல்; 
 
b. உலகளாவிய சுகாதார அமைப்பால் அங்கீகரிக்கப்பட்ட சர்வநதச தரத்துடன் சுகாதார 

நிபுணர்களுக்கான நதசிய சதாடர்ச்சியான சதாழில்முமற நைம்பாட்டு புள்ளிகள் அமைப்மப 

உருவாக்குதல், 
 
c. நிதி ஊக்கத்சதாமககள், உதவித்சதாமககள் ைற்றும் சதாழில் நைம்பாட்டிற்காக உருவாக்கப்பட்ட 

சதாடர்ச்சியான சதாழில்சார் நைம்பாட்டு புள்ளிகமளப் பயன்படுத்துவதன் மூலம் எளிதாக்குதல்;  
 
d. வளர்ந்த நாடுகமளப் நபாலநவ வருடாந்திர ைதிப்படீு ைற்றும் ைறுைதிப்படீ்டுக்கு நதசிய 

சதாடர்ச்சியான சதாழில்முமற நைம்பாட்டுத் திட்டத்மதப் பயன்படுத்துதல். 
 

 

l. சாதனனகள்/சிறப்பு  ிகழ்வுகள் 

நதசிய சதாடர்ச்சியான சதாழில்சார் நைம்பாட்டுத் திட்டத்மதத் சதாடங்குதல் 
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3.2.2.3   கல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு - 2024 மூலம்  ைத்தப்படும் சிறப்புப் 

பயிற்சித் திட்ைங்கள் 
 

1. SLFI உடன் சுகாதார ஊழியர்களுக்கான அரசாங்க ஆவண சசயல்முமறக்கான 

பயிற்சித் திட்டம் 
2. 73 கதிரவச்சியாளர்களுக்கு 03 கதிர்வசீ்சு பாதுகாப்பு பயிற்சி நிகழ்ச்சி 

நடத்தப்பட்டது 

3. தாதிய அலுவலர்களுக்கான வழிகாட்டுதல் குறித்த பட்டமற 
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3.2.2.3   கல்வி, பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு - 2024 மூலம்  ைத்தப்படும் சிறப்புப் 

பயிற்சித் திட்ைங்கள் 
 

1. SLFI உடன் சுகாதார ஊழியர்களுக்கான அரசாங்க ஆவண சசயல்முமறக்கான 

பயிற்சித் திட்டம் 
2. 73 கதிரவச்சியாளர்களுக்கு 03 கதிர்வசீ்சு பாதுகாப்பு பயிற்சி நிகழ்ச்சி 

நடத்தப்பட்டது 

3. தாதிய அலுவலர்களுக்கான வழிகாட்டுதல் குறித்த பட்டமற 
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4. SLFI உடன் சுகாதார ஊழியர்களுக்கான நிதி ஒழுங்குமுமற பயிற்சித் திட்டம் 

(இமணயதளம்). 

5. 82 விநிநயாக  உதவியாளர்களுக்கான விநிநயாக சங்கிலி நைலாண்மை குறித்த 

பட்டமற 

6. நுண்ணுயிரியல் கல்லூரியில் சுைார் 1100 ைருத்துவ அலுவலர்கள், தாதிய 

அலுவலர்கள், ைருத்துவ ஆய்வக சதாழில்நுட்பவியலாளர்கள், ைருந்தாளர்கள் 

ஆகிநயாருக்கு நுண்ணுயிர் எதிர்ப்புத் திட்டத்தில் (ைாகாணங்கள்) 10 

நிகழ்ச்சிகள் நடத்தப்பட்டன. 

7. ைருத்துவ அலுவலர்களுக்கான அல்ட்ரா சவுண்ட் ஸ்நகன் பயிற்சி திட்டம் 

8.  SLFI உடன் சுகாதார ஊழியர்களுக்கான அலுவலக நைலாண்மை பயிற்சி 
திட்டம் 

9. இலங்மக ைருத்துவர்கள் கல்லூரியுடன் இமணந்து, இலங்மக நதசிய 

மவத்தியசாமல, கண்டி நதசிய மவத்தியசாமல, சைானராகமல ைாவட்ட 

சபாது மவத்தியசாமல ஆகியவற்றில் தாதியர் பராைரிப்பு இன்றியமையாத 

விடயங்கள் சதாடர்பான நிகழ்ச்சித்திட்டம் 

10. இலங்மக நதசிய ைருத்துவைமன, குடும்ப சுகாதார பணியகம் ைற்றும் கல்வி, 
பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு ஆகியவற்றின் நூலகத்திற்கு புத்தகங்கமள 

வாங்குதல் 

11. இலங்மக நதசிய ைருத்துவைமன, குடும்ப சுகாதார பணியகம் ைற்றும் கல்வி, 
பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவு ஆகியவற்றின் நூலகத்திற்கு புத்தகங்கமள 

வாங்குதல் 

 
 

3.3 ஆராய்ச்சி 
 
3.3.1 .அறிமுகம் 
 
சுகாதார அமைச்சின் கல்வி, பயிற்சி ைற்றும் ஆராய்ச்சி பிரிவின் ஆராய்ச்சி 
பணிப்பாளர ்பணிமகன  இலங்மகயில் சுகாதார ஆராய்ச்சிக்கான நதசிய மைய 
புள்ளியாக சசயல்படுகிறது. நதசிய சுகாதார ஆராய்ச்சி ெகப  ைற்றும் சுகாதார 
அமைச்சகத்தின் ஆராய்ச்சி முைாகமதத்ுவ  குழு ஆகியவற்றின் சசயல்பாடுகமள 
ஒருங்கிமணப்பதில் இது முக்கிய பங்கு வகிக்கிறது. நதசிய சுகாதார ஆராய்ச்சிக் 
சகாள்மக ைற்றும் மூநலாபாயத் திட்டத்மத உருவாக்குதல், சுகாதார ஆராய்ச்சி 
சநறிமுமறகள் வழிகாட்டுதல்கமள நிறுவுதல் ைற்றும் நதசிய சுகாதார ஆராய்ச்சி 
முன்னுரிமைகமள அமடயாளம் காண்பது ஆகியமவ இந்த அலகு சபாறுப்பாகும். இது 
சுகாதார ஆராய்ச்சி முமறகள் குறித்த பயிற்சிமயயும் நடத்துகிறது, சுகாதார 
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ஆராய்ச்சிக்கான நிர்வாக அனுைதிமய வழங்குவமத எளிதாக்குகிறது ைற்றும் 
ஆராய்ச்சி சகாடுப்பனவுகமள ஒதுக்குவமத நைற்பார்மவ சசய்கிறது. இந்த முயற்சிகள் 
மூலம், நாட்டில் சுகாதார ஆராய்ச்சிமய முன்நனற்றுவதற்கான ஒரு கட்டமைக்கப்பட்ட 
ைற்றும் சநறிமுமற அணுகுமுமறமய அலகு உறுதி சசய்கிறது. 

பணிக்கூற்று 
திறன் நைம்பாடு, சகாள்மக உருவாக்கம், பங்குதாரர் ஒத்துமழப்பு ைற்றும் அறிமவப் 
பரப்புதல் ஆகியவற்மற ஆதரிக்கும் ஒரு நிமலயான ஆராய்ச்சி சுற்றுச்சூழல் 
அமைப்மப நிறுவுவதன் மூலம் சுகாதார ஆராய்ச்சியில் சவற்றி சபறுதல். 
 
குறிக்மகாள் 

ஆராய்ச்சி பணிப்பாளர ்பனிமகனயானது சுகாதார ஆராய்ச்சியின் தரம் ைற்றும் 
அணுகமல நைம்படுத்துவமத நநாக்கைாகக் சகாண்டுள்ளது, இதனால் இலங்மகயின் 
சுகாதாரத் துமற தற்நபாமதய ைற்றும் எதிர்கால சபாது சுகாதார சவால்களுக்கு 
முன்கூட்டிநய பதிலளிக்க உதவுகிறது. 
 
2024 இல் சாதனனகள் 

இலங்மகக்கான சுகாதார ஆராய்ச்சி முன்னுரிமைகமள இறுதியாக்குவது வருடத்தின் 
ைிக முக்கியைான சாதமனகளில் ஒன்றாக உள்ளது . 
 
தற்மபானதய வளர்ச்சி திட்ை விவரங்கள் 

திட்ட விளக்கம் சைாத்த 
ைதிப்படீு 
சசலவு 

31 , 2024 க்குள் உடல் 
முன்நனற்றம் 

31 , 2024 க்குள் நிதி 
முன்நனற்றம் 

 ஆராய்ச்சி முமறயியல் 
பட்டமற-1 

ரூ.226,000.00 முடிக்கப்பட்டது ரூ.226,000.00 

 ஆராய்ச்சி முமறயியல் 
பட்டமற-2 

ரூ.172,300.00 முடிக்கப்பட்டது ரூ.161,047.00 

 ஆராய்ச்சி முமறயியல் 
பட்டமற-3 

ரூ. 181,700.00 முடிக்கப்பட்டது ரூ. 174,287.00 

நபராதமன நபாதனா 
மவத்தியசாமலயின் 
விஞ்ஞான ஆராய்ச்சி 
கருத்தரங்கு-2024 
 

ரூ.226,000.00 முடிக்கப்பட்டது ரூ. 226,000.00 

பட்டமற 1- சுகாதார 
ஆராய்ச்சி 
முன்னுரிமைகமள 
அமடயாளம் காணுதல் 

ரூ.332,007.75 முடிக்கப்பட்டது ரூ.332,007.75 
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ஆராய்ச்சிக்கான நிர்வாக அனுைதிமய வழங்குவமத எளிதாக்குகிறது ைற்றும் 
ஆராய்ச்சி சகாடுப்பனவுகமள ஒதுக்குவமத நைற்பார்மவ சசய்கிறது. இந்த முயற்சிகள் 
மூலம், நாட்டில் சுகாதார ஆராய்ச்சிமய முன்நனற்றுவதற்கான ஒரு கட்டமைக்கப்பட்ட 
ைற்றும் சநறிமுமற அணுகுமுமறமய அலகு உறுதி சசய்கிறது. 

பணிக்கூற்று 
திறன் நைம்பாடு, சகாள்மக உருவாக்கம், பங்குதாரர் ஒத்துமழப்பு ைற்றும் அறிமவப் 
பரப்புதல் ஆகியவற்மற ஆதரிக்கும் ஒரு நிமலயான ஆராய்ச்சி சுற்றுச்சூழல் 
அமைப்மப நிறுவுவதன் மூலம் சுகாதார ஆராய்ச்சியில் சவற்றி சபறுதல். 
 
குறிக்மகாள் 

ஆராய்ச்சி பணிப்பாளர ்பனிமகனயானது சுகாதார ஆராய்ச்சியின் தரம் ைற்றும் 
அணுகமல நைம்படுத்துவமத நநாக்கைாகக் சகாண்டுள்ளது, இதனால் இலங்மகயின் 
சுகாதாரத் துமற தற்நபாமதய ைற்றும் எதிர்கால சபாது சுகாதார சவால்களுக்கு 
முன்கூட்டிநய பதிலளிக்க உதவுகிறது. 
 
2024 இல் சாதனனகள் 

இலங்மகக்கான சுகாதார ஆராய்ச்சி முன்னுரிமைகமள இறுதியாக்குவது வருடத்தின் 
ைிக முக்கியைான சாதமனகளில் ஒன்றாக உள்ளது . 
 
தற்மபானதய வளர்ச்சி திட்ை விவரங்கள் 

திட்ட விளக்கம் சைாத்த 
ைதிப்படீு 
சசலவு 

31 , 2024 க்குள் உடல் 
முன்நனற்றம் 

31 , 2024 க்குள் நிதி 
முன்நனற்றம் 

 ஆராய்ச்சி முமறயியல் 
பட்டமற-1 

ரூ.226,000.00 முடிக்கப்பட்டது ரூ.226,000.00 

 ஆராய்ச்சி முமறயியல் 
பட்டமற-2 

ரூ.172,300.00 முடிக்கப்பட்டது ரூ.161,047.00 

 ஆராய்ச்சி முமறயியல் 
பட்டமற-3 

ரூ. 181,700.00 முடிக்கப்பட்டது ரூ. 174,287.00 

நபராதமன நபாதனா 
மவத்தியசாமலயின் 
விஞ்ஞான ஆராய்ச்சி 
கருத்தரங்கு-2024 
 

ரூ.226,000.00 முடிக்கப்பட்டது ரூ. 226,000.00 

பட்டமற 1- சுகாதார 
ஆராய்ச்சி 
முன்னுரிமைகமள 
அமடயாளம் காணுதல் 

ரூ.332,007.75 முடிக்கப்பட்டது ரூ.332,007.75 
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பட்டமற 2- சுகாதார 
ஆராய்ச்சி 
முன்னுரிமைகமள 
அமடயாளம் காணுதல் 

ரூ. 304,804.80 முடிக்கப்பட்டது ரூ.229,804.00 

நிறுவன 
அடிப்பமடயிலான 
சநறிமுமறகள் 
ைறுஆய்வுக் 
குழுக்களுக்கான 
சநறிமுமற 
நைற்பார்மவமய 
நைம்படுத்துவதற்கான 
பட்டமற 

ரூ.482,288.12 முடிக்கப்பட்டது ரூ.460,688.34 

சுகாதாரம் சதாடர்பான 
ஆராய்ச்சிக்கு நிர்வாக 
அனுைதி வழங்குதல் 

N/A சைர்ப்பிக்கப்பட்ட 
ஆராய்ச்சி 
திட்டங்களின் 
எண்ணிக்மக-17 

-7 ஆராய்ச்சி 
திட்டங்களுக்கு 
நிர்வாக அனுைதி 
வழங்கப்பட்டது 

N/A 

ERC வழிகாட்டுதலின் 
வளர்ச்சி 

N/A WHO முன்சைாழிவு 
ஒப்புதலுக்காக 
காத்திருக்கிறது 

 

ஆராய்ச்சி 
முைாகமதத்ுவ 
குழுவிற்கான ToR ஐ 
உருவாக்குதல் ைற்றும் 
ஆய்வு நைற்பார்மவக் 
குழுவிடம் சைர்ப்பித்தல் 

N/A முடிக்கப்பட்டது N/A 

ஆராய்ச்சி 
சகாடுப்பனவுக்கான 
சுகாதார ஆராய்ச்சி 
திட்டங்களின் 
சசயலாக்கம் 

N/A புதிய சைர்ப்பிப்பு - 
40 
ஆராய்ச்சி 
முன்நனற்ற 
அறிக்மககமள 
சைர்ப்பித்தல்- 16 

இறுதி ஆய்வு 
அறிக்மக 
சைர்ப்பிப்புகள் -34 
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ஆராய்ச்சியின் மூலம் 
இரண்டாவது 
சசயல்திறன் பட்டி 
நதர்வின் மூலம் தர 
உயர்வுக்கான 
அறிவியல் நசமவ 
அதிகாரிகமள 
ைதிப்பிடுவதற்கான 
வழிமுமறமய 
உருவாக்குதல் ைற்றும் 
இறுதி சசய்தல். 

N/A 30 ஆய்வுத் 
திட்டங்கள் 
ைதிப்படீ்டிற்காக 
சைர்ப்பிக்கப்பட்டன 

N/A 

 
5. கைந்த ஐந்து வருைங்களின் கசயல்திறன் மபாக்கு 

புதிய முன்சைாழிவு கூட்டுத்சதாமகயின் கடந்த ஐந்து வருடங்களின் சசயல்திறன் 
நபாக்கு 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
படம்: ஆராய்ச்சி முன்சைாழிவுகமள சைர்ப்பித்தல் 
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சுகாதார ஆராய்ச்சி முன்னுரினம பட்ைனறகனள அனையாளம் காணுதல் 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ERC உறுப்பினர்களுக்கான பட்ைனற 
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கைந்த 5 வருைங்களின் கல்விப் பயிற்சி மற்றும் ஆராய்ச்சிப் பிரிவின் கசயல்திறன் 
மபாக்கு 
 
   
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

இ
ல்
ல
ன  

காட்டி 

2019 2020 2021 2022 2023 

1. அடிப்பமடப் 
பயிற்சியில் பதிவு 
சசய்யப்பட்ட எண் 

835 4489 - 1664 3047 

2. பயிற்சி 
முடித்தவர்களின் 
எண்ணிக்மக 

2541 1853 812 1170 2665 

4 டிப்னளாமாவுை்கு 
பின்னரான 
தாதிய பயிற்சி 
முடித்தவர்களின் 
எண்ணிக்மக 

173 751 
 

952 1198 257 

5. நடத்தப்பட்ட 
நசமவ பயிற்சி 
நிகழ்ச்சிகளின் 
எண்ணிக்மக 

குழு 
Tr - 708 
Indivi.T
r - 358 
சைாழ
ிி 
Tr.110 
 

Gro. 
திரு.- 
1017 
Indivi.Tr 
- 143 
லாங் 
Tr.16 
 

Gro. 
திரு.- 603 
Indivi.Tr - 
155 
லாங் 
Tr.4 
 

Gro. 
திரு.- 
5859 
Indivi.Tr - 
115 
லாங் 
டிஆர். 
201 
 

Gro. திரு.- 
10249 
Indivi.Tr - 
88 
 

6 ஆராய்ச்சி 
உதவித்சதாமக 
சசலுத்துவதற்காக 
சபறப்பட்ட 
ஆராய்ச்சி 
முன்சைாழிவுகளி
ன் எண்ணிக்மக 

114 29 97 135 71 
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7   கூகூட்ட்டுடுத்த்ததபபாானனச்ச்  சசபபபபயயாால்ல்  முமுககாாபபைைசசசசய்ய்யயப்ப்பபடுடும்ம்  

நநிிறுறுவவனனங்ங்ககள்ள்   
 
         77..11 mmuurr kkUUee;;jjhhff;;ffgg;; nngghhUUss;; ccww;;ggjj;;jjppff;; $$ll;;LLjj;;jjhhggddkk;;   ((SPMC))  
  

11.. eeppWWttddkk;;  ggww;;wwppaa  RRUUff;;ffkkhhdd  mmwwppKKffkk;;  
  
mur kUe;jhf;fw; $l;Lj;jhgdk; (m.k.$) 1957Mk; Mz;bd; 49Mk; ,yf;f ifj;njhopy; 
$l;Lj;jhgdr; rl;lj;jpd; fPo; jhgpf;fg;gl;lJ. ,yq;if kf;fspd; Rfhjhug; guhkupg;Gf;fhf 
mj;jpahtrpakhd kUe;Jfis tu;j;jf uPjpahf cw;gj;jp nra;tjpy; 37 tUlq;fis 
mur kUe;jhf;fw; $l;Lj;jhgdk; G+u;j;jp nra;fpwJ. 2024k; Mz;by; m. k. $l;Lj;jhgdk; 
gue;Jgl;l kUe;J tiffspy; 70 kUe;Jfis nghJg;ngaupd; fPo; cw;gj;jp nra;jJ. 
 
m.k.$. ,d; Kf;fpakhd gzpfs;:  
 
1. xd;wpy; jhdhfNth my;yJ mj;jifa $l;L Kaw;rp> gfpuq;f jdpahu; gq;fhz;ik 

my;yJ mj;jifa NtW cld;gbf;ifiar; nra;J nfhs;tjd; %yk;> kUe;Jfis 
cw;gj;jp nra;jy;> gjdply;> fsQ;rpag;gLj;jy; nghjpaply; kw;Wk; kPs;nghjpaply;.  

2. Jizepiyf; fk;gdpfis cUthf;Fjy;. 
3. KjyPl;lhsu;fshf tuTs;NshUld; rh;tNjr cld;gbf;iffisr; nra;J 

nfhs;Sjy;. 
4. kUe;Jg; nghUl;fspd; cw;gj;jp  kw;Wk; gjdplYf;fhd njhopy;El;;g cjtpia 

toq;fy;.  
5. thfltpaw;rhh; kw;Wk; kUe;jhf;fw;rhu; Muha;r;rp kw;Wk; kUe;;jpd;; jug;gLj;jiyg; 

nghWg;Ngw;wy;. 
6. $l;Lj;jhgdk; my;yJ $l;L Kaw;rp my;yJ mj;jifa NtW cld;gbf;iffspdhy; 

jahupf;fg;gl;l kUe;Jrhu; cw;gj;jpg; nghUl;fisr; re;ijg;gLj;jy; 
 

m.k.$. ,dhy; cw;gj;jp nra;ag;gl;l vy;yh cw;gj;jpfSNk gpupj;jhdpa thfl E}y; 
[Pharmacopoeia (BP)] kw;Wk; If;fpa mnkupf;f thfl Ehy; (USP)> ,e;jpa thfl E}y; 
(IP) Mfpatw;wpd; Njitg;ghLfSf;Fk; m.k.$. ,d; cs;sf juepu;zaq;fSf;Fk; 
mikthditahFk;. jw;Nghija rpwe;j cw;gj;jp eltbf;iffspd; (cGMP) xOq;F 
tpjpfisAk; eltbf;if KiwfisAk; eilKiwg;gLj;jy; xOq;fhd juf;fl;Lg;ghl;L 
Ma;tpd; %yKk; njhopw;rhiy Nkw;ghu;it %yKk; fpukkhff; fz;fhzpf;fg;gLfpd;wd. 
 
m.k. $l;Lj;jhgdkhdJ cyf Rfhjhu jhgdj;jpdhy; (WHO) tpjpf;fg;gl;l rpwe;j 
cw;gj;jp eilKiwfis (GMP) kpf EZf;fkhff; filg;gpbf;fpd;wJ.  
 

  
22.. ,,tt;;tthhzz;;bbyy;;  ttooqq;;ffgg;;ggll;;ll  NNrriittffss;;  ggww;;wwppaa  RRUUff;;ffkkhhdd  ttppgguukk;;  
  

mur kUe;jhf;fw; $l;Lj;jhgdk; njhlu;e;Jk; jukhdJk; gaDWjpahdJkhd jpz;k 
tbtpyhd kUe;Jg; nghUl;fis cw;gj;jp nra;J Rfhjhu mikr;rpd; kUj;Jt toq;fy; 
gpupT> mur kUe;J $l;Lj;jhgdk; (SPC) kw;Wk; mur kUe;jhf;fw; $l;Lj;jhgdj;jpd; 
mjpfhukspf;fg;gl;l tpw;gidahsu;fs; MfpNahUf;F tpepNahfpf;fpwJ.  
 
 

33.. 22002244  bbnnrrkk;;gguu;;  3311kk;;  jjppffjjpp  ttiiuuaahhdd  kkddppjj  ttss  mmggppttppUUjj;;jjpp    
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ttFFjjpp  
CCooppaauu;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff 

rpNu~;l Kfhikahsu; 19 

fdp~;l Kfhikahsu;                    37 

njhopy;El;gg; gzpahsu;                  144 

njhopy;El;gkw;w gzpahsu;                32 

rpwpa juq;fs;                          91 

gapYdu;fs;                            19 

xg;ge;j mbg;gil - 

nnkkhhjj;;jjkk;;                                                           334422  

  
               
44.. ggppuujjhhdd  rrhhjjiiddffss;;    
 

22002244  [[ddttuupp  0011  nnjjhhllff;;ffkk;;  eettkk;;gguu;;  3300  ttiiuuaahhdd  ttppww;;ggiidd  kkww;;WWkk;;  nnrraayyhhww;;wwkk;;    ((&&gghh..  
kkppyy;;yyppaadd;;ffssppyy;;))  
        

tpw;gid   26>539 

njhopw;ghl;L ,yhgk;  2>322 

tupf;F Ke;jpa Njwpa ,yhgk;  2>896 

tupf;Fg; gpe;jpa Njwpa ,yhgk;  2>027 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
2024 [dtup 01 njhlf;fk; etk;gu; 30 tiuahd nkhj;j cw;gj;jp ntspaPL – 2966.927 
kpy;ypad; myF Fspiffs;/$l;Lf; Fspiffs; MFk;. 
  

 
 
 

2,054.39 2,434.50 3,174.00 4,621.51 5,646.87 7,647.68 8,538.94 

16,620.18 

29,331.72 
26,539
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Turnover  (2015 – November 30th 2024)
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22002244  [[ddttuupp  0011  nnjjhhllff;;ffkk;;  eettkk;;gguu;;  3300  ttiiuuaahhdd  ttppww;;ggiidd      
 

ttppww;;ggiidd  ccss;;ssllff;;ffkk;;  nnggWWkkjjpp  ((&&gghh..kkppyy;;))  % 

Rfhjhu Nritfs; jpizf;fsk;  24>842 94 

mur kUe;jhf;fw; $l;Lj;jhgdj;jpd; Neub 
tpepNahf tiyaikg;G  

1>697 6 

mur kUe;Jf; $l;Lj;jhgdk; - - 

nnkkhhjj;;jjkk;;    2266>>553399    

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
55.. mmggppttppUUjj;;jjppgg;;  ggzzppffss;;    
 

 Mrpa mgptpUj;jp tq;fpahdJ rf;jp kw;Wk; tYrf;jp mikr;R> ,yq;if 
epiyngWjF tY mjpfhu rig Mfpatw;Wld; ,ize;J Neha;-jhq;Fk; rf;jp 
tpidj;jpwd; nfhz;l mjp etPd ikag;gLj;jg;gl;l tspr;rPuikg;G njhFjp 
xd;wpid ntw;wpfukhf eilKiwg;gLj;jpAs;sJ. ,e;j njhFjpahdJ 
cl;gFjpapy; cs;s fhw;wpd; juj;ij fz;fhzpf;fTk; fl;Lg;gLj;jTk; 
,ad;wjhFk;. Fwpj;j gFjpapy; gzpGupAk; gzpahsu; vjpu;nfhs;Sk; fhw;WkhR 
kw;Wk; Ez;Zapu; vd;gtw;iw Fiwg;gNj ,e;j njhFjpapd; mD$ykhFk;. 

 ,yq;if-cyf tq;fp nfhtpl; 19 mtru gjpyspg;G kw;Wk; Rfhjhu njhFjp 
jahu;epiy jpl;lj;jpd; (rp.<.Mu;.vr;.v];.gp) fPohd ngdprpypd; tiya mgptpUj;jp 
Ntiyfs; Kbtile;Js;sd. Fwpj;j jpl;lj;jpd; %yk; fpl;lj;jl;l 37 Mz;Lfs; 
gioikahd m.k.$.tpd; ngdprpypd; tiyakhdJ Kw;whf GJg;gpf;fg;gl;L 
cw;gj;jp ,aysit mjpfupg;gjw;fhf ,e;j jpl;lk; Clhf Gjpa ,ae;jpuq;fSk; 
epWtg;gl;bUf;fpwJ. 

DHS
94%

SPMC 6%

From 01st January to 30th November 2024

Sales - DHS Sales - SPMC
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 M.k.$. MdJ tha; top jpz;k kUe;J tbtq;fis cw;gj;jp nra;Ak; Gjpa 
njhopw;rhiy xd;iw n`huiz> kpy;yhttpy; epWt jpl;lkpLfpwJ. Efu 
mgptpUj;jp mjpfhurigaplk; ,Ue;J 99 tUl Fj;jif xg;ge;jj;jpy; fhzp xd;W 
ngwg;gl;Ls;sJ. jw;NghJ> rhj;jpats Ma;it Nkw;nfhs;tjw;fhd MNyhrfu; 
xUtiu njupT nra;tjw;fhf MNyhrid ngWiffs; FO xd;W 
epakpf;fg;gl;Ls;sJ. 

 Fohaply; kw;Wk; gl;bayply; njhFjpAld; $ba fl;ll jd;dpaf;f Gjpa 
Fspu;tpf;Fk; njhFjpia toq;fy;> epWTjy;> Nrhjid kw;Wk; ,aq;f Muk;gpj;jy; 
jw;NghJ eilKiwapy; cs;sJ. 

 fsQ;rpag;gLj;jiy rpwg;ghf;Fk; tifapy; KbTg;nghUl;fs; 
fsQ;rpag;gLj;jYf;fhd ,Ukhb fl;ll epu;khzk; jw;NghJ 
eilngw;Wf;nfhz;bUf;fpd;wJ. 

 ju Kfhikj;Jt njhFjp (QMS) ia epWtp nraw;gLj;JkhW Njrpa kUe;Jfs; 
xOq;FgLj;Jk; mjpfhurig gupe;Jiuj;jpUe;jJ. ,jw;Fupa MNyhrfu; njupT 
nra;ag;gl;L mjid nraw;gLj;Jtjpy; mtu; <Lgl;Ls;shu;.    

 
 
GGjjppaa  ccww;;ggjj;;jjppffiiss  mmwwppKKffkk;;  nnrraa;;jjyy;;  --  22002244  ((ggjjppTT  nnggwwgg;;ggll;;LLss;;ssiitt))  

 
I. nrypNfhf;]pg; $l;Lf;Fspiffs; 200 kp.fp 

II. nkhd;nlYfh];w; Fspiffs; IP 5 kp.fp. 
III. nkijapy;gpul;dpnrhNyhd; Fspiffs; USP 4 kp.fp 
IV. nkhd;nlYfh];w; Fspiffs; IP 10 kp.fp. 

 
  
22002255  MMkk;;  MMzz;;bbww;;ffhhff  jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;LLss;;ss  ttppNNrrll  mmggppttppUUjj;;jjpp  eellttbbff;;iiffffss;;  
 

1. tha; %y jpz;k tbt kUe;J tiffis cw;gj;jp nra;Ak; njhopw;rhiy 
xd;wpid n`huizapy; mike;Js;s kpy;yhttpy; epWTtjw;F jpl;lkply; 
 

2. mwpKfk; nra;ag;glTs;s Gjpa cw;gj;jpg;nghUl;fs;   
 nkw;Nghkpd; Fspiffs; BP 850 kp.fp 
 <nrhkpgpuN]hy; [p.Mu;. Fspiffs; IP 20 kp.fp 
 nly;kprhu;ld; Fspiffs; IP 20 kp.fp 
 nly;kprhu;ld; Fspiffs; IP 40 kp.fp 
 nytpw;wpuhNrw;wk; Fspiffs; USP 250 kp.fp 
 ikf;NfhgpNdhNyw; nkhngw;wpy; Fspiffs; USP 250 kp.fp 
 rpw;whfpspg;upd; Fspiffs; BP 100 kp.fp 
 nkw;Nghkpd; vr;.rp.vy;. v];.Mu;. Fspiffs; IP 500 kp.fp 
 nlhf;rpirf;spd; $l;Lf;Fspiffs; 100 kp.fp 

 eptpbgpd; Fspiffs; 20 kp.fp 
 

3. m.k.$. MdJ rPd murhq;fj;jpd; epjpAjtpAld; juf;fl;Lg;ghl;L 
eltbf;iffSf;fhf Ma;T$l trjpfis tp];jupf;f jpl;lkpLfpwJ.  
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 7.2 அரச மருந்தாக்கல் கூட்டுத்தாபனம் (SPC) 
 
அரச மருந்தாக்கல் கூட்டுத்தாபனம் (SPC) 1971 இல் நிறுவப்பட்டது, இது பாதுைாப்பாே, 
பயனுள்ள, தரமாே உறுதியளிக்ைப்பட்ட சுைாதார தயாரிப்புைகள மலிவு விகலயில் 
வழங்குைிறது. 
 
2024 ஆம் ஆண்டில், SPC சபாது மக்ைளுக்கு ஒரு குறிப்பிடத்தக்ை னெகவகய 
வழங்குவதன் மூலம் அதன் இலக்குைள் மற்றும் னநாக்ைங்ைகள அகடந்தது. 
 
ஜேவரி - 30 நவம்பர் 2024 வகரயிலாே ைாலைட்டத்தில் , SPC ஆேது ரூ. 52,602 மில்லியன் 
வருமானத்தத ஈட்டியுள்ளது. 

SPC நிறுவனம் 2024 ஆம் ஆண்டு நவம்பர் 30ல் முடிவதைந்த காலப்பகுதியில் வரிக்கு முன்பாக 
1,823 மில்லியன் ரூபாய் லாபத்தத ஈட்டியுள்ளது. இதற்காக ரூபாய் 42 பில்லியன் மதிப்பிலான 
மருந்துகள் மற்றும் அறுதவச் சிகிச்தச நுகர்பபாருட்கள் பகாள்முதல் பசய்யப்பட்டு, மருத்துவ 
விநியயாகப் பிரிவின் யததவகதள பூர்த்தி பசய்யும் வதகயில் வழங்கப்பட்ைன. யமலும், திறந்த 
சந்ததயில் SPC விற்பதனயில் மட்டும் ரூபாய் 10 பில்லியன் மதிப்பிலான வருமானத்தத 
ஈட்டியுள்ளது 

 
Osu Sala பநட்பவார்க்கின் விரிவாக்கம், 63 கிதளகளின் சாததனதயக் கைந்து, SPC 
நிறுவனத்திற்கு அதன் விற்பதன இலக்குகதள அதைவதில் முக்கிய பங்கு வகித்துள்ளது. Osu 
Sala கிதளகளின் விரிவாக்கத்துைன், SLBC சுயதஷியா யசனலில் 40 "சுபாரதி" நிகழ்ச்சிகள் 
ஒளிபரப்பப்பட்ைன. யமலும், 14 பபாதுவிழிப்புணர்வு பிரச்சாரங்கள் மற்றும் ஒரு யதசிய 
அளவிலான கண்காட்சியில் SPC நிறுவனம் பங்குபபற்றது. 
இவ்வாறான முயற்சிகள் "பபாதுவான மருந்துகளின் பகுத்தறிவு பயன்பாடு" பற்றிய 
பபாதுமக்களின் அறிவிதனப் யமம்படுத்துவததயும், கழகத்தின் நிறுவன சமூகப் பபாறுப்தப 
பூர்த்தி பசய்வததயும் யநாக்கமாகக் பகாண்ைது 
 
மனித வள யமலாண்தமத் துதறயின் சிறந்த முயற்சிகளின் மூலம், 2024 ஆம் ஆண்டு 
முடிவதைந்த காலப்பகுதியில் நிறுவனத்தின் விரிவாக்கத்திற்கு ஏற்ப 80 புதிய 
யவதலவாய்ப்புகதள உருவாக்கியுள்யளாம். இது நிறுவனத்தின் வளர்ச்சிதயயும் சமூகத்தின் 
பபாருளாதாரத்ததயும் யமம்படுத்தும் யநாக்கில் ஒரு முக்கியமான சாததனயாகும் 
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  7. 3   விஜய குமாரதுங்க ஞாபகார்த்த வைத்தியசாவை    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
அறிமுகம்    
விஜய குமாரதுங்க ஞாபகார்த்த தவத்தியசாதல 1998 ஆம் ஆண்டின் 31 ஆம் இலக்க விஜய 
குமாரதுங்க ஞாபகார்த்த மன்றச் சட்ைம் என குறிப்பிைப்படும் பாராளுமன்ற சட்ைத்தின் மூலம் 
நிறுவப்பட்ைது. 
 
இந்த தவத்தியசாதல 1999 ஒக்யைாபர் 09 ஆம் திகதி அப்யபாததய அதியமதகு ஜனாதிபதி 
சந்திரிகா பண்ைாரநாயக்க குமாரதுங்க அவர்களால் உத்தியயாகபூர்வமாக பபாதுமக்களுக்காக 
திறந்து தவக்கப்பட்ைது. தவத்தியசாதல ஆரம்பிக்கப்பட்ை யபாது பவளி யநாயாளர் 
பிரிதவயும் 02 வாட்டுகதளயும் பகாண்டிருந்ததுைன் ஆரம்ப சுகாதார நிதலயமாகவும் 
பசயற்பட்ைது.  
 
மருத்துவமதன இயக்குநர்கள் குழுவால் நிர்வகிக்கப்படுகிறது மற்றும் இயக்குநர் குழு, ததலவர் 
மற்றும் 5 இயக்குநர்கதளக் பகாண்டுள்ளது. தவத்தியசாதலயின் யசதவ வழங்கு பகுதிகளாக 
சீதுவ, ஜா எல, கட்டுநாயக்க, ரபதாலுகம மற்றும் முதலீட்டு சதப - கட்டுநாயக்க ஆகியதவ 
அைங்கும்.. 
  
2024 ஆம் ஆண்டில் மருத்துவமதனயில் ஒரு பவளியநாயாளர் பிரிவு, முதன்தம பராமரிப்புப் 
பிரிவு (PCU), பல், கண் பிரிவு, பபாது அறுதவ சிகிச்தசப் பிரிவு, மருத்துவப் பிரிவு ஆகியதவ 
இருந்தன. வருதக அடிப்பதையிலான அகஞ்சுரப்பிகள்  கிளினிக் மற்றும் பசழுதமமிகு 
பபண்கள் கிளினிக் (WWC) என்பன சிறப்பு கிளினிக்காக உள்ளது. 
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சந்திரிகா பண்ைாரநாயக்க குமாரதுங்க அவர்களால் உத்தியயாகபூர்வமாக பபாதுமக்களுக்காக 
திறந்து தவக்கப்பட்ைது. தவத்தியசாதல ஆரம்பிக்கப்பட்ை யபாது பவளி யநாயாளர் 
பிரிதவயும் 02 வாட்டுகதளயும் பகாண்டிருந்ததுைன் ஆரம்ப சுகாதார நிதலயமாகவும் 
பசயற்பட்ைது.  
 
மருத்துவமதன இயக்குநர்கள் குழுவால் நிர்வகிக்கப்படுகிறது மற்றும் இயக்குநர் குழு, ததலவர் 
மற்றும் 5 இயக்குநர்கதளக் பகாண்டுள்ளது. தவத்தியசாதலயின் யசதவ வழங்கு பகுதிகளாக 
சீதுவ, ஜா எல, கட்டுநாயக்க, ரபதாலுகம மற்றும் முதலீட்டு சதப - கட்டுநாயக்க ஆகியதவ 
அைங்கும்.. 
  
2024 ஆம் ஆண்டில் மருத்துவமதனயில் ஒரு பவளியநாயாளர் பிரிவு, முதன்தம பராமரிப்புப் 
பிரிவு (PCU), பல், கண் பிரிவு, பபாது அறுதவ சிகிச்தசப் பிரிவு, மருத்துவப் பிரிவு ஆகியதவ 
இருந்தன. வருதக அடிப்பதையிலான அகஞ்சுரப்பிகள்  கிளினிக் மற்றும் பசழுதமமிகு 
பபண்கள் கிளினிக் (WWC) என்பன சிறப்பு கிளினிக்காக உள்ளது. 

                       செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

 

335 
 

 
 
 
 
 

வைத்தியசாவை விபரங்கள் 
 

Utilization & Facility Details 
   No of   

Wards 
                      05   Wards 

        No of   Beds                       118 
  No of 

Specialist 
Available 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Consultants  on permanent basis                 - 3   
(Consultant  Surgeon,     02 nos                         
          
Consultant Eye Surgeon ) 
  
 
Consultants attached  from Ministry            -1            
( Consultant Anesthetist ) 
 
Consultants attached  from Ministry            -
1(Consultant Physician) 
                                                                                         

 
 
மனித ைள விைரங்கள்   
 

Designatio
n 

Existing Cadre(In-
position) as at 
31/12/2024 

Permanent Acting 
Director   0 0 
Consultant 
Anaestheti
st  

0 1 

Consultant 
Physician  

0 1 

Consultant 
Family 
Physician  

0 0 

Consultant 
Surgeon 

1 0 

Consultant 
Endocrinol
ogist  

0 0 

Consultant 
Eye 
surgeon  

2 0 

Chief 
Medical 
Officer  

1 0 

Medical 
Officer  

17 0 

Dental 
Surgeon  

0 0 

Internal 
Auditor  

0 0 

Accountan
t  

1 0 

Registered 
Medical 
Officer   

2 0 

Special 
Grade 

0 1 
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292 
 

Nursing 
Officer  
Nursing 
Sister 

0 0 

Nursing 
Officer   

77 0 

Administr
ative 
Officer   

1 0 

Pharmacis
t   

6 0 

Radiograp
her   

1 0 

Medical 
Laborator
y  
Technolog
ist 

3 0 

Ophthalmi
c 
Technolog
ist 

4 0 

Nutritionis
t   

0 0 

Forman   0 0 
AC 
Technician   

0 0 

Cardiogra
pher 

2 0 

Manageme
nt 
Assistant   

11 0 

Dispenser   2 0 
Diet 
Stewardes
s   

1 0 

Ward 
Clerk   

0 0 

House 
Warden  

0 0 

Medical 
Record 
Room 
Assistant   

0 0 

Health 
Driver   

5 0 

Electrician   1 0 
Maintenan
ce Labour  

2 0 

Lab 
Assistant  

2 0 

Cook   2 0 
Gardener/
Receptioni
st/ 
Telephone 
Operator 

1 0 

Saukya 
Karya 
Sahayaka 
 (Senior), 
Junior 

59 0 

Total  204 3 
Total  207 

                         

Includes , Chief Medical Office  work as Director(Duty Coverup) 
                  Nursing Sister work as Special Grade Nursing Officer (Acting) 
                 
 பயன்பாட்டு விைரங்கள் 

Service  Rendered Total No 
of 

Patients  

 Eye  Surgery-
Major   

9789 

 Eye  Surgery- 
Minor   

576 

 General  Surgery -
Major   

407 

 General  Surgery - 
Minor  

546 

 OPD  100505 
 OPD2-Injection  806 
 OPD2-Dressing   2532 
 PCU  18123 
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 Total In  Patients-
WARD Admissions   

15590 

 CLINICS   

 Eye Clinics   43038 
 Laser Treatment  340 
 Dental  5261 
 Medical  43107 
 Surgical  6108 
 Psychiatric  2187 
 Well  Women  
Clinic  

137 

Family Planning  10 
 Wound Care Unit  6419 
 NCD Clinic  480 
 Endocrine Clinic   10451 
Chest/Respiratory  328 
Nephrology 273 
                                                     
Clinic  Total  

 

 INVESTIGATIONS   
 LAB  49168 
 X-Ray  3545 
 E.C.G.  4622 
 Endoscopy Unit  306 
 Refraction Test  10121 
 OCT  Test    2850 
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சாதவனகள்/ 2024 இல் சிறப்பு நிகழ்வுகள் 

கண்டுபிடிப்புகள் , புதிய சசயற்படுத்துவககள் மற்றும் நிகழ்வுகள்  

 குருதிக்பகாதை நிகழ்வு 16 மாசி 2024 அன்று நதைபபற்றது.  
 இளம் ததலமுதற நீரிழிவு விழிப்புணர்வு திட்ைம் 17 மாசி 2024 
அன்று நதைபபற்றது.  

 மருத்துவமதன ஊழியர்கள் மற்றும் அவர்களது குடும்பத்தினருக்கு 
சுகாதார யமம்பாட்டுப்  பிரிவு  இரத்த சர்க்கதர பரியசாததனதய 19 
மாசி 2024 அன்று நைத்தியது. 

 02-06-2024 அன்று யவயாங்பகாதையில் கண் சிகிச்தச முகாம் 
நைத்தப்பட்ைது. 

 சத்திரசிகிச்தச கூைத்தத  மீண்டும் திறத்தல்  01 ஜூதல 2024 அன்று 

நைத்தியது.  
 தவத்தியசாதலத் ததலவர் பகௌரவ சந்திரிகா பண்ைாரநாயக்க 
அவர்களினால் ஊழியர்களின் கைதமப் பிரச்சிதனக பதாைர்பான 
கலந்துதரயாைல் 03 ஐப்பசி 2024 அன்று இைம்பபற்றது.  

 மருத்துவமதனயின் 25 வது ஆண்டு விழாவிற்கான சமய நிகழ்வு 12 
ஐப்பசி 2024 அன்று இைம்பபற்றது. 

 மருத்துவமதனயின் 25 வது ஆண்டு விழாவிற்கான கலாசாரரீதியான 
பகாதை வழங்கல் தவபவம் (Almsgiving) 13 ஐப்பசி 2024 அன்று 
இைம்பபற்றது. 

 நீரிழிவு தின திட்ைம் 30 கார்த்திதக 2024 அன்று இைம்பபற்றது. 
 மார்பக  புற்றுயநாய் விழிப்புணர்வு திட்ைம் 10 மார்கழி 2024 அன்று 
இைம்பபற்றது. 
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77..44     ஸ்ரீஸ்ரீ  ஜஜயயவவர்ர்ததனனபுபுரர  சசபபாாதுது  பபவவத்த்ததிியயசசாாபபைை   
 

அறிமுகம்  

ஸ்ரீ ஜயவரத்னபுர ப ொது மருதத்ுவமனன, 1983 ஆம் ஆண்டின் 54 ஆம் இலக்க 
 ொரொளுமன்றச ் சடட்தத்ின் மூலம் நிறுவி நனடமுனற ் டுதத் ் டட்ு ஸ்ரீ 
ஜயவரத்னபுர ப ொது மருதத்ுவமனன 1984 ஆம் ஆண்டு பச ்படம் ர ்17 ஆம் திகதி 
சம்பிரதொயபூரவ்மொக திறநத்ு னவக்க ் டட்து. 2023 ஆம் ஆண்டளவில், அதன் 
புகழ்ப ற்ற  யணதத்ின் 39 வது ஆண்னட நினறவு பசய்துள்ளது. இலங்னகயில் 
சுகொதொர சசனவகனள வழங்குவதற்கும், மருதத்ுவ இளங்கனல  டட்தொரிகள் 
மற்றும் முதுகனல  டட்தொரிகள் மற்றும் பிற சுகொதொர  ரொமரி ்பு நிபுணரக்ளுக்கு 
அவரக்ளின்  யிற்சி கொலதத்ில் ஆதரவளி ் னத சநொக்கொகக்பகொண்சடஇவ்வொறு 
நினறவு பசய்துள்ளது.  

இநத் னவதத்ியசொனல இலங்னக மக்களுக்கு ஜ ் ொனிய அரசொங்கம் வழங்கிய 
அன் ளி ் ொகும். இது நன்கு வடிவனமக்க ் டட் கடட்ட பதொகுதினயக் 
பகொண்டுள்ளது, அனவ எதிரக்ொலத ் சதனவகனள ் பூரத்த்ி பசய்ய 
விரிவு டுதத்க்கூடியதொக கடட் ் டட்ுள்ளன. இநத் மருதத்ுவமனனக்கு கணிசமொன 
நிதி உதவியும் தினறசசரியொல் வழங்க ் டுகிறது. 
ப ொதுமக்களின் தற்ச ொனதய சதனவகனள பூரத்த்ி பசய்யும் வனகயில் 
மருதத்ுவமனன வழங்கும் சசனவகனள விரிவு டுதத் சவண்டும் என்ற 
சகொரிக்னககள் அதிகரிதத்ு வருகின்றன. 
 
 
சநொக்கு 
 
 
பிரொநத்ியதத்ில் சதரந்ப்தடுக்க ் டட் 
 மருதத்ுவ சசனவ வழங்குநர ்

ஆகுதல்  

 

பசயற் ணி 

 
“சமம் டட் பதொழில்நுட ்தன்த ்  யன் டுதத்ும் திறனமயொன 
ஊழியரக்ளுடன்சரவ்சதச தரதத்ிற்கு ஏற்  பநறிமுனற மற்றும் நடப்ு 
சூழலுடன்சுகொதொர ்  ொதுகொ ்பு திறனன அதிகரிக்க மற்றும் மலிவு வினலயில் 
கருனணமிக்க மற்றும் முழுனமயொனஉயரத்ர,  ொதுகொ ் ொன சுகொதொர சசனவனய 
வழங்குதல் ”  
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சிற ்பு அலகுகள் 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. வைத்தியசாவை 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

பயன்பாடு  மற்றும்  ைசதிகள்  பற்றிய  
விைரங்கள் 

2023 

1.சநொயொளிகளுக்கொன  டுக்னககளின் 
எண்ணிக்னக 

1008 

2.சசரக்்கப்படட்சநொயொளிகளின் பமொதத் 
எண்ணிக்னக  

49854 

3.சசனவயில் உள்ள மருதத்ுவ நிபுணரக்ளின் 
எண்ணிக்னக 

43 

 உடல் நநாய் 

 சபாது அறுபவ சிகிச்பச 

 ைகப்நபறியல் ைற்றும் ைகளிர் 

ைருத்துவம் 

 குழந்பத ைருத்துவம் 

 ையக்க ைருந்து 

 நவ்யசூதி 

 கண் நநாய்கள் 
 சதாண்பட, காது ைற்றும் 

மூக்குசதாடர்பானது 

 நரம்பியல் நநாய்கள் 

 நதால் நநாய்கள் 

 இருதய ைின் இயற்பியல் 

 நரம்பியல் அறுபவ சிகிச்பச 

 இதய நநாய் 

 ைார்பு அறுபவ சிகிச்பச 

 மூட்டுவாதம் 

 சிறுநீரக நநாய் 

 பாலியல் நநாய்கள் ைற்றும் 

சிறுநீரக ைாற்று அறுபவ 

சிகிச்பசயில் 

 வாத நநாய் ைற்றும் ைறுவாழ்வு 

 உட்சுரப்பியல் 

 திசு நநாய்க்குறியியல் 

 நுண்ணுயிாியல் 

 இரத்தவியல் 

 இரசாயன நநாய்க்குறியீடுகள் 

 இரத்த வங்கி ைற்றும் இரத்தைாற்றம் 

ைருத்துவர் 
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1. வைத்தியசாவை 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

பயன்பாடு  மற்றும்  ைசதிகள்  பற்றிய  
விைரங்கள் 

2023 

1.சநொயொளிகளுக்கொன  டுக்னககளின் 
எண்ணிக்னக 

1008 

2.சசரக்்கப்படட்சநொயொளிகளின் பமொதத் 
எண்ணிக்னக  

49854 

3.சசனவயில் உள்ள மருதத்ுவ நிபுணரக்ளின் 
எண்ணிக்னக 

43 

 உடல் நநாய் 

 சபாது அறுபவ சிகிச்பச 

 ைகப்நபறியல் ைற்றும் ைகளிர் 

ைருத்துவம் 

 குழந்பத ைருத்துவம் 

 ையக்க ைருந்து 

 நவ்யசூதி 

 கண் நநாய்கள் 
 சதாண்பட, காது ைற்றும் 

மூக்குசதாடர்பானது 

 நரம்பியல் நநாய்கள் 

 நதால் நநாய்கள் 

 இருதய ைின் இயற்பியல் 

 நரம்பியல் அறுபவ சிகிச்பச 

 இதய நநாய் 

 ைார்பு அறுபவ சிகிச்பச 

 மூட்டுவாதம் 

 சிறுநீரக நநாய் 

 பாலியல் நநாய்கள் ைற்றும் 

சிறுநீரக ைாற்று அறுபவ 

சிகிச்பசயில் 

 வாத நநாய் ைற்றும் ைறுவாழ்வு 

 உட்சுரப்பியல் 

 திசு நநாய்க்குறியியல் 

 நுண்ணுயிாியல் 

 இரத்தவியல் 

 இரசாயன நநாய்க்குறியீடுகள் 

 இரத்த வங்கி ைற்றும் இரத்தைாற்றம் 

ைருத்துவர் 
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4.தீவிர சிகிசன்ச 
பிரிவுகளில்அனுமதிக்க ் டட்வரக்ளின் 
எண்ணிக்னக 

2357 

5.அவசர சிகிசன்ச ் பிரிவினுள் பசய்ய ் டட் 
சசரக்்னககளின் எண்ணிக்னக 

25713 

6.மக ்ச று சசரக்்னக 4047 

7.தங்கியிருக்கும் கொலதத்ின் ப ொதுவொன  
(நொடக்ள்) 

4.35 

8.மருதத்ுவமனன கடட்ில்  யன் ொடு (%) 58.57% 

அ. ப ொது வொரட்ுகளில் கடட்ில்  யன் ொடு (%) 57.80% 

ஆ. பகொடு ் னவு வொரட்ுகளில் கடட்ில் 
 யன் ொடு (%)(Iவகு ்பு) 

115.42% 

இ.  பகொடு ் னவு வொரட்ுகளில் கடட்ில் 
 யன் ொடு(%)(II வகு ்பு) 

52.05% 

9.பவளிசநொயொளர ் பிரிவிற்கு வருனகதநத் 
சநொயொளிகளின் எண்ணிக்னக 

25322 

10. அவசர சிகிசன்ச ்  பிரிவிற்கு 
வருனகதநத்சநொயொளிகளின் எண்ணிக்னக 

35769 

சமற்பகொள்ள ் டட் கொயங்களுக்கு 
மருநத்ிடல்களின் எண்ணிக்னக 

11101 

12.நடதத் ் டட் கிளினிக்குகளின் 
எண்ணிக்னக 

4297 

13. கிளினிக்குகளில் கலநத்ு பகொண்ட 
சநொயொளிகளின் பமொதத் எண்ணிக்னக 

169500 

14.இரதத் சசகரி ்புகளின் பமொதத் 
எண்ணிக்னக 

4525 
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பவற்றிகள் - 2023மற்றும் 2024முன் அனர ் குதி (2024யூன் 30 வனர)  

சசனவ உள்கடட்னம ்பு வசதிகனள அபிவிருதத்ி பசய்தல். 

 ஆய்வக சசனவகனள விரிவொக்கம் பசய்தல் 

 அவசர சிகிசச்னய ஒழுங்கொன முனறயில் தயொரிதத்ல்  

 NVQ4க்கு இனணயொன  ரொமரி ்பு வழங்குநர ் யிற்சித ்திடட்ம் 

 எண்சடொஸ்சகொபிக் அறுனவ சிகிசன்சயில் சமம் டட் பசயல்திறன் 
(ENT) 

 இதய அறுனவ சிகிசன்சயில் உயர ் பசயல்திறனன பவற்றிகரமொக 
ச ணுதல் 

 மருதத்ுவமனனயின் தண்ணனீரத ் தக்கனவக்கும் திறனன 
அதிகரிதத்ல் 

 சுகொதொரவசதிகளின்ப ௌதீக நினலனய சமம் டுதத்ுதல்  
 
 

(கடட்டங்கனள புனரனமதத்ல் மற்றும் மறுவடிவனம ்பு பசய்வதற்கொன 

 டி ் டியொன திடட்தன்த நிரவ்ொகதத்ொல் வகுக்க முடிநத்து. இநத் லடச்ிய ்  ணி 

தற்ச ொது நனடப ற்று வருகிறது. இநத் சீரனம ்புக்கு ் பிறகு, ஸ்ரீ பஜயவரத்னபுர 

ப ொது மருதத்ுவமனன, தனியொர ் துனற நவீன சுகொதொர வசதிகளுடன் 

ச ொடட்ியிடுவதில் முன்னினல வகிக்கும்.)  

 

 2023 ஆம் ஆண்டு மற்றும் தற்ச ொது 

வனரஊழியரக்ளின்அனனதத்ுஅம்சங்கனளயும்உள்ளடக்கும்வனகயி

ல்புதிய யிற்சிமற்றும்சமம் ொடட்ுதிடட்ங்கள்அறிமுக ் டுதத் ் டட்ு

 ரொமரிக்க ் டட்ன. 

 மருதத்ுவமனன தகவல் முகொனமதத்ுவ அனம ்பு நிறுவ ் டுகிறது. 

 மருநத்ுகள், கொயங்களுக்கு மருநத்ிடும் ப ொருடக்ள், அறுனவ சிகிசன்ச 

மற்றும் பிற ப ொருடக்ளின் முகொனம கொகிதமில்லொ இரு ்பு 

கடட்ு ் ொடட்ு அனம ்பு மூலம்நிரவ்கிக்கக்கூடிய 

வனகயில்மருதத்ுவமனனயின்தகவல்பதொழில்நுட ் அனம ்பு சமலும் 

விரிவொக்க ் டட்து. 

 2023 - 2024 ஆம் ஆண்டிற்கொன புதிய மருதத்ுவ உ கரணங்கனள 

பகொள்வனவு பசய்தல். 

 2021/2022பவற்றிகள்/விசசட  சந்தரப்்பம் 
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பவற்றிகள் - 2023மற்றும் 2024முன் அனர ் குதி (2024யூன் 30 வனர)  

சசனவ உள்கடட்னம ்பு வசதிகனள அபிவிருதத்ி பசய்தல். 

 ஆய்வக சசனவகனள விரிவொக்கம் பசய்தல் 

 அவசர சிகிசச்னய ஒழுங்கொன முனறயில் தயொரிதத்ல்  

 NVQ4க்கு இனணயொன  ரொமரி ்பு வழங்குநர ் யிற்சித ்திடட்ம் 

 எண்சடொஸ்சகொபிக் அறுனவ சிகிசன்சயில் சமம் டட் பசயல்திறன் 
(ENT) 

 இதய அறுனவ சிகிசன்சயில் உயர ் பசயல்திறனன பவற்றிகரமொக 
ச ணுதல் 

 மருதத்ுவமனனயின் தண்ணனீரத ் தக்கனவக்கும் திறனன 
அதிகரிதத்ல் 

 சுகொதொரவசதிகளின்ப ௌதீக நினலனய சமம் டுதத்ுதல்  
 
 

(கடட்டங்கனள புனரனமதத்ல் மற்றும் மறுவடிவனம ்பு பசய்வதற்கொன 

 டி ் டியொன திடட்தன்த நிரவ்ொகதத்ொல் வகுக்க முடிநத்து. இநத் லடச்ிய ்  ணி 

தற்ச ொது நனடப ற்று வருகிறது. இநத் சீரனம ்புக்கு ் பிறகு, ஸ்ரீ பஜயவரத்னபுர 

ப ொது மருதத்ுவமனன, தனியொர ் துனற நவீன சுகொதொர வசதிகளுடன் 

ச ொடட்ியிடுவதில் முன்னினல வகிக்கும்.)  

 

 2023 ஆம் ஆண்டு மற்றும் தற்ச ொது 

வனரஊழியரக்ளின்அனனதத்ுஅம்சங்கனளயும்உள்ளடக்கும்வனகயி

ல்புதிய யிற்சிமற்றும்சமம் ொடட்ுதிடட்ங்கள்அறிமுக ் டுதத் ் டட்ு

 ரொமரிக்க ் டட்ன. 

 மருதத்ுவமனன தகவல் முகொனமதத்ுவ அனம ்பு நிறுவ ் டுகிறது. 

 மருநத்ுகள், கொயங்களுக்கு மருநத்ிடும் ப ொருடக்ள், அறுனவ சிகிசன்ச 

மற்றும் பிற ப ொருடக்ளின் முகொனம கொகிதமில்லொ இரு ்பு 

கடட்ு ் ொடட்ு அனம ்பு மூலம்நிரவ்கிக்கக்கூடிய 

வனகயில்மருதத்ுவமனனயின்தகவல்பதொழில்நுட ் அனம ்பு சமலும் 

விரிவொக்க ் டட்து. 

 2023 - 2024 ஆம் ஆண்டிற்கொன புதிய மருதத்ுவ உ கரணங்கனள 

பகொள்வனவு பசய்தல். 

 2021/2022பவற்றிகள்/விசசட  சந்தரப்்பம் 
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6.கடந்த5 ைருடங்களினுள் சசயைாற்றுவக 
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8. தனியார் சுகாதாரத் துறை மேே்பாடு 
 
அறிமுகே் 
அரசு அல்லது தனியார ் சுைாதார னெகைைள் மூலம் பாதுைாப்பான, 
திறகமயான மற்றும் தரமான சுைாதார னெகை ைழங்குைதன் மதிப்கப 
சுைாதார அகமெச்ு அங்கீைரிை்கிறது. னதசிய ைழிைாடட்ுதல்ைள் மற்றும் 
செறிமுகறைளுை்கு இணங்ை தனியார ் சுைாதார ெிறுைனங்ைளில் 
தரமான சுைாதார னெகைைகள ைழங்குதல் சுைாதார அகமெெ்ைத்தின் 
தனியார ் சுைாதார துகற னமம்பாடட்ு பிரிவு மற்றும் தனியார ் சுைாதார 
துகற ஒழுங்குமுகற ைவுன்சில் அறிமுைப்படுத்திய ைண்ைாணிப்பு 
மற்றும் புரட்சி சபாறிமுகறகய சதாடரெ்்து பின்பற்றுகிறது. தனியார ்
சுைாதாரத் துகறயில் ஒரு புதிய சுைாதார ெிறுைனத்கதத் திட்டமிடுதல் 
மற்றும் னொயாளி பராமரிப்பு னெகைைளில் மருத்துைமகன 
ஊழியரை்ளின் அறிவு மற்றும் திறன்ைகள னமம்படுத்துதல் மற்றும் தரம் 
மற்றும் னொயாளியின் பாதுைாப்கபப் னபணுதல் ஆகியைற்றில் இெ்த 
பிரிவு சதாழில்நுட்ப உதவிகய ைழங்குகிறது. 
 
ம ாக்கே்  
தரமான னொயாளி பராமரிப்பு னெகைைகள ைழங்கும் சிறெ்த தனியார ்

சுைாதார அகமப் பாகுதல்  . 
 
பணிக்கூை்று  
தரமான சுைாதார னெகைகய ைழங்குைதில் தரங்ைகள 
ஒழுங்குபடுத்துதல், ைண்ைாணித்தல் மற்றும் மதிப்பீடு செய்ைதன் மூலம் 
ஒரு சிறெ்த தனியார ்சுைாதார அகமப்கப உருைாை்குதல். 
 
 
இலக்குகள் 
தரம் மற்றும் னொயாளிைளின் பாதுைாப்கப உறுதி செய்ைதன் மூலம் 
தனியார ்சுைாதார னெகைைகள னமம்படுத்துதல். 
 
குறிக்மகாள்கள் 
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• பதிவுசெய்யப்பட்ட தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளால் 
பராமரிை்ைப்பட னைண்டிய தரெிகலைளின் னமம்பாடு மற்றும் 
ைண்ைாணிப்பு.  

• அத்தகைய தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளால் பராமரிை்ைப்படும் 
தரெிகலைளின் மதிப்பீடட்ு முகற. 

• ஆட்னெரப்்புை்ைான குகறெ்தபடெ் தகுதிைள் மற்றும் பணியாளர ்
பயிற்சிை்ைான குகறெ்தபடெ் தரெிகலைள் அகனத்து தனியார ்
மருத்துை ெிறுைனங்ைளாலும் ஏற்றுை்சைாள்ளப்படுகின்றன. 

• அத்தகைய தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளால் ைழங்ைப்படும் 
அல்லது ைழங்ைப்படும் னொயாளி பராமரிப்பு னெகைைளின் 
தரத்கத உறுதி செய்தல் 

தனியார் துறை சுகாதார மேறைகளின் சேயல்திைன் 
1. தற்னபாதுள்ள தனியார ் மருத்துை ெிறுைனங்ைளின் (பதிவு) 

ெட்டத்கத சுைாதார அகமெெ்ைத்தின் ெட்ட முடினைாடு திருத்தும் 
செயல்முகறயின் ஒருங்கிகணப்பு. 

2. 11 ைகைைளின் கீழ் மாைாண சுைாதார அதிைாரிைளின் திறகன 
ைலுப்படுத்துைதன் மூலம் தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளின் 
உரிமத்கதப் பதிவுசெய்தல் மற்றும் புதுப்பித்தல் சதாடர ்
ைண்ைாணிப்பு; 
• தனியார ்மருத்துைமகனைள் மற்றும் முதினயார ்இல்லங்ைள் & 

மைப்னபறு இல்லங்ைள் 
• மருத்துை கமயங்ைள்/ னொய் ைண்டறி கமயங்ைள்/ பைல்னெர 

மருத்துை கமயங்ைள்/ கைத்திய ஆனலாெகன ெிகலயங்ைள்   
• மருத்துை ஆய்ைைங்ைள் 
• தனியார ்னொயாளர ்ைாவுைண்டி னெகைைள் 
• முழு னெர பல் அறுகை சிகிெக்ெைள் 
• முழு னெர சபாது கைத்திய னெகைைள் / மருெ்தைங்ைள்/ மருத்துை 

கிளினிை்குைள் 
• முழு னெர மருத்துை ெிபுணர ்னெகைைள் 
• பகுதி னெர பல் அறுகை சிகிெக்ெ 
• பகுதி னெர சபாது கைத்திய னெகைைள் / மருெ்தைங்ைள் / 

மருத்துை கிளினிை்குைள் 
• பகுதி னெர மருத்துை ெிபுணர ் னெகைைள் 
• பிற தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைள் 
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• பதிவுசெய்யப்பட்ட தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளால் 
பராமரிை்ைப்பட னைண்டிய தரெிகலைளின் னமம்பாடு மற்றும் 
ைண்ைாணிப்பு.  

• அத்தகைய தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளால் பராமரிை்ைப்படும் 
தரெிகலைளின் மதிப்பீடட்ு முகற. 

• ஆட்னெரப்்புை்ைான குகறெ்தபடெ் தகுதிைள் மற்றும் பணியாளர ்
பயிற்சிை்ைான குகறெ்தபடெ் தரெிகலைள் அகனத்து தனியார ்
மருத்துை ெிறுைனங்ைளாலும் ஏற்றுை்சைாள்ளப்படுகின்றன. 

• அத்தகைய தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளால் ைழங்ைப்படும் 
அல்லது ைழங்ைப்படும் னொயாளி பராமரிப்பு னெகைைளின் 
தரத்கத உறுதி செய்தல் 

தனியார் துறை சுகாதார மேறைகளின் சேயல்திைன் 
1. தற்னபாதுள்ள தனியார ் மருத்துை ெிறுைனங்ைளின் (பதிவு) 

ெட்டத்கத சுைாதார அகமெெ்ைத்தின் ெட்ட முடினைாடு திருத்தும் 
செயல்முகறயின் ஒருங்கிகணப்பு. 

2. 11 ைகைைளின் கீழ் மாைாண சுைாதார அதிைாரிைளின் திறகன 
ைலுப்படுத்துைதன் மூலம் தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளின் 
உரிமத்கதப் பதிவுசெய்தல் மற்றும் புதுப்பித்தல் சதாடர ்
ைண்ைாணிப்பு; 
• தனியார ்மருத்துைமகனைள் மற்றும் முதினயார ்இல்லங்ைள் & 

மைப்னபறு இல்லங்ைள் 
• மருத்துை கமயங்ைள்/ னொய் ைண்டறி கமயங்ைள்/ பைல்னெர 

மருத்துை கமயங்ைள்/ கைத்திய ஆனலாெகன ெிகலயங்ைள்   
• மருத்துை ஆய்ைைங்ைள் 
• தனியார ்னொயாளர ்ைாவுைண்டி னெகைைள் 
• முழு னெர பல் அறுகை சிகிெக்ெைள் 
• முழு னெர சபாது கைத்திய னெகைைள் / மருெ்தைங்ைள்/ மருத்துை 

கிளினிை்குைள் 
• முழு னெர மருத்துை ெிபுணர ்னெகைைள் 
• பகுதி னெர பல் அறுகை சிகிெக்ெ 
• பகுதி னெர சபாது கைத்திய னெகைைள் / மருெ்தைங்ைள் / 

மருத்துை கிளினிை்குைள் 
• பகுதி னெர மருத்துை ெிபுணர ் னெகைைள் 
• பிற தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைள் 

செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னனற்ற அறிை்கை 2024 
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3. பதிவுசெய்யப்பட்ட தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளால் 
பராமரிை்ைப்பட னைண்டிய தரெிகலைகள உருைாை்குதல் மற்றும் 
ைண்ைாணித்தல் மற்றும் அத்தகைய தனியார ்மருத்துை 
ெிறுைனங்ைளால் பராமரிை்ைப்படும் தரெிகலைகள மதிப்பிடும் 
முகறயாை செயல்படுகிறது. 

4. தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளுை்கு ஆய்வு மற்றும் ைண்ைாணிப்பு 
ைருகைைள். 

5. சுைாதார அகமெச்ின் இதர பணியைங்ைளுடன், இலங்கை மருத்துை 
ைவுன்சில், சுைாதாரத் துகற சதாழிற்ெங்ைங்ைள் மற்றும் 
ெிபுணத்துை அகமப்புைளுடன் னதகை ஏற்படும் ெெ்தரப்்பங்ைளில் 
ஒருங்கிகணத்தல். 

6. திட்ட முன்சமாழிவுைகள மதிப்பிடட்ு புதிய தனியார ்
மருத்துைமகனைகள ெிறுை பூரை்ாங்ை அனுமதி ைழங்குதல். 

7. தனியார ்மருத்துைமகனைளில் சிறுெீரைம் மற்றும் ைல்லீரல் மாற்று 
அறுகை சிகிெக்ெைளுை்கு சுைாதார அகமெெ்ைத்திடம் அனுமதி 
ைழங்ை PHSD மூலம் சதாடரப்ுகடய ஆைணங்ைகள செயலாை்குதல். 

8. சைளிொடட்ு ெிபுணரை்ளின் தற்ைாலிை பதிவு சதாடரப்ான 
ஆைணங்ைகள செயலாை்குதல். 

9. புைாரை்களை் கையாளும் ெகடமுகறகய ெரியான னெரத்தில் 
விொரித்து, தனியார ் மருத்துை ெிறுைனங்ைளுை்கு எதிராைத் தீரவ்ு 
ெடைடிை்கைைகளெ ்செயல்படுத்துதல். 

10. மனித ைளங்ைள், சதாற்றை்கூடிய மற்றும் சதாற்றாத னொய்ைள் 
மற்றும் மாற்று அறுகை சிகிெக்ெைள் பற்றிய தரவு உட்பட, 
தனியார ் மருத்துை ெிறுைனங்ைளில் முகறயான தைைல் 
அகமப்புைகள ெிறுவுதல் மற்றும் பராமரித்தல். 

11. ஆட்னெரப்்புை்ைான குகறெ்தபடெ் தகுதிைகள உறுதிசெய்ய பயிற்சி 
ைெதிைகள ைழங்குதல் மற்றும் அகனத்து தனியார ் மருத்துை 
ெிறுைனங்ைளாலும் பணியாளர ் பயிற்சியின் குகறெ்தபடெ் 
தரெிகலைள் ஏற்றுை்சைாள்ளப்படுகின்றன. 
• PHSD, PHSRC, NAITA மற்றும் APHNH ஆகியைற்றுடன் இகணெ்து 

தற்னபாது தனியார ் மருத்துைமகன/மருத்துை கமயங்ைளில் 
பணிபுரியும் "தனியார ் துகற தாதியரை்ளுை்ைான" 
புத்தாை்ைம்/இகடசைளி ெிரப்புதல் படிப்புைகள ெடத்தத் 
சதாடங்குதல் . 
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• PHSD, PHSRC, NAITA மற்றும் SLDA ஆகியைற்றுடன் இகணெ்து பல் 
அறுகை சிகிெக்ெ முகறைள்/ கிளினிை்குைளில் தற்னபாது 
பணிபுரியும் "பல் அறுகை சிகிெக்ெ உதவியாளரை்ளுை்கு" 
புத்தாை்ைம்/இகடசைளி ெிரப்புதல் படிப்புைகள ெடத்தத் 
சதாடங்குதல் . 

12. தனியார ் சுைாதாரத் துகறயால் ைசூலிை்ைப்படும் பல்னைறு 
ெகடமுகறைள் மற்றும் மருத்துை ஆய்ைை னொதகனைளுை்கு 
தகுெ்த ைட்டணங்ைள்/விகலைகள உருைாை்குதல். 

13. தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளால் ைழங்ைப்படும் னெகைைளின் 
தரத்கத னமம்படுத்துதல்; 
தடுப்பு னெகைைகள னமற்சைாள்ைதில் னதசிய ைழிைாடட்ுதல்ைள் 
மற்றும் தரெிகலைகள ஆதரித்தல் மற்றும் பின்பற்றுதல் மற்றும் 
சதாடரப்ுகடய விைரங்ைகள சதாற்றுனொயியல் பிரிவுை்கு 
மாற்றுதல். 
உதா., சடங்கு னொய் தடுப்பு. 

14. னதசிய புற்றுனொய்ை் ைடட்ுப்பாடட்ுை் சைாள்கைைளில் அகடயாளம் 
ைாணப்படட்ுள்ளபடி, புற்றுனொய் சிகிெக்ெ கமயங்ைள் மற்றும் 
ைண்டறியும் ஆய்ைைங்ைளாைெ ்செயல்படும் தனியார ்
மருத்துைமகனைளால் னதசிய புற்றுனொய் பதினைட்டிற்கு 
தைைல்ைகள ைழங்குைதற்ைான பங்ைளிப்பு . 

15. னொயாளியின் ைைனிப்கப ைழங்குைதற்ைான ைழிைாடட்ுதல், 
குணப்படுத்துதல், தடுப்பு, மறுைாழ்வு மற்றும் னொய்த்தடுப்பு 
சிகிெக்ெகய எளிதாை்குகிறது. 

16. அெ்தெ்த மாைாணங்ைளில் உள்ள னதரெ்்சதடுை்ைப்பட்ட தனியார ்
மருத்துை ெிறுைனங்ைளுை்கு ைண்ைாணிப்பு விஜயங்ைகளத் 
சதாடரெ்்து, மாைாண சுைாதார னெகைைள் இயை்குனரைங்ைளுடன் 
ஒருங்கிகணெ்து பயிற்சி பட்டகறைகள ெடத்துதல். 

17. சுைாதார கைத்திய அதிைாரி பகுதிைளில் சபாது சுைாதார 
பரினொதைர ் உதவியுடன் தனியார ் சுைாதாரத் துகற சதாடரப்ான 
ைணை்சைடுப்கபத ்சதாடங்ைவும். 

 
கட ்த 5 ைருட சேயல்திைன் மபாக்கு 
 
2019 முதல் 2023 ைகரயிலான PHSRC இல் பதிவுசெய்யப்பட்ட ெிறுைனங்ைளின் 
எண்ணிை்கை 
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• PHSD, PHSRC, NAITA மற்றும் SLDA ஆகியைற்றுடன் இகணெ்து பல் 
அறுகை சிகிெக்ெ முகறைள்/ கிளினிை்குைளில் தற்னபாது 
பணிபுரியும் "பல் அறுகை சிகிெக்ெ உதவியாளரை்ளுை்கு" 
புத்தாை்ைம்/இகடசைளி ெிரப்புதல் படிப்புைகள ெடத்தத் 
சதாடங்குதல் . 

12. தனியார ் சுைாதாரத் துகறயால் ைசூலிை்ைப்படும் பல்னைறு 
ெகடமுகறைள் மற்றும் மருத்துை ஆய்ைை னொதகனைளுை்கு 
தகுெ்த ைட்டணங்ைள்/விகலைகள உருைாை்குதல். 

13. தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைளால் ைழங்ைப்படும் னெகைைளின் 
தரத்கத னமம்படுத்துதல்; 
தடுப்பு னெகைைகள னமற்சைாள்ைதில் னதசிய ைழிைாடட்ுதல்ைள் 
மற்றும் தரெிகலைகள ஆதரித்தல் மற்றும் பின்பற்றுதல் மற்றும் 
சதாடரப்ுகடய விைரங்ைகள சதாற்றுனொயியல் பிரிவுை்கு 
மாற்றுதல். 
உதா., சடங்கு னொய் தடுப்பு. 

14. னதசிய புற்றுனொய்ை் ைடட்ுப்பாடட்ுை் சைாள்கைைளில் அகடயாளம் 
ைாணப்படட்ுள்ளபடி, புற்றுனொய் சிகிெக்ெ கமயங்ைள் மற்றும் 
ைண்டறியும் ஆய்ைைங்ைளாைெ ்செயல்படும் தனியார ்
மருத்துைமகனைளால் னதசிய புற்றுனொய் பதினைட்டிற்கு 
தைைல்ைகள ைழங்குைதற்ைான பங்ைளிப்பு . 

15. னொயாளியின் ைைனிப்கப ைழங்குைதற்ைான ைழிைாடட்ுதல், 
குணப்படுத்துதல், தடுப்பு, மறுைாழ்வு மற்றும் னொய்த்தடுப்பு 
சிகிெக்ெகய எளிதாை்குகிறது. 

16. அெ்தெ்த மாைாணங்ைளில் உள்ள னதரெ்்சதடுை்ைப்பட்ட தனியார ்
மருத்துை ெிறுைனங்ைளுை்கு ைண்ைாணிப்பு விஜயங்ைகளத் 
சதாடரெ்்து, மாைாண சுைாதார னெகைைள் இயை்குனரைங்ைளுடன் 
ஒருங்கிகணெ்து பயிற்சி பட்டகறைகள ெடத்துதல். 

17. சுைாதார கைத்திய அதிைாரி பகுதிைளில் சபாது சுைாதார 
பரினொதைர ் உதவியுடன் தனியார ் சுைாதாரத் துகற சதாடரப்ான 
ைணை்சைடுப்கபத ்சதாடங்ைவும். 

 
கட ்த 5 ைருட சேயல்திைன் மபாக்கு 
 
2019 முதல் 2023 ைகரயிலான PHSRC இல் பதிவுசெய்யப்பட்ட ெிறுைனங்ைளின் 
எண்ணிை்கை 
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PHSRC 2019 முதல் 2023 ைகரயிலான பதிவு முன்னனற்றம் 
இ
ல. 

ைறககள் சுரு
க்க
ே் 

2019 2020 2021 2022 2023 26/06
/2024 
 ில
ைரப்
படி 

விண்
ணப்பி
க்கப்ப
ட்டது 

விண்
ணப்
பிக்க
ப்பட்
டது 

விண்
ணப்
பிக்க
ப்பட்
டது 

விண்
ணப்
பிக்க
ப்பட்
டது 

விண்
ணப்
பிக்க
ப்பட்
டது 

விண்
ணப்
பிக்க
ப்பட்
டது 

1 முழுனெர பல் 
அறுகை 
சிகிெக்ெைள் 

FDS 49 49 40 43 51 29 

2 முழு னெர சபாது 
கைத்திய 
னெகைைள் 

FGP 208 178 154 121 182 107 

3 முழு னெர மருத்துை 
ெிபுணர ்னெகைைள் 

FMS 10 6 4 3 4 4 

4 தனியார ்மருத்துை 
கமயங்ைள் 

MC 264 233 247 247 304 181 

5 தனியார ்மருத்துை 
ஆய்ைைங்ைள் 

L 645 673 657 702 941 682 

6 பிற தனியார ்
மருத்துை 
ெிறுைனங்ைள் 

OP
MI 

105 128 115 130 177 113 

7 பகுதி னெர பல் 
அறுகை 
சிகிெக்ெைள் 

PDS 38 34 26 25 63 32 

8 பகுதி னெர சபாது 
கைத்திய 
னெகைைள் 

PGP 411 316 251 226 551 294 

9 பகுதி னெர மருத்துை 
ெிபுணர ்பயிற்சி 

PMS 7 6 6 4 8 5 

10 தனியார ்னொயாளர ்
ைாவுைண்டி 
னெகைைள் 

AS 11 11 9 13 13 9 

11 தனியார ்
மருத்துைமகனைள் 

PH 146 151 172 179 190 130 

 சோத்தே்  1894 1785 1681 1693 2484 1586 
        (26/06/2024 இன் தரவுத்தளே்) 
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PHSRC 2019 முதல் 2023 ைறரயிலான பதிவு முன்மனை்ைே் 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
தனியார் ேருத்துைேறனகளின் படுக்றக பலே் 
 

ைறக 
தனியார ்
மருத்துைமகனைளின் சமாதத் 
எண்ணிை்கை 

212 

படுை்கைைளின் சமாத்த 
எண்ணிை்கை 

5788 

 
 

2024 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிைப்பு அபிவிருத்தி  டைடிக்றககள் 
 
• தனியார் ேருத்துை  ிறுைனங்கறளப் பை்றிய தகைல்கறள 
மேகரிக்க  ாடளாவிய ரதீியில் கணக்சகடுப்பு  டத்தவுே். 

• தனியார ் மருத்துைமகனகளால் ைழங்கப்படுே் பராேரிப்பு 
ேை்றுே் ைேதிகறள ேதிப்பிடுைதை்கு ேருத்துைேறன தர 
 ிர்ணய முறைறய சதாடங்கவுே். 

• ேருத்துை மோேடிகறள ஒழிப்பதில்  ாடளாவிய ரதீியில் 
கணக்சகடுப்பு  டத்துதல். 
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PHSRC 2019 முதல் 2023 ைறரயிலான பதிவு முன்மனை்ைே் 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
தனியார் ேருத்துைேறனகளின் படுக்றக பலே் 
 

ைறக 
தனியார ்
மருத்துைமகனைளின் சமாதத் 
எண்ணிை்கை 

212 

படுை்கைைளின் சமாத்த 
எண்ணிை்கை 

5788 

 
 

2024 இல் திட்டமிடப்பட்ட சிைப்பு அபிவிருத்தி  டைடிக்றககள் 
 
• தனியார் ேருத்துை  ிறுைனங்கறளப் பை்றிய தகைல்கறள 
மேகரிக்க  ாடளாவிய ரதீியில் கணக்சகடுப்பு  டத்தவுே். 

• தனியார ் மருத்துைமகனகளால் ைழங்கப்படுே் பராேரிப்பு 
ேை்றுே் ைேதிகறள ேதிப்பிடுைதை்கு ேருத்துைேறன தர 
 ிர்ணய முறைறய சதாடங்கவுே். 

• ேருத்துை மோேடிகறள ஒழிப்பதில்  ாடளாவிய ரதீியில் 
கணக்சகடுப்பு  டத்துதல். 

 
 

செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னனற்ற அறிை்கை 2024 
 

 
 

சுருக்கங்கள் 
APHNH  : தனியார ்மருத்துைமகனைள் மற்றும் முதினயார ்
இல்லங்ைளின் ெங்ைம் 
D/ PHSD  : தனியார ்சுைாதாரத ்துகற னமம்பாட்டு இயை்குெரைம் 
NAITA  : னதசிய பயிற்சி மற்றும் சதாழில்துகற பயிற்சி ஆகணயம் 
PMI ேட்டே்  :தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைள் (பதிவு) ெட்டம், 2006 
இன் எண். 21 
PMIகள்   :  தனியார ்மருத்துை ெிறுைனங்ைள் 
SLDA   :  இலங்கை பல் மருத்துை ெங்ைம் 
S/ PHSRC  : தனியார ்சுைாதார னெகைைள் ஒழுங்குமுகற ைவுன்சிலின் 
செயலைம்  
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9. மருந்து தயாரிப்பு வழங்கல் மற்றும் 
ஒழுங்குமுறற பிரிவு 

 
நநாக்கம்  
உயரத்ர மருந்துைளின் உற்பத்தி, விநினயாைம் மற்றும் ஒழுங்குமுகற 
மூலம் ஆனராை்கியமான நாட்கட உருவாை்குதல். 
 
பணிக் கூற்று 
மருந்துைளின் தரத்கத ஒழுங்குபடுத்துவதன் மூலமும், மருந்துைளின் 
உற்பத்தி மற்றும் விநினயாைத்கத னமம்படுத்துவதற்ைான சைாள்கைைள் 
மற்றும் திட்டங்ைகள உருவாை்குவதன் மூலமும், சுைாதார 
நிறுவனங்ைளுை்கு ெரியான னநரத்தில் மருந்துைகள வழங்குவதன் 
மூலமும் அதிை ஆனராை்கியத்கத அகடதல். 
 
குறிக்நகாள்கள் 
மருந்துைள் உற்பத்தி மற்றும் வழங்ைல் பிரிவின் முை்கிய சபாறுப்பு 
ஆனராை்கியமான னதெத்கத ைட்டிசயழுப்ப சுைாதார துகறை்கு 
னதகவயான தரம் மற்றும் தரப்படுத்தப்பட்ட மருந்துைகள உற்பத்தி 
செய்தல், வழங்குதல் மற்றும் ஒழுங்குபடுத்துதல் ஆகும். இலங்கைை்குள் 
தரமற்ற மருந்துப் சபாருடை்கள இறை்குமதி செய்வகத முற்றாைத ்
தகடசெய்வதற்குத் னதகவயான நடவடிை்கைைகள னமற்சைாள்வதும், 
ெரவ்னதெ தரத்திற்ைகமய உள்நாட்டினலனய உற்பத்தி செய்யை்கூடிய 
அகனத்து மருந்துப் சபாருடை்களயும் அது சதாடரப்ான 
உபைரணங்ைகளயும் தயாரிப்பதும் இப்பிரிவின் முதன்கமப் 
சபாறுப்பாகும் . இதன்படி, உள்நாட்டு மற்றும் சவளிநாடட்ு 
முதலீட்டாளரை்கள ஊை்குவிப்பதன் மூலம், ெரவ்னதெ தரத்திற்கு ஏற்ப 
நாட்டிற்குள் உற்பத்தி செய்யை்கூடிய அகனத்து மருந்துைளும் 
இலங்கையில் உற்பத்தி செய்யப்படும், னமலும் சவளிநாடுைகள 
குகறை்கும் அணுகுமுகறயாை "மருந்து உற்பத்தி வலயங்ைகள" 
நிறுவுவதற்ைான உத்தி ஏற்ைனனவ வகுை்ைப்படட்ுள்ளது. மருந்துப் 
சபாருடை்கள இறை்குமதி செய்வதற்ைான பரிமாற்றம் மற்றும் உயரத்ர 
மருந்துைகள மை்ைளுை்கு ெலுகை விகலயில் வழங்குதல். 2025 ஆம் 



353

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024

                                                    செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னனற்ற அறிை்கை 2024 
 

ͳ 
 

 
 

9. மருந்து தயாரிப்பு வழங்கல் மற்றும் 
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ஆண்டுை்குள் நாட்டின் மருந்துத் னதகவயில் 60% உள்ளூரில் உற்பத்தி 
செய்ய திட்டமிடப்படட்ுள்ளது . 
 
 
 

   முக்கிய செயல்பாடுகள் 
• மருந்துைளின் தரதக்த உறுதி செய்வதற்ைாை உலை சுைாதார 
அகமப்பின் பரிந்துகரைளுை்கு ஏற்ப ஆய்வை வெதிைகள 
விரிவுபடுத்துதல்.  

 
• தரமான மருந்துைளின் உற்பத்தி, இறை்குமதி மற்றும் 
ெந்கதப்படுத்தல் ஆகியவற்றில் நுைரன்வார ்பாதுைாப்கபப் 
பாதுைாப்பதற்கும் மருந்தைங்ைளின் தரத்கத னமம்படுத்துவதற்கும் 
விகலைகளெ ்செயல்படுத்தவும் மருந்துெ ்ெந்கதயின் 
ஏைனபாைத்கதத் தடுை்ைவும் ஒழுங்குமுகற ைட்டகமப்கப 
உருவாை்குதல். 

 
• உள்ளூர ்சதாழில்முகனனவாகர ஊை்குவிப்பதற்ைாை ஒரு 
மூனலாபாயத்கத உருவாை்குதல் மற்றும் மருந்து உற்பத்திை்ைான 
முதலீடு. 
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அலகு செயல்திறன் 
 

➢ மருந்து உற்பத்தி வலயங்கறள நிறுவுதல் 
 
அனுராதபுரம், ச ானரான ஓயமடுவ பிரனதெத்தில் மருந்து உற்பத்தி 
வலயங்ைகள நிறுவுவதற்கு நடவடிை்கை எடுை்ைப்படட்ுள்ளது. 
அம்பாந்னதாடக்டயில் உள்ள மில்னலவ மற்றும் அருசபாை்ை , 'மருந்து 
உற்பத்தி வலயங்ைகள' ஸ்தாபிை்கும் னவகலத்திட்டத்தின் கீழ், உள்ளுர ்
முதலீட்டாளரை்கள ஊை்குவிை்கும் ஒரு மூனலாபாயமாை, தற்னபாதுள்ள 
உள்ளூர ் மருந்துத் னதகவை்கு ஏற்ப மருந்து உற்பத்தித் னதகவைகளப் 
பூரத்்தி செய்யும் வகையில், உயரத்ர மருந்துைகள மை்ைளுை்கு 
வழங்குவதற்ைாை உள்நாட்டினலனய உற்பத்தி செய்யை்கூடிய அகனத்து 
மருந்துப் சபாருட்ைகளயும் ெரவ்னதெ தரத்திற்னைற்ப இலங்கைை்குள் 
உற்பத்தி செய்வதன் மூலம் மலிவு விகலயில் மருந்துப் 
சபாருடை்ளுை்ைான அந்நிய செலாவணி சவளினயறுவகதை் 
குகறை்ைலாம். 

அம்பாந்னதாடக்ட , அருசபாை்ைவில் உத்னதெ மருந்து உற்பத்தி வலயம் 
சவளிநாடட்ு ெந்கதகய இலை்ைாை சைாண்டு முதலீட்டு ெகபயினால் 
நகடமுகறப்படுத்தப்படும். ச ாரகண , மில்லனிய மருந்து உற்பத்தி 
வலயம் அரெ மருந்து உற்பத்தி கூடட்ுத்தாபனத்தினால் அதன் உற்பத்தி 
திறகன விரிவுபடுத்துவதற்ைாை 
நகடமுகறப்படுத்தப்படவுள்ளது. 

ஓயாமடுவ , அனுராதபுரம் ஆகிய 
பிரனதெங்ைளில் மருந்து உற்பத்தி 
வலயசமான்கற நிறுவுவதற்கு 
அரெ உற்பத்தி, வழங்ைல் மற்றும் 
ஒழுங்குபடுத்தல் அகமெச்ு 
நடவடிை்கை எடுத்துள்ளதுடன், 
இத்திட்டத்திற்ைாை 80 ஏை்ைர ்ைாணி 
விடுவிை்ைப்படட்ுள்ளது. னதசிய 
திட்டமிடல் திகணை்ைளம் 26.11.2020 
அன்று திட்டத்கதப் பரிந்துகரத்துள்ளது மற்றும் 10.01.2021 அன்று உள்ளூர ்
முதலீட்டாளரை்ளிடமிருந்து ஆரவ்த்கத சவளிப்படுத்தியது. அதன்படி, 
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அனுராதபுரம், ச ானரான ஓயமடுவ பிரனதெத்தில் மருந்து உற்பத்தி 
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வழங்குவதற்ைாை உள்நாட்டினலனய உற்பத்தி செய்யை்கூடிய அகனத்து 
மருந்துப் சபாருட்ைகளயும் ெரவ்னதெ தரத்திற்னைற்ப இலங்கைை்குள் 
உற்பத்தி செய்வதன் மூலம் மலிவு விகலயில் மருந்துப் 
சபாருடை்ளுை்ைான அந்நிய செலாவணி சவளினயறுவகதை் 
குகறை்ைலாம். 

அம்பாந்னதாடக்ட , அருசபாை்ைவில் உத்னதெ மருந்து உற்பத்தி வலயம் 
சவளிநாடட்ு ெந்கதகய இலை்ைாை சைாண்டு முதலீட்டு ெகபயினால் 
நகடமுகறப்படுத்தப்படும். ச ாரகண , மில்லனிய மருந்து உற்பத்தி 
வலயம் அரெ மருந்து உற்பத்தி கூடட்ுத்தாபனத்தினால் அதன் உற்பத்தி 
திறகன விரிவுபடுத்துவதற்ைாை 
நகடமுகறப்படுத்தப்படவுள்ளது. 

ஓயாமடுவ , அனுராதபுரம் ஆகிய 
பிரனதெங்ைளில் மருந்து உற்பத்தி 
வலயசமான்கற நிறுவுவதற்கு 
அரெ உற்பத்தி, வழங்ைல் மற்றும் 
ஒழுங்குபடுத்தல் அகமெச்ு 
நடவடிை்கை எடுத்துள்ளதுடன், 
இத்திட்டத்திற்ைாை 80 ஏை்ைர ்ைாணி 
விடுவிை்ைப்படட்ுள்ளது. னதசிய 
திட்டமிடல் திகணை்ைளம் 26.11.2020 
அன்று திட்டத்கதப் பரிந்துகரத்துள்ளது மற்றும் 10.01.2021 அன்று உள்ளூர ்
முதலீட்டாளரை்ளிடமிருந்து ஆரவ்த்கத சவளிப்படுத்தியது. அதன்படி, 
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இது சதாடரப்ாை நியமிை்ைப்பட்ட நிபுணர ்குழுவிடம் 31 முன்சமாழிவுைள் 
சபறப்படட்ு பரிந்துகரைள் சபறப்பட்டன. இறுதியாை, இந்த 
திட்டத்திற்ைாை 20 முதலீட்டாளரை்ள் னதரந்்சதடுை்ைப்பட்டனர ் . னமலும், 
வலய அபிவிருத்தி நடவடிை்கைைளுை்ைாை 03 முன்சமாழிவுைள் 
சபறப்பட்டதுடன், ஸ்சபை்ட்ரம் பாரம்ா சடை் லங்ைா லிமிசடட், திட்டத்தின் 
வலய உற்பத்தியாளராை சதரிவு செய்யப்பட்டது. அகமெெ்ரகவ 
23.03.2021 அன்று திட்டத்திற்கு ஒப்புதல் அளித்தது. சுற்றுெச்ூழல் தாை்ை 
மதிப்பீடட்ு அறிை்கைகய மத்திய சுற்றுெச்ூழல் ஆகணயத்திடம் 
ெமரப்்பித்த பிறகு, திட்டத்கத செயல்படுத்துவதற்ைான சுற்றுெச்ூழல் 
அனுமதி 15.07.2021 அன்று சபறப்பட்டது. இந்தத் திட்டத்திற்ைான சமாத்த 
முதலீடு சுமார ் 28,200 மில்லியன் ரூபாயாகும் மற்றும் முழு முதலீடும் 
னதரந்்சதடுை்ைப்பட்ட முதலீட்டாளரை்ளால் ஏற்ைப்படும். னமலும், இந்தத ்
திட்டத்தின் மூலம் சுமார ் 2,000 னநரடி னவகல வாய்ப்புைளும், 5,000 
மகறமுை னவகல வாய்ப்புைளும் உருவாை்ைப்படும் என்று 
எதிரப்ாரை்்ைப்படுகிறது. 

இராஜாங்ை அகமெச்ுை்கும் னதரந்்சதடுை்ைப்பட்ட வலய 
உற்பத்தியாளருை்கும் இகடயில் “அபிவிருத்தி மற்றும் முைாகமத்துவ 

ஒப்பந்தத்தில்” கைசயழுத்திடுவதற்கு 26.08.2021 அன்று ெட்டமா அதிபர ்
திகணை்ைளத்தின் ெட்ட அனுமதி சபறப்பட்டது. பின்னர,் 30.08.2021 அன்று 
ஒப்பந்தம் கைசயழுத்தானது. அதன்படி, உற்பத்தியாளர ் ஏற்ைனனவ 
வலயத்தில் பூரவ்ாங்ை அபிவிருத்தி நடவடிை்கைைகள ஆரம்பித்துள்ளார.் 
சுைாதார அகமெச்ு ஏற்ைனனவ வலயத்திற்கு மின்ொரம் மற்றும் நீர ்
விநினயாைத்கத வழங்கியுள்ளது. 
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முதலீட்டின் மீதான வருவாகய உறுதி செய்வதற்ைாை, 2023 ஆம் ஆண்டில் 
னதரந்்சதடுை்ைப்பட்ட 20 முதலீட்டாளரை்ளுடன் சுைாதார அகமெெ்ைம் 10 
ஆண்டுைளுை்கு buyback ஒப்பந்தம் செய்துள்ளது. அதன்படி, 407 மருந்து 
சபாருடை்ள் மற்றும் 82 அறுகவ சிகிெக்ெ சபாருடை்ள் உற்பத்தி 
வலயத்தில் தயாரிை்ைப்படும். இதனால், உள்ளூர ்மருந்துத் னதகவயில் 60 
ெதவீதத்கத உத்னதெ மருந்து உற்பத்தி வலயத்தின் மூலம் ஈடுைட்ட 
முடியும் என்று மதிப்பிடப்படட்ுள்ளது. முதலீட்டாளரை்ளுை்கு ைாணி 
அகமெச்ினால் ைாணி உறுதிைள் வழங்ைப்படட்ு வருகின்றன. னமலும், 
சதாழிற்ொகல ைட்டிட வடிவகமப்புைள் NMRA ை்கு ெமரப்்பிை்ைப்படட்ு 
அவற்றில் சிலவற்றிற்கு ஒப்புதல் சபறப்பட்டது. 

 

➢ புதிய மருத்துவ விநிநயாக முகாறமத்துவ தகவல் அறமப்றப 
நிறுவுவதற்கான திட்டம் - "ஸ்வஸ்தா" 

இலங்கையில் உள்ள அகனத்து மருத்துவமகனைள் மற்றும் சுைாதார 
நிறுவனங்ைளுை்கு மருந்துைள், அறுகவ சிகிெக்ெ நுைரச்பாருடை்ள் 
மற்றும் ஆய்வைப் சபாருடை்ள் வாங்குவகத நிரவ்கிப்பதற்கு MSMIS 
எனப்படும் தைவல் முைாகமத்துவ அகமப்கப சுைாதார அகமெச்ு 2008 
ஆம் ஆண்டு நிறுவத் சதாடங்கியுள்ளதுடன், இதுவகர 1159 
மருத்துவமகனைளில் 256 செயற்பாடு செய்யப்படட்ுள்ளன. MSMIS 
திட்டத்தின் வழங்குநருடன் கைசயழுத்திடப்பட்ட ஒப்பந்தத்தின் முடிவில், 
நகடமுகற சிை்ைல்ைள் மற்றும் மருத்துவரை்ள், மருந்தாளர ்மற்றும் பிற 
சுைாதார அதிைாரிைளின் பரிந்துகரைகள பரிசீலித்து, சுைாதார 
நிரவ்ாகிைளால்  மருந்துைகள வாங்குவது மற்றும் விநினயாகிப்பது 
குறித்து ைணினி நிபுணரை்ள் ஆனலாெகன நடத்தினர.் " ஸ்வஸ்தா " என்ற 
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புதிய தைவல் முகாறமத்துவ திட்டம் உருவாை்ை முடிவு செய்யப்பட்டது . 
இந்த திட்டத்திற்கு ஜனவரி 10 , 2022 அன்று அகமெெ்ரகவ ஒப்புதல் 
அளித்தது . 

ஸ்வஸ்தா " திட்டத்தின் இறுதி இலை்கு இலங்கையில் 
உள்ள அகனத்து மருத்துவமகனைள் மற்றும் 
சுைாதார நிறுவனங்ைள் மற்றும் அரெ மருந்துை் 
கூடட்ுத்தாபனம் (SPC), அரெ மருந்துப் சபாருடை்ள் 
உற்பத்திை் கூடட்ுத்தாபனம் (SPMC) மற்றும் னதசிய 
மருந்துைள் ஒழுங்குமுகற ஆகணயம் 
ஆகியவற்கற உள்ளடை்கிய புதிய தைவல் 
முைாகமத்துவ திட்டம் உருவாை்குவதாகும். (NMRA). 
இதற்ைாை, சுைாதார அகமெச்ுை்கு முழுகமயாைெ ்சொந்தமான, மிைவும் 
திறகமயான, செலவு குகறந்த மற்றும் உண்கம மற்றும் நிைழ்னநர 
அடிப்பகடயிலான தைவல்ைகளத் துல்லியமாைை் ைண்ைாணிை்ைை்கூடிய 
தைவல் முைாகமத்துவ திட்டம்   உருவாை்குவது அவசியம். 

ஸ்வஸ்தா " தைவல் முைாகமத்துவ திட்டம்    உருவாை்குவதற்ைான 
முன்சமாழிவுைள் ஜனவரி 2022 இல் உருவாை்ைப்பட்டது, னமலும் ஸ்வஸ்தா 
" தைவல் முைாகமத்துவ திட்டம்    ஆரம்ப நடவடிை்கைைள் மாரெ் ்2022 இல் 
னதரந்்சதடுை்ைப்பட்ட உற்பத்தியாளரால் சதாடங்ைப்பட்டது. ைணினி 
சமன்சபாருள், ைணினி வகலயகமப்புை்ைகள உருவாை்குதல் மற்றும் 
அவரை்ளுை்கு இகணய இகணப்புைகள வழங்குதல் திட்டத்தின் மூன்று 
முை்கிய பகுதிைள் மற்றும் திட்டத்தின் சமாத்த மதிப்பீடு ரூ . 76 மில்லியன். 
ைண்டி மாவட்டத்தில் சதரிவு செய்யப்பட்ட ஐந்து கவத்தியொகலைளில் 
முன்னனாடித் திட்டம் சவற்றிைரமாை நகடமுகறப்படுத்தப்படட்ுள்ளது. 

தற்னபாது னதரந்்சதடுை்ைப்பட்ட சமன்சபாருள் உருவாை்குநர ்
சதாடரப்ுகடய பங்குதாரரை்ளின் பரிந்துகரைள் மற்றும் ைருத்துைளின் 
அடிப்பகடயில் சமன்சபாருள் முைாகமத்துவ  திட்டத்கத வடிவகமத்து 
முடித்துள்ளார.் சுைாதார அகமெச்ு பிராந்திய அளவிலான பயிற்சி 
நிைழ்ெச்ிைகள நடத்துவதற்கு உதவும் வகையில் "பயிற்சியாளரை்ளின் 
பயிற்சி" ( TOT ) மற்றும் தங்கிய பயிற்சி பட்டகறைகள சவற்றிைரமாை 
நிகறவு செய்துள்ளது . 

அதன்படி, சுமார ் 130 தகலகம மருந்தாளரை்ள், மருந்தாளரை்ள் மற்றும் 
மருத்துவ உத்தினயாைத்தரை்ள் பயிற்சியாளரை்ளுை்ைான பயிற்சியாை ( 



358

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024                                                    செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னனற்ற அறிை்கை 2024 
 

 
 

TOT ) பயிற்சி சபற்றுள்ளனர.் பிராந்திய அளவிலான பயிற்சி நிைழ்ெச்ிைள் 
அரெ பல்ைகலை்ைழைங்ைளில் அகனத்து மாவட்டங்ைகளயும் உள்ளடை்கி 
சவற்றிைரமாை நடத்தப்பட்டது மற்றும் சுமார ் 1000 அதிைாரிைள் பயிற்சி 
சபற்றுள்ளனர.் அகனத்து பிராந்திய மட்ட பயிற்சி நிைழ்ெச்ிைளும் 
மாைாண சுைாதார னெகவ பணிப்பாளரை்ள் மற்றும் பிராந்திய சுைாதார 
னெகவைள் பணிப்பாளரை்ளின் பங்ைளிப்புடன் நடத்தப்பட்டன. விவரம் 
வருமாறு; 

நததி மாகாணம் சமாத்த 
அதிகாரிகளின் 
எண்ணிக்றக 

27.12.2022 வட மாைாணம் 112 

18.01.2023 மத்திய மாைாணம் 80 

19.01.2023 வடனமல் மாைாணம் 102 

20.01.2023 வட மத்திய மாைாணம் 73 

25.01.2023 சதன் மாைாணம் 130 

27.01.2023 கிழை்கு மாைாணம் 102 

08.02.2023 ெப்ரைமுவ மாைாணம் 57 

10.02.2023 ஊவா மாைாணம் 52 

24.03.2023 னமல் மாைாண நிகல I 54 

01.06.2023 னமல் மாைாண நிகல II 51 

06.06.2023 னமல் மாைாண நிகல III 44 
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TOT ) பயிற்சி சபற்றுள்ளனர.் பிராந்திய அளவிலான பயிற்சி நிைழ்ெச்ிைள் 
அரெ பல்ைகலை்ைழைங்ைளில் அகனத்து மாவட்டங்ைகளயும் உள்ளடை்கி 
சவற்றிைரமாை நடத்தப்பட்டது மற்றும் சுமார ் 1000 அதிைாரிைள் பயிற்சி 
சபற்றுள்ளனர.் அகனத்து பிராந்திய மட்ட பயிற்சி நிைழ்ெச்ிைளும் 
மாைாண சுைாதார னெகவ பணிப்பாளரை்ள் மற்றும் பிராந்திய சுைாதார 
னெகவைள் பணிப்பாளரை்ளின் பங்ைளிப்புடன் நடத்தப்பட்டன. விவரம் 
வருமாறு; 

நததி மாகாணம் சமாத்த 
அதிகாரிகளின் 
எண்ணிக்றக 

27.12.2022 வட மாைாணம் 112 

18.01.2023 மத்திய மாைாணம் 80 

19.01.2023 வடனமல் மாைாணம் 102 

20.01.2023 வட மத்திய மாைாணம் 73 

25.01.2023 சதன் மாைாணம் 130 

27.01.2023 கிழை்கு மாைாணம் 102 

08.02.2023 ெப்ரைமுவ மாைாணம் 57 

10.02.2023 ஊவா மாைாணம் 52 

24.03.2023 னமல் மாைாண நிகல I 54 

01.06.2023 னமல் மாைாண நிகல II 51 

06.06.2023 னமல் மாைாண நிகல III 44 
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“SWASTHA” மருத்துவ விநினயாை முைாகமத்துவ அகமப்புைளின் 
சடாகமன் சபயர ் https://swastha.health.gov.lk/ என பதிவு 
செய்யப்படட்ுள்ளது, னமலும் இது ஜூன் 12, 2023 முதல் மருத்துவப் 
சபாருடை்ள் பிரிவு, பிராந்திய மருத்துவ விநினயாைப் பிரிவு மற்றும் 
மருத்துவமகனைளில் பயன்படுத்தப்பட்டது . 

எனநவ, சுகாதார அறமெச்ு ஆகஸ்ட் 2023 இல் ஸ்வஸ்தா மருத்துவப் 
சபாருட்கள் தகவல் முகாறமத்துவ முறறறய வறக C பிரிவு 
மருத்துவமறனகள் வறர விரிவுபடுத்துகிறது . னமலும், பல்னவறு வகை 
சுைாதார ஊழியரை்ளுை்கு பல பயிற்சி நிைழ்ெச்ிைள் நடத்தப்பட்டன. 
விவரம் வருமாறு; 

 
நததி வறக பங்நகற்பாளர்களின் 

சமாத்த 
எண்ணிக்றக 

20.04.2023 மருத்துவப் சபாருடை்ள் 
உதவியாளரை்ள் 

44 

07.06.2023 மருத்துவ ஆய்வை 
சதாழில்நுட்பவியலாளர ்

50 

13.06.2023 ைதிரியை்ை பகடப் பிடிப்பாளரை்ள் 50 

12.07.2023 ஊவா , நமற்கு மற்றும் ெப்ரகமுவ 
மாகாணங்களில் உள்ள வறக C 
மருத்துவமறனகள் 

69 

13.07.2023 கிழக்கு, சதற்கு மற்றும் வட 
மத்திய மாகாணங்களில் உள்ள 
வறக C மருத்துவமறனகள் 

67 

21.07.2023 நமற்கு மற்றும் வட மத்திய 
மாகாணங்களில் உள்ள வறக C 
மருத்துவமறனகள் 

80 

31.07.2023 வட மாகாணத்தில் உள்ள வறக C 45 
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மருத்துவமறனகள் 

27.12.2023 மருந்துக்கலறவயாளர்கள் 32 

18.01.2024 சபாது சுகாதார முகாறமத்துவ 
உதவியாளர்/ அபிவிருத்தி 
உத்திநயாகத்தர ்

14 

29.01.2024 மருத்துவப் சபாருட்கள் 
உதவியாளர்கள் 

27 

31.01.2024 மருத்துவப் சபாருட்கள் 
உதவியாளர்கள் 

25 

01.02.2024 மருத்துவப் சபாருட்கள் 
உதவியாளர்கள் 

28 

15.02.2024 கணக்காளர ் 17 

17.02.2024 மருந்தாளர் / மருத்துவப் 
சபாருட்கள் உதவியாளர ்

31 

02.03.2024 மருந்தாளர் / மருத்துவப் 
சபாருட்கள் உதவியாளர ்

19 

18.03.2024 சபாது சுகாதார பரிநொதகர ் 9 
 

தற்னபாது, ஸ்வஸ்தா திட்டம்  மருத்துவமகனைள், சுைாதார கவத்திய 
அதிைாரிப் பணிமகனைள், வளந்னதாருை்ைான பல் மருத்துவ மகனைள் 
மற்றும் பள்ளி பல் மருத்துவ மகனைள் உட்பட அகனத்து சுைாதார 
நிறுவனங்ைகளயும் உள்ளடை்கியது. 
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மருத்துவமறனகள் 

27.12.2023 மருந்துக்கலறவயாளர்கள் 32 

18.01.2024 சபாது சுகாதார முகாறமத்துவ 
உதவியாளர்/ அபிவிருத்தி 
உத்திநயாகத்தர ்

14 

29.01.2024 மருத்துவப் சபாருட்கள் 
உதவியாளர்கள் 

27 

31.01.2024 மருத்துவப் சபாருட்கள் 
உதவியாளர்கள் 

25 

01.02.2024 மருத்துவப் சபாருட்கள் 
உதவியாளர்கள் 

28 

15.02.2024 கணக்காளர ் 17 

17.02.2024 மருந்தாளர் / மருத்துவப் 
சபாருட்கள் உதவியாளர ்

31 

02.03.2024 மருந்தாளர் / மருத்துவப் 
சபாருட்கள் உதவியாளர ்

19 

18.03.2024 சபாது சுகாதார பரிநொதகர ் 9 
 

தற்னபாது, ஸ்வஸ்தா திட்டம்  மருத்துவமகனைள், சுைாதார கவத்திய 
அதிைாரிப் பணிமகனைள், வளந்னதாருை்ைான பல் மருத்துவ மகனைள் 
மற்றும் பள்ளி பல் மருத்துவ மகனைள் உட்பட அகனத்து சுைாதார 
நிறுவனங்ைகளயும் உள்ளடை்கியது. 
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10.  RRNNjjrr  kkUUjj;;JJttgg;;  ggppuuppTT 
 

01.  mmwwppKKffkk;; 
RNjr kUj;Jtj; JiwahdJ ,yq;ifapd; Rfhjhu mikg;gpy; xU Kf;fpa gq;if 
tfpf;Fk; mjpf mwpT epiwe;j JiwahFk;. ,J MAu;Ntjk;> rpj;jk;> Adhdp kw;Wk; 
cs;ehl;L kUj;Jtj;jpd; $Wfshy; ,af;fg;gLfpwJ> N`hkpNahgjp Nghd;w khw;W 
kUj;Jtj;ijAk;  nfhz;ljhFk;. Rfhjhu mikr;rpd; RNjr kUj;Jtg; gpuptpdhy; 
,j;Jiwapy; nfhs;if cUthf;fk;> %Nyhgha jpl;lkply; kw;Wk; nray;ghLfs; kw;Wk; 
fz;fhzpg;G Nkw;nfhs;sg;gfpd;wJ. ,j;Jiwapd; tsu;r;rpf;fhd Gjpa cj;jpfis 
fz;lwpe;J nray;gLj;j jpl;lq;fs; jPl;lg;gl;L tUfpd;wd. 

2023/2024 tUlj;jpy; RNjr kUj;Jtj; Jiwapd; Nkk;ghl;Lf;F fhuzkhd gy 

gzpfisr; nra;tjw;F tha;g;G fpilj;jJ. mjw;fpilapy; 1961 Mk; Mz;bd; 31 Mk; 

,yf;f MAu;Ntj rl;lj;jpw;fhd jw;fhypf jpUj;jq;fs; nfhz;LtUjy; MAu;Ntj 
rl;lf;Nfhit gpufldk; kw;Wk; RNjr kUj;jtf; nfhs;if mwpKfg;gLj;jg;gl;lik 
Fwpg;gplj;jf;f tplaq;fshFk;. 

cs;ehl;L kUj;Jtj;jpd; nray;jpwd;> ghJfhg;G kw;Wk; juj;ij NkYk; Nkk;gLj;j 
Muha;r;rp kw;Wk; Nkk;ghl;L eltbf;iffs; Cf;Ftpf;fg;gl Ntz;Lk; kw;Wk; mjpf 
KjyPL nra;ag;gl Ntz;Lk;. mwptpay; Ma;Tfs;> kUj;Jt gupNrhjidfs; kw;Wk; 
ghuk;gupa mwpitg; ghJfhj;jy; Mfpait gy;fiyf;fofq;fs;> Muha;r;rp Ma;Tfs; 
kw;Wk; njhopy;ty;Yeu;fSld; kpfTk; neUf;fkhfTk; xj;Jiog;ghfTk; nray;gl 
Ntz;bAs;sJ. 

NkYk;> ,j;Jiwapy; xOq;FKiw kw;Wk; jug;gLj;jy; nray;Kiw NkYk; 
tYg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;. cs;Shu; kUe;Jfspd; juk; kw;Wk; Fzhk;rq;fs; Fwpj;J 
mjpf ftdk; nrYj;jg;gl Ntz;Lk;. NkYk;> kUj;Jt jhtuq;fis gapupLjy;> 
jahupj;jy;> Nrkpj;jy;> cw;gj;jp kw;Wk; tpepNahfk; kw;Wk; rpfpr;ir Nritfis 
guhkupg;gjw;fhd tpjpKiwfs; NkYk; tYg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;. 

ghuk;gupa kUj;Jt njhopy;ty;Yeu;fSf;fhd gapw;rp tha;g;Gfs; tpupTgLj;jg;gl 
Ntz;Lk; kw;Wk; jug;gLj;jg;gl;l ghlj;jpl;lq;fs; kw;Wk; cs;ehl;L kUj;Jtj;jpy; 
Muha;r;rp rhu;e;j gapw;rp tha;g;Gfis Nkk;gLj;JtJ njhopy;ty;Yeu;fspd; jpwd;fis 
Nkk;gLj;JtNjhL Jiwapd; tsu;r;rpf;Fk; gq;fspf;Fk;. NkYk;> cs;Shu; kUj;Jtj; 
Jiwf;Fk; Rfhjhu Nrit mikg;Gf;Fk; ,ilapyhd xj;Jiog;G (integration) 
Nkk;gLj;jg;gl Ntz;Lk;> ,jd; %yk; $l;Lg; guhkupg;Gr; Nritfs;> mwpTg; gupkhw;wk; 
kw;Wk; xUq;fpize;j Rfhjhug; ghJfhg;Gj; jpl;lj;ijr; nray;gLj;Jk; jpwd; Clhf 
nghJkf;fSf;F  el;G uPjpahd kw;Wk; nryT Fiwe;j Rfhjhu Nritapid 
epWTtjw;fhd mZFKiwia toq;f KbAk;.   

cs;ehl;bYk; ru;tNjr mstpYk; cs;ehl;L kUe;Jfs; kw;Wk; rpfpr;ir Kiwfis 
Nkk;gLj;JtJ mtruj; NjitahFk;. cs;Shu; kUj;Jtj;jpd; jdpj;Jtkhd 
mk;rq;fs;> ed;ikfs; kw;Wk; fyhr;rhu Kf;fpaj;Jtj;ij vLj;Jiuj;J> Rw;Wyhit 
<u;f;Fk; jpl;lq;fis nray;gLj;JtJ me;epa nryhtzpia ehl;bw;F nfhz;L 
tUtjw;F ngUk; cjtpahf cs;sJ. 
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NkYk;> kUj;Jt jhtuq;fs; kw;Wk; tsq;fspd; epiyahd gad;ghL kw;Wk; ghJfhg;G 
kpfTk; Kf;fpakhdJ. ghuk;gupa mwpT kw;Wk; kUj;Jt KiwfSf;fhd mwpTrhu; 
nrhj;J ghJfhg;G cWjpg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;> NkYk; ru;tNjr epWtdq;fs; kw;Wk; 
Muha;r;rp epWtdq;fSld; ey;y cwTfis Vw;gLj;j Ntz;Lk;> NkYk; $l;L 
Muha;r;rp> mwpT gupkhw;wk; kw;Wk; Jiwapd; Kd;Ndw;wj;jpw;F Njitahd ey;y 
eilKiwfspd; mbg;gilapy; NkYk; xj;Jiof;fg;gl Ntz;Lk;. . 

 

njhw;whj Neha;fisj; jLg;gjw;Fk; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; ghuk;gupa 
mZFKiwfSf;Fg; gjpyhf> cly; kw;Wk; kd rkepiyiag; NgZtjw;F RNjr 
kUj;Jt mwpT> Nahfh kw;Wk; ngsj;j jj;Jtj;jpd; mbg;gilapyhd "rjp mg;gpahr" 
(epidT) %yk; Cl;lr;rj;J epiwe;j cs;Su; czTfs; kw;Wk; czT gjg;gLj;Jk; 
Kiwfis gpugyg;gLj;Jjy;. kdk;> czu;Tfs; kw;Wk; J}z;Ljy;fisf; 
fl;Lg;gLj;Jtjw;fhd Gjpa cj;jpfs; milahsk; fhzg;gl;L nray;gLj;jg;gl 
Ntz;Lk;. 

,jd;gb> Gjpa murhq;fj;jpd; Rfhjhuf; nfhs;iffs; kw;Wk; cj;jpfSf;F ,zq;f> 
MNuhf;fpakhd Njrj;ijf; fl;bnaOg;g RNjr kUj;Jtj; Jiwapd; gq;fspg;ig 
toq;Ftjw;F RNjr kUj;Jtj; Jiw cWjpG+z;Ls;sJ.  
 

 
 

02. JJ}}uuNNeehhff;;FF>>  nnrraaww;;ggzzpp  kkww;;WWkk;;  NNeehhff;;ffkk;; 
  
 

JJ}}uuNNeehhff;;FF  

MNuhf;fpakhd Njrk; 

 
 
 

nnrraaww;;ggzzpp  

ehl;bd; epiyahd tsu;r;rpia cWjpnra;J> cs;Shu; kUj;Jt Kiwfs; 
kw;Wk; gpw midj;J Kiwfspd; rpwe;J tpsq;Ftjd; %yk; 
MNuhf;fpakhd Njrj;ij Nkk;gLj;Jjy;. 
 
 

03. fflliikkffss;;  kkww;;WWkk;;  ffUUkkqq;;ffss;; 
 
RNjr kUj;Jtj;ij Nkk;gLj;JtJ njhlu;ghd nfhs;iffs;> jpl;lq;fs; kw;Wk; 
fUj;jpl;lq;fis cUthf;Fjy;> nray;gLj;Jjy;> gpd;D}l;ly; kw;Wk; kjpg;gPL nra;jy;. 
 
01. ghuk;gupa kUj;Jtj;ijg; ghJfhf;fTk; Nkk;gLj;jTk; eltbf;if vLj;jy; 
 
02. MAu;Ntj> rpj;j> Adhdp kw;Wk; N`hkpNahgjp kUj;Jt Kiwfis Nkk;gLj;Jjy; 

kw;Wk; xOq;FgLj;Jjy;. 
 
03. MAu;Ntj> rpj;j> Adhdp kw;Wk; N`hkpNahgjp kUe;Jfspd; cw;gj;jp 
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NkYk;> kUj;Jt jhtuq;fs; kw;Wk; tsq;fspd; epiyahd gad;ghL kw;Wk; ghJfhg;G 
kpfTk; Kf;fpakhdJ. ghuk;gupa mwpT kw;Wk; kUj;Jt KiwfSf;fhd mwpTrhu; 
nrhj;J ghJfhg;G cWjpg;gLj;jg;gl Ntz;Lk;> NkYk; ru;tNjr epWtdq;fs; kw;Wk; 
Muha;r;rp epWtdq;fSld; ey;y cwTfis Vw;gLj;j Ntz;Lk;> NkYk; $l;L 
Muha;r;rp> mwpT gupkhw;wk; kw;Wk; Jiwapd; Kd;Ndw;wj;jpw;F Njitahd ey;y 
eilKiwfspd; mbg;gilapy; NkYk; xj;Jiof;fg;gl Ntz;Lk;. . 

 

njhw;whj Neha;fisj; jLg;gjw;Fk; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; ghuk;gupa 
mZFKiwfSf;Fg; gjpyhf> cly; kw;Wk; kd rkepiyiag; NgZtjw;F RNjr 
kUj;Jt mwpT> Nahfh kw;Wk; ngsj;j jj;Jtj;jpd; mbg;gilapyhd "rjp mg;gpahr" 
(epidT) %yk; Cl;lr;rj;J epiwe;j cs;Su; czTfs; kw;Wk; czT gjg;gLj;Jk; 
Kiwfis gpugyg;gLj;Jjy;. kdk;> czu;Tfs; kw;Wk; J}z;Ljy;fisf; 
fl;Lg;gLj;Jtjw;fhd Gjpa cj;jpfs; milahsk; fhzg;gl;L nray;gLj;jg;gl 
Ntz;Lk;. 

,jd;gb> Gjpa murhq;fj;jpd; Rfhjhuf; nfhs;iffs; kw;Wk; cj;jpfSf;F ,zq;f> 
MNuhf;fpakhd Njrj;ijf; fl;bnaOg;g RNjr kUj;Jtj; Jiwapd; gq;fspg;ig 
toq;Ftjw;F RNjr kUj;Jtj; Jiw cWjpG+z;Ls;sJ.  
 

 
 

02. JJ}}uuNNeehhff;;FF>>  nnrraaww;;ggzzpp  kkww;;WWkk;;  NNeehhff;;ffkk;; 
  
 

JJ}}uuNNeehhff;;FF  

MNuhf;fpakhd Njrk; 

 
 
 

nnrraaww;;ggzzpp  

ehl;bd; epiyahd tsu;r;rpia cWjpnra;J> cs;Shu; kUj;Jt Kiwfs; 
kw;Wk; gpw midj;J Kiwfspd; rpwe;J tpsq;Ftjd; %yk; 
MNuhf;fpakhd Njrj;ij Nkk;gLj;Jjy;. 
 
 

03. fflliikkffss;;  kkww;;WWkk;;  ffUUkkqq;;ffss;; 
 
RNjr kUj;Jtj;ij Nkk;gLj;JtJ njhlu;ghd nfhs;iffs;> jpl;lq;fs; kw;Wk; 
fUj;jpl;lq;fis cUthf;Fjy;> nray;gLj;Jjy;> gpd;D}l;ly; kw;Wk; kjpg;gPL nra;jy;. 
 
01. ghuk;gupa kUj;Jtj;ijg; ghJfhf;fTk; Nkk;gLj;jTk; eltbf;if vLj;jy; 
 
02. MAu;Ntj> rpj;j> Adhdp kw;Wk; N`hkpNahgjp kUj;Jt Kiwfis Nkk;gLj;Jjy; 

kw;Wk; xOq;FgLj;Jjy;. 
 
03. MAu;Ntj> rpj;j> Adhdp kw;Wk; N`hkpNahgjp kUe;Jfspd; cw;gj;jp 
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04. MAu;Ntj> rpj;j> Adhdp kw;Wk; N`hkpNahgjp kUj;Jt KiwfSf;fhd gr;ir 
kw;Wk; jahupf;fg;gl;l kUe;Jfspd; ,wf;Fkjp> tpw;gid kw;Wk; tpepNahfk;. 

 
05. MAu;Ntjk;> rpj;jh> Adhdp Nghd;w cs;ehl;L kUj;Jt Kiwfis 

Nkk;gLj;Jtjw;fhf njhlu;Gila kUj;Jtkidfs;> Muha;r;rp kw;Wk; gapw;rp 
epWtdq;fs; kw;Wk; kUe;J tpw;gid epiyaq;fis epWTjy; kw;Wk; 
Kfhikj;Jtk; nra;jy;. 

 
06. kUj;Jt nrbfs; kw;Wk; jahupf;fg;gl;l MAu;Ntj> rpj;j kw;Wk; Adhdp 

kUe;Jfspd; Vw;Wkjpia xOq;FgLj;Jjy; 
 
07. MAu;Ntj kUe;J cw;gj;jpahsu;fis xOq;FgLj;Jjy; 
 
08. kUj;Jt nrbfs; tsu;g;gij Cf;Ftpj;jy; kw;Wk; RNjr kUe;Jfis  

Nkk;gLj;Jjy; njhlu;ghd jpl;lq;fis rk;ge;jg;gl;l epWtdq;fSld; 
xUq;fpize;J nray;gLj;Jjy;. 

 
09. MAu;Ntj cw;gj;jpahsu;fs;> MAu;Ntj kUj;Jt njhopy;rhu;ghsu;fs;; kw;Wk; 

MAu;Ntj Jiz kUj;Jt Nrit gzpahsu;fspd; gjpT 
 
10. MAu;Ntj kUj;Jtkidfs;> MAu;Ntj Muha;r;rp epWtdq;fs;> gapw;rp epWtdq;fs; 

kw;Wk; kUe;jfq;fis epWTjy;> Kfhikj;Jtk; nra;jy; kw;Wk; Nkk;gLj;Jjy; 
 
11. Rw;Wyhg; gazpfspd; rpfpr;irf;fhf RNjr ghuk;gupa kw;Wk; MAu;Ntj 

rpfpr;irfSf;F Kd;Dupik mspj;J Rw;Wyhj;Jiw xUq;fpizg;G kw;Wk; 
xOq;FKiwapd; fPo; xU jpl;lj;ij nray;gLj;Jjy;> 

 
12. cs;ehl;L kUj;Jtk; njhlu;ghd kUe;Jfs; kw;Wk; rpfpr;irfs; gw;wpa 

Muha;r;rpia Cf;Ftpj;jy; 
 
13.RNjr kUj;Jt Nritapd; epu;thfk; kw;Wk; Mszp Kfhikj;Jt eltbf;iffs; 
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05. RRNNjjrr  kkUUjj;;JJttgg;;  ggppuuppttppdd;;  eeppWWttddgg;;  ggzzppffss;;  
ggjjttppaazzpp  ttppgguuqq;;ffss;; - (ggjjttppaazzpp  ccjj;;jjppNNaahhffjj;;jjuu;;ffss;;) -  

,,
yy  

ggjjttpp  NNrriitt  rrkk;;ggssff;;  
FFwwppaaPPLL  

ttFFgg;;GG/  
jjuukk;;  

mmqq;;ffPPffuuppff;;ff
gg;;ggll;;ll  
ggjjttppffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;ii
ff  

jjww;;nngghhOOJJ
ss;;ss  
vvzz;;zzppff;;ii
ff  

nnttww;;wwppll  
vvzz;;zzppff;;iiff  

01. Nkyjpfr; 
nrayhsu; 

,.ep.Nr SL 3 விசேட 02 02 - 

02. rpNu];l 
cjtpr; 
nrayhsu; 

,.ep.Nr SL 1 I 01 - 01 

03. gpujhd 
fzf;fhsu; 

,.ep.Nr SL 1 I 01 01 - 

04. gzpg;ghsu; ,.ep.Nr SL 1 I 01 01 - 

05. gzpg;ghsu;

* 
,.jp.Nr SL 1 I 01 01(m.ngh.) - 

06. gzpg;ghsu; ,.M.k.N
r 

SL 1 I 01 - 01 

07. fzf;fhsu; ,.f.Nr SL 1 III / II 01 - 01 

08. cs;sf 
fzf;fha;
thsu; 

,.ep.Nr SL 1 III / II 01 - 01 

09. cjtp/gpujp 
gzpg;ghsu; 

,.ep.Nr SL 1 III / II 01 - 01 

10. cjtp/gpujp 
gzpg;ghsu;

* 

,.jp.Nr SL 1 III / II 01 - 01 

11. cjtp/gpujp 
gzpg;ghsu; 

,.ngh.N
r 

SL 1 III / II 01 - 01 

12. cjtpr; 
nrayhsu; 

,.ep.Nr SL 1 III / I 01 - 01 

13. rl;l 
mYtyu; 

jpizf;
fsk; 
rhu;e;j 

SL 1 III / II 01 01 - 

  

 Kfhikj;Jt Nritfs; jpizf;fsj;jpd; DMS/0016/2023/Vol-I ,yf;f 2023.05.30 
jpfjpapl;l fbjj;jpd; %yk; SL I rk;gsf; FwpaPL kw;Wk; mjw;F Nkw;gl;l rk;gsj; 

jpl;lj;Jf;Fupa gjtpazpf;F cupa gjtpfis xUq;fpize;J Gjpa gjtpazp 
mq;fPfupf;fg;gl;Ls;sJ. ,jw;fikthf RNjr kUj;Jtg; gpupTf;F mq;fPfupf;fg;gl;l 
gjtpazp Nkw;fz;lthwhFk;. 
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 Kfhikj;Jt Nritfs; jpizf;fsj;jpd; DMS/0016/2023/Vol-I ,yf;f 2023.05.30 

jpfjpapl;l fbjj;jpd; %yk; gzpg;ghsu; (,.ep.Nr.) gjtp III / II jpuj;jpd; gjtpahf 
mq;fPfupf;fg;;gl;bUe;jJld;  Fwpj;j jpizf;fsj;jpd; DMS/0016/2023/Vol-I ,yf;f  
2023.07.06 jpfjpapl;l fbjj;jpd; %yk; gzpg;ghsu; (,.ep.Nr.) gjtp juk; I gjtpahf 
jpUj;jpaikf;fg;gl;lJ. 

 
rrll;;llkk;;  kkww;;WWkk;;  xxOOqq;;FFttppjjppffss;;  
  

 1961 Mk; Mz;bd; 31 Mk; ,yf;f MAu;Ntj rl;lj;ij jpUj;jk; nra;jy;. 

 RNjr itj;jpa Njrpaf; nfhs;ifia mwpKfg;gLj;jy;. 

 MAu;Ntj rl;lf; Nfhit 2379/2 ,yf;f 2024.04.08 Me; jpfjpapl;l mjptpNrl tu;j;jkhdg; 
gj;jpupifapy; gpuRupj;jy;. 

 jdpahu; MAu;Ntj kUe;Jr;rhiyfs; kw;Wk; MAu;Ntj Rfhjhu guhkupg;G epiyaq;fis 
Nkw;ghu;it nra;jy; kw;Wk; xOq;FgLj;jy; eltbf;iffSf;fhd fl;lis rl;ltiuQu; 
jpizf;fsj;Jf;F mDg;gp itf;fg;gl;Ls;sJ 

  15.09.2024  Me; jpfjpapl;l  1884/36 ,yf;f  tu;j;jkhdpapy; 2014 Mk; Mz;bd; 01 Mk; 
,yf;f  gjpT nra;ag;gl;l MAu;Ntj kUj;Jtu;fspd; (njhopy;Kiw elj;ij) tpjpfs; 
jpUj;jk; nra;tjw;fhf rl;l tiuQUf;F mDg;gg;gl;Ls;sJ. 

  
 
MMww;;wwyy;;  ttppUUjj;;jjpp  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llqq;;ffss;;  
  

2024.12.31 ttiiuu  eeiillKKiiwwgg;;ggLLjj;;jjppaa  ggaappww;;rrpp  eeppffoo;;rr;;rrpp;;  jjppll;;llqq;;ffss;;   
  

,,yy  gghhllnneewwpp  ggaaddhhssppffss;;  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  
jjppll;;ll  
vvzz;;zzppff;;iiff  

nnrryyTT  nnrraa;;jj  

nnjjhhiiff (&&gghh)   

01 mYtyf Kiw 
kw;Wk; 
eilKiwj; 
jpl;lk; 

mgptpUj;jp 

cj;jpNahfj;ju;/ 
Kfhikj;Jt 
cjtpahsu; 

04  42,740.00 

02 Workshop on 
Advance Excel 
 

mgptpUj;jp 

cj;jpNahfj;ju;/ 
Kfhikj;Jt 
cjtpahsu; 

02 165,000.00 

03 Ml;Nru;g;gj; 
jpl;lk; 

mgptpUj;jp 

cj;jpNahfj;ju;/ 
Kfhikj;Jt 
cjtpahsu; 

01 78,000.00 

04 m.g flikfSk; 
nghWg;Gk; 

mYtyf 
cjtpahsu; 

01 39,000.00 

05 Positive 
psychology and 
stress management 

mgptpUj;jp 

cj;jpNahfj;ju;/ 
Kfhikj;Jt 
cjtpahsu; 

01 78,000.00 

06 xOf;fhw;W 
eilKiw  

mgptpUj;jp 

cj;jpNahfj;ju;/ 
01 39,000.00 



367

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
  செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 

 
 

7 
 

Kfhikj;Jt 
cjtpahsu; 

nnkkhhjj;;jjkk;; 10 441,940.00 

 
 
mmggppttppUUjj;;jjppgg;;  ggppuuppttppdd;;  ggqq;;ffssppgg;;GG  

 

 

 

 ggppkk;;]];;nnllff;;FFlldd;;  xxjj;;JJiioogg;;GG (Cooperation with BIMSTEC) 

- ghuk;gupa kUj;Jttpay; njhlu;ghd 6 tJ gpk;];nlf; nrayzp  
(6th BIMSTEC Task Force on Traditional Medicine) (BTFTM) 

 
6tJ $l;lk; 2024 etk;gu; 28 Me; jpfjp ,izatop Clhf nfhOk;gpy; eilngw;wJ. 
 
gpd;tUk; jiyg;Gfspy; ftdk; nrYj;jp ghuk;gupa kUj;Jt Kiwfis 
Nkk;gLj;Jtjw;fhd nray; jpl;lj;jpd; nray;ghL kjpg;gha;T nra;ag;gl;lJ: 
 

- BIMSTEC TM Portal kw;Wk; BIMSTEC TM BIMSTEC TM Pharmacopoeia Nkk;ghL 
- COVID-19 kw;Wk; ePupopT Neha;f;fhd ghuk;gupa kUj;Jt Kiwfs; gw;wpa Muha;r;rpia 

Kiwahf kjpg;gha;T nra;jy; kw;Wk; mwptpay; rQ;rpiffspy; newpKiwfis 
ntspapLtJ Fwpj;J tpthjpg;gjw;fhf epakpf;fg;gl;l epGzu; FOtpd; gupe;Jiufs; 

- ghuk;gupa kUj;Jt gl;lq;fis gu];gu mq;fPfhuk; nra;tjw;fhd ghlj;jpl;lq;fis 
xUq;fpizj;jy; 

- gpk;];nlf; MAu;Ntj kw;Wk; ghuk;gupa kUj;Jf fy;Y}upia epWTjy; 

- ghuk;gupa kUj;Jt mwpT (TMK), kugZ ts ghJfhg;G (GR) kw;Wk; Gyikr;nrhj;J cupik 

(IPR) gw;wpa 2 tJ gpk;];nlf; khehL kw;Wk; Nehly; FOf; $l;lk; 

gpk;];nlf; ghuk;gupa kUj;Jt gzpf;FOtpd; 7tJ $l;lk; (BTFTM) 2025 Mf];l; 

khjj;jpy; eilngw cs;sJ. NkYk;> ghuk;gupa kUj;Jt mwpT (TMK)> kugZ tsq;fs; 

(GR) kw;Wk; Gyikr; nrhj;Jupik (IPR) Fwpj;j 2tJ gpk;];nlf; khehL 2025 Nk 

khjj;jpy; eilngw cs;sJ. ,it ,uz;Lk; ,yq;ifapy; elj;jg;gl cs;sd. 
 

 ,,yyqq;;iiffaappyy;;  gghhyyppaayy;;  kkww;;WWkk;;  gghhyyppdd  mmbbgg;;ggiillaappyyhhdd  ttdd;;KKiiwwffiiss  ((SGBV))  
vvjjppuu;;nnffhhss;;ttjjww;;ffhhdd  ggyy;;JJiiww  NNjjrrppaa  nnrraayy;;  jjppll;;llkk;;  --  II  ((22002244--22002288))::  

ngz;fs;> rpWtu; tptfhuq;fs; kw;Wk; r%f mjpfhukspj;jy; mikr;rfk;> rk;ge;jg;gl;l 

mikr;rfq;fSld; ,ize;J 2024-2028 fhyg;gFjpf;fhd tpupthd SGBV Njrpa nray; 
jpl;lj;ij Kbj;Js;sJ. ,e;j jpl;lj;ij nray;gLj;Jtjw;fhd gzpfs; jw;NghJ 
jpl;lkplg;gl;L tUfpd;wd. 

 
 gghhuukk;;gguuppaa  kkUUjj;;JJttkk;;  kkww;;WWkk;;  NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  JJiiwwaappyy;;  xxjj;;JJiioogg;;GG  nnjjhhlluu;;gghhff  ,,ee;;jjppaa  

FFbbaauuRRff;;FFkk;;  ,,yyqq;;iiff  [[ddeehhaaff  NNrrhhrryypprr  FFbbaauuRRff;;FFkk;;  ,,iillNNaa  GGuuppee;;JJzzuu;;TT  xxgg;;ggee;;jjkk;;  
(Memorandum of Understanding between the Government of the Republic of India and the 
Government of the Democratic Socialist Republic of Sri Lanka on Cooperation in the Field of 
Traditional Systems of Medicine and Homeopathy) 
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ntsptptfhu mikr;R> ,yq;ifapd; Njrpa Gyikr; nrhj;J mYtyfk; kw;Wk; fy;tp 

mikr;R Mfpatw;wpd; mtjhdpg;Gfspd;gb> Gupe;Jzu;T xg;ge;jk; jpUj;jg;gl;L 2024.02.07  
md;W kPz;Lk; ntsptptfhu mikr;rpd; nrayhsu; Clhf ,e;jpaj; jug;Gf;F njuptpf;f 
Vw;ghL nra;ag;gl;Ls;sJ. 

  
nnttssppeehhll;;LL  ggaappww;;rrpp  eeppffoo;;rr;;rrppffss;;  
  

No  Course Name Country Duration 
number 
of 
officers 

1 
Special Training Program for 
Yoga Trainer's Iteration III 

India 08.01.2024 - 02.02.2024 2 

2 
Special Training Program for 
Yoga Trainer's Iteration III India 09.02.2024 - 01.03.2024 2 

3 
International Training Programme 
on Computer of Laboratories and 
their Management Systems 

India 29.01.2024 - 16.02.2024 1 

4 
International Public Health 
Management Development 
Program Iteration – II 

India 06.02.2024 - 15.02.2024 1 

5 
Seminar on Traditional Medicine 
Development under the Global 
Development Initiative  

 China 16 to 29 May 2024, 2 

6 

Seminar on the Application of 
Traditional Chinese Medicine in 
the Prevention and Treatment of 
Chronic Diseases   

China 06 .06.2024- 24 .06. 2024 6 

7 

Seminar on the Application of 
Traditional Chinese Medicine in 
the Prevention and Treatment of 
Chronic Disease 

China 06 .06.2024- 24 .06. 2024 2 

8 Seminar on Public Health 
Management for Sri Lanka 

China 03.09.2024 -16 .09. 2024 23 

9 
Seminar on Traditional Chinese 
Medicine Culture for BRI Partner 
Countries. 

China 
06. 10. 2024 - 24 .11. 
2024 4 

10 
Seminar on the Application of 
Traditional Chinese Medicine in 
western medicine clinical practice 

China 10. 10. 2024 – 23.10.2024 3 

  
  

 ,,yyqq;;iiffaappdd;;  gghhuukk;;gguuppaa  kkUUjj;;JJtt  NNjjrrppaa  nnffhhss;;iiff  ((The National Traditional Medicine Policy 
of Sri Lanka))  

kpfTk; mtrpakhf ,Ue;j ghuk;gupa kUj;Jt Njrpa nfhs;if 2024 A+_iy 15 Mk; jpfjp 

eilngw;w mikr;ruit $l;lj;jpy; mikr;ruitahy; mq;fPfupf;fg;gl;lJ. 
mikr;ruitahy; mq;fPfupf;fg;gl;l ,yq;ifapd; ghuk;gupa kUj;Jt Njrpa nfhs;if 
jw;NghJ ntspaplg;gl;Ls;sJ. 
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 WHO International Classification of Diseases 11th Revision Traditional Medicine Chapter  
( ICD – TM2) 

Neha;fs; kw;Wk; mJ njhlu;ghd Rfhjhug; gpur;rpidfspd; ru;tNjr tifg;ghL (ICD) 
vd;gJ ,wg;G kw;Wk; Nehahspfspd; juTfis Kiwahf gjpT nra;jy;> gFg;gha;T 
nra;jy;> tpsf;fkspj;jy; kw;Wk; xg;gpLtjw;fhd ru;tNjr juepiyahFk;. ,J cyf 
Rfhjhu epWtdj;jhy; mwpKfg;gLj;jg;gl;Ls;sJ. ,yq;iff;F nghUj;jkhd tifapy; 
jahupf;fg;gl;L mjd; tiuT %d;W nkhopfspYk; ntspapLtjw;fhd eltbf;iffs; 
Nkw;nfhs;sg;gl;L tUfpd;wd. 
RRNNjjrr  iittjj;;jjppaagg;;  ggppuuppttppdd;;  ffPPoo;;  eeiillKKiiwwgg;;ggLLjj;;jjgg;;ggLLffppdd;;ww  mmggppttppUUjj;;jjppff;;  
ffUUjj;;jjppll;;llqq;;ffss;;  /  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llqq;;ffssppdd;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
 
 

I. ffhhgg;;ggff  rriiggffiiss  ggyygg;;ggLLjj;;jjyy;; 

ghuk;gupa kUj;Jt Kiwiag; ghJfhj;J> ghuk;gupa itj;jpaupd; tho;f;ifj; juj;ij 
cau;j;jp> mtu;fspd; nrhe;j kUj;Jtj; njhopypd; milahsj;ijg; ghJfhj;J ghuk;gupa 
kUj;Jt Kiwapd; Kd;Ndw;wj;jpw;F gq;fspf;Fk; tifapy; MAu;Ntj fhg;gf rigfs; 
gpuNjr nrayf kl;lj;jpy; eilKiwg;gLj;jg;gLfpd;wd. 

2024 Mk; Mz;L ,e;j Nehf;fj;jpw;fhf 3.0 &.kp xJf;fPL xJf;fg;gl;lJ> ,jd; fPo; fhg;gf 
rig cWg;gpdu;fSf;F tpopg;Gzu;T kw;Wk; gyg;gLj;jy; eltbf;iffs;> rpwpa mstpyhd 
kUe;J jahupg;Gfis toq;Fjy; kw;Wk; E}yf Nrit trjpfis Nkk;gLj;Jjy; Mfpait 
jpl;lkplg;gl;L Nkw;nfhs;sg;gLfpd;wd. 

 

nnggssjjPPff  kkww;;WWkk;;  eeppjjpp  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

 

nnrraaww;;gghhLLffss;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

nnggssjjPPff  eeppjjpp  ((&&) 

fhg;gf rig 
cWg;gpdu;fis 
tpopg;G+l;Ljy; 
kw;Wk; 
gyg;gLj;jy; 

RNjr kUe;Jfspd; cw;gj;jpf;fhd 
%ypifj; jhtuq;fs; ,yFtpy; fpilf;fr; 
nra;Ak; Nehf;fpy; MAs;Ntj  ghJfhg;Gr; 
rigapd; RNjr kUf;Jtu;fSf;F 
gfpu;e;jspf;Fk 06 epfo;Tfs; Njrpa 
uPjpapYk; 11 epfo;Tfs; gpuhe;jpa upjpapYk; 
eilngw;wd. 

 

 

 

2,965,800.74 

rpwpa mstpyhd 
kUe;J cw;gj;jp 
,ae;jpuk; 
toq;Fjy;. 

,yq;if Njrpa nghwpapay; Muha;r;rp 
kw;Wk; mgptpUj;jp epiyak; %yk; 07 rpwpa  
gpupj;njLf;Fk; ,ae;jpuq;fs; nfhs;tdT 
nra;ag;gl;L njupT nra;ag;gl;l fhg;gf 
rigfSf;F toq;fg;gl;Ls;sd. 

E}yf trjpfis 
Cf;Ftpj;jy;. 

fhg;gf rigf;F 04 E}yf mYkhupfs; 
toq;fg;gl;Ls;sJld; E}yfj;Jf;Fj; 
Njitahd Gj;jfq;fSk; 
toq;fg;gl;Ls;sd. (17 fhg;gf 
rigfSf;fhf);  

 

II. NNgghhrrhhff;;FF  kkhhssppiiffiiaa  eeppWWTTjjyy;;.. 
er;Rj;jd;ikaw;w cs;Shu; czit kf;fspilNa gpugyg;gLj;Jtjd; %yk; njhw;whj 
Neha;fisj; jLf;Fk; Nehf;fj;jpy; Nghrhf;F khspifj; jpl;lk; nray;gLj;jg;gLfpwJ. 
mjd;gb> 2024-k; Mz;L ,jw;fhf 2.5  kp.& xJf;fPL nra;ag;gl;Ls;sJld;> Fwpj;j 
Vw;ghl;il gad;gLj;jp mj;jdfy;y gpuNjr nrayf gFjpapy; Nfhl;Nl gpuNjr nrayfg; 
gFjpapy; fQ;rp rhiyfis epWTtjw;F eltbf;iffs; Nkw;nfhs;sg;gl;L tUfpd;wd 
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III.   NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  KKiiwwiiaa  mmggppttppUUjj;;jjpp  nnrraa;;jjyy;;.. 

muR N`hkpNahgjp kUj;Jtkidapd; mgptpUj;jp kw;Wk; mJ rhu;e;j trjpfis 
Nkk;gLj;j &. 2024 Mk; Mz;bw;F 2.5 gpy;ypad; xJf;fPL nra;ag;gl;Ls;sJ. ,jd; fPo;> 
itj;jparhiyapd; Ma;tf fl;llj;jpd; jpUj;jg; gzpfs;> rikayiw gOJghu;j;jy;> 
fiuahd;fis fl;Lg;gLj;Jtjw;fhd epthuz eltbf;iffisg; gad;gLj;Jjy; cs;spl;l 
mgptpUj;jpg; gzpfs; epiwtile;Js;sd. NkYk;> kUj;Jtkidapy; Ma;tf Muha;r;rp 
Nritfis epWt Njitahd cgfuzq;fis thq;Ftjw;F &. 5.0 xJf;fPL 
xJf;fg;gl;Ls;sJ> ,jd; fPo; Muk;g fl;lj;jpy; milahsk; fhzg;gl;l Ma;tf 
cgfuzq;fs; thq;fg;gl;Ls;sd. 
 

IV.   MMAAuu;;NNttjjjj;;JJlldd;;  $$ll;;LLgg;;  gguuhhkkuuppgg;;iigg  nnrraayy;;ggLLjj;;JJjjyy;;  

kUj;Jtj;jpd; xUq;fpize;j mZFKiwAld; Nju;e;njLf;fg;gl;l Neha;fSf;fhd rpfpr;ir 
rpwe;j KbTfSf;F gq;fspf;fpwJ vd;gJ etPd Vw;Wf;nfhs;sg;gl;l fUj;jhFk;. mjd;gb> 
,e;j jpl;lj;ij nray;gLj;j me;je;j kUj;Jtkidfs; jahu;gLj;j 2024 tuT nryTj; 
jpl;lj;jpy; &.kp 5.0 xJf;fPL nra;ag;gl;Ls;sJ. ,e;j Nehf;fj;jpw;fhf> Njrpa MAu;Ntj 
Nghjdh kUj;Jtkidia (nghuis) jahu;gLj;Jtjw;F Njitahd mbg;gil gzpfs; 
(Njitahd cl;fl;likg;G mgptpUj;jp kw;Wk; gOJghu;g;G gzpfs;) jw;NghJ 
Nkw;nfhs;sg;gl;L tUfpd;wd. 

V.  nnjjhhww;;wwhhjj  NNeehhaa;;  ffll;;LLgg;;gghhLL  kkww;;WWkk;;  jjLLjj;;jjyy;;  MMffppaattww;;wwppyy;;  ccss;;eehhll;;LL  kkUUjj;;JJtt  jjiiyyaaPPLL 

njhw;whj Neha;fisj; jLg;gjw;Fk; fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; RNjr kUj;Jt mwpitAk; mjd; 
jj;Jtj;ijAk; eilKiwg;gLj;j kf;fis tpopg;G+l;lTk; Cf;Ftpf;fTk; ,e;jj; jpl;lk; 

nray;gLj;jg;gLfpwJ. 2024 Mk; Mz;bw;F> Rfhjhu mikr;R %yk;   20.0 kp.\& 
xJf;fPL nra;ag;gl;Ls;sJ. 

mjd; fPo;> ghuk;gupa czT Kiwfs; kw;Wk; czT gjg;gLj;Jk; Kiwfis kf;fSf;F 
mwpKfk; nra;jy;> cs;Shu; czT kw;Wk; Cl;lr;rj;jpd; mwpT kw;Wk; eilKiwfis 
Nkk;gLj;Jjy;> Cl;lr;rj;J Fiwghl;il Nghf;f cs;Shu; Kiwfspd; cz;ikahd 
mDgtj;ij gfpu;jy;> Nahfh gapw;rpfis gpugyg;gLj;Jjy; kw;Wk; njhw;whj Neha;fis 
Kd;$l;bNa fz;lwpjy;. kw;Wk; Njitahd rpfpr;irfs; gupe;Jiufs; njhlu;ghd kUj;Jt 
fpspdpf;Ffis elj;Jtjw;fhd Kf;fpa eltbf;iffis Nkw;nfhs;Sjy; njhw;wh 
Neha;fisf; fl;Lg;gLj;JtJ njhlu;ghd Muha;r;rp kw;Wk; ghuk;gupa kUj;Jtu;fs;/kUj;Jt 
khztu;fs; kw;Wk; cs;ehl;L kUj;Jtj; Jiwapd; fPo; ,aq;Fk; 
epWtdq;fs;/kUj;Jtkidfspd;/%ypifj; Njhl;lq;fspd; Copau;fSf;fhd tpopg;Gzu;T 
jpl;lq;fs; ntw;wpfukhf elj;jg;gl;Ls;sd. 

,q;F> "kUe;JfSf;Fg; gjpyhf czT" vd;w fUj;ij gpugyg;gLj;j gpuhe;jpa kl;lj;jpy; 
Vuhskhd jpl;lq;fs; nray;gLj;jg;gl;ld> ,jd; fPo;> Cl;lr;rj;J kjpg;G epiwe;j cs;Su; 
czTfs; kw;Wk; czT gjg;gLj;Jk; Kiwfis gpugyg;gLj;Jtjpy; ngUk; gq;fspg;G 
nra;ag;gl;Ls;sJ. njhw;wh Neha;fisf; fl;Lg;gLj;j mDuhjGuk; r%f Rfhjhu 
Nkk;ghl;Lg; gpupTld; ,ize;J gy $l;Lj; jpl;lq;fis elj;Jtjw;Fk; Kaw;rpfs; 
Nkw;nfhs;sg;gl;ld. 

 

,,yyttrr  MMAAuu;;NNttjj  kkUUee;;JJrr;;rrhhiiyy  

,jw;fhf xJf;fg;gl;l  &. kp  100.0 njhif ,yq;if MAu;Ntj kUe;Jf; 
$l;Lj;jhgdj;jhy; ,ytr MAu;Ntj kUe;jfq;fSf;F kUe;Jfis toq;Ftjw;fhf 
khfhzq;fSf;F gpd;tUkhW  njhlu;Gila kUe;Jfis toq;f Vw;ghLfs; 
nra;ag;gl;Ls;sd. 
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,,yy  kkhhffhhzzkk;;  ttooqq;;ffppaa  kkUUee;;JJffssppdd;;  
nnggWWkkjjpp  

(&&.)  
01. Nky; 13,130,888.87 
02. rgufKt 9,000,000.00 
03. Cth 6,500,000.00 
04. njw;F 13,400,000.00 
05. kj;jpa 13,719,675.63 
06. tlkj;jpa 10,549,435.50 
07. tlf;F 18,500,000.00 
08. fpof;F 7,000,000.00 
09. tlNky; 8,200,000.00 
nnkkhhjj;;jjkk;;  100,000,000.00 

 

2024 MMzz;;LL  KKOOttJJkk;;  ttppNNrrll  eeppffoo;;rr;;rrppffss;;  eelljj;;jjgg;;ggll;;lldd  

i. RRNNjjrr  kkUUjj;;JJttjj;;  JJiiwwff;;ffhhdd  ,,iizzaajjssjj;;iijj  ccUUtthhff;;FFjjyy;;  

RNjr kUj;Jtj; jpizf;fsj;jpd; nrayw;w ,izaj;jsk; Gjpa Kfj;JlDk; Njitahd 
midj;Jj; jfty;fSlDk; jahupf;fg;gl;L Muk;gpf;fg;gl;L Rfhjhu mikr;rpd; gpujhd 
,izaj;jsj;Jld; ,izf;fg;gl;lJ.(www.mim.gov.lk) 

 
ii. gghhuukk;;gguuppaa  kkUUjj;;JJtt  nnjjhhooppyy;;rrhhuu;;gghhssuu;;ffSSff;;FF    MMAAuu;;NNttjj  iittjj;;jjppaa  NNgguuiitt  ggjjppTTffiiss  
ttooqq;;FFjjyy;;.. 
 
ghuk;gupa kUj;Jtj;jpy; <Lgl;L MAu;Ntj kUj;Jt Nguitapy; gjpT ngwhjtu;fs; vOj;J 
kw;Wk; tha;nkhop gupNrhjidf;F gupe;Jiuf;fg;gl;L jFjpfis G+u;j;jp nra;j 83 Ngu; 
MAu;Ntj kUj;Jt Nguitapy; ghuk;gupa kUj;Jtu;fshf gjpT nra;ag;gl;Ls;sdu;. 
 
 
iii. “Ayur Expo” rruu;;ttNNjjrr  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  nnttssppaaPPLL 
 
RNjr kUj;Jt Muha;r;rpf;fhd cyfshtpa jsj;ij cUthf;Fk; Nehf;fpy; elj;jg;gl;l 
“Ayur Expo” ru;tNjr Muha;r;rp ntspaPL 03.05.2024 md;W nfhOk;G gy;fiyf;fof kUj;Jt 
gPlj;jpy; eilngw;wJ. fsdpg; gy;fiyf;fofj;jpd; RNjr kUj;Jtj; jpizf;fsk;> MAu;Ntjj; 
jpizf;fsk; kw;Wk; KJfiy fw;iffs; jpizf;fsk; ,ize;J ,jid Vw;ghL 
nra;jpUe;jJld;> cs;ehl;bYk; ru;tNjr mstpYk; ,j;Jiw njhlu;ghd 270f;Fk; Nkw;gl;l 
Ma;Tf; fl;Liufs; rku;g;gpf;fg;gl;Ls;sd. 
 
 
iv ,,ee;;jjppaa  NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  GGyyiikkgg;;gguupprrppyy;; 
 
,e;jpahtpy; N`hkpNahgjp kUj;Jtg; gl;lk; ngWtjw;fhf gj;J ,yq;if khztu;fSf;F 
Gyikg;guprpy; kw;Wk; tpkhd bf;nfl;Lfs; toq;fg;gl;Ls;sd. ,e;jpahtpw;Fk; ,yq;iff;Fk; 
,ilapyhd el;ig tYg;gLj;Jk; Kaw;rpapy;> ,e;jpa muR> Nkw;F tq;fhsj;jpd; 
nfhy;fj;jhtpy; cs;s Njrpa N`hkpNahgjp epWtdj;jpy; N`hkpNahgjpapy; gl;lk; ngw ,e;j 
Gyikg;guprpy; toq;FfpwJ. 
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07.RRNNjjrr  iittjj;;jjppaagg;;  ggppuuppttppdd;;  eeppjjpp  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
 
 

2024.12.31 MMee;;  jjppffjjppff;;FF  eeppjjpp  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 

nnrryyTTjj;;  jjiiyygg;;GG  
xxJJff;;ffPPLL  
(&&.)  

nnrrTT  
(&&.)  

nnrryyTT  
ttppffppjjkk  ;;(%)  

RRNNjjrr  iittjj;;jjppaagg;;  ggppuuppTT 

kkPPzz;;LLttUUkk;; 439,895,000.00 402,465,304.42 91.49 
nghJthd epUthfk;/ NtW 
epfo;r;rpj; jpl;lq;fs; 

381,395,000.00 351,371,655.66 92.13 

epWtdr; Nritfs; 
mur epWtdk; 
N`hkpNahgjp kUj;Jtg; 
Nguit 
 

31,500,000.00 26,330,413.51 83.59 

N`hkpNahgjp kUj;Jtkid 
 

27,000,000.00 24,763,232.25 91.72 

%%yyjjddkk;;  20,000,000.00 15,236,701.12  
nghJthd epUthfk; 
tpNrl epfo;r;rpj; jpl;lq;fs; 

6,000,000.00 4,560,210.79 76 

N;`hkpNahgjp kUj;Jtg; 
Nguit 
 

1,000,000.00  26,050.00  2.61 

fhg;gf rigfs; 
 

3,000,000.00  2,965,800.74  98.86 

N`hkpNahgjp Kiw mgptpUj;jp 
 

2,500,000.00  2,082,102.75  83.28 

N`hkpNahgjp kUj;Jtkid 
Ma;T$l Nritfis 
Muk;gpj;jy; 

2,500,000.00  2,258,273.92  90.33 

Nghrhf;F khspiffis 
epWTjy;. 

5,000,000.00  3,344,262.92  66.88 

nnkkhhjj;;jjkk;;  
 

459,895,000.00  417,702,005.54*  90.82 

NNttWW  
xxJJff;;ffPPLL  
(&&.)  

nnrrTT  
(&&.)  

nnrryyTT  
ttppffppjjkk;;(%)  

MAu;Ntjj;Jld; $l;Lg; 
guhkupg;G 

5,000,000.00  2,311,021.45  46.22 

njhw;whj Neha;fisf; 
fl;Lg;gLj;Jjy; 

20,000,000.00  9,249,115.01  46.25 

 25,000,000.00  9,249,115.01*  37.00 
*brk;gu; khj jpiwNrup gpuRuj;jpw;F mikthf 
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08. MMAAuu;;NNttjj  jjppiizzff;;ffsskk;;  

 
2024.12.31 jjppffjjppff;;FF  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
jjhhggdd  kkww;;WWkk;;  eeppUUtthhffgg;;  ggppuuppTT    
  

,,yy  
  

ggzzpp  CCooppaauu;;  ttiiff  vvzz;;zzppff;;iiff  

01 Ml;Nru;g;G MAu;Ntj Nrit cjtpahsu; 9 

02 gjtpAau;T 
MAu;Ntj kUj;Jt mYtyu;fs; - juk; i 
MAu;Ntj kUj;Jt mYtyu;fs; - juk; ii 
MAu;Ntj kUj;Jt mYtyu;fs; - juk; iii 

520 
534 
23 

 
 

  
  
ccss;;eehhll;;LL  ggaappww;;rrpp  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llkk;;  
 

,,yy  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  
jjppll;;lljj;;jjppdd;;  
nnggaauu;;  

eelljj;;jjppaa  
eeppWWttddkk;;  

ffyyee;;JJnnffhhzz;;ll  
ccjj;;jjppNNaahhffjj;;jj
uu;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff 

eeppffoo;;rr;;rrppjj;;jjppll;;ll  
ffhhyykk;;  

gghhllnneewwppff;;  
ffll;;llzzkk;;  

01. yPT vOJeupd; 
gzpfSk; 
nghWg;GfSk; 

Skill 
Development 
Fund Ltd 

2 2024.02.29 
kw;Wk; 
2024.03.01 

& 26,000.00 

02. 
 

jkpo; nkhopj; 
Nju;r;rp 150 kzp 

MAu;Ntj 
jpizf;fsk; 

35 2024.03.12 – 
2024.07.11 

& 112,500.00 

03. Advanced Excel 
gw;wpa 
nrayku;T  

,yq;if 
kd;wk; 

8 2024.09.27 
kw;Wk;  28 

&.132,000.00 

04. Nkw;ghu;itahsu;  
tpUj;jp 
(Development of 
Supervisors) 

Njrpa 
njhopw;fw;if
fs; epWtdk; 

2 2024.10.30 
 

&.10,000.00 

05. jiyikj;Jt 
tpUj;jp 

Njrpa 
njhopw;fw;if
fs; epWtdk; 

7 2024.10.24 &. 35,000.00 

06. mYtyff; 
Fwpg;G vOJjy; 
mYtyf 
fbjq;fs; 
vOJjy;. 

Njrpa 
njhopw;fw;if
fs; epWtdk; 

4 2024.10.29 &. 20,000.00 
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mmggppttppUUjj;;jjpp  ggppuuppttppdd;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  
  

nnggssjjPPff  ttssqq;;ffss;;  mmggppttppUUjj;;jjpp  ggzzppffss;;  
  
  

2024 Mz;L eilKiwg;gLj;jg;gl;l gpujhd fUj;jpl;lq;fspd; ngsjPf kw;Wk; epjp 
Kd;Ndw;wk; (2024.12.15 Me; jpfjpf;F) 
 
 
 

,,
yy  

ffUUjj;;jjppll;;llkk;;  
nnrryyTTjj;;  
jjiiyygg;;GG  

xxJJff;;ffPPLL  

nnggssjjPPff  
KKdd;;NNddww;;
wwkk;;  
% 

eeppjjpp  
KKdd;;NNddww;;wwkk;;  
 

jjiiyyiikk  mmYYttyyffkk;; 

1 
fzf;Fg; gpupitg; 
gpupg;gjw;fhd 
nray;ghLfs; 

220-1-2001 3,497,785.61 100% 
gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

2 
rhujp cj;jpNahfG+u; 
,y;yj;ijg; 
GJg;gpj;jy; 

220-1-2001 1,000,000.00 50% 
gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

RRNNjjrr  kkUUjj;;JJtt  KKiiww  nnjjhhlluu;;gghhdd  NNjjrrppaa  eeppWWttddkk;; 

3 
ngz;fs; tpLjp 
GJg;gpj;jy; 220-4-2001 1,447,741.00 100% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

4 
Mz;fs; tpLjp 
GJg;gpj;jy; 220-4-2001 2,552,189.00 100% බිල්පත් 

ය ොමුකර ඇත 

5 

Rtu; mykhupfs; 
kw;Wk; tpupTiu 
kz;lg 
tshfq;fis 
Nkk;gLj;Jjy; - 
fl;lk; 1 

220-4-2001 1,000,000.00 50% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

ffkk;;gg`̀hh  ttppff;;ffppuukkhhuuhhrr;;rrpp  NNgghhjjddhh  iittjj;;jjppaarrhhiiyy  

6 
fl;bl ,y 2 $iu 
gOJghu;g;G 220-2-2001 1,584,399.57 100% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

7 
%d;W khb 
fl;blj;jpd; $iu 
gOJ 

220-2-2001 3,500,000.00 100% 
gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

8 
Foha; mikg;G 
gOJghu;g;G 220-2-2001 3,725,000.00 95% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

9 
kPjKs;s Foha; 
gOJ kw;Wk; $iu 
gOJ 

220-2-2001 3,740,000.00 95% 
gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

10 
kPjKs;s gpw 
gOJghu;g;Gfs; 220-2-2001 4,278,000.00 95% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

11 

epu;thf mYtyu; 
miw> Nkl;ud; 
miw> jhjpau;;; 
miw kw;Wk; 
fsQ;rpa 

220-2-2001 1,680,000.00 60% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 
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Mfpatw;iw 
Nkk;gLj;Jjy;. 

MMAAuu;;NNttjj  NNjjrrppaa  kkUUjj;;JJttkkiidd 

12 

kUe;J 
cw;gj;jpf;$l 
$iuia 
xOq;FgLj;jy; 
 

220-2-2001 879,000.00 100% 100% 

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  kkUUjj;;JJttkkiidd –  jjppUUNNffhhzzkkiiyy 

13 

ntspNehahsu; 
gpuptpd; $iu kw;Wk; 
fopg;giwfis 
gOJ ghu;j;jy;. 

220-2-2001 15,600,000.00 60% 
gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  kkUUjj;;JJttkkiidd – iiffjjbb 

14 
gzk; nrYj;Jk; 
ngz;fs; fsj;ij 
GJg;gpj;jy; 

220-2-2001 9,814,000.00 100% 
gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

15 
rikayiw 
GJg;gpj;jy; 220-2-2001 2,268,000.00 100% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

16 
kUe;jff; 
fl;blj;ijg; 
GJg;gpj;jy; 

220-2-2001 4,318,000.00 100% 
gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

ggzz;;llhhuueehhaaff;;ff  QQhhggffhhuu;;jj;;jj  MMAAuu;;NNttjj  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  eeppWWttddkk;; 

17 
fs ,y 1 
GJg;gpj;jy; 220-2-2001 3,499,590.57 100% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

18 
fs ,y. 2 
GJg;gpj;jy; 220-2-2001 3,499,495.66 100% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

19 
Mz;fs; fsk; 
kw;Wk; eilghij 
GJg;gpj;jy; 

220-2-2001 3,499,187.53 100% 
gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

20 
tbfhy; mikg;igg; 
gOJghu;j;jy; 220-2-2001 3,499,576.56 100% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

21 
ntspNehahsu; 
gpuptpd; $iu 
gOJghu;g;G 

220-2-2001 3,499,732.87 100% 
gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

22 

epu;thff; 
fl;blj;jpd; 
Nkw;$iu kw;Wk; 
khehl;L 
kz;lgj;jpy; cs;s 
fk;gsj;ijg; 
GJg;gpj;jy;. 

220-2-2001 3,499,827.66 100% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

23 

ngz;fs; fsk; 
kw;Wk; Foha; ePu; 
mikg;gpd; 
etPdkakhf;fy; 

220-2-2001 3,019,946.66 100% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 

24 
jhjpau; tpLjp 
GJg;gpj;jy; 220-2-2001 994,689.56 75% 

gw;Wr;rPl;L 
mDg;gg;gl;L
s;sJ 
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MMAAuu;;NNttjj  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  iittjj;;jjppaarrhhiiyy>>  kkjjtthhrr;;rrpp  

25 

Foha;fs; kw;Wk; 
cwpQ;Rk; 
Foha;fSf;fhd 
,izg;ig 
toq;Fjy;. 

220-2-2001 545,676.00 100% 100% 

MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkww;;WWkk;;  ttppuupptthhff;;ffyy;;  NNrriitt  NNjjrrppaa  %%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llkk;;  --  `̀yy;;JJKKyy;;yy 

26 

epiyaj;jpw;Fg;; 
nghWg;ghd 
cj;jpNahfG+u;t 
,y;yj;jpd; 
GJg;gpj;jy; 

220-5-2001 2,000,000.00 100% 100% 

MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkww;;WWkk;;  ttppuupptthhff;;ffyy;;  NNrriitt  NNjjrrppaa  %%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llkk;;  -  
ffppuuhhee;;JJUUff;;NNffhhll;;iill 

27 
Copau; Xa;T 
miwia 
GJg;gpj;jy; 

220-5-2001 1,000,000.00 100% 100% 

MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkww;;WWkk;;  ttppuupptthhff;;ffyy;;  NNrriitt  NNjjrrppaa  %%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llkk;;  -  ggll;;bbnngghhyy 

28 Rw;Wyh tpLjpia 
GJg;gpj;jy; 220-5-2001 2,000,000.00 100% 100% 

nnkkhhjj;;jjkk;; 93,311,838.2
5   

 
  
mmiikkrr;;RR  xxJJff;;ffPPll;;iillgg;;  ggaadd;;ggLLjj;;jjpp  NNkkww;;nnffhhzz;;ll  ffUUjj;;jjppll;;llqq;;ffss;;  
 
 

1 gpujhd mYtyf 
fl;blj;jpd; $iu 
Gduikg;G gzpfs; 

111-1-1-2001 44,900,000.00 50% 20% 

2 gz;lhuehaf;f 
Qhgfhu;j;j MAu;Ntj 
Muha;r;rp 
epWtdj;jpd; Ma;tf 
tshfk; 
etPdkakhf;fy; 

111-1-2-2001 8,482,511.42 50% 0 

3 fpuhJUNfhl;bl;Nl 
%ypifj; 
Njhl;lj;jpd; Copau; 
Xa;tiw kw;Wk; 
rikayiw 
Gduikg;G 

111-1-5-2001 651,800.00 50% 0 

4 `y;Jk;Ky;y 
%ypifj; 
Njhl;lj;jpd; 
nghWg;gjpfhup tPl;bd; 
Gduikg;G 

111-1-5-2001 4,438,302.35 50% 0 

5 fk;g`h tpf;ukhuhr;rp 
MAu;Ntj fw;gpj;jy; 
kUj;Jtkidapd; 
Gduikg;Gfs; 

111-1-2-2001 991,000.00 60% 0 

6 gy;NyfNy %ypifj; 
Njhl;lj;jpd; cs; 
tPjpfs; Gduikg;G 

111-1-5-2001 1,524,440.00 50% 0 

 nnkkhhjj;;jjkk;; .  60,988,053.77   
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*ggppyy;;ffss;;  nnrrYYjj;;jj  ccss;;ssdd..  
 
MAu;Ntj Njrpa Nghjdh kUj;Jtkidapd; vl;L khbf; fl;blj;jpd; ,uz;lhk; 
fl;lj;Jf;fhf 2024 Mk; Mz;Lf;F 450 kp.& xJf;fg;gl;Ls;sd. mjd; fPo;> &. 323.80 
kjpg;Gs;s milahsk; fhzg;gl;l gzpfs; ,e;j Mz;by; Nkw;nfhs;s jpl;lkplg;gl;ld> 
mtw;wpd; Kd;Ndw;wk; fPNo fhl;lg;gl;Ls;sJ. 
 
 

,y fUj;jpl;lk; xJf;fPL (&) ngsjPf 
Kd;Ndw;wk; 

epjp 
Kd;Ndw;wk; 

01 Kd; tpuhe;ij epUkhzpg;G 
kw;Wk; epyj;ij 
xOq;FgLj;jy; 

63,315,000.00 50% 20% 

02 n[dNul;lu; toq;fy; 158,000,000.00 50% 20% 
03 ePu;j; jlhfk; kw;Wk; 

jPaizg;G Kiwikia 
cUthf;Fjy; 

63,315,000.00 75% 75% 

04 kpd;rhuk; toq;fYf;fhd 
nryT 

2,132,091.50 25% 100% 

05 l;uhd;];Nghku; 
nghUj;Jtjw;fhd 
kjpg;gPl;L mwpf;iff;fhd 
nfhLg;gdT 

25,000.00 100% 100% 

06 l;uhd;];NghkUf;F cupa 
Nfgy; nghUj;Jtjw;fhd 
nfhLg;gdT 

37,015,365.62 25% 100% 

 nkhj;jk; 323,802,457.1   

 
  
 
vvzz;;nnzzaa;;  jjllTTkk;;  mmuuRR  ttppoohh  eelljj;;JJjjyy;;  
rpq;fs kw;Wk; ,e;J Gj;jhz;il Kd;dpl;L elj;jg;gl;l vz;nza; jlTk; mur tpoh 
2024.04.15 md;W n`e;jy goikahd uh[kfh tpfhiu tshfj;jpy; elj;jg;gl;lJ. 

 
 
nnjjhhooppyy;;EEll;;gggg;;  ggppuuppttppdd;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  22002244..0066..3300  ff;;FF  
  
eeppWWttddjj;;iijj  ggjjppTT  nnrraa;;jjyy;;    
  

,y
f;fk; 

ggjjppTT  nnrraa;;jj  eeppWWttddkk;; vvzz;;zzppff;;iiff 
ffppiilljj;;jj  
ttUUkkhhddkk;;  ((&&))  

1 MAu;Ntj kUe;jfq;fs; 459 640,980.00 
2 MAu;Ntj kUe;Jf;$lq;fs; 361 1,673,220.00 
3 Nghf;Ftuj;Jr; rhd;wpjo;fs; kw;Wk; 

MAu;Ntj kUe;Jf; fsQ;rpaq;fs; 111 68,300.00 

4 MAu;Ntj rpfpr;ir epiyaq;fs; 131 201,420.00 
5 N`hl;ly;fspy; gQ;rfu;k 

epWtdq;fs; 16 49,200.00 

6 gQ;rfu;k epWtdq;fs; 9 32,400.00 
nnkkhhjj;;jjkk;;  1,087 2,665,520.00 
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MMAAuu;;NNttjj  jjppiizzff;;ffssjj;;jjppdd;;  %%yykk;;  ccuuppkkkk;;  ttooqq;;FFjjyy;;   
 

,y ttooqq;;ffppaa  ccuuppkkkk;;  vvzz;;zzppff;;iiff  ffppiilljj;;jj  
ttUUkkhhddkk;;  ((&&))  

1 
toq;fg;gl;l cyu; kUe;J 
,wf;Fkjp cupkq;fspd; 
vz;zpf;if 

283 141,500.00 

2 Rw;Wyh tpLjpfspy; ,aq;Fk; 
gQ;rfu;k epWtdq;fs; 

29 326,000.00 

3 gQ;rfu;k epWtdq;fs; 10 90,500.00 

4 
cs;ehl;L cw;gj;jpf;fhf 
toq;fg;gl;l cupkq;fspd; 
vz;zpf;if 

367 413,280.00 

5 
cs;Shu; jahupg;GfSf;fhd Clf 
cupkq;fis toq;Fjy; 

26 15,200.00 

6 ,ytr tu;j;jf cupkq;fis 
toq;Fjy; 

28 15,000.00 

7 
,wf;Fkjp nra;ag;gl;l 
nghUl;fSf;F toq;fg;gl;l 
cupkq;fspd; vz;zpf;if 

143 1,569,250.00 

8 toq;fg;gl;l khjpup ,wf;Fkjp 
mDkjpfspd; vz;zpf;if 

18 9,200.00 

9 
,wf;Fkjp nra;ag;gl;l 
nghUl;fSf;fhd Clf 
cupkq;fis toq;Fjy; 

4 2,400.00 

nnkkhhjj;;jjkk;;  908 2,582,330.00 
 
 
 
MMAAuu;;NNttjj  kkUUee;;JJ  ccww;;ggjj;;jjppff;;$$lljj;;JJff;;ffhhff  ffQQ;;rrhh>>  ]];;ggppuuppll;;  ttooqq;;FFjjyy;;    
 

ggzzpp  
eeppWWttdd  
vvzz;;zzppff;;iiff  

rrppgghhuuppRR  
nnrraa;;aagg;;ggll;;ll  
mmssTT 

ttUUkkhhddkk;;  ((&&))  

];gpupl; toq;Fjy; 04 28700 - 
fQ;rh toq;Fjy; 33 570.02  16,500.00 
nnkkhhjj;;jjkk;; 0,500.001  

 
 
 ];gpupl; toq;Ftjw;fhf - kJtup Mizahsu; ehafj;Jf;F rpghupRf; fbjk; 

toq;fg;gl;Ls;sJ. 

 fQ;rh toq;Ftjw;fhf - MAu;Ntj kUe;Jf; $l;Lj;jhgdj;Jf;F rpghupRf; fbjk; 
toq;fg;gl;Ls;sJ.  
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gguuPPll;;iirrgg;;  ggppuuppttppdd;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
2024  MMkk;;  MMzz;;LL  eelljj;;jjgg;;ggll;;ll  gguuPPll;;iirrffss;;  

  
  

  
,,yy  nnrraaww;;gghhLLffss;;  

ffyyee;;JJ  
nnffhhzz;;llttuu;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

01. 
jhjpau;fSf;fhd Nritf;fhyg; gapw;rpj; jpl;lj;jpd; 
,Wjp kjpg;gPl;Lg; guPl;ir – 2024 15 

02. 
ghuk;gupa kUj;Jtu;fisg; gjpT nra;tjw;fhd 
vOj;Jg; guPl;ir – 2024 253 

03. 
MAu;Ntj cjtpahsu; fhyhz;L gapw;rp 
ghlnewpapd; ,Wjp kjpg;gPL vOj;J> tha;nkhop 
kw;Wk; eilKiwg; gupNrhjid – 2024 

84 

04. 
MAu;Ntj rh];jpup Mz;Lj; Nju;tpd; vOj;Jg; 
guPl;ir -2024 278 

05.. 
nfhupa mf;FgQ;ru; ghlnewpf;fhd ,Wjp 
kjpg;gPl;Lj; Nju;T – 2024 47 

06. 

FwpaPl;L vz; PL 01 - 2024 ,d; fPo; 
gzpaku;j;jg;gl;l mYtyf cjtpahsu;> Nrit 
cjtpahsu; gjtpfSf;fhd tpdj;jpwd; jilg; 
guPl;ir 

338 

 
muR MAu;Ntj kUj;Jt mjpfhupfspd; 
tpidj;jpwd;fhz; guPl;ir – 2024 78 

07. MAu;Ntj rh];jpup Mz;Lj; Nju;tpd; tha;nkhop 
kw;Wk; eilKiwg; gupNrhjid – 2024 

tha;%y -111 
eilKiw - 71 

08. r%f Rfhjhu mgptpUj;jp mYtyu;fSf;fhd juk; 
11 tpidj;jpwd;fhz; jilg; guPl;ir – 2024 

31 

             

I. MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  kkww;;WWkk;;  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;; 
  

MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;; 

mmbbgg;;ggiilljj;;  jjffttyy;;ffss;;  

kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  MMAAuu;;NNttjj  
NNjjrrppaa  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
nngghhuuiiss  

ffkk;;gg`̀hh  
ttppff;;uukkhhuurr;;rrpp  
NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
aaff;;ffyy  

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
iiffjjbb    

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
NNffhhNNzz]];;GGuukk;;    

MMuukk;;ggkk;;  11992299..0066..1100  11998844  11997733..0066..2299  22000099..0077..0066  

MMzz;;LL  2024 2024 2024 2024 
fsk; 
 11 4 5 2 

fl;by; 
 216 108 130 8 

kUj;Jtu;fs; 103 55 16 6 
jhjpau;fs; 31 17 3 3 
Vida 
Copau;fs; 250 88 54 15 



380

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024
  செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 

 
 

20 
 

  
NNgghhjjddhh  ttrrjjppffss;;  ttooqq;;ffgg;;ggll;;ll  kkUUjj;;JJtt  kkhhzzttuu;;ffss;; 

 

kkUUjj;;JJttkkiidd
ffss;;  

MMAAuu;;NNttjj  
NNjjrrppaa  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
nngghhuuiiss  

ffkk;;gg`̀hh  
ttppff;;uukkhhuurr;;rrpp  
NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
aaff;;ffyy  

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
iiffjjbb    

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
NNffhhNNzz]];;GGuukk;;    

MMzz;;LL  2024 2024 2024 2024 

Nghjdh 
trjpfs; 
toq;fg;gl;l 
gadhspfspd; 
vz;zpf;if 

2,000 367 101 1,400 

 
 
NNeehhaahhssuu;;ffSSff;;FF  rrppffpprr;;iirr  NNrriittffiiss  ttooqq;;FFjjyy;;.. 

kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  MMAAuu;;NNttjj  
NNjjrrppaa  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
nngghhuuiiss  

ffkk;;gg`̀hh  
ttppff;;uukkhhuurr;;rrpp  
NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
aaff;;ffyy  

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
iiffjjbb    

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
NNffhhNNzz]];;GGuukk;;    

MMzz;;LL  2024 2024 2024 2024 
ntsp 168,943 36,874 22,071 15,206 
cs; 3,438 1,149 993 83 
fpspdpf; - 45,258 13,438 1,918 
gQ;rfu;k 3,221 1,437 363 90 
nnkkhhjj;;jjkk;; 175,002 84,718 30,805 17,297 

 
rr%%ff  RRffhhjjhhuu  gguuhhkkuuppgg;;GG  NNrriitt  ttooqq;;FFjjyy;;..  
 

kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  MMAAuu;;NNttjj  
NNjjrrppaa  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
nngghhuuiiss  

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
iiffjjbb    

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
NNffhhNNzz]];;GGuukk;;    

MMzz;;LL  2024 2024 2024 
elkhLk; fpspdpf; 5,977 248 96 
tpopg;G+l;ly; - 11 2 
tpNrl fpspdpf; - 114 1,228 

 
 
2024 MMkk;;  MMzz;;bbdd;;  kkUUee;;JJ  ccww;;ggjj;;jjpp – MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  
  

kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  MMAAuu;;NNttjj  
NNjjrrppaa  
NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
nngghhuuiiss  

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
iiffjjbb  

ffkk;;gg`̀hh  
ttppff;;uukkhhuurr;;rrpp  
NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
aaff;;ffyy  

rrppjj;;jj  NNgghhjjddhh  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
NNffhhNNzz]];;GGuukk;;  
jjppUUNNffhhzzkkiiyy  

yyPPll;;lluu;;  
Mrtk; 640 - 283.5 - 
ijyk; 5,726.5 1,989 1,095.75 51,223 
ghdp 150 149.5 7.5 11.625 
Fthjk; 30,055 - 344 - 
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frhak; 19,069 1,932 3,504.24 - 
mDghdk; - 596.25 71.25 - 
Nej;juh Jsp - - 3.175 - 
ffppNNyyhh  ffppuuhhkk;; 
Fspif 494 86.589 - 1.5 
fy;fk; 384.65 - 215.05 - 
Nygk; 139.27 39.203 195.15 0.45 
R+uzk; 1,914.63 703.346 657.452 4.62 
rhu 424 - - - 
ghz;lk; 149.6 733.758 1,311.26 - 
gj;J 158.4 1,077.357 295.32 - 
Nyfk; - 26,895 28 - 
nftpyp 47.5 - 211.77 - 
tb 3.3 - - - 
tu;j;jp 0.435 - - - 
ur kUe;J 22.6 3,779 - - 
gQ;r ty;fy 175.8 - - - 
Adhdp kUe;J - - 84.570 - 

  
  
  

MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  --  mmbbgg;;ggiilljj;;  jjffttyy;;ffss;;  
kUj;J
tki
d 

gz;lh
uehaf;
f 
Qhgf
hu;j;j 
MAu;N
tj 
Muha;
r;rp 
epWt
dk; 
ehtpd;
d 

MAu;N
tj 
Muha;
r;rp 
epWt
dk; 
kjth
r;rp 

rky; 
uh[gf;] 
MAu;Ntj 
Muha;r;rp 
kUj;Jtki
d 
`k;ghe;Njhl;
il 

rpupkhNth 
gz;lhue
haf;f 
Qhgfhu;j;
j 
MAu;Nt
j 
Muha;r;rp 
kUj;Jt
kid 
mk;ghiw 

ikj;jpupg
hy 
Nrdheha
f;f 
ghuk;gupa 
MAu;Nt
j 
Muha;r;rp 
kUj;Jt
kid 
kpfpe;ji
y 

Adhdhp 
MAu;Nt
j 
Muha;r;rp 
kUj;Jt
kid 
kQ;rj;nj
hLtha; 

MAu;Nt
j 
Muha;r;rp 
kUj;Jt
kid 
epe;jT+u; 

MMuukk;;gg
kk;;  

11996622..1100
..1144  

22001177..0088
..0066  

22001100..0022..1144  11999900..0011..0011  22001199..0099..2299  22000099..1122..0011  22001177..0011..2288  

MMzz;;LL  22002244  22002244 22002244 22002244 22002244 22002244 22002244 
fs 
vz;z
pf;if 

4 4 5 2 - 2 - 

fl;by; 
vz;z
pf;if 

68 108 150 31 11 26 - 

kUj;J
tu; 
vz;z
pf;if 

48 55 16 7 2 4 2 

jhjpa
u; 
vz;z
pf;if 

7 17 3 5 0 0 - 

Vid
a 
Copa
u;fs; 

105 88 59 41 13 30 5 
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NNeehhaassuu;;  gguuhhkkuuppgg;;GG  NNrriittffss;; (2024) 
 

kkUUjj;;JJtt
kkiiddffss;;  

MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  
kkUUjj;;JJttkkii
dd  eehhttppdd;;dd  

MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  
kkUUjj;;JJttkk
iidd  
mmkk;;gghhiiww  

iikkjj;;jjppuuppgghhyy  
NNrrddhheehhaaff;;ff
gghhuukk;;gguuppaa  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  
kkUUjj;;JJttkkii
dd  
kkpp`̀ppee;;jjiiyy  

MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
kkQQ;;rrjj;;nnjjhhLLtt
hhaa;;  

mmuurr  
MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  
kkUUjj;;JJttkk
iidd  
(nnjjhhww;;wwhhjj)
eeppee;;jjTT++uu;;  

nnttsspp  30,800 26,916 3,867 10,475 5,501 
ccss;;  823 460 - - - 
ffppssppddppff;;  33,196 - - - - 
ggQQ;;rrffuu;;kk  - - - - 

nnkkhhjj;;jjkk;; 04,819 27,370 3,807 10,475 5,501 
  
  
rr%%ff  RRffhhjjhhuu  rrppffpprr;;iirr  NNrriittffss;;  ttooqq;;FFjjyy;;  
 

kkUUjj;;JJtt
kkiiddffss;;  

MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  
kkUUjj;;JJttkkii
dd  eehhttppdd;;dd  

MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  
kkUUjj;;JJttkk
iidd  
mmkk;;gghhiiww  

iikkjj;;jjppuuppgghhyy  
NNrrddhheehhaaff;;ff
gghhuukk;;gguuppaa  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  
kkUUjj;;JJttkkii
dd  
kkpp`̀ppee;;jjiiyy  

MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  
kkUUjj;;JJttkkiidd  
kkQQ;;rrjj;;nnjjhhLLtt
hhaa;;  

mmuurr  
MMAAuu;;NNttjj  
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  
kkUUjj;;JJttkk
iidd  
(nnjjhhww;;wwhhjj)
eeppee;;jjTT++uu;;  

MMzz;;LL  2024 2024 2024 2024 2024 
elkhLk; 
fpspdpf; 181 - 100 294 398 
fz;fhl;rp - 1 - - - 
tpopg;G+l;l
y; 4 - - - 29 
tpNrl 
fpspdpf; - - - - 273 

 
2024 MMkk;;  MMzz;;bbdd;;  kkUUee;;JJ  ccww;;ggjj;;jjpp - MMAAuu;;NNttjj  NNgghhjjddhh  kkUUjj;;JJttkkiiddffss;;  

 
 

kkUUjj;;JJttkkiidd mmkk;;gghhiiww  eehhttppdd;;dd  kkQQ;;rrjj;;nnjj
hhLLtthhaa;;  

mmkk;;gghhee;;NNjjhh
ll;;iill 

kkjjtthhrr;;rrpp  

NNgghhjj;;jjyy;;   
ijyk; - 1.010 -   
ghdp 105 1,476 310 69.8 76.9 
Fthjk; - 5,590 - 3,849.8 7,875 
frhak; - 3,533.67 -   
mDghdk; 1,033.540 3,636.44 - 249.8 226.9 
NtW 
(mtpj;j ePu;) 

   211 60.5 

mDghdk; 719.375 - - 7.5 22.2 
ffppNNyyhh  ffppuuhhkk;;   
fy;fk; -  220  - 
Nygk; - 614.5 29.75   
R+uzk; 108.1 2,008.894 54.5 52.712 2,008.894 
ghz;lk; 8 - - 3.055  
gj;J 131.035 45 17 56.135 45 
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njtpyp 180.05 - - 95.475  
nghl;ldp - - 1,525.5   
tu;j;jp - 1,517 -  1,517 

  
II. ggzz;;llhhuueehhaaff;;ff  QQhhggffhhuu;;jj;;jj  MMAAuu;;NNttjj  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  eeppWWttddkk;;..  

  
  

nnttsspp  NNeehhaahhssuu;;  ggppuuppTT   (2024.11.30 jjppffjjppff;;FF) 

nnrraaww;;gghhLLffss;;  
nnggssjjPPff  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  
RRll;;bb  mmssTT  

ntsp Nehahsu;fs; 
fpfpr;ir Nrit 
toq;fy; 

toikahd ehshe;j 
tUif 

191 
(134% tsu;r;rp Ntfk;) 

ntsp 
Nehahsu;fSf;F 
tpNrl fpfpr;ir 
Nrit toq;fy; 

toikahd ehshe;j 
tUif 

113 

(124% tsu;r;rp Ntfk;) 

ntsp 
Nehahsu;fSf;F 
kUe;J toq;fy; 

xU Nehahspf;fhd 
nryT (&) 

230.91 

 
 
ttjjppttppll  NNeehhaahhssuu;;  ggppuuppTT   (2024.11.30 jjppffjjppff;;FF  ) 

nnrraaww;;gghhLLffss;; 
nnggssjjPPff  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
RRll;;bb  mmssTT  

tjptpl Nehahspf;F rpfpr;ir 
toq;Fjy; 
  
  

Bed Supply Rate * 0.028 
Hospital Admission Rate 
* 

0.335 

Bed Occupancy Rate 
(%)** 

50% 

 
   

* nfhOk;G khtl;lj;jpw;Fg; nghUe;Jk; tifapy; 
fzf;fplg;gl;lJ. 
** fs tshfj;jpy; GJg;gpj;jy; gzpfs; fhuzkhf 
FbapUg;G trjpfs; toq;FtJ rw;W Fiwthf ,Ue;jJ. 
 
 

 jjuurr;;  rrhhdd;;wwppjjoo;;,,  MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkww;;WWkk;;  mmggppttppUUjj;;jjppgg;;  ggppuuppTT 

nnrraaww;;gghhLLffss;;  
nnggssjjPPff  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

RRll;;bb  mmssTT  

1.  cs;Shu; kUe;J jug;gLj;jy; 
kw;Wk; juf; fl;Lg;ghL 

   

kUe;JfSf;fhd epiyahd 
msTUf;fis mikj;jy;> juk; 
kw;Wk; epiyia cWjp nra;jy; 

%ypf vz;zpf;if 4 

2. Muha;r;rp kw;Wk; mgptpUj;jp    

,e;j Mz;by; njhlq;fg;gl;l kw;Wk; 
ele;J tUk; epWtd Muha;r;rp 
 

Muha;r;rp vz;zpf;if 3 

gpw Muha;r;rp epWtdq;fs; kw;Wk; 
gy;fiyf;fofq;fSld; ,ize;J 

Muha;r;rp vz;zpf;if 9 
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elj;jg;gl;l Muha;r;rp  

kUe;J jahupg;G Nkk;ghL njhlu;ghd 
Muha;r;rp 

Muha;r;rp vz;zpf;if 3 

ntspaplg;gl;l Muha;r;rpf; fl;Liufs; Muha;r;rp fl;Liufspd; 
vz;zpf;if 

11 

3. Nritfs; (njhopy;El;gk; kw;Wk; 
ePl;bg;G) 

   

nghUl;fs;/kUe;Jfs;/%yg;nghUl;fspd; 
juj;ij jPu;khdpf;f Ma;tf 
Nritfis toq;Fjy;. 

juj;jpw;fhf Nrhjpf;fg;gl;l 
jahupg;Gfs;/kUe;Jfspd; 
vz;zpf;if 

50 

gy;fiyf;fof khztu;fs;/ntsp 
epWtdq;fSf;F Ma;tf trjpfs; 
kw;Wk; njhopy;El;g mwpit 
toq;Fjy;. 

khztu;fs;/epWtdq;fspd; 
vz;zpf;if 

4 

khjpup msT 20 

Ma;tf Nrhjid gapw;rp jpl;lk;  Kjd;ik ,sq;fiy 
gadhspfs; 

9 

KJfiy khztu; 
gadhspfs; 

3 

cs;Su; kUe;J juf; fl;Lg;ghL kw;Wk; 
jug;gLj;jy; Fwpj;j gapw;rpj; jpl;lk;  
  

Kjd;ik ,sq;fiy 
gadhspfs; 

220 

gadhsp MAu;Ntj fhg;G 
rig kUj;Jtu;fs; 

30 

gadhspfs; ghuk;gupa 
kUj;Jtu;fs;; 

50 

  
  
ffppssppddppff;;  MMuuhhaa;;rr;;rrppgg;;  ggppuuppTT  

nnrraaww;;gghhLLffss;;  
nnggssjjPPff  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  
RRll;;bb  mmssTT  

1. Mz;bd; NghJ 
Muk;gpf;fg;gl;l kw;Wk; 
njhlug;gLk; epWtd 
Muha;r;rpfs; 

        ,ad;Kiw rpfpr;irg; 
gpupT Muha;r;rp vz;zpf;if 

2 

      ry;ypag; gpupT Muha;r;rp vz;zpf;if 1 

      vYk;gpay; gpupT Muha;r;rp vz;zpf;if 1 

kfg;Ngwpay; kw;Wk; 
ngz;Nzhapay; gpupT 

Muha;r;rp vz;zpf;if 1 

2. Mz;bd; NghJ 
ntspaplg;gl;l Muha;r;rp 
mwpf;iffs; 
   

 

kfg;Ngwpay; kw;Wk; 
ngz;Nzhapay; gpupT 

ru;tNjr ntspaPL 3 

Njrpa ntspaPL 2 

    

3. kUj;Jt gapw;rp gadhspfspd; 
vz;zpf;if 

75 

      gapYdu; kUj;Jt 
khztu;fs; 

gadhspfspd; 
vz;zpf;if 

6 
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%%yyppiiffrr;;  nnrrbbgg;;  ggppuuppTT  

nnrraaww;;gghhLLffss;; 
nnggssjjPPff  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
RRll;;bb  mmssTT  

1. Muha;r;rp kw;Wk; Nkk;ghL    
,e;j Mz;by; njhlq;fg;gl;l 
kw;Wk; ele;J tUk; epWtd 
Muha;r;rp 

Muha;r;rp vz;zpf;if 3 

cs; JiwfSld; ,ize;J 
elj;jg;gl;l Muha;r;rp 

Muha;r;rp vz;zpf;if 1 

gpw Muha;r;rp epWtdq;fs; kw;Wk; 
gy;fiyf;fofq;fSld; ,ize;J 
elj;jg;gl;l Muha;r;rp 

Muha;r;rp vz;zpf;if 7 

Mjpthrp r%fj;jpduhy; 
gad;gLj;jg;gLk; kUj;Jt 
jhtuq;fs; Fwpj;j fzf;nfLg;G - 
fy;Xah Njrpa G+q;fh 
(tdtpyq;F ghJfhg;Gj; 
jpizf;fsj;jpd; xj;Jiog;Gld;) 

g+u;j;jp nra;j 
Ntiyfspd; msT 

100% 

ntspaPLfs; g+u;j;jp nra;j 
Ntiyfspd; msT 

75% 

jhtu kw;Wk; %yg;nghUl;fspd; 
khjpupfis milahsk; fhZjy; 

g+u;j;jp nra;j 
Ntiyfspd; msT 

239 

2. Njhl;l Nkk;ghL    
Njhl;l epy myq;fhuj;jpw;fhd 
kjpg;gPLfisj; jahupj;jy; (uhay; 
jhtutpay; G+q;fhtpd; 
njhopy;El;g cjtpAld;) 

g+u;j;jp nra;j 
Ntiyfspd; msT 

100% 

cs;sf ePu; Fsj;ij 
gOJghu;g;gjw;fhd kjpg;gPLfisj; 
jahupj;jy; (ePu;g;ghrdj; 
jpizf;fs njhopy;El;g 
cjtpAld;) 

g+u;j;jp nra;j 
Ntiyfspd; msT 

100% 

3. Nritfs; (njhopy;El;gk; 
kw;Wk; ePl;bg;G) 

   

gapw;rp kw;Wk; tpopg;Gzu;T 
gl;liwfs; 

nrayku;tpd; 
vz;zpf;if 

7 

kUj;Jtj; Njhl;lq;fis 
epWTtjw;F njhopy;El;g 
Mjuit toq;Fjy;. 

g+u;j;jp nra;j 
Ntiyfspd; msT 

100% 

100 jhtur;rhW khjpupfisg; 
GJg;gpj;jy; 

g+u;j;jp nra;j 
Ntiyfspd; msT 

100% 

 
 
 
,,yyff;;ffppaagg;;  ggppuuppTT  

nnrraaww;;gghhLLffss;; 
nnggssjjPPff  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
RRll;;bb  mmssTT  

1. E}yf Nkk;ghL 
(ghuk;gupa mwpT ghJfhg;G 
jpl;lj;jpd; epjp cjtpAld;> fsdp 
gy;fiyf;fof E}yfj;jpd; 
njhopy;El;g cjtpAld; 
elj;jg;gl;lJ) 

  
  

 
 

E}yf Gj;jff; fzf;nfLg;G. Gj;jf vz;zpf;if 949 
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gadu; trjpf;fhf tz;z-
Fwpaplg;gl;l vz; kw;Wk; gadu; 
gl;bay; cUthf;fk;. 

Gj;jf vz;zpf;if 3092 

E}yf Nrfupg;ig tpupTgLj;Jjy ed;nfhil 
vz;zpf;if 

75 

2. gid Xiy Gj;jfq;fisg; 
ghJfhj;jy; 
(ghuk;gupa mwpT ghJfhg;G 
jpl;lj;jpd; epjp cjtpAld;> Njrpa 
E}yf kw;Wk; Mtzg;gLj;jy; 
Nritfs; thupaj;jpd; njhopy;El;g 
cjtpAld; Nkw;nfhs;sg;gl;lJ) 

  
  

 
 

Xiyr;RtL tifg;ghL kw;Wk; 
ngauply; 

Gj;jf vz;zpf;if 377 

Xiyr;RtL gOJghu;j;jy; Gj;jf vz;zpf;if 377 
Xiyr;RtL Nrfupg;G RtLfspd; 

vz;zpf;if 
265 

Xiyr;RtL efnyLj;jy; Kbf;fg;gl;l msT 8 
nraw;ghl;by; cs;s 
msT 

2 

Fwpg;Gfs; nfhz;l Xiyr;RtLfis 
mr;rpLjy;  
  

Kbf;fg;gl;l msT 2 
mr;rpLtjw;fhf 
mDg;gg;gl;l msT 

4 

mr;rpLtjw;fhf jahu; 
epiyapy; cs;s 
msT 

2 

E}yf Nritfs;    
,yf;fpa Muha;r;rpf;fhf E}yf 
Nritfis toq;Fjy;. 

cs;sf Copau; 
gadu; 

119 

nray;Kiw gapw;rp 
kUj;Jtu; 
gadhspfs; 

17 

cau; fy;tp 
khztu;fs; 
(UFZ g.f 
[atu;jdGu g.f> 
Nguhnjdpa g.f> 
nfhOk;G g.f, SLIIT) 

16 
 

  
  
gghhuukk;;gguuppaa  mmwwppiitt  gghhJJffhhff;;FFkk;;  ffUUjj;;jjppll;;llkk;; 

nnrraaww;;gghhLLffss;; 
nnggssjjPPff  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
RRll;;bb  mmssTT  

1. ghuk;gupa G+u;tPf kUj;Jtu;fspd; 
kf;fs; njhif fzf;nfLg;ig 
elj;Jjy;> fw;gpj;jy; rhjpia 
milahsk; fhZjy; kw;Wk; 
njhlu;Gila jfty;fspd; 
mbg;gilapy; kUj;Jt tk;rhtsp 
kw;Wk; kUj;Jt Kiwfs; Fwpj;j 
Njrpa gjpNtL> juTj;jsk; kw;Wk; 
kpd;dZ E}yfj;ij epWTjy;. 

   

 juTfisr; Nrfupf;f jfty; 
jhs;fis mr;rpLjy; 

gj;jpupif 
vz;zpf;if 

22500 

 khfhz rig kl;lj;jpy; juTj; nrayku;tpd; 3 
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jhspy; tpopg;Gzu;T gl;liwfis 
elj;Jjy;. 

vz;zpf;if 

 fzpdp nkd;nghUis cUthf;f 
nkhul;Lt gy;fiyf;fofj;jpd; 
epWtdg; gpupTld; xg;ge;jk; 
nra;jy;. 

fzpdp 
nkd;nghUs; 

1 

2. ghuk;gupa mwpT ghJfhg;G 
jpl;lj;Jld; ,ize;J gpw 
eltbf;iffs; 

   

 E}yf Nkk;ghl;bw;F epjp 
Mjhuq;fis toq;Fjy;. 

g+u;j;jp nra;j 
Ntiyfspd; 
msT 

100% 

 Xiyr;RtLfis ghJfhg;gjw;fhd 
epjp Vw;ghLfis toq;Fjy;. 

g+u;j;jp nra;j 
Ntiyfspd; 
msT 

100% 

 
 
xxOOff;;ffnneewwpp  kkPPsshhaa;;TTff;;  FFOO (ERC) 

nnrraaww;;gghhLLffss;; 
nnggssjjPPff  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
Rl;b msT 

Muha;r;rp jpl;lq;fis kjpg;gha;T 
nra;jy;  

Kbf;fg;gl;l msT 15 
Ntiy nra;ag;gLk; 
njhif 

6 

Muha;r;rp jpl;lq;fSf;F xg;Gjy; 
mspj;jy; 

mDkjpf;fg;gl;l msT 14 

Muha;r;rp jpl;lq;fis epuhfupj;jy; epuhfupf;fg;gl;l njhif 2 
Muha;r;rp jpl;lq;fis jpUk;gg; 
ngWjy; 

ePf;fg;gl;l njhif 0 

 
 
 
eeppjjpp  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

nnrraaww;;gghhLLffss;; 
eeppjjpp  KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

nnggssjjPPff  
KKdd;;NNddww;;wwkk;;  

xxJJff;;ffppaa  
nnjjhhiiff  

nnrryyTT  
(&&)  

KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
(%)  

Kbf;fg;gl;l 
kUe;Jfis thq;Fjy; 

      
17,658,000.00    17,657,140.91  100.0% 100% 

cyu; kUe;Jfis 
thq;Fjy; 

      
11,000,000.00    10,375,822.43  94.3% 100% 

mWit rpfpr;ir 
nghUl;fis thq;Fjy; 

        
1,055,000.00      1,053,591.63  99.9% 100% 

cs;Nehahspfs; kw;Wk; 
,isa Copau;fSf;F 
czT toq;Fjy; 

      
10,000,000.00      9,473,663.12  94.7% 100% 

vupthA kw;Wk; tpwF 
thq;Fjy; kw;Wk; Rj;jk; 
nra;Ak; Nritfs; * 

        
8,000,000.00      4,639,361.59  58.0%  

ghJfhg;G Nritfisg; 
ngWjy; 

        
3,900,000.00      3,869,164.94  99.2% 100% 

 
ghuk;gupa mwpit 
ghJfhf;Fk; fUj;jpl;lk; 
* 

      
10,000,000.00      8,196,569.00  82.0% 100% 
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GJg;gpj;jy; gzpfs; **       

25,000,000.00    18,013,268.97  72.1% 100% 

      fs 
fl;llj;njhFjp kw;Wk; 
ntsp Nehahsu; gpupT 
Gduikg;G 

    10,019,175.19      

      epUthf fl;llk; 
Gduikg;G       3,499,827.66      

      FbePu; fopTePu; 
Kiwikia 
GJg;gpj;jy; 

      3,499,576.56      

      jhjpau; 
cj;jpNahfG+u;t tpLjp 
Gduikg;G 

          994,689.56      

 
* Kbf;fg;gl;l gzpfSf;fhd gpy;fs; nrYj;jg;gl Ntz;Lk;. 
** 100% gzpfs; epiwtile;Js;sd> NkYk; 27.9% gzpfs; epiwtile;jjw;fhd gpy;fs; 
epYitapy; cs;sd. 

 

III. RRNNjjrr  kkUUjj;;JJtt  KKiiww  nnjjhhlluu;;gghhdd  NNjjrrppaa  eeppWWttddkk;; 
 

nnggssjjPPff  kkww;;WWkk;;  eeppjjpp  KKdd;;NNddww;;wwkk;;   
2024.12.15 jpfjpf;F 
,,yy  gpujhd jpl;lk;/fUj;jpl;lk; 

 
nnggssjjPPff  KKdd;;;;NNddww;;wwkk;;  eeppjjpp  

KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
(&&)  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  

jjppll;;ll  
vvzz;;zzppff;;iiff  

ggaaddhhssppffss;; / 
nnkkhhbbAAyy;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

1 ghlnewpfSf;fhd 
njhFjpfs; kw;Wk; 
ghlj;jpl;lq;fisj; 
jahupj;jy;> kjpg;gha;T 
nra;jy; kw;Wk; 
jug;gLj;Jjy;. 

7 nkhbAy; - 03         
Jz;Lg;gpuRuk; - 02              

109,301.50 

2 gapw;rp kUj;Jtg; gapw;rp 6 gapYdu;fs; -677       971,723.45 

3 ghuk;gupa kUj;Jt 
epGzu;fSf;fhd gapw;rp 
jpl;lq;fs; 

10 gapYdu;fs; - 496           1,214,725.00 

4 MAu;Ntj kUj;Jt 
mjpfhupfSf;fhd jpwd; 
Nkk;ghl;Lj; jpl;lq;fs; 

14 gapYdu;fs; -466    1,331,991.80 

5 r%f Rfhjhu MAu;Ntj 
kUj;Jt mjpfhupfSf;F 

4 gapYdu;fs; -81      338,702.00 

6 kUj;Jt cjtp 
Copau;fSf;fhd gapw;rpj; 
jpl;lq;fs; 

8 gapYdu;fs; -310      701,072.32 

7 fy;tprhuh 
Copau;fSf;fhd jpwd; 
Nkk;ghl;Lj; jpl;lq;fs; 

5 gapYdu;fs; -86      587,910.00 
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8 KjpNahu; guhkupg;G jpl;lk; 9 gapYdu;fs; -305 
nkhbAy; -02    
Jz;Lg;gpuRuk; - 03 

2,611,466.02 

9 tpNrl jpl;lq;fs; 3 gapYdu;fs; -193  83,045.00 

10 jdpahu; fw;ifnewpfs; 1 gapYdu;fs; -20  461,067.50 

nnkkhhjj;;jjkk;;  6677  

ggaappYYdduu;;ffss;; -2634 
nnkkhhbbAAyy;; --05   
JJzz;;LLgg;;ggppuuRRuukk;; - 
05 

8,379,804.59 

 
  
  
MMAAuu;;NNttjj  jjppiizzff;;ffssjj;;jjppdd;;  nnkkhhjj;;jj  eeppjjpp  KKdd;;NNddww;;wwkk;; 2024.12.31 jjppffjjppff;;FF  
 

ttFFjjpp/  nnrryyTTjj;;  jjiiyygg;;GG 
/ccUUgg;;ggbb  

xxJJff;;ffPPLL  

(&&.)  
nnrryyTT  
(&&.)  

nnrryyTT  
ttppffppjjkk;;  
(%) 

kkPPzz;;LLttUUkk;;  nnrryyTT  
 
nghJthd epUthfk; 157,210,000.00  139,964,860.00  89% 
kUj;Jtkid Nrit  2,210,900,000.00  2,124,877,383.00  96% 
fy;tp kw;Wk; gapw;rp 44,690,000.00  41,051,347.00  92% 
%ypiar; nra;if ghJfhg;G 
kw;Wk; fUj;jpl;lk; 

112,895,000.00  108,127,384.00  96% 

kkPPzz;;LLttUUkk;;  nnrryyTT  nnkkhhjj;;jjkk;;  2,525,695,000.00  2,414,020,974.00  96% 
%%yyjjddrr;;  nnrryyTT 

nghJthd epUthfk; 15,000,000.00  11,761,164.00  78% 
kUj;Jtkid Nrit  667,500,000.00  191,867,556.00  29% 
fy;tp kw;Wk; gapw;rp 12,000,000.00  10,514,558.00  88% 
%ypiar; nra;if ghJfhg;G 
kw;Wk; fUj;jpl;lk; 

8,500,000.00  7,569,254.00  89% 

%%yyjjddrr;; nnrryyTT  nnkkhhjj;;jjkk;; 703,000,000.00  221,712,531.00  32% 
nnkkhhjj;;jjkk;;  
  

3,228,695,000.00  2,635,733,505.00  82% 

 
 

IV. MMAAuu;;NNttjj  kkUUjj;;JJttgg;;  NNgguuiitt  
eeppjjpp  ccUUtthhff;;ffkk; (2023/2024) 
 

ccUUgg;;ggbb 2023 
(&&gghh) 

2024.12.17 
(&&gghh) 

mur nfhil 5,346,000.00 0.00 
cioj;j tUkhdk; 18,922,783.00 17,510,891.82 
nnkkhhjj;;jjgg;;  nnggWWiiff  24,268,783.00 17,510,891.82 
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MMAAuu;;NNttjj  kkUUjj;;JJttgg;;  NNgguuiittaappdd;;  ggjjppTT  kkUUjj;;JJttuu;;ffss;;    

  

ccUUgg;;ggbb 2024.12.17 jjppddjj;;JJff;;FF  
nnkkhhjj;;jj  kkUUjj;;JJttuu;;ffss;; 

nngghhJJ 
1. nkhj;j gjpT nra;j 
vz;zpf;if nghJ (nghJ) 

17,126 

gl;ljhupfs; 4,282 
bg;Nshkhjhupfs; 5,828 
ghuk;gupa nghJ 7,016 

gghhuukk;;gguuppaa  ttppNNrrllkk;; 
2. nkhj;j gjpT nra;j 
vz;zpf;if (ghuk;gupa 
tpNrl) 

27,644 

nkhj;j gjpT nra;j 
kUj;Jtu;fspd; vz;zpf;if 

27,485 

kuzpj;Js;s kUj;Jtu;fspd; 
vz;zpf;if 

4,110 

 

 

 

 MAu;Ntj kUj;Jtg; Nguit 2024 Mk; Mz;by; ,Jtiu 29 tha;nkhopg; guPl;ir 
rigfs; elj;jg;gl;Ls;sJld;> tha;nkhopg; guPl;irf;F miof;fg;gl;ltu;fspd; 
vz;zpf;if 432 MFk;. tha;nkhopg; gupNrhjidapy; gq;Nfw;w 332 Ngupy; 103 Ngu; 
MAu;Ntj kUj;Jt Nguitapy; ghuk;gupa kUj;Jtu;fshf gjpT nra;a jFjp 
ngw;Ws;sdu;. 
 

   2024.12.17 epytug;gb> 1438  nghJ kUj;Jtu;fs; kw;Wk; 372 tpNrl kUj;Jtu;fs; 
jq;fs; gjpit GJg;gpj;Js;sdu;. 
 

  MAu;Ntj kUj;Jtg; Nguit jdJ thbf;ifahsu;fspd; trjpf;fhf ehL 
KOtjpYk; elkhLk; mYtyfq;fis elj;jp tUfpd;wJ. ,J tiu 2024 Mk; 
Mz;by; 03 elkhLk; mYtyfq;fs; elj;jg;gl;L 254 itj;jpau;fs; Nritfis 
ngw;Ws;;sdu;. 

 

 

VViiddaa  ttppNNrrll  ffUUkkqq;;ffss;;  

ccUUgg;;ggbb 2024.12.17 jjppffjjppff;;FF  
KKdd;;NNddww;;wwkk;; 
(vvzz;;zzppff;;iiff) 

kUj;Jtr; rhd;wpjo;fis cWjpg;gLj;jy;  215 
gjpT nra;j MAu;Ntj kUj;Jtu;fSf;fhd 
milahs ml;ilfs; toq;Fjy; 

729 

thfdj;jpd; cj;jpNahfG+u;t ,yr;rpid 
toq;Fjy;. 

127 
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toq;fg;gl;l kUj;Jtr; rhd;wpjo; Gj;jf 
vz;zpf;if 

1,370 

gjpTnra;ag;gl;l kUj;Jtu;fSf;F Nkyjpf 
rYiffisr; Nru;j;jy; 

23 

gjpTnra;ag;gl;l kUj;Jtu;fSf;fhd Fzeyr; 
rhd;wpjo;fis toq;Fjy; 

24 

 
 
MAu;Ntj kUj;Jtu;fspd; gjpit GJg;gp;j;jy;. 

 

 

  
ggjjppiitt  GGJJgg;;ggppjj;;JJss;;ss  
kkUUjj;;JJttuu;;ffssppdd;;  
vvzz;;zzppff;;iiff  

2023 2024.12.17 
nngghhJJ  945 1,438 
tpNrl 294 372 

nnkkhhjj;;jjkk;;                     1,239 1,810 
 
 

V. %%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;ll  mmggppttppUUjj;;jjppgg;;  ggzzppffss;;  

 
1.  kUj;Jt gapu;fis gapupl;L Njhl;lq;fis moFgLj;Jjy;. 

2.  %ypif Njhl;lq;fis Rw;wp ghJfhg;G Ntyp mikj;jy;. (fpuhe;JUNfhl;Nl kw;Wk; 

gpd;dJt) 
3.  midj;J %ypif Njhl;lq;fspYk; mupatif nrbfis eLjy;. 
4.  Rtjhuzp %ypif fpuhkj; jpl;lj;jpw;F kuf;fd;Wfs; toq;Fjy;. 
5.  xt;nthU gFjpf;Fk; Vw;w kUj;Jt gapu;fis gapupLjy;.  

 
- `y;JKy;y - Ntyf;fha;> Nguuj;ij> fWth 

- gpd;dJt - ,Q;rp> kpsF 

- fpuhe;JUNfhl;Nl - Nguuj;ij> vs;S 

- gl;bnghy - trk;G> jhU `upj 

- gy;Nyfy - nfhy;yd;nfhy 

 
 

MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkww;;WWkk;;  ttppuupptthhff;;ffyy;;  NNrriitt  %%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llqq;;ffssppyyppUUee;;JJ  %%yyppiiffffiiss  
ttooqq;;FFjjyy;;..  
  

,,yy  %%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llkk;;  
%%yyppiiff  
mmssTT  
(ffpp..ffpp))  

ttooqq;;ffppaa  jjppffjjpp  

1 

gpay; khurpq;f Njrpa Muha;r;rp 
kw;Wk; tpupthf;fy; Nrit 
Njrpa %ypifj; Njhl;lk; - 
`y;JKy;y 
Muha;r;rp kw;Wk; tpupthf;fy; 
Nrit %ypifj; Njhl;lk; - 
gl;bnghy 

 
47 

MAu;Ntj jpizf;fsk; 

fpNyh 391 
fpuhk; 650 

gz;lhuehaf;f 
Qhgfhu;j;j MAu;Ntj 
Muha;r;rp epWtdk; 

2 
Muha;r;rp kw;Wk; tpupthf;fy; 
Nrit %ypifj; Njhl;lk; 
gy;NynfNy 

fpNyh 02 
fpuhk; 400 
 

gz;lhuehaf;f 
Qhgfhu;j;j MAu;Ntj 
Muha;r;rp epWtdk; 

04 
MAu;Ntj kUj;Jtkid 
–nghuis 
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3 

gpay; khurpq;f Njrpa Muha;r;rp 
kw;Wk; tpupthf;fy; Nrit 
Njrpa %ypifj; Njhl;lk; - 
`y;JKy;y 

fpNyh  150 
 

MAu;Ntj kUj;Jtkid 
–nghuis 

4 
 

Muha;r;rp kw;Wk; tpupthf;fy; 
Nrit %ypifj; Njhl;lk; - 
gl;bnghy 

100 
gz;lhuehaf;f 
Qhgfhu;j;j MAu;Ntj 
Muha;r;rp epWtdk; 

fpNyh 152 
fpuhk; 650 

MAu;Ntj Njrpa 
kUj;Jtkid 

54 Cth khfhz MAu;Ntj 
jpizf;fsk; 

4.5 MAu;Ntj jpizf;fsk; 

 
 
MMuuhhaa;;rr;;rrpp  kkww;;WWkk;;  ttppuupptthhff;;ffyy;;  NNrriitt  %%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llqq;;ffss;;  %%yykk;;  eehhww;;WW  ccww;;ggjj;;jjpp  kkww;;WWkk;;  
ttppww;;ggiidd..  
  

,,yy %%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llkk;;  

2024 
ccww;;ggjj;;jjpp  
nnrraa;;jj  mmssTT 

eehhww;;WW  ttppww;;ggiidd 

eehhww;;wwppdd;;  
mmssTT  

nnggWWkkjjpp  
((&&.)  

1 Muha;r;rp kw;Wk; tpupthf;fy; Nrit 
%ypifj; Njhl;lk; gpd;dJt 739 284 13,100.00 

2 Muha;r;rp kw;Wk; tpupthf;fy; Nrit 
%ypifj; Njhl;lk; - gl;bnghy 12,286 2,160 186,940.00 

3 Muha;r;rp kw;Wk; tpupthf;fy; Nrit 
%ypifj; Njhl;lk; gy;NynfNy 9,956 5,411 256,060.00 

4 gpay; khurpq;f Njrpa Muha;r;rp 
kw;Wk; tpupthf;fy; Nrit Njrpa 
%ypifj; Njhl;lk; - `y;JKy;y 

13,443 5,143 270,770.00 

5 Muha;r;rp kw;Wk; tpupthf;fy; Nrit 
%ypifj; Njhl;lk; 
fpuhe;JUNfhl;il 

30,518 3,441 167,620.00 

nnkkhhjj;;jjkk;; 00,942 
 

10,439 894,490.00 

RRttjjuuzzpp  %%yyppiiffff;;  ffppuuhhkk  ffUUjj;;jjppll;;lljj;;JJff;;ffhhff  eehhww;;WWffss;;  ttooqq;;ffyy;;  

,,yy  

ggaauu;;rr;;nnrraa;;iiff  
mmiikkee;;JJss;;ss  
ggpp..nnrr..ggpp/ ffpp..cc  
ggppuuppTT/eeppWWttddkk;; 

%%yyppiiff  
%%yygg;;nngghhUUssppdd;;  
nnggaauu;;   

eehhww;;WWffssppdd;;  
mmssTT  

ggaaddhhssppffss;;  

01. RNjr kUj;Jtg; 
gpupT 

jpg;gpyp 2000 %ypif 
tptrhapfs; kw;Wk; 
kUj;Jtu;fSf;fhf P̀d; muj;ij 2000 

tjf` 1500 

kP 830 

rkjuh 270 
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,q;FWgpayp 500 

GS 50 

fue;j 50 

Fk;Gf; 300 

02. fk;g`h khtl;lk; tj f` 
(Nghrprpapy; 
,lg;gl;l) 

1500 fk;g`h khtl;l 
%ypif 
tptrhapfs; 

mu;j;j 1000 

03. ghuhk;gupa 
kUj;Jtu;fSf;fhf 

P̀d; muj;j 500 ghuhk;gupa 
kUj;Jtu;fSf;fhf 

04. nkj Jk;gu 
gpuNjr nrayfk;  

P̀d; muj;ij 500 
%ypif 
tptrhapfs; 

jpg;gpyp ehw;W 300 

05. 
njy;njhl;l 
gpuNjr nrayfk;  

P̀d; muj;ij 500 %ypif 
tptrhapfs; ,q;FWgpayp 

ehw;W 
150 

06. 
`up];gj;Jt 
gpuNjr nrayfk;  

P̀d; muj;ij 500 %ypif 
tptrhapfs; 

07. 
ghjJk;gu gpuNjr 
nrayfk;  

P̀d; muj;ij 500 %ypif 
tptrhapfs; 

08. 
Fz;lrhiy 
gpuNjr nrayfk 

P̀d; muj;ij 500 %ypif 
tptrhapfs; 

09. 
`j;juypaj;j 
gpuNjr nrayfk 

P̀d; muj;ij 500 %ypif 
tptrhapfs; 

nnkkhhjj;;jjkk;;  13,950  
 
 

VI.  MMAAuu;;NNttjj  rr%%ff  RRffhhjjhhuu  CCff;;FFttppgg;;GGrr;;  NNrriitt  --  mmDDuuhhjjGGuukk;;  

 

  
,e;j gpupT mDuhjGuk; khtl;lj;jpy; njhw;wf;$ba kw;Wk; njhw;whj Neha;fisf; 
fl;Lg;gLj;Jtjw;Fk; Muk;g Rfhjhu guhkupg;Gf;fhfTk; MAu;Ntjf; fUj;jpd; mbg;gilapy; 
gy;NtW epfo;r;rpfisAk; tpopg;Gzu;itAk; elj;jp tUfpwJ. Kd;gs;sp> ghlrhiyfis 
,yf;fhff; nfhz;l Cl;lr;rj;J jpl;lq;fs; kw;Wk; rpWtu; Rfhjhuk;> r%fk; rhu;e;j taJ 
te;NjhUf;fhd Rfhjhu Nritfs;> kdey Nkk;ghL> kfg;NgW guhkupg;G> kUj;Jt jhtu 
ghJfhg;G kw;Wk; epiyahd gad;ghl;L jpl;lq;fs; ,jd; fPo; Kf;fpakhdit. 
vt;thwhapDk;> ,e;j myFf;F njhlu;r;rpahd xJf;fPL (Copau; Cjpaj;jpw;fhf) kl;LNk 
toq;fg;gl;Ls;sJ kw;Wk; gpw nray;ghLfis guhkupg;gjw;fhd xJf;fPL vJTk; 
toq;fg;gltpy;iy. vt;thwhapDk;> RNjr kUj;Jtj; Jiwapd; jiyaPl;bd; %yk;> 
njhw;whj Neha;fisf; fl;Lg;gLj;Jtjw;fhf Rfhjhu mikr;rpd; xJf;fPl;bd; xU gFjpia 
,g;gpupTf;F toq;fp> tUlj;jpy; Fwpg;gplj;jf;f msT gzpfs; nra;ag;gl;Ls;sd. 
  

MMAAuu;;NNttjj  rr%%ff  RRffhhjjhhuu  CCff;;FFttppgg;;GGrr;;;;  NNrriitt  –  mmDDuuhhjjGGuukk;;  

,,yy  epfo;r;rpepuy; tpsf;fk; eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;ll  
vvzz;;zzppff;;iiff  

ggaaddhhssppffss;;  

01. KjpNahu; guhkupg;G jpl;lk; 7,267 19,301 

02. n`y tpU Rtjhuzp RtNrth 98 1,807 
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03. rpWtu; Rfhjhug; ghJfhg;G - Kd; 
gs;sp 

1,868 31,709 

04. rpWtu; Rfhjhug; ghJfhg;G - 
Muk;g ghlrhiyfs; 

50 2,509 

05. njhw;wh Neha; fl;Lg;ghL 2,736 42,582 

06. njhw;W Neha; fl;Lg;ghL 2,483 31,551 

07. ghlrhiy jpl;lq;fs; 51 4,024 

08. kUj;Jt jhtuq;fspd; ghJfhg;G 
kw;Wk; epiyahd gad;ghL 

6,583 2,608 

09. kfg;NgW jpl;lq;fs; 18 177 

10. tPl;L Eiothapy;fs; 6,503 16,142 

11. r%f Nrit 65 8,210 
nnkkhhjj;;jjkk;;  27,722 100,020 

  

0099..  NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  kkUUjj;;JJtt  KKiiww  

I. NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  kkUUjj;;JJttkkiidd    

 
jjww;;NNgghhiijjaa  eeppiiyyiikk  kkww;;WWkk;;  KKdd;;NNddww;;wwkk;;..  
 
 

- ehshe;jk; 100-150 NehahspfSf;F rpfpr;ir mspf;Fk; xU ntspNehahsu; gpupT kw;Wk; 

20 cs;NehahspfSf;F rpfpr;iraspf;ff;$ba cs;Nehahspfs; gpupT Mfpatw;iwf; 
nfhz;Ls;sJ. 

- nlq;F Nghd;w njhw;W Neha;fs; kw;Wk; ePupopT Neha; kw;Wk; mjpf nfhOg;G Nghd;w 
njhw;wh Neha;fis Muk;g fl;lj;jpy; fz;lwpa Njitahd Ma;tf Nrhjidfs; 
elj;jg;glld. 

- 2024 etk;gu; khjk; tiu 573 NehahspfSf;F Ma;tf Nrit trjpfs; 
toq;fg;gl;Ls;sd.  

-  kUj;Jtkid Ma;T$lk; epWTtjw;fhd eltbf;iffs; vLf;fg;gl;Ls;sd. 

2024 MMzz;;LL  rrppffpprr;;iirr  nnggww;;ww  NNeehhaahhssuuppffss;;   (2024.xxff;;NNjjjjhhgguu;;  ttiiuu ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

khjk; ntsp 
Nehahspfs; 

cs; Nehahspfs; 

[dtup 2,054 16 
gpg;utup 1,910 12 
khu;r; 1,783 19 
Vg;uy; 1,717 9 
Nk 1,868 15 
[_d; 1,755 14 
[_iy 2149 11 
Mf];l; 2061 22 
nrg;lk;gu; 1884 16 
mf;Nlhgu; 2065 17 
etk;gu; 2068 17 
nkhj;jk; 21,314 162 
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II. NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  kkUUjj;;JJtt  NNgguuiitt  

 NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  ffppssppddppff;;FFffssppdd;;  nnrraayyhhww;;WWiiff  2024.12.23 ttiiuu  
 

,,yy  ffppssppddppff;;  rrppffpprr;;iirraassppjj;;jj  
NNeehhaahhssuu;;ffssppdd;;  vvzz;;zzppff;;iiff  

01. nj`ptis 5,138 
02. Njhyq;fKt 9,044 
03. gufLt 5,516 
04. FUehfy; 12,938 
05 nfhj;kiy 6,789 
06. nkhduhfiy 6,624 
07. ghyKid 6,847 
08. Gj;jsk; 6,513 
09. khj;jis 9,654 
10. mk;gyhq;nfhl 3,607 
11. kl;lf;fsg;G 5,943 
12. ,q;fpupa 1,646 
13. uj;fk 5,862 
14. nghyd;eWt 5,480 
nnkkhhjj;;jjkk;; 91,001 

 
 
2024.12.23 Mk; jpfjpastpy; N`hkpNahgjp kUj;Jt rigf;F Gjpa cWg;gpdu;fs; 
epakpf;fg;gl;lJld;> ,t;tUlj;jpy; N`hkpNahgjp kUj;Jt rigapy; gjpT nra;ag;gl;l 
nkhj;j kUj;Jtu;fspd; vz;zpf;if 11 MFk;. 
  
  
22002244  MMkk;;  MMzz;;bbyy;;  NN`̀hhkkppNNaahhggjjpp  kkUUjj;;JJtt  rriiggaappddhhyy;;  eelljj;;jjgg;;ggll;;ll  eellkkhhLLkk;;  kkUUjj;;JJtt  
KKffhhkk;;ffss;;  kkww;;WWkk;;  ffUUjj;;jjuuqq;;FFffss;;  
 
N`hkpNahgjp kUj;Jt Kiw gw;wp nghJkf;fis tpopg;Gzu;T+l;Ltjw;Fk; rpfpr;ir 
mspg;gjw;Fkhd Nehf;fj;Jld;> N`hkpNahgjp kUj;Jt rigapd; fPo; ,aq;Fk; murhq;f 
,ytr N`hkpNahgjp kUj;Jt epiyaq;fs; %yk; ehl;bd; gy;NtW gFjpfspy; 
fPo;f;fhZk; elkhLk; kUj;Jt Kfhk;fs; kw;Wk; tpopg;Gzu;T epfo;r;rpfs; elj;jg;gl;ld. 
 
 
  

,,yy  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  
jjppll;;lljj;;iijj  
nneewwppgg;;ggLLjj;;JJffppdd;;ww  
ffppssppddppff;;  

,,llkk;;  JJppffjjpp  ffyyee;;JJnnffhhzz;;NNllhhuu;;  
vvzz;;zzppff;;iiff 

01. gufLt N`hkhfk> 
nfhlfk Guhjd 
Myak; 

2024.04.05 42 

02. gufLt nfhYthty> 
uh[Nrfuuhk> 
,uj;jpdGup 

2024.060.01 54 

03. FUehfy; fsdp 
cs;Shuhl;rp kd;w 
tshfk; 

2024.03.08 183 

04. khj;jis mf;Fwiz> 
gs;spthry; 

2024.03.22 63 
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05. uj;fk Rkdjhr E}yfk;> 
khjk;gfk> 
mk;gyhq;nfhil 

2024.01.05 සිට 
2024.06.07 
දකවා දින 06ක් 

387 

06. uj;fk ,`y nyy;yt> 
$l;LwT rq;fk; 

2027.01.18 82 

07. nj`ptis kp`pfltj;j = 
rk;Nghjp tpfhiu> 
fJyhty> 
fSj;Jiw njw;F 

2024.01.26 35 

08. nj`ptis ghze;Jiw 
efurig 

2024.03.09 16 

09. Gj;jsk; fsdp cs;Suhl;rp 
kd;w tshfk; 

2024.03.08 62 

10 gufLt ,uj;jpdGup 
khefurig 
kz;lgk; 

2024.11.29 111 

  nnkkhhjj;;jjkk;;  1,035 
 
 
2024 brk;gu; 23 tiu N`hkpNahgjp kUe;Jfis ,wf;Fkjp nra;a kUj;Jtu;fs; kw;Wk; 
epWtdq;fSf;F 88,277.59 lhyu; kjpg;Gs;s 13  ,wf;Fkjp cupkq;fSf;fhd gupe;Jiufis 
njhopy;El;gf; FO toq;fpAs;sJ.  
 
 
10. ,,yyqq;;iiff  MMAAuu;;NNttjj  kkUUee;;JJff;;  $$ll;;LLjj;;jjhhggddkk;;  
 
ttUUllhhee;;jj  ccww;;ggjj;;jjpp  ((ccww;;ggjj;;jjpp  nnrryyTTff;;FF  VVww;;gg)) 
 
 

 2022 2023 2024.11.30 
jjppffjjppff;;FF 

ttUUllhhee;;jj  ccww;;ggjj;;jjpp  
((&&..kkpp)) 

495.53 644.76 533.628 

 
ttUUllhhee;;jj  ttppww;;ggiidd  
 

 

 2022 2023 2024.11.30 
jjppffjjppff;;FF 

ttUUllhhee;;jj  ttppww;;ggiidd  
((&&..kkpp)) 947.13 1218.9 1350.287 

  

ttUUllhhee;;jj  ,,yyhhggkk;;  

 2021 2022 2023 
ttUUllhhee;;jj  ,,yyhhggkk;;  
((ttuuppff;;FF  KKdd;;dduu;;))  
((&&..)) 

(17,728,950)   (25,788,488)  218,086,282 
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2023/2024 mmiillee;;jj  ,,yyff;;FFffss;;  

0011..   nnrraayy;;gghhll;;LL  %%yyjjddrr;;  rrppff;;ffyy;;ffiissjj;;  jjPPuu;;gg;;ggJJ  kkww;;WWkk;;  mmiijj  ,,yyhhggjj;;jjppww;;FFff;;  nnffhhzz;;LL  ttUUttJJ 

02. ,,yyqq;;iiff  MMAAuu;;NNttjj  kkUUee;;JJff;;  $$ll;;LLjj;;jjhhggdd  ttppllaagg;;gguugg;;GG  ttppuupptthhff;;ffkk;;  nnggww;;wwJJ. 

1969.05.11 jpfjpapl;l mjptpNrl tu;j;jkhdp mwptpj;jy; ,yf;fk; 14>853/3 %yk; 

mwptpf;fg;gl;l epWtd Nehf;fq;fis NkYk; tpupTgLj;Jk; tifapy; 2023.11.01 jpfjpapl;l 

2356/21 vd;w mjptpNrl tu;j;jkhdp ntspaplg;gl;Ls;sJ. ,jd;gb> kUe;J cw;gj;jp> 

tpw;gid> %ypif nrbfs; tsu;g;G> Rfhjhu epiyaq;fis guhkupj;jy;> Muha;r;rp kw;Wk; 

gapw;rp eltbf;iffs; Nghd;w MAu;Ntj Rfhjhug; ghJfhg;gpd; midj;J mk;rq;fisAk; 

cs;slf;Fk; Nehf;fq;fs; epWtg;gl;Ls;sd. 

03. ggaadd;;ggLLjj;;jjgg;;ggllhhjj  ,,aaee;;jjppuuqq;;ffiissgg;;  ggaadd;;ggLLjj;;JJjjyy;;..  

etPdkakhf;fg;gl;L gad;gLj;Jtjw;F gad;gLj;jg;glhj gjg;gLj;jy; kw;Wk; epug;G 

,ae;jpuq;fis $l;Lj;jhgdk; nfhs;tdT nra;jJld;> MAu;Ntj jpizf;fsj;jpd; trk; 

,Ue;j 06 gad;gLj;jg;glhj gjg;gLj;jy; kw;Wk; epug;G ,ae;jpuq;fs; ,e;j 

$l;Lj;jhgdj;jplk; ,Ue;J ngwg;gl;L jw;NghJ gOJ ghu;f;fg;gl;L tUfpd;wd. 

04. ttppww;;ggiidd  ttiiyyaaiikkgg;;GG  ttppuupptthhff;;ffkk;;..  

ehlshtpa uPjpapy; ,aq;Fk; 17 tpw;gid epiyaq;fSf;F Nkyjpfkhf 12 khtl;l 

tpw;gidg; gpujpepjpfs; tpw;gidapy; jPtpukhf <Lgl;Ls;sdu;. cs;Shu; tpw;gid 

gpujpepjpfs; kw;Wk; Md;iyd; tpw;gid gpujpepjpfs; kw;Wk; ru;tNjr tpw;gid 

gpujpepjpfis epakpf;f ,e;j tpw;gid tiyaikg;G NkYk; tpupTgLj;jg;gl;Ls;sJ. 

05. ccww;;ggjj;;jjppiiaa  eettPPddkkaagg;;ggLLjj;;jjyy;; 

MAu;Ntj kUe;Jfs; kw;Wk; ,ju %ypifg; nghUl;fs; mwpKfg;gLj;jg;gl;L> mt;tg;NghJ 

vOk; re;ijr; rthy;fis vjpu;nfhs;Sk; tifapy; GJikahd kw;Wk; ftu;r;rpfukhd 

nghjpaply;  eltbf;iffis Nkw;nfhs;fpd;wd. ,jd; fPo;> khj;jpiufs; kw;Wk; 

tpy;iyfs; tbtpy; ,Ue;j kUe;Jfs; nghjp nra;ag;gl;L (Blister Packing) 

mwpKfg;gLj;jg;gl;Ls;sd. 

 

 

 



398

nrayhw;Wif kw;Wk; Kd;Ndw;w mwpf;if 2024

  செயலாற்றுகை மற்றும் முன்னேற்ற அறிக்கை 2024 
 

 

38 
 

 

00. nngghhjjppaappllyy;;  ggppuuppTT  eettPPddkkaagg;;ggLLjj;;jjyy;; 

MAu;Ntj kUe;Jfs; kw;Wk; ,ju %ypifg; nghUl;fis kpfTk; ghJfhg;ghd kw;Wk; 
jukhd epiyapy; nghjp nra;Ak; tifapy; nghjpaply; gpupT etPdg;gLj;jg;gl;L> 
nghjpaply; Fwpj;J Copau;fSf;F njuptpf;fg;gl;L> me;j gpuptpd; gzpfs; 
newpg;gLj;jg;gl;Ls;sJ.  

 

 

 

 

 

 

 
07. %%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;ll  mmggppttppUUjj;;jjpp  kkww;;WWkk;;  %%yyppiiffjj;;  NNjjhhll;;llqq;;ffiiss  rrhhuu;;ee;;jj  ggFFjjppffssppyy;;  
,,UUee;;JJ  %%yyppiiffgg;;  nngghhUUll;;ffiiss  NNrrffuuppjj;;jjyy;;.. 

$l;Lj;jhgdj;Jf;Fr; nrhe;jkhd epftnul;b> kjthr;rp> jq;nfhy;iy %ypifj; 
Njhl;lq;fis Nkk;gLj;j eltbf;if vLf;fg;gl;L> ,yhgkpy;yhj %ypifj; Njhl;lq;fisr; 
Rw;wpAs;s gFjpfspy; %ypifj; Njhl;lq;fis ,yhgfukhfTk;> %yg;nghUs; Njitfisg; 
G+u;j;jp nra;aTk; %y kw;Wk; cyu; %ypifg; nghUl;fisr; Nrfupf;Fk; Kaw;rpfs; 
Nkw;nfhs;sg;gl;Ls;sd. 

08. jjuurr;;  rrhhdd;;wwppjjiioogg;;  nnggww;;WWff;;  nnffhhss;;ssyy;;..   

ISO 9001 - 2015 jur; rhd;wpjo; GJg;gpf;fg;gl;L> cw;gj;jp kw;Wk; re;ijg;gLj;jypy; 
Njitahd ru;tNjr jur; rhd;wpjo;fisg; ngWtjw;fhd G+u;thq;fg; gzpfs; 
Nkw;nfhs;sg;gl;L> NkYk; gzpfs; eilngw;W tUfpd;wdd..  

0099..  kkjjppgg;;ggPPLLffss;;>>  ttppUUJJffss;;  kkww;;WWkk;;  rrhhdd;;wwppjjoo;;ffss;;  nnggwwgg;;ggll;;lliitt  
 
2023/2024 fhyg;gFjpapy; $l;Lj;jhgdk; fPo;f;fhZk; tpUJfs; kw;Wk; rhd;wpjo;fisg; 
ngw;Ws;sJ. ,it epWtdj;jpd; ew;ngaiu Nkk;gLj;Jtjw;Fk;> tpsk;guk; kw;Wk; 
Cf;Ftpg;G fUtpahfg; gad;gLj;Jtjw;Fk; cjtpaJ. 
 
I. BEST WEB  
'BestWeb.lk 2023' Nghl;bapy; ,yq;if MAu;Ntj kUe;Jg; nghUl;fs; $l;Lj;jhgdj;jpd; 
mjpfhuG+u;t ,izajsk; ntz;fyg; gjf;fj;ijg; ngw;wJ. 
 
II. GOLDEN INMEDIENS  22002233 
,yq;if MAu;Ntj kUe;Jg; nghUl;fs; $l;Lj;jhgdj;jpd; cw;gj;jpahd ,uKR NjePu;> 
RNjr kUj;Jt njhopy;KidNthu; jq;f tpUJfs; 2023 tpohtpy; Mz;bd; kpfTk; 
gpugykhd %ypif mbg;gilapyhd MAu;Ntj Njapiy cw;gj;jpahsuhf jq;f tpUijg; 
ngw;wJ. 
 
III. CNCI ACHIEVER AWARDS  2024  
ifj;njhopy; mikr;R kw;Wk; ,yq;if Njrpa ifj;njhopy; rig ,ize;J 23tJ 
Kiwahf Vw;ghL nra;j rpwe;j njhopy;KidNthu; tpUJ tpohtpy; (CNCI ACHIEVER 
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AWARDS 2024) ngupa mstpyhd murhq;f cw;gj;jpj; Jiwapy; xNu jpwik tpUij 
,yq;if MAu;Ntj kUe;Jg; nghUl;fs; $l;Lj;jhgdk; ntd;nwLj;jJ. 
 
1100.. ERP  ffzzppddpp  nnkkdd;;nngghhUUss;;  KKiiwwiikkiiaa  jjhhggppjj;;jjyy;;..;;  
 
cw;gj;jp> tpw;gid> epjp> toq;fy;> epu;thfk;> kdpj tsk;> ju fl;Lg;ghL> jpl;lkply; 
Nghd;w midj;J Nritg; gpupTfspd; nray;ghLfisAk; xUq;fpize;j fzpdp 
nkd;nghUs; mikg;nghd;iw cUthf;f eltbf;if vLf;fg;gl;lJ. jw;NghJ me;j 
nkd;nghUs; Nkk;ghl;L gzpfs; ,Wjpf; fl;lj;jpy; cs;sd. 
 

 

11. 2025 MMkk;;  MMzz;;LLff;;ffhhff  jjppll;;llkkppllgg;;ggll;;LLss;;ss  mmggppttppUUjj;;jjppff;;  ffUUjj;;jjppll;;llqq;;ffss;;  
kkww;;WWkk;;  eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llqq;;ffss;;  
  

• Njrpa Rfhjhu mikg;gpy; mjpf gq;fspg;gpw;fhf MAu;Ntj kUj;Jtkid mikg;ig 

Nkk;gLj;Jjy; 

• cs;Su; kUj;Jtj; Jiwapy; ,Uf;Fk; rhj;jpaf;$Wfs; %yk; murhq;fj;jpw;F md;dpar; 

nryhtzpia cUthf;Ftjw;Fg; gzpahw;Wjy; 

• ghuk;gupa kUj;Jtj;ij Nkk;gLj;Jjy; kw;Wk; ghJfhj;jy; 
• cs;ehl;L kUj;Jtj; JiwAld; njhlu;Gila nghUl;fspd; gy;tifg;gLj;jy; kw;Wk; 

Vw;Wkjp 

•RNjr kUj;Jtj; Jiwapd; xOq;FKiwia tYg;gLj;Jjy; 

• RNjr kUj;Jtj; Jiwapy; jw;NghJs;s Muha;r;rp tha;g;Gfis tpupTgLj;Jjy; 

• ,wf;Fkjp nra;ag;gLk; kUe;Jfis Cf;Ftpg;gjd; %yk; %ypif nra;if %yk; 

me;epar; nryhtzpiar; Nrkpj;jy; 

• Muha;r;rp %ypif Njhl;lq;fis jpwikahd kw;Wk; gaDs;sthW guhkupj;jy; 

• er;Rj;jd;ikaw;w rj;Js;s cs;Shu; czT kw;Wk; ghdq;fis Cf;Ftpj;jy; 

• khw;W kUj;Jtkhf N`hkpNahgjp Kiwika mgptpUj;jp nra;jy; 

• $l;L/xUq;fpize;j guhkupg;G Nritfis NgZjy; 

• njhw;wh Neha;fisf; fl;Lg;gLj;jTk; jLf;fTk; cs;ehl;L kUj;Jt mwpT kw;Wk; 

mZFKiwfisg; gad;gLj;Jjy; 

• RNjr kUj;Jtj; Jiw njhlu;ghd kdpj ts Nkk;ghl;L trjpfis tpupTgLj;Jjy; 
kw;Wk; mg;Nghija fw;ifnewpfis mwpKfg;gLj;Jjy; 

• RNjr kUj;Jtk; njhlu;ghd ru;tNjr xj;Jiog;G kw;Wk; mwpT gupkhw;wj;ij 

Nkk;gLj;Jjy; 

• jug;gLj;jg;gl;l cs;ehl;L kUe;J jahupg;Gfis Cf;Ftpj;jy; 

• KjpNahu; guhkupg;G kw;Wk; Gdu;tho;T Nritfis Nkk;gLj;Jjy; 

 Rt Rw;Wyhr; Nrit Cf;Ftpg;G  
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12.  2025 %%yyjjdd  KKjjyyPPLL 
  
RRNNjjrr  iittjj;;jjppaagg;;  ggppuuppTT  
 

,,yy  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llkk;;  

ggaadd;;ggLLjj;;JJttjjww;;FF  
ccjj;;NNjjrrppjj;;JJss;;ss  
nnjjhhiiff  ((&&..kkpp))  

01. fhg;gf rigfSf;F mjpfhukspj;jy; 10.0 
02. Nghrhf;F khspiffis epWTjy; 5.0 
03. `hkpNahgjp Kiwfspd; tsu;r;rp  4.0 
04. N`hkpNahgjp kUj;Jtkidapy; Ma;tf 

Muha;r;rp Nritfis epWTjy; 
6.5 

05. N`hkpNahgjp kUj;Jt Nguit 5.0 
06. %yjd nrhj;Jf;fspd; Gduikg;G kw;Wk; 

Nkk;ghL 
17.5 

07. Mw;wy; tpUj;jp  3.0 
08. MAu;Ntjj;Jld; $l;Lg; guhkupg;G 15.0 
09. NtW 

 
9.0 

10. ,yq;if MAu;Ntj kUe;Jf; 
$l;Lj;jhgdj;jpd; %yjd epfo;r;rpj; 
jpl;lq;fs;  

400.0 

 nnkkhhjj;;jjkk;;  475.0 
 
 
MMAAuu;;NNttjjjj;;  jjppiizzff;;ffsskk;;  

,,yy  
eeppffoo;;rr;;rrppjj;;  jjppll;;llkk;;  

ggaadd;;ggLLjj;;jj  
vvjjppuu;;gghhuu;;ff;;FFkk;;  nnjjhhiiff  
(&&..kkpp  ) 

01. gpujhd gOJghu;g;Gfs; 274.76 

02. rpwpa gOJghu;g;Gf;fs; 43.64 

03. Gjpa fl;Lkhdq;fs; 615.58 

04. fhzp kw;Wk; fhzp mgptpUj;jp 46.68 

05. ,ae;jpug; nghwpKiwfs; kw;Wk; 
cgfuzq;fs; nfhs;tdT 0.81 

 nnkkhhjj;;jjkk;;  981.47 
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